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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

 

A. Kerangka Konseptual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. 

: Diteliti 

: Tidak Diteliti 

Faktor determinan timbulnya masalah kesehatan.  

1. Perilaku Hidup bersih dan sehat  
a. Melakukan etika batuk 

b. Menjemur alat-alat tidur 

c. Menjaga jarak saat berkomunikasi 

d. Menyediakan tempat khusus untuk membuang 

dahak saat batuk 

e. Membuka jendela kamar tidur 

f. Membuka jendela ruang keluarga dan ruang 

tamu 

g. Cuci tangan setiap dengan air bersih dan sabun 

h. Makan menu seimbang 

i. Melakukan aktivitas fisik setiap hari 

j. Tidak merokok di dalam rumah 
2. Faktor lingkungan (Rumah sehat) 

a. Langit-langit Ada, bersih 

b. Dinding Permanen (tembok, pasangan batu 

bata atau batu yang diplester), papan kedap air 

c. Lantai,di diplester/ ubin/ keramik/ papan/ 

rumah panggung 

d. Ada Jendela kamar tidur 

e. Ventilasi luasnya < 10% luas lantai Sarana 

pembuangan asap dapur 

f. dengan lubang ventilasi > 10% luas lantai 

dapur (asap keluar dengan sempurna atau ada 

exhaust fan atau ada peralatan lain yang 

sejenis) Pencahayaan 

g. Terang dan tidak silau sehingga dapat 

dipergunakan untuk membaca dengan normal 
 

3. Faktor pelayanan kesehatan (jenis cakupan dan 

kualitasnya) dan  

4. Faktor genetik (keturunan) 

Kejadian 

Tuberkulosi

s 

Bepengaru

h 

 
Tidak 

Bepengaruh 
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B. Hipotesis Penelitian 

Analisis data Riskesdas menyatakan bahwa faktor yang berkontribusi 

penularan TB adalah status gizi sekitar 5 persen, pneumonia 42 persen dan 

sanitasi permukiman sekitar 2 persen, manakala ketiga variabel ini 

berintergrasi maka peluang penularan Tuberkulosis sekitar 72,8 persen. WHO 

melaporkan ada tiga variabel yang mempengaruhi keberhasilan pengobatan 

pada penderita TB paru BTA positif yaitu variabel pelayanan kesehatan, 

riwayat perjalanan penyakit, dan lingkungan. (Muhamad Nizar, 2017). 

Berdasarkan pernyataan tersebut dapat dikatakan bahwa ada pengaruh 

antara faktor-faktor rumah sehat, pelayanan kesehatan, dan perilaku hidup 

bersih dan sehat terhadap keterjangkitan penyakit Tuberkulosis di Kabupaten 

Sidoarjo. 

 

  


