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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Kesimpulan dari pengamatan yang dilakukan di paviliun Shofa Rumah Sakit 

Muhammadiyah Lamongan pada periode bulan Mei 2019 antara lain sebagai 

berikut : 

1. Golongan antibiotik yang paling banyak adalah cefalosporin 89% 

sedangkan golongan antibiotik paling sedikit adalah aminoglikosida 

sebanyak 1%. 

2. Antibiotik yang paling banyak digunakan adalah ceftriaxone sebanyak 

72,9%, Terfacef sebanyak 10,2%, serta Cetazum dan meropenem masing-

masing sebanyak 1,9%.  

3. Penggunaan antibiotik generik sebesar 85% sedangkan antibiotik dengan 

nama dagang sebanyak 15%. 

4. Kebutuhan antibiotik terbesar secara berurutan adalah ceftriaxone sebanyak 

1959 vial, terfacef sebanyak 360 vial dan metronidazole infus sebanyak 324 

flas. 

5.2. Saran 

1. Bagi Peneliti 

 Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang penggunaan antibiotik 

baik secara kuantitatif maupun kualitatif 

2. Bagi Institusi 

 Perlu penyusunan pedoman penggunaan antibiotik yang bijak 

 Perlu dilakukan sosialisasi tentang kebijakan antibiotik untuk 

meningkatkan kesadaran penggunaan antibiotik yang baik 

 Perlu dilakukan intervensi pelatihan penggunaan antibiotik yang 

baik pada dokter demi meningkatkan kualitas penggunaan 

antibiotik di rumah sakit. 

 


