BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan:

1. Peran teman sebaya pada remaja di Desa Parseh Kecamatan Socah Kabupaten

Bangkalan sebagian besar berpengaruh adalah yaitu 30 remaja (62,5%)

2. Remaja di Desa Parseh Kecamatan Socah Kabupaten Bangkalan sebagian

besar memakai narkoba yaitu sebanyak 27 remaja (56,3%)

3. Ada hubungan peran teman sebaya pada remaja dengan kejadian pemakaian
narkoba di Desa Parseh Kecamatan Socah Kabupaten Bangkalan dengan nilai

kemaknaan p=0,000
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7.2 Saran

Dengan adanya kesimpulan diatas, maka dirumuskan saran sebagai

berikut:

7.2.1 Bagi Perawat Atau Pelaksana Promosi Kesehatan

Diharapkan dapat memberikan penjelasan dan informasi yang lebih baik
lagi tentang bahayanya narkoba bagi kesehatan tubuh dan spikologis terutama pada

kalangan remaja, agar remaja tidak terjerumus ke pergaulan bebas.

7.2.2 Bagi Masyarakat

Disarankan terhadap seluruh lapisan masyarakat agar bersama-sama
bergandengan tangan dalam pemberantasan, penanggulangan dan pencegahan
narkoba dengan mengadakan sosialisasi, razia dan pelaporan dan penangkapan
pengguna maupun pengedar narkoba yang terjadi di Desa Parsen dan saling

mendukung dari setiap kegiatan desa dalam melaksanakan kegiatan pencegahan.

7.2.3 Bagi Pemerintah Dan Aparat Kepolisian

Diharapkan kepada pemerintah untuk dapat melakukan penyelidikan atau
aparat kepolisian diharapkan berperan sebagai masyarakat biasa bukan sebagai
petugas agar penduduk tidak merasa takut dan dapat lebih mengetahui masalah yang

terjadi lebih dalam.
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7.2.4 Bagi Remaja

Disarankan bagi setiap individu yang ada di Desa Parseh dapat menjadi
teman yang melakukan peranan yang dapat membantu kegiatan pencegahan
penyalahgunaan narkoba, dan juga dapat berperan menjadi agen sosialisasi,
motivator, dan memberikan dorongan terhadap kelompok teman sebaya nya dalam
hal pencegahan penyalagunaan narkoba. Hal ini juga membantu kerja pemerintah

dalam pemberantasan narkoba yang sedang melanda seluruh daerah.



