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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Daftar Pertanyaan Wawancara 

 

No Pertanyaan Uraian Jawaban 

1. Apakah terdapat alur pelayanan 

swamedikasi di apotek kimia farma ibnu 

sina gresik? Jika ada bagaimana alur 

tersebut 

 

2. Apakah ada pengkatagorian obat di apotek 

kimia farma ibnu sina gresik? Bagaimana 

mengetahuinya? 

 

3. Apakah pernah terjadi kekosongan obat fast 

moving? 

 

4. Bagaimana cara pengendalian persediaan 

dalam apotek kimia farma ibnu sina gresik? 

dengan metode apa? 

 

5. Apakah pernah ada kejadian kelebihan dan 

kekurangan stok obat? Apakah contoh obat 

tersebut yang mengalami kejadian tersebut? 

Bagaimana cara mengatasinya? 

 

6. Bagaimana cara pemesanannya 

(berdasarkan apa dilakukan pemesanan 

untuk kedepannya) 

 

7. Apakah pernah ada kejadian keterlambatan 

waktu tiba pemesanan? Bagaimana 

mengatasinya ? 
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Lampiran 2. Obat Fast Moving pada Pelayanan Swamedikasi 

 

No 
Nama 

Obat 

Golongan 

Obat 

Komposisi 

Obat 

Indikasi 

Obat 

Jumlah Obat Satuan 

Obat BPBA Terjual Isi 

1 BD-Gard Bebas Lactoferrin 

100 mg, 

colostrum 

bovine 100 

mg, 

echinacea 

angustifolia 

50 mg, 

vitamin C 

50 mg, zn 

picolinate 

10 mg 

Menjaga 

dan 

meningkat

kan daya 

tahan 

tubuh 

60 60 30 Kapsul 

2 Lanakelo

id 30 mg 

Bebas Centella 

asiatica 17,5 

% (30 mg) 

Luka 

bakar, 

luka 

trauma 

dan luka 

setelah 

operasi 

100 30 100 Kaplet 

3 Inlacta 

500 

DHA 

Bebas Fish oil 

10/50 

EPA/DHA 

500 mg, vit 

E 5 mg 

Suplemen 

ibu hamil 

dan 

menyusui 

60 40 30 Kapsul 

4 Folamil 

Genio 

Softcap 

Bebas Folic acid 1 

mg, β-

carotene 

10,000 iu, 

vit B1 3 mg, 

vit B2 3,4 

mg, 

nicotinamid

e 20 mg, vit 

B6 2 mg, 

Ca 

panthothena

te 7,5 mg, 

Ca 

carbonate 

100 mg, vit 

B12 4 mg, 

Suplemen 

multivitam

in dan 

mineral 

selama 

masa 

hamil dan 

laktasi  

90 60 30 kapsul 
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vit D3 400 

iu, vit K1 

50 mg, 

biotin 30 

mg, copper 

gluconate 

0,1 mg, fe 

polymaltose 

complex 30 

mg, DHA 

from algae 

40 mg, 

arachidonic 

acid 8 mg 

5 Psidii Bebas Ekstrak 

psidii 

folium 

Meningkat

kan sel 

darah 

merah 

50 35 50 kapsul 

6 Asthin 

Force 4 

mg 

Bebas Natural 

astaxanthin 

Antioksida

n untuk 

mencegah 

sel-sel 

tubuh 

akibat 

radikal 

bebas 

0 21 18 Kapsul 

7 Sangobio

n 

Bebas Besi (II) 

glukonat 

250 mg, 

mangan 

sulfat 0,2 

mg, 

tembaga (II) 

sulfat 0,2 

mg, vit C 50 

mg, asam 

folat 1 mg, 

vit B12 

dengan 

faktor 

instrinsik 

7,5 mg, 

sorbitol 15 

mg, besi 

(II)glukonat 

129,5 mg, 

Anemia 

yang 

disebabka

n 

difesiensi 

besi dan 

mineral 

lainnya 

yang 

berperan 

dalam 

pembentu

kan darah 

250 170 250 Kapsul 
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vit B1 1 

mg,, vit B2 

1 mg, vit B6 

1,5 mg, 

nikotinamid 

15 mg, 

biotin 0,3 

mg 

8 Folda Bebas Asam folat 

800 mg, 

DHA 30 

mg, vit B12 

12 mg, 

Memlihara 

kesehatan 

pada 

wanita 

hamil 

30 30 30 kaplet 

9 Formuno Bebas Ekstrak 

kering 

Echinacea 

purpurae 

250 mg, 

Phyllanthus 

niruri 50 

mg, ekstrak 

black 

elderberry 

300 mg, zn 

picolinate 

10 mg, vit C 

100 mg 

Suplemen 

untuk 

memelihar

a daya 

tahan 

tubuh 

0 15 30 Kapsul 

10 Ubi-Q 

100 mg 

Bebas 

Terbatas 

Coenzyme 

Q10 

Antioksida

n, 

memperba

iki 

efisiensi 

penggunaa

n O2 

60 60 30 kapsul 

11 Imboos 

force 

Bebas 

Terbatas 

Echinacea 

purpurae 

250 mg, 

black 

elderberry 

ekstrak 400 

mg, zn 

picolinate 

10 mg  

Terapi 

suportif 

untuk 

menstimul

asi sistem 

imun 

terhadap 

infeksi 

akut, 

kronik 

atau 

rekuren 

120 42 30 tablet 
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terutama 

infeksi 

saluran 

nafas 

12 Fluimuci

l 200 mg 

Bebas 

Terbatas 

Asetil 

sisteina 100 

mg 

sekresi 

mukus dan 

mukopurul

en 

180 26 60 kapsul 

13 Tantum 

Loz mint 

Bebas 

Terbatas 

Benzydami

ne HCl 

Meringank

an 

sementara 

nyeri pada 

rongga 

mulut, 

tonsilitis, 

faringitis, 

pasca 

bedah 

mulut, 

periodontit

is, 

inflamasi 

60 60 12 tablet 

14 Dulcolax 

10 mg 

supp 

adult 

Bebas 

Terbatas 

Bisakodil 5 

mg 

Konstipasi

, 

memperce

pat 

defekasi 

15 7 5 supposit

oria 
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Lampiran 3. Data Kartu Stok Elektronik Obat Fast Moving pada Pelayanan 

Swamedikasi di Apotek Kimia Farma Ibnu Sina Gresik Periode 

Mei 2019 

 

No Nama Obat 
Golongan 

Obat 

Jumlah Obat 
Satuan 

Masuk Keluar 

1 BD-Gard Bebas 60 60 Kapsul 

2 Lanakeloid 30 mg Bebas 100 30 Kaplet 

3 Inlacta 500 DHA Bebas 60 70 Kapsul 

4 Folamil Genio 

Softcap 
Bebas 

90 90 
kapsul 

5 Psidii Bebas 50 35 kapsul 

6 Asthin Force 4 

mg 
Bebas 

0 21 
Kapsul 

7 Sangobion Bebas 300 170 Kapsul 

8 Folda Bebas 30 30 kaplet 

9 Formuno Bebas 0 15 Kapsul 

1 Ubi-Q 100 mg Bebas 

Terbatas 

60 60 
kapsul 

11 Imboos force Bebas 

Terbatas 

120 42 
tablet 

12 Fluimucil 200 mg Bebas 

Terbatas 

180 86 
kapsul 

13 Tantum Loz mint Bebas 

Terbatas 

60 60 
tablet 

14 Dulcolax 10 mg 

supp adult 

Bebas 

Terbatas 

15 7 
suppositoria 
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Lampiran 4. Data BPBA (Bon Permintaan Barang Apotek) di Apotek Kimia 

Farma Ibnu Sina Gresik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 
 

Lampiran 5. Contoh Data Obat Fast Moving pada Periode Bulan Mei 2019 

Apotek Kimia Farma Ibnu Sina Gresik 
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Lampiran 6. Surat Ijin Bantuan Fasilitas Pengumpulan Data Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Ijin Pengumpulan Data Penelitian di Apotek Kimia Farma Ibnu 

Gresik 
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Lampiran 8. Standar Operasional Prosedur (SOP) Pelayanan Obat Produk Tanpa 

Resep di Apotek Kimia Farma Ibnu Sina Gresik 

 

1. Ucapkan salam dan senyum ramah ke pelanggan 

2. Dengarkan dengan baik permintaan obat dari pelanggan (nama obat, 

kekuatan, jenis sediaan dan sebagainya) 

3. Jika obat tersebut adalah obat yang digunakan teratur dan tidak boleh 

berhenti tanpa konsultasi dengan dokter maka berikan sesuai dengan 

kebutuhan pasien 

4. Jika nama obat atau kekuatan obat tidak terdengar jelas, tidak umum, atau 

apoteker ragu-ragu maka tidak boleh menyerahkan obat 

5. Jika nama obat dan informasi detail obat lainnya jelas, maka lakukan 

komunikasi farmasi, antara lain : 

a. Untuk siapa obat ini? 

b. Mengapa menggunakan obat ini? 

c. Bagaimana gejala sakit yang dirasakan dan berapa lama gejalanya? 

d. Apa yang telah dilakukan untuk mengatasi keluhan penyakit? 

e. Obat-obat apa saja yang sedang digunakan? 

6. Tanyakan pada pelanggan apakah obat yang dibutuhkan merupakan obat 

yang pernah diresepkan dokter kepadanya atau saran dari seseorang atau 

pelanggan sendiri yang memperoleh informasi obat tersebut beserta 

khasiatnya 

7. Berikan informasi kepada pelanggan tentang obat dan hal-hal yang 

dianggap perlu 

8. Apoteker boleh menyerahkan obat hanya setelah pelanggan mengetahui 

khasiat/efek setelah menggunakan obat tersebut 
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Lampiran 9. Formulir Bimbingan Laporan Tugas Akhir (LTA) Pembimbing 1 
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Lampiran 10. Formulir Bimbingan Laporan Tugas Akhir (LTA) Pembimbing 2 
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Lampiran 11. Lembar Revisi Laporan Tugas Akhir (LTA) Penguji 1 
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Lampiran 12. Lembar Revisi Laporan Tugas Akhir (LTA) Penguji 2 
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Lampiran 13. Lembar Revisi Laporan Tugas Akhir (LTA) Penguji 3 

 

 

 


