ABSTRAK

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT
KECEMASAN PASIEN PRE OPERASI DI RUMAH SAKIT PARU
SURABAYA

HIJRI ALAUDDIN

Latar Belakang : Pandangan setiap orang dalam menghadapi pre operasi
berbeda, sehingga respon pun berbeda. Setiap menghadapi pre operasi selalu
menimbulkan ketakutan dan kecemasan pada pasien. Dukungan keluarga dapat
memberikan rasa senang, rasa aman, rasa nyaman dan mendapat dukungan
emosional yang akan mempengaruhi kesehatan jiwa. Apakah ada hubungan
dukungan keluarga dengan kecemasan pada pasien Pre Operasi di Rumah Sakit
Paru Surabaya.

Metode : Penelitian analitik korelasional dengan desain cross sectional. ini
populasinya adalah pasien yang pre operasi di Rumah Sakit Paru Surabaya
sebanyak 40 pasien. Besar sampel 38 pasien dengan teknik consecoutiv sampling.
Instrumen menggunakan kuisioner analisis zung self rating self. Analisis data
korelasi rank spearman rho.

Hasil : Pasien sebagian besar mendapatkan dukungan keluarga yang baik yaitu
sebanyak 20 (55,6%) pasien Pre Op di Rumah Sakit Umum Paru Surabaya .
Pasien sebagian besar mengalami kecemasan sedang yaitu sebanyak 19 (52,8%)
pasien Pre Op di Rumah Sakit Umum Paru Surabaya.

Kesimpulan : Tidak ada hubungan dukungan keluarga dengan kecemasan pada
pasien Pre Op di Rumah Sakit Umum Paru Surabaya
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ABSTRACT

RELATIONSHIP OF FAMILY SUPPORT WITH ANXIETY LEVEL OF PRE
OPERATING PATIENTS IN SURABAYA PARU HOSPITAL

HIJRI ALAUDDIN

Background: Seeing everyone in pre-operation It is same as the response is
different. Every time you face pre-operation, it is always challenging and anxiety
for patients. Family support can provide pleasure, feeling safe, feeling
comfortable and getting emotional support that will improve mental health. Is
there a family support relationship with preoperative approval at Lung Hospital
Surabaya.

Method: Correlational analytic research with cross sectional design. This
population is 40 patients with preoperative surgery at the Surabaya Paru
Hospital. Sample of 38 patients with sampling consecoutiv technique. Instrument
uses questionnaire zung self rating self analysis. Data analysis using statistical
Spearman rank rho.

Results: Most patients received family support for 20 (55.6%) Pre Op patients at
Paru General Hospital in Surabaya. The largest number of patients was 19
(52.8%) Pre Op patients at Paru General Hospital Surabaya.

Conclusion: There is no relationship between family support and Pre Op at
Surabaya Paru Hospital.
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