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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian hubungan dukungan keluarga dengan upaya 

pencegahan penularan penyakit Tuberkulosis di Unit Pelayanan Terpadu Puskesmas 

Krian-Sidoarjo adalah sebagai berikut: 

1. Dukungan keluarga sebagian besar cukup (56.7%) di Unit Pelayanan Terpadu 

Puskesmas Krian-Sidoarjo 

2. Upaya pencegahan penularan penyakit Tuberkulosis sebagian besar baik (56.7%) 

di Unit Pelayanan Terpadu Puskesmas Krian-Sidoarjo. 

3.  Ada hubungan dukungan keluarga dengan upaya pencegahan penularan penyakit 

Tuberkulosis di Unit Pelayanan Terpadu Puskesmas Krian-Sidoarjo. 

7.2 Saran  

1. Bagi keluarga 

    Perlu peningkatan pemahaman keluarga tentang penyakit tuberkulosis 

melalui peran aktif dalam memanfaatkan pelayanan kesehatan yang ada dan 

meningkatkan pengawasan aktivitas penderita tuberkulosis sehari-hari di rumah 

dan pengawasan menelan obat tuberculosis serta pemantauan pada komunikasi 

yang terjadi antara penderita tuberkulosis dengan anggota keluarga yang lain. 

2. Bagi Petugas Kesehatan 

             Bagi petugas kesehatan sebaiknya dapat memfasilitasi masyarakat  

dengan sosialisasi upaya pencegahan penularan penyakit tuberkulosis, atau 
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pembentukan kader kesehatan aktif yang baru sehingga semakin banyak lagi  

penyakit tuberkulosis dengan baik dan melakukan kunjungan rumah. 

3.  Bagi Peneliti Selanjutnya 

        Untuk peneliti selanjutnya, untuk mendapatkan hasil yang obyektif dan 

menyeluruh hendaknya peneliti selanjutnya mengadakan penelitian terhadap 

faktor-faktor lainnya yang dapat mempengaruhi penularan penyakit tuberkulosis 

dan memperbanyak jumlah sampel. 

 

 

 

 


