BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Obat yang menjadi pencetus alergi adalah Antibiotik (45%), NSAID
(29%), Tidak tahu nama obat (13%), Analgetik Antipiretik (10%) dan H,
Bloker (2%).

2. Manifestasi alergi obat terbesar adalah urtikaria (gatal-gatal dan bentol
seluruh tubuh) sebanyak 41 pasien atau 80,39 % dari total manifestasi
alergi.

3. Persentase reaksi alergi obat adalah 2,9% dari 1.237 total pasien.

5.2 Saran

1. Untuk Penelitian
Dilakukan penelitian selanjutnya dengan jumlah sampel yang lebih besar
atau dengan jumlah paviliun yang lebih banyak sehingga didapatkan hasil
yang representatif.

2. Untuk Institusi
» Dokter : Melakukan assessment (pengkajian) sebelum memberi terapi

untuk mencegah terjadinya alergi obat yang berulang.

» Farmasis : Memberikan kartu efek samping obat kepada pasien ketika

didapat pasien yang alergi obat.
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