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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU DAN POLA ASUH 

DENGAN KEBERHASILAN TOILET TRAINING PADA ANAK  

USIA PRASEKOLAH DI PAUD KLAMPIS KABUPATEN  

BANGKALAN MADURA 
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Latar belakang: Toilet training adalah usaha melatih anak agar mampu 

mengontrol melakukan buang air besar dan buang air kecil. Suksesnya toilet 

training tergantung pada kesiapan anak dan keluarga. Anak tumbuh dan 

berkembang secara maksimal jika orang tua memahami cara bersikap dan 

menentukan pola asuh yang sesuai dengan perkembangan anaknya. Tujuan 

penelitian adalah mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu dan pola asuh 

dengan keberhasilan toilet training.  

Metode: Penelitian analitik dengan desain cross sectional. Populasi orang tua 

yang mempunyai anak usia prasekolah (3-4 tahun) sebanyak 50 orang, 

pengambilan sampel dilakukan secara cluster random sampling dengan jumlah 45 

orang. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dan di analisis menggunakan 

uji Koefisien Kontingensi Lambda. 

Hasil: 34 orang (75,6%) ibu mempunyai pengetahuan baik, 29 orang (64,4%) Ibu 

menggunakan pola asuh demokratis dan 27 orang (60%) anak yang berhasil 

melakukan toilet training. Hasil uji Koefisien Kontingensi Lambda hubungan 

tingkat pengetahuan ibu dengan keberhasilan toilet training pada anak usia 

prasekolah di PAUD Klampis didapatkan nilai p = 0,036 < 0,05 dan hubungan 

antara pola asuh ibu dengan keberhasilan toilet training pada anak usia prasekolah 

di PAUD Klampis didapatkan nilai p = 0,007 < 0,05. 

Kesimpulan: Ada hubungan tingkat pengetahuan ibu dan pola asuh dengan 

keberhasilan toilet training pada anak usia prasekolah di PAUD Klampis 

Kabupaten Bangkalan Madura. 
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