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PROFIL PELAYANAN SWAMEDIKASI OBAT BATUK PILEK
DI APOTEK MIDA FARMA GRESIK

MUFARROHAH

ABSTRAK

Penyakit batuk dan pilek merupakan penyakit yang sering dialami oleh
setiap orang, sehingga banyak penggunaan atau permintaan akan obat—obatan
batuk dan pilek pada pengobatan sendiri (swamedikasi). Oleh karena itu, setiap
apotek membutuhkan pengendalian obat—obatan batuk dan pilek dalam pelayanan
swamedikasi, agar pengelolaan dari masing- masing obat lebih mudah. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana profil pelayanan swamedikasi obat
batuk pilek di Apotek Mida Farma Gresik. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah observasional dengan pendekatan deskriptif kuantitatif. Data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari
dokumen yang berkaitan dengan masalah penulisannya. Pada pengamatan ini
menggunakan lembar pengamatan pada data sekunder yaitu kartu stok dari hasil
penjualan obat batuk pilek. Hasil dari penelitian ini didapatkan bahwa profil
penggunaan swamedikasi obat batuk pilek paling banyak adalah jenis obat
demacolin sebesar 30,24%, golongan obat bebas terbatas 90,12%, bentuk sediaan
sirup 60,50%, obat generik bermerk 57,14%, dan berdasarkan kombinasi obat
batuk pilek 61,73%.

Kata Kunci : Apotek, Obat Batuk Pilek, Swamedikasi.



PROFILE OF SWAMEDICATION SERVICE MEDICINE
COUGH PILEK IN MIDA FARMA GRESIK PHARMACY

MUFARROHAH

ABSTRACT

Cough and runny nose is a disease that is often experienced by everyone, so many
uses or requests for cough medicines and colds in self-medication (self
medication). Therefore, each pharmacy requires the control of cough and cold
medicines in self-medication services, so that the management of each drug is
easier. This study aims to determine how the profile of self-medication services
for cold cough medicine at Mida Farma Gresik Pharmacy. The method used in
this research is observational with quantitative descriptive approach. The data
used in this study are secondary data obtained from documents related to the
writing problem . The instrument in this observation uses a stock card data sheet
from the sale of colds cough medicines. The results of this study found that the
profile of the use of cold cough medicine swamediaction of the most is demacolin
by 30.24%, limited drug classes 90.12%, syrup dosage forms 61.25%, patent
drugs 87.5%, and pharmacological cough medicines colds 61.73%.

Keywords : Cold Cough Medicine, Pharmacy, Swamedikasi.
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