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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PERSEPSI REMAJA TENTANG GAMBAR PERINGATAN 

KESEHATAN PADA KEMASAN ROKOK DENGAN PERILAKU 

MEROKOK REMAJA LAKI-LAKI DI SMK NEGERI 01  

BANGKALAN 

 

Penelitian Analitik di kelas X Perhotelan SMK Negeri 01 Bangkalan 

Oleh : Siti Sarifah 

Latar Belakang : Perilaku merokok merupakan salah satu masalah yang sering 

terjadi pada masa remaja. Mengingat besarnya dampak negatif pada perokok 

pemerintah mencantumkan peringatan kesehatan dan informasi kesehatan pada 

kemasan produk tembakau. tujuan penelitian ini untuk menganalisis hubungan 

persepsi remaja tentang gambar peringatan kesehatan pada kemasan rokok dengan 

perilaku merokok remaja laki-laki di SMK Negeri 01 Bangkalan 

Metode : Jenis penelitian ini adalah analitik dengan desain cross sectional. 

Populasi  dalam penelitian ini seluruh siswa laki –laki di kelas X perhotelan 

sebanyak 112 siswa dan jumlah sampel 88 siswa yang diambil menggunakan 

tekhnik simple random sampling. Variabel independen persepsi remaja dan 

variabel dependen perilaku merokok remaja. Pengumpulan data dengan menyebar  

kuesioner , pengolahan data editing, coding, scoring dan tabulating, analisa data 

dengan uji statistik Lambda menggunakan SPSS 16. 

Hasil : Hasil penelitian diperoleh bahwa sebagian besar remaja memiliki persepsi 

positif sebanyak 58 remaja (65,9%) dan sebagian besar remaja memiliki perilaku 

merokok ringan sebanyak sebanyak 53 remaja (60,2%). Hasil uji statistik Lambda 

dengan SPSS 16, p = 0,000 dimana p < α (0,05) yang berarti Hi diterima. 

Kesimpulan : Ada hubungan persepsi remaja tentang gambar peringatan 

kesehatan pada kemasan rokok dengan perilaku merokok remaja laki – laki di 

SMK Negeri 01 Bangkalan. 

 

Kata kunci : perilaku merokok, persepsi, remaja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

 

ABSTRACT 

 

THE CORRELATION BETWEEN ADOLESCENT PERCEPTIONS ABOUT 

HEALTH WARNING IMAGES ON CIGARETTE PACKAGING WITH MALE 

TEEN SMOKING BEHAVIOR AT SMK NEGERI 01 BANGKALAN 

 

Analytical research in class X hospitality of SMK Negeri 01 Bangkalan Penelitian  

 

By : Siti Sarifah 

 

Background : Smoking behavior is one of the problems that often occurs in 

adolescence. The purpose of this study was to analyze the relationship of 

adolescents about health protection pictures on cigarette packs with smoking 

habits of teenage boys at SMK Negeri 01 Bangkalan. 

Method : This type of research is analytic with cross sectional design. The 

population in this study were male students in class X hospitality as many as 112 

students and a total sample of 88 students taken using the simple sampling 

technique. The independent variable is adolescent perception and the dependent 

variable is adolescent smoking behavior. The collection of data by distributing 

questionnaires, processing data editing, coding, rating and tabulation. Analyze 

data with the Lambda statistical test using SPSS 16. 

Result : The results obtained by the majority of adolescents who have positive 

perceptions of 58 adolescents (65.9%) and the majority of adolescents have 

difficulty smoking as many as 53 adolescents (60,2%). Statistical test results 

Lambda with SPSS 16, p = 0,000 where p <a (0.05) which means Hi is accepted. 

Conclution : A correlation between adolescents about the picture of health 

protection on smoking packages with teenage smoking habits at SMK Negeri 01 

Bangkalan. 

 

Keywords: smoking habits, perception, adolescents. 
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