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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PAPARAN ASAP ROKOK DAN HIGIENE MULUT 

DENGAN KEJADIAN TONSILITIS PADA ANAK DI UPTD SDN SOBIH 2 

KECAMATAN BURNEH KABUPATEN BANGKALAN 

Lukluul Hasanah 

Latar Belakang : Tonsillitis merupakan penyakit infeksi yang terjadi di 

tenggorokan, yang disebabkan oleh mikroorganisme berupa virus, bakteri, dan 

jamur. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan paparan asap rokok dan 

hygiene mulut dengan kejadian tonsilitis. 

Metode : Penelitian menggunakan metode analitik dengan desain penelitiannya 

cross sectional  yaitu sebanyak 56 sampel. Analisis bivariat dengan menggunakan 

uji kolerasi Chi Squere. 

Hasil : Penelitian menunjukkan bahwa siswa yang terpapar asap rokok sebanyak 

32 siswa (57,1%), siswa yang memiliki hygiene mulut buruk 35 siswa (62,5%) 

dan siswa yang mengalami kejadian tonsilitis 34 siswa (60,7%). Analisa uji Chi 

Squere menunjukkan paparan asap rokok dengan kejadian tonsilitis nilai p value = 

0,252 dan hygiene mulut dengan  kejadian tonsilitis nilai p value = 0,016. 

Kesimpulan : Dari hasil penelitian ini diketahui bahwa tidak ada hubungan antara 

paparan asap rokok dengan kejadian tonsilitis dan ada hubungan antara hygiene 

mulut dengan kejadian tonsilitis pada anak di UPTD SDN Sobih 2 kecamatan 

burneh Kabupaten Bangkalan. Pencegahan adanya kejadian tonsilitis pada siswa 

disarankan harus menjaga hygiene mulut dengan baik. 

Kata Kunci : Asap Rokok, Hygiene Mulut, Tonsilitis  
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ABSTRACT 

 

EXPOSURE OF CIGARETTE SMOKE AND HYGIENE OF MOUTH WITH 

TONSILITIS IN CHILDREN IN UPTD SDN SOBIH 2 KECAMATAN 

BURNEH REGENCY BANGKALAN 

Lukluul Hasanah 

Background : Tonsillitis is an infectious disease that occurs in the throat, caused 

by a microorganism in the form of viruses, bacteria, and fungi. Research 

objectives to know the relationship of cigarette smoke and oral hygiene with 

Tonsilitis. 

Method : Research using analytical method with the design of cross sectional 

research is as much as 56 samples. Bivariate analysis using Chi Squere's 

collation test. 

Results : Research showed that students were exposed to cigarette smoke as much 

as 32 students (57.1%), students who had bad mouth hygiene of 35 students 

(62.5%) And students who experience the incidence of tonsillitis 34 students 

(60.7%). Chi Squere test analysis shows exposure to cigarette smoke with 

tonsillitis incidence of p value = 0.252 and oral hygiene with tonsillitis incidence 

of p value = 0.016. 

Conclusion : From the results of this research is known that there is no 

connection between exposure to cigarette smoke with the incidence of tonsillitis 

and there is a relationship between oral hygiene with the incidence of tonsillitis in 

children in the UPTD SDN Sobih 2 subdistrict from Regency Bangkalan. 

Prevention of the occurrence of tonsillitis in the students should be advised to 

maintain oral hygiene properly. 

Keywords: cigarette smoke, oral Hygiene, Tonsilitis. 
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