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ABSTRACT 

FACTORS AFFECTING EARLY complementary foods for infants aged 0-6 

months at POSYANDU NOREH SRESEH SAMPANG 

Imam Mashuri 

Background: At the age of 0-6 months, breastfeeding is the best food for babies, 

but after that age babies begin to need additional food other than breast milk, 

namely complementary foods, which aim to provide adequate nutrition for the 

baby's needs for physical and psychomotor growth and development. optimal. The 

purpose of this study was to analyze the factors that influence early 

complementary feeding for infants aged 0-6 months at Posyandu Noreh Sreseh 

Sampang. 

Method: analytic, cross sectional research design. Population 23 people, sample 

23 people, total sampling technique sampling. The independent variables are 

education, occupation, knowledge, culture, and support for health workers. The 

dependent variable of early complementary breastfeeding for infants aged 0-6 

months. Data analysis used bivariate analysis chi square test and multivariate 

analysis logistic regression test. 

Result: job = 0.270 (<0.05) there is no effect of work with complementary 

feeding. education = = 0.243 (<0.05) meaning, there is no effect of maternal 

education with complementary feeding. knowledge = 0.472 (<0.05) meaning, 

there is no influence of maternal knowledge with complementary feeding. Culture 

/ ethnicity = 0.081) (<0.05) means that there is no cultural / ethnic influence with 

complementary feeding. Health worker support = 0.270 (<0.05) meaning, there is 

no effect of health worker support with complementary feeding 

Conclusion: From all studies, it shows that all variables have no influence on the 

factors that influence early complementary feeding at 0-6 months of age at 

Posyandu Noreh Sreseh Sampang. 
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ABSTRAK 

FAKTOR – FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMBERIAN MP-ASI 

DINI  PADA BAYI USIA 0-6 BULAN di POSYANDU NOREH SRESEH 

SAMPANG 

Imam Mashuri 

Latar belakang : Pada umur 0-6 bulan ASI merupakan makanan yang terbaik 

bagi bayi, namun setelah usia tersebut bayi mulai membutuhkan makanan 

tambahan selain ASI yaitu MP-ASI tujuannya untuk memberikan zat gizi yang 

cukup bagi kebutuhan bayi agar pertumbuhan dan perkembangan fisik dan 

psikomotorik yang optimal. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis faktor-faktor 

yang mempengaruhi pemberian MP-ASI dini pada bayi usia 0-6 bulan di 

Posyandu Noreh Sreseh Sampang 

Metode : analitik, desain penelitian cross sectional. Populasi 23 orang, sampel 23 

orang, teknik sampling total sampling. Variabel independen pendidikan, 

pekerjaan, pengetahuan, budaya, dan dukungan petugas kesehatan. Variable 

dependen pemberian MP-ASI dini bayi usia 0-6 bulan. Analisa data menggunakan 

analisis bivariat uji chi square dan analisis multivariate uji regresi logistik.   

Hasil : pekerjaan = 0,270 (<0,05)   tidak ada pengaruh pekerjaan dengan 

pemberian MP-ASI. pendidikan = 0,243 (<0,05) artinya, tidak terdapat pengaruh 

pendidikan ibu dengan pemberian MP-ASI. pengetahuan= 0,472 (<0,05) artinya, 

tidak ada pengaruh pengetahuan ibu dengan pemberian MP-ASI. Budaya/suku=  

0,081) (<0,05) artinya, tidak terdapat pengaruh budaya/suku dengan pemberian 

MP-ASI. Dukungan petugas kesehatan= 0,270 (<0,05) artinya, tidak ada pengaruh 

dukungan petugas kesehatan dengan pemberian MP-ASI  

Kesimpulan : Dari seluruh penelitian menunjukkan bahwa seluruh variabel 

menyatakan tidak berpengaruh dengan faktor-faktor yang mempengaruhi 

pemberian MP-ASI dini pada usia Bayi 0-6 bulan di posyandu Noreh Sreseh 

Sampang 

 

Kata kunci : MP-ASI, bayi 
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