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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Pengantar Pengambilan data 
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Lampiran 2 Surat Balasan Pengambilan Data Laporan Tugas Akhir dari RS 

PKU Muhammadiyah Sekapuk  
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Lampiran 3 Lembar informed Consent 
 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Dengan Hormat,  

Dengan menandatangi lembar ini, saya: 

Nama  :  

Umur  : Tahun 

Jenis kelamin : 

 Menyatakan bersedia untuk menjadi respondet pada penelitian yang akan 

dilakukan oleh Christiana Siska Sari, mahasiswi Program Studi DIII Farmasi 

Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gresik yang berjudul 

“EVALUASI PEMBERIAN INFORMASI OBAT INSULIN PADA PASIEN 

RAWAT JALAN DI RUMAH SAKIT PKU MUHAMMADIYAH 

SEKAPUK”. 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sejujur-jujurnya dan tanpa 

ada paksaan dari pihak manapun. 

 

             Gresik,……………      

          

 

          Responden 
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Lampiran 4 Lembar Checklist Data Demografi Pasien 
 

CHECKLIST DATA DEMOGRAFI 

 

Petunjuk pengisian 

A. Bacalah dengan teliti pertanyaan terlebih dahulu 

B. Isilah secara singkat jawaban pertanyaan di bawah ini 

DATA RESPONDEN 

1. Nama    : 

2. Umur    : Tahun   

3. Alamat   : 

4. Jenis kelamin   :       Laki-laki            Perempuan 

5. Pendkidikan   :       SD           SMP           SMA            Sarjana 

6. Pekerjaan  :       Wirausaha                   IRT                 Karyawan  

                                             Pensiunan                   Buruh             Lain-lain 

.....   

7. Lama waktu menderita Diabetes Melitus :        Tahun Bulan 

8. Jenis Diabetes Melitus dengan type : 

 DM Tipe 1 

 DM Tipe 2 

 Lain-lain .........  

9. Apakah anda sudah pernah mendapatkan edukasi bagaimana pemberian 

informasi dan cara penyimpanan insulin yang benar ?        

Ya         Tidak 

10. Apakah anda dan keluarga sudah mengerti dimana lokasi penyuntikan 

insulin?       

Ya                  Tidak 
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Lampiran 5 CheckList Data Responden 
 

Berilah tanda cek (√ ) pada kolom yang tersedia jika perilaku yang tercantum 

dalam kolom indikator perilaku, dimunculkan oleh observe/ subjek. 

NO Indikator Perilaku Check (√ ) keterangan 

Sesuai Tidak 

sesuai 

1 

 

Insulin disimpan di lemari 

pendingin dengan suhu  

penyimpanan 2˚ - 8˚ C  

   

2 Jangka waktu pemakaian setelah 

insulin di buka setalah insulin di 

berikan kepada pasien rawat jalan 

   

3 Informasi tentang berapa kali 

pemakaian jarum insulin 

   

4 Tempat atau Lokasi dimana 

penyuntikan Insulin dilakukan 

   

5 Sebelum digunakan insulin 

dihangatkan sampai suhunya 

menjadi suhu kamar 
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Lampiran 6 Lembar Pengumpulan Data 
 

LEMBAR PENGUMPULAN DATA 

N
O 

Inisial Pasien 
Umur 

(tahun) 
Jenis 

Kelamin 
Alamat Pekerjaan 

Pendidikan 
terakhir 

Jenis DM 
Lama 

Pengobatan 
Insulin yang 
digunakan 

Dosis 
pemakaian 

1 Tn. M.K.A 21 Th L Ds. Kalirejo 6/3 Dukun Karyawan SMA DM Tipe 2 6 Bulan Lantus Solostar Malam 12 

Unit 

2 Ny. NA 51 Th P Ds. Sekargadung 9/3 

Dukun 

IRT SMA DM Tipe 2 2 Tahun Apidra  3x6 Unit 

3 Ny. EN 70 Th P Ds. Ngemboh 1/4 

Ujung Pangkah 

IRT SD DM Tipe 2 3 Tahun Sansulin Log Malam 10 

Unit 
4 Ny. AN 57 Th P Ds. Tangengawan 3/1 

Ujung Pangkah 

Buruh SMA DM Tipe 2 1,5 Tahun Lantus Solostar Malam 12 

Unit 

5 Ny. ROL 55 Th P Ds. Siwalan 2/1 

Panceng 

Wirausaha SMP DM Tipe 2 3,5 Tahun Lantus Solostar  Malam 14 

Unit 

6 Ny. KAR 58 Th P Ds. Sekapuk 5/4 Ujung 

Pangkah 

IRT SMP DM Tipe 2 3 Tahun Apidra  3x10 Unit 

7 Ny. MUJ 39 Th P Mentaras- Dukun Wirausaha SMA DM Tipe 2 2 Tahun Apidra 3x10 Unit 

8 An. A.R 11 Th P Ds. Pangkah Wetan 2/8 

Ujung Pangkah 

Pelajar SD DM Tipe 2 3 Bulan Lantus Solostar Malam 6 

Unit 

9 Tn.Y.K 46 Th L Ds. Doudo 5/2 Panceng Karyawan Sarjana DM Tipe 2 8 Bulan Apidra  3x6 Unit 

10 Tn. MU 57 Th L Ds. Madumulyorejo 

3/1 Dukun 

Wirausaha SMA DM Tipe 2 2 Tahun Lantus Solostar  Malam 10 

Unit 
11 Ny. TO 66 Th P Ds. Petung 12/4 

Panceng 

IRT SMP DM Tipe 2 5 Tahun Lantus Solostar Malam 8 

Unit 

12 Ny. SU 50 Th P Ds. Brak Wadeng 2/9 

Sidayu 

Karyawan Sarjana DM Tipe 2 3 Tahun Apidra  3x10 Unit 
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N
O 

Inisial Pasien 
Umur 

(tahun) 
Jenis 

Kelamin 
Alamat Pekerjaan 

Pendidikan 
terakhir 

Jenis DM 
Lama 

Pengobatan 
Insulin yang 
digunakan 

Dosis 
pemakaian 

13 Tn. HA 66 Th L Ds. Petung 12/4 
Panceng 

Buruh SD DM Tipe 2 4 Tahun Sansulin Log Pagi 16 
Unit 

14 Tn. SUP 49 Th L Ds. Pangkah Wetan 

2/15 Ujung Pangkah 

Buruh SMP DM Tipe 2 3 Tahun Apidra  3x10 Unit 

15 Tn. SUK 53 Th L Ds. Golokan 1/3 

Sidayu 

Wirausaha SMA DM Tipe 2 4,5 Tahun Sansulin Log Pagi 20 

Unit 

16 Ny. S.M 49 Th  P Ds. Sekapuk 5/4 Ujung 

Pangkah 

IRT SMP DM Tipe 2 2,5 Tahun Lantus Solostar Malam 8 

Unit 

17 Ny. YAM 48 Th P Ds. Imaan 4/2 Panceng IRT SMA DM Tipe 2 4 Tahun Lantus Solostar Malam 10 

Unit 

18 Ny. QOM 58 Th P Ds. Bolo 1/3 Ujung 

Pangkah 

IRT SD DM Tipe 2 3,5 Tahun Apidra 3x6 Unit 

19 Ny. WAR 39 Th P Ds. Sekargadung 1/1 

Dukun 

Karyawan Sarjana DM Tipe 2 3 Tahun Lantus Solostar Malam 10 

Unit 

20 Ny. ROS 47 Th P Ds. Glatik 6/3 Ujung 

Pangkah 

Buruh SMA DM Tipe 2 2,5 Tahun Apidra 3x8 Unit 

21 Ny. M.U 69 Th P Ds. Banyuurib 1/10 

Ujung Pangkah 

Buruh SD DM Tipe 2 5 Tahun Lantus Solostar Malam 8 

Unit 

22 Ny. WA 65 Th P Ds. Sekapuk 1/3 ujung 

Pangkah 

IRT SD DM Tipe 2 5 Tahun Lantus Solostar Malam 12 

Unit 

23 Ny. MAR 61 Th P Ds. Tirem Enggal 5/2 

Dukun 

Buruh SMP DM Tipe 2 4,5 Tahun Apidra  3x6 Unit 

24 Tn. SAM 63 Th L Ds. Kemantren 2/4 

Paciran 

Buruh SMP DM Tipe 2 4 Tahun Lantus Solostar Malam 12 

Unit 
25 Ny. SUN 50 Th L Ds. Banyurib 2/3 

Ujung Pangkah 

Karyawan Sarjana DM Tipe 2 3 Tahun Lantus Solostar Malam 18 

Unit 

26 Ny. EM 55 Th P Ds. Larangan 1/10 

Panceng 

IRT SMA DM Tipe 2 1,5 Th Sansulin Log Malam 8 

Unit 
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N
O 

Inisial Pasien 
Umur 

(tahun) 
Jenis 

Kelamin 
Alamat Pekerjaan 

Pendidikan 
terakhir 

Jenis DM 
Lama 

Pengobatan 
Insulin yang 
digunakan 

Dosis 
pemakaian 

27 Ny. NNAS 55 Th P Ds. Ketapang Lor 

Ujung Pangkah 

IRT SMA DM Tipe 2 3 Tahun Sansulin Log Malam 20 

Unit 

28 Tn. SUPA 56 Th L Ds. Wadeng 4/1 Sidayu Wirausaha SMA DM Tipe 2 3,5 Tahun Lantus Solostar Malam 15 

Unit 

29 Ny. MMA 55 Th P Ds. Serah 12/5 Panceng IRT SMA DM Tipe 2 2 Tahun Apidra 3x8 Unit 

30 Ny. Musarofah 48 Th P Ds. Tanjengawan 7/2 

Ujung Pangkah 

IRT SMP DM Tipe 2 3,5 Tahun Sansulin Log Malam 23 

Unit 

31 Ny. KAS 63 Th P Ds. Abar Abir 6/3 

Bungah 

IRT SD DM Tipe 2 4 Tahun Sansulin Log Malam 15 

Unit 
32 Ny. SUW 52 Th P Ds. Sambogunung 

6A/3 Dukun 

Buruh SMP DM Tipe 2 2 Tahun Apidra  3x8 Unit 
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 lampiran 7 Lembar Bimbingan Pembimbing 1 
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Lampiran 8 Lembar Bimbingan Pembimbing 1 
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Lampiran 9 Lembar Bimbingan Pembimbing 2 
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan Pembimbing 2 
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Lampiran 11 Lembar Revisi Seminar Proposal 
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Lampiran 12 Lembar Revisi Sidang LTA 

 


