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PROFIL PERESEPAN ANTIBIOIK DI PUSKESMAS
KECAMATAN BENJENG KABUPATEN GRESIK

ACHMAD FAUZY EPRILYANTO

ABSTRAK

Kasus-kasus kesehatan terutama infeksi yang disebabkan oleh bakteri masih sering
terjadi di Indonesia dan masih menjadi masalah kesehatan. Solusi untuk menangani masalah
tersebut adalah dengan cara menggunakan antibiotik. Namun 60% antibiotik di Indonesia tidak
digunakan secara tepat. Peresepan merupakan indikator penilaian dalam keberhasilan
penggunaan suatu obat. Melalui resep kita dapat mengetahui pola gambaran penggunaan dan
kebiasaan peresepan di suatu tempat pelayanan kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui profil peresepan antibiotik di Puskesmas Kecamatan Benjeng Kabupaten Gresik.
Penelitian ini bersifat observasional deskriptif dengan menggunakan data sekunder. Populasi
yang diambil adalah seluruh resep dari pasien yang berobat ke Puskesmas Kecamatan Benjeng
pada periode tanggal 01 april sampai 30 april 2020. Sampel yang diambil adalah resep pasien
yang mengandung obat jenis antibiotik. Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa
antibiotik yang paling sering digunakan adalah jenis antibiotik amoxilin sebesar 38,7%, bentuk
sediaan antibiotik yang paling sering adalah bentuk sediaan kapsul sebesar 46,10%, jenis obat
yang paling sering digunakan adalah jenis obat generik sebesar 93,41%, peresepan antibiotik
paling banyak berasal dari poli umum sebesar 66,06%, dan pada umumnya dokter di
Puskesmas Kecamatan Benjeng memberikan obat jenis antibiotik diresepkan untuk 3 hari
pertama pengobatan.

Kata kunci: Antibiotik, Resep, Puskesmas
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PROFILE OF ANTIBIOTIC PRESCRIBING IN THE BENJENG HEALTH
CENTERS

ACHMAD FAUZY EPRILYANTO

ABSTRACT

Health cases, especially infections caused by bacteria are still common in Indonesia
and are still a frequent health problem. The solution to deal with these problems is to use
antibiotics. But 60% of antibiotics in Indonesia are not used properly. Prescribing is an
assessment indicator in the successful use of a drug. Through recipes we can find out the
pattern of usage and prescribing habits in a health service. This study aims to determine the
profile of antibiotic prescribing in the Benjeng District Health Center, Gresik Regency. This
research is an observational descriptive using secondary data. The population taken was all
prescriptions from patients seeking treatment at the Benjeng sub-district health center in the
period from April 1 to April 30, 2020. Then the samples taken were patient prescriptions
containing antibiotic-type drugs. The results of this study can be concluded that the type of
antibiotic most commonly used is he amoxilin of 38.7%, the most frequent form of antibiotic
dosage form is the capsule dosage form of 46.10%, the type of drug most commonly used is the
type of generic drug of 93,41%, prescribing antibiotics mostly came from general poly at
66.06%, and in general doctors at the Puskesmas district Benjeng gave antibiotic-type drugs
prescribed for the first 3 days of treatment.

Keywords : Antibiotics, Prescriptions, Puskesmas
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