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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan  

Berdasarkan pembahasan dari hasil penelitian tentang profil peresepan antibiotik di 

Puskesmas Kecamatan Benjeng pada periode bulan April 2020 apat disimpulkan bahwa: 

1. Persentase kunjungan pasien yang mendapatkan peresepan jenis obat antibiotik adalah 

sebanyak 25,07%. 

2. Persentase peresepan antibiotik paling sering diresepkan adalah untuk kategori dewasa 

(26-45 tahun) yaitu sebesar 37,32% 

3. Persentase peresepan antibiotik yang paling sering digunakan adalah amoxilin sebesar 

38,7%.  

4. Persentase peresepan bentuk sediaan antibiotik terbanyak adalah sediaan kapsul sebesar 

46,10%. 

5. Persentase peresepan antibiotik dengan jenis obat generik sebesar 93,41%. 

6.  Angka persentase peresepan antibiotik terbanyak berasal dari poli umum sebesar 66,06%,  

7. Umumnya  antibiotik diberikan pada 3 hari pertama pengobatan. 

 

1.2 Saran  

      Dari hasil penelitian yang diperoleh dapat disarankan sebagai berikut: 

1. Untuk penelitian selanjutnya disarankan untuk dilakukan penelitian serupa dengan waktu 

yang lebih lama dan bisa diterapkan di puskesmas lainnya 

2. Petugas instalasi farmasi harus memberikan informasi penggunaan antibiotik yang benar 

kepada pasien agar penggunaan antibiotic yang benar tercapai dan dapat mencegah 

terjadinya resistensi 

3. Petugas instalasi farmasi harus melakukan perencanaan obat jenis antibiotic dengan lebih 

baik lagi agar tidak terjadi kekosongan obat jenis antibiotic, hal ini dikarenakan jumlah 

obat jenis antibiotic yang diresepkan oleh dokter dalam periode satu bulan termasuk jumlah 

yang besar. 

4. Diharapkan dapat dilakukan penelitian lebih lanjut tentang penggunaan antibiotik di 

puskesmas yang sesuai dengan standar penggunaan obat rasional 

  


