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PROFIL PENGAMBILAN OBAT
PADA PASIEN TUBERKULOSIS PARU
DI INSTALASI FARMASI RAWAT JALAN BPJS
RS PETROKIMIA GRESIK

FAISHOL IRIYANTO

ABSTRAK

Pengobatan tuberkulosis memerlukan waktu yang cukup lama yaitu
sampai berbulan-bulan. Penderita yang tidak rutin atau berhenti mengkonsumsi
obat sebelum dinyatakan sembuh atau bebas dari infeksi tuberkulosis dapat
menyebabkan munculnya kuman tuberculosis yang resisten terhadap obat. Jika
ini terus terjadi dan kuman tersebut terus menyebar, pengendalian obat
tuberkulosis akan semakin sulit dilaksanakan dan terjadi peningkatan angka
kematian akibat penyakit tuberkulosis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
profil pengambilan obat pada pasien tuberkulosis di instalasi farmasi rawat jalan
BPJS RS. Petrokimia Gresik. Jenis penelitian ini merupakan penelitian
observasional dengan pengumpulan data sekunder berupa 85 resep. Berdasarkan
penelitian yang telah dilakukan, dapat diketahui bahwa persentase pengambilan
obat TB pada Bulan Maret sebesar 100%, sedangkan Bulan April dan Mei
sebesar 92% dan 94%.

Kata kunci: pengambilan obat, rawat jalan, TB
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MEDICAL TAKING PROFILE
ON LUNG TUBERCULOSIS PATIENTS
IN BPJS OUTPATIENT PHARMACEUTICAL INSTALLATION
PETROKIMIA GRESIK HOSPITAL

FAISHOL IRIYANTO

ABSTRACT

TB treatment requires a long time that is up to months. Patients who do not
routinely or stop taking drugs before they are cured or free of tuberculosis
infection can cause the emergence of tuberculosis germs that are resistant to the
drug, if this continues and the germ continues to spread, drug
control tuberculosis will be increasingly difficult to implement and an increase in
mortality due to disease tuberculosis. This research aims to find out profile of
taking drugs in tuberculosis patients in BPJS outpatient pharmacy at Petrokimia
Gresik Hospital. This type of research is an observational study with secondary
data collection of 85 recipes. Based on research that has been done, it can be
seen that the percentage of TB drug taking in March was 100%, while in April
and May it was 92% and 94%.

Keywords: taking drugs, ambulatory care, TB

vii
Profil Pengambilan Obat Pada Pasien Tuberkulosis Paru di Instalasi Farmasi Rawat Jalan BPJS
RS Petrokimia Gresik, Faishol Iriyanto 2020



DAFTAR ISl

LEMBAR PENGESAHAN. ... ..ot i
LEMBAR PERSETUJIUAN ... ..ot e e ii
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ... WY}
PERNYATAAN ORISINALITAS ...ttt e e e e Y
AB S T R A et a e — e e e e ———aaaeaaaa s Vi
ABSTRACT ... ot e R e e e e e vii
KATA PENGANTAR Lottt a e e e e e st anaaeeeea e viii
DIV E Y™ oV SO W B BN R, W O X
Dl I o G Y 1 S Xi
DAFTAR LAMPIRAN ... .ottt uuusennensruannsnennsassnnnnssessssssssnnsnnnnnnnnnnnennnnssnnns Xii
BAB 1 PENDAHULUAN ... o iitiinieeasssasis s ssssssnsnssssnssnssnenssnsnes 1
1.1 Latar Belakang.. ..o i 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN........cociiiiiii e 3
18  Tujiand... 4. M2 ... e S O B N ... BB 3
18 Magidlt.. ... SRS R eriamr i sie i e ageeneesnenee oo [B 3
BAB 2 KAJIAN PUSTAKA ...ttt e n e 4
@ N  TulgilanloSISPRI ..... ) a2 R oo P il 4
2.2 Pengobatan TUDErKUIOSIS ...c.cu.iiiiiiiiiiiiiiie it s e naee s 9
2.30 QProfil'.............. NN R oo veerrerrefreersensareesregleene B eessensernesserssenses e dlnne 21
BAB 3 METODE PELAKSANAAN .....coiiiiitit ittt iivrenne e an e 23
3.1 Rancangan Penelitian............ccccoiiiiiiii i 23
3.2 Waktu dan Tempat PENelitian .......c..ccciviiiiiiiiiiiiciic et 23
3.3 Populasi dan Sampel..........ooiiiiiii e 23
3.4 Pengumpulan Data.........ccccccovviiiiieeiiiei i s st 24
3.5 Pengolahan dan Analis Data.........ccccceeoiiiiiiiiiiiecciie e 24
BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....ccooociiiiiiiiiiiiiiieeee 25
BAB 5 PENUTUP ...ttt 31
5.1 KESIMPUIAN ..o s 31
5.2 SATAN ..ttt et e et r e e e e nnees 31
DAFTAR PUSTAKA ettt a e ra e e e e e 32
LAMPIRAN L.ttt e e e e e e r e e e e e e e s s bbb aaaeaeaeanans 34
X

Profil Pengambilan Obat Pada Pasien Tuberkulosis Paru di Instalasi Farmasi Rawat Jalan BPJS
RS Petrokimia Gresik, Faishol Iriyanto 2020



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Pengelompokan OAT ......ooiiii s 10
Tabel 2.2 OAT Lini Pertama........c.ccooiieeiiieeiiie e 10
Tabel 2.3 Kisaran Dosis OAT Lini Pertama Bagi Pasien Dewasa........................ 11
Tabel 2.4 OAT yang Digunakan dalam Pengobatan TB MDR.............cccccevenne. 11
Tabel 2.5 Dosis Paduan OAT KDT Kategori 1: 2HRZE/ 4H3R3...........c.ccvenee. 14
Tabel 2.6 Dosis Paduan OAT KDT Kategori 2: 2HRZES/ 5SH3R3E3.................. 15
Tabel 2.7 Paduan OAT KDT SISIPAN ..cciviiiuriaieeiiiiiiiee e 15
Tabel 2.9 Dosis Dianjurkan pada Pasien TB dengan Penyakit Ginjal Kronis ...... 18
Tabel 4.1 Persentase pengambilan reSEP.......cccuveiiereiiireeiiiesiiieennneeeseeeeseeee e 25
Tabel 4.2 Persentase Pengambilan Obat Berdasarkan Bulan...........c....ccccocve..... 25
Tabel 4.3 Persentase Pengambilan Obat Berdasarkan Jenis Kelamin.................. 26
Tabel 4.4 Persentase Pengambilan Obat Berdasarkan Usia...............ccccceeiveenne. 27
Tabel 4.5 Persentase Pengambilan Obat.............coovvivieiiiniiie e 28
Tabel 4.6 Persentase Pengambilan Obat FDC.............cccccoiiiiiinc i, 28
Xi

Profil Pengambilan Obat Pada Pasien Tuberkulosis Paru di Instalasi Farmasi Rawat Jalan BPJS
RS Petrokimia Gresik, Faishol Iriyanto 2020



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Pengantar Pengambilan Data............cccocevviiiiiniinieicenn 34
Surat Jawaban Pengambilan Data.............cccooeiiiiiiieniiinieicenn 35
Tabel Pengamatan RESEP.......ccviiiiiiiieiiiiiie e 36
Jadwal Penelitian Laporan Tugas AKNIr ..........cccceiiiieniiiineee, 39
Lembar Bimbingan Pembimbing L.........cccccooiiiiiiniiie 40
Lembar Bimbingan Pembimbing 2............ccccoiiiiiiiiiie, 42
Lembar Revisi Seminar Proposal.........ccccoeoviiiiiiiiiniiiice, 44
Lembar Revisi Sidang AKNIr LTA ... 45
Xii

Profil Pengambilan Obat Pada Pasien Tuberkulosis Paru di Instalasi Farmasi Rawat Jalan BPJS

RS Petrokimia Gresik, Faishol Iriyanto 2020



	ABSTRAK
	ABSTRACT KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN

