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ABSTRAK

PT XYZ adalah perusahaan yang bergerak dibidang industri pengolahan
makanan yang beralamat di JI. Manyar. PT XYZ Mengolah biji cokelat
sampai menjadi bubuk cokelat. Bagian packing PT XYZ adalah suatu bagian
produksi yang mesinnya masih menggunakan bantuan tenaga manusia atau
semi otomatis, dimana pada bagian-bagian lain sudah menggunakan mesin
secara otomatis dengan operator sebagai panel atau operator mesin. Tidak
terpenuhinya target yang di tetapkan perusahaan bisa disebabkan karena
operator tidak bekerja dengan baik atau perusahaan yang terlalu tinggi dalam
menetapkan target sehingga tidak dapat dicapai oleh operator.

Stopwatch time study merupakan teknik pengukuran kerja dengan
menggunakan stopwatch sebagai alat pengukur waktu yang digunakan untuk
mengamati terhadap aktivitas kerja dari pekerja. pengamatan aktivitas kerja
untuk selang waktu yang diambil secara acak terhadap pekerja dan kemudian
mencatat apakah pekerja dalam keadaan menggangur atau bekerja.
Pengukuran beban kerja dengan metode stopwatch time study untuk
menghitung waktu baku, output standar, ratio delay, target packing yang

dimiliki ,beban kerja dan produktivitas.

Dari hasil pengolahan data didapatkan waktu baku 8,78 menit, output standart
6,6 pallet , ratio delay operator 1 adalah 49,25 dan operator 2 adalah 44,92,
target packing yang dimiliki operator 46,2 pallet/shift, beban kerja operator 1
adalah 78% dan operator 2 86% dan produktivitas lini kerja operator 75%.

Kata kunci: Stopwatch time study, Beban kerja, Produktivitas
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