BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1.Kesimpulan

Pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa : Sebagian besar mempunyai
pengetahuan swamedikasi obat deksametason cukup yaitu 54 responden atau
61,4%, dengan pengetahuan swamedikasi yang kurang tentang swamedikasi
dan efek samping deksametason. Dan sebagian besar responden mempunyai
perilaku swamedikasi obat deksametoson yaitu 50 responden atau 56,8%. Dari
responden yang berpengetahuan cukup, sebagian besar berperilaku cukup yaitu
37 responden atau 68,5%.

5.2. Saran
1. Saran untuk peneliti lain
Diharapkan peneliti berikutnya yang hendak melakukan penelitian tentang
swamedikasi obat deksametason pada konsumen sehingga dapat

memperoleh hasil yang lebih baik.

2. Saran untuk apotek
Apotek kalen farma perlu meningkatkan pelayanan terhadap swamedikasi
obat pada konsumen, melalui KIE yang sesui standar pelayanan

kefarmasian.

3. Saran untuk responden
Lebih ditingkatkan lagi untuk mencari informasi tentang swamedikasi dan
obat — obatan dari sumber yang dapat dipercaya, khususnya petugas
kesehatan dan terhadap pengetahuan swamedikasi obat, oleh karna itu,
pengobatan sendiri yang dilakukan kurang tepat dapat menimbulkan akibat

yang memperburuk kondisi kesehatan.
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