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ABSTRAKSI

Nurul Murtianingsih (08711020) Hubungan Antara Tingkat Self Control
dengan Tingkat Pengambilan Keputusan Membeli terhadap pakaian sale
pada Ibu anggota PKK RT 02 / RW 09 Banjar Gresik Kota Baru.

Sale (potongan harga) pada suatu produk menjadi strategi tersendiri bagi
produsen untuk menarik minat konsumen. Terkadang konsumen memaksa untuk
membeli produk sale tidak didasarkan pada kebutuhan akan barang tersebut, tetapi
hanya tertarik pada potongan harga. Pengambilan keputusan membeli dipengaruhi
oleh faktor internal yang meliputi kepribadian dan kejiwaan, serta faktor eksternal
yang meliputi kebudayaan dan sosial. Di dalam proses pengambilan keputusan
membeli barang sale didasarkan berbagai macam pertimbangan. Pertimbangan-
pertimbangan ini merupakan sikap selektif dari konsumen yaitu memilih atau
menyaring untuk mendapatkan yang terbaik. Sikap ini tertuang dalam self control
yang diartikan sebagai keputusan individu yang diperoleh dari pertimbangan
kognitif untuk menyatukan perilaku yang telah disusun sehingga dapat
meningkatkan hasil dan tujuan yang diinginkan (Lazarus,1976:341).

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan antara
tingkat self control dengan tingkat pengambilan keputusan membeli pakaian sale
pada Ibu anggota PKK RT 02 / RW 09 Banjar Gresik Kota Baru.

Variabel bebas dalam penelitian ini adalah self control. Sedangkan,
variabel tergantungnya adalah pengambilan keputusan membeli. Hipotesis
penelitian ini adalah terdapat hubungan self control dengan pengambilan
keputusan membeli terhadap pakaian sale pada Ibu anggota PKK RT 02 / RW 09
Banjar Gresik Kota Baru. Populasi dalam penelitian ini adalah 65 Ibu anggota
PKK RT 02 / RW 09 Banjar Gresik Kota Baru. Subjek penelitian diambil dengan
menggunakan teknik sampling jenuh.

Metode pengumpulan data dari kedua variabel yaitu tingkat self control
dan tingkat pengambilan keputusan membeli terhadap pakaian sale menggunakan
kuesioner yang disusun dalam bentuk skala likert dengan pilihan jawaban SS
(sangat sesuai), S (sesuai), CS (cukup sesuai), TS (tidak sesuai), STS (sangat tidak
sesuai).

Kesimpulan yang diambil dari hasil penelitian adalah terdapat hubungan
negatif yang signifikan r = -0,402, p = 0,001, p < 0,05. Selanjutnya, besarnya
sumbangan efektif yang diberikan oleh variabel self control terhadap tingkat
pengambilan keputusan membeli terhadap pakaian sale adalah sebesar 16,2 %
(R>=0,162)

Berdasarkan hasil analisa data maka dapat disimpulkan terdapat hubungan
yang signifikan antara tingkat self control dengan tingkat pengambilan keputusan
membeli terhadap pakaian sale.
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