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BAB 3

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep

Keterangan

Gambar 3.1
Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kecemasan Pada Pasien Gagal

Ginjal yang Menjalani Hemodialisa di Ruang Hemodialisa
Rumah Sakit Mitra Keluarga Surabaya

: Diteliti

: Tidak Diteliti

Pasien Gagal Ginjal Yg
Menjalani Tindakan

Hemodialisa

Tingkat Kecemasan

Faktor-faktor yang
mempengaruhi
kecemasan
Faktor Internal
1. Potensial stresor
2. Maturitas
3. Pendidikan
4. Respon koping
5. Status sosial

ekonomi
6. Keadaan fisik
7. Tipe kepribadian
8. Lingkungan dan

situasi
9. Dukungan

keluarga
10. Usia
11. Jenis kelamin

Faktor Eksternal
1.  Ancaman integritas

diri
2. Ancaman sistem diri

Tidak ada
kecemasan

Ringan

Sedang

Berat

Berat Sekali



31

Berdasarkan kerangka konsep tentang Hubungan Dukungan Keluarga

Dengan Kecemasan Pada Pasien Gagal Ginjal yang Menjalani Hemodialisa di

Ruang Hemodialisa Rumah Sakit Mitra Keluarga Surabaya, dapat dijelaskan

bahwa tingkat kecemasan di pengaruhi oleh beberapa faktor yaitu faktor internal

terdiri atas potensial stresor, maturitas, pendidikan, respon koping, status sosial

ekonomi, keadaan fisik, tipe kepribadian, lingkungan dan situasi, dukungan

keluarga, usia, jenis kelamin sedangkan faktor eksternal terdiri atas Ancaman

integritas diri dan Ancaman sistem diri. Pada penelitian ini peneliti hanya

membatasi penelitian pada Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kecemasan

Pada Pasien Gagal Ginjal yang Menjalani Hemodialisa di Ruang Hemodialisa

Rumah Sakit Mitra Keluarga Surabaya.

3.2 Hipotesis

H1 : Ada Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kecemasan Pada Pasien Gagal

Ginjal yang Menjalani Hemodialisa di Ruang Hemodialisa Rumah Sakit

Mitra Keluarga Surabaya


