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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. 1  Lembar Bimbinngan PL
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Lampiran 1. 2 Lembar Bimbingan DPP 
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Lampiran 1. 3 Logbook PKL 
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 1 (SATU) 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

1.  
Kamis , 01 
April 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Mengetahui sejarah Apotek 
Banjar Baru Gresik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Apotek Banjar Baru merupakan salah satu usaha milik K2PLN Sektor Gresik , yang 

didirikan pada bulan Desember 2006 pada naungan Drs. Saiful Hidayat sebagai ketua 

koperasi , dengan Apoteker Pengelola Apotek (APA) Ibu Supriatin, S.Farm., Apt. , Pada 

tahun  2006 sampai 2012 , kemudian di tahun 2012 terjadi pergantian APA kepada Ibu 

Siti Nur Azizah, S.Farm., Apt., hingga tahun 2015 . Selanjutnya pada tahun 2015 terjadi 

pergantian APA kepada Ibu Indah Faridah S.Farm., Apt. Hingga sekarang .  

Apotek Banjar Baru merupakan apotek  pelengkap sarana kesehatan bagi 

masyarakat di sekitar jalan Banjar Baru Gresik Kota Baru , khususnya bagi masyrakat 

Gresik dan sekitarnya , sama seperti apotek pada umumnya ,Apotek Banjar Baru 

melayani resep dari dokter , obat bebas , bebas terbatas , dan alat kesahatan . 
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2  
Jum’at, 02 
April 2021 
 

 
LIBUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LIBUR 
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3   
Sabtu,03 April 
2021 
(14.00 – 
21.00) 

 
Bertanya mengenai VISI dan 
MISI Apotek  Banjar Baru 
Gresik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mempelajari struktur 
organiasi Apotek  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Visi  

Menyelenggarakan kegiatan usaha dibidang pelayanan kesehatan Anggota PT. PJB 

UPGRK pada khususnya dan masyarakat umum. 

Misi  

1. Meningkatkan Asset Kopkar 

2. Meningkatkan kepercayaan Kreditor 

3. Meningkatkan kesejahteraan Anggota 

4. Menjaring konsumen Umum 
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4 

 
Minggu,04 
April 2021 
 

 
LIBUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LIBUR 
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5 

 
Senin,05 April 
2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Memahami tentang tugas 
dan peran TTK di Apotek 
Banjar Baru  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tugas Asisten Apoteker / Tenaga Teknis Kefarmasian 

Tugas Utama 

5 Melayani penjualan obat (termasuk pemberian harga)  

6 Mengerjakan resep 

7 Mengontrol keluar/masuknya obat 

8 Input data atau resep ke program (khusus penjualan resep) 

Tugas penunjang 

4 Membuat laporan obat narkotika dan psikotropik 

5 Membeli obat di apotek lain (jika stok diapotek sedang kosong) 

6 Menggantikan tanggung jawab dan fungsi apoteker saat apoteker tidak berada 

diapotek 

Tugas Tambahan 

3 Menggantikan tugas staf admin saat yang bersangkutan berhalangan hadir 

4 Mengerjakan tugas yang diberikan apoteker 
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6 

 
Selasa,06 
April 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Mengamati apa saja yang 
diperlukan untuk 
menunjang praktek di 
apotek, menagamati layout 
apotek,  

 

Alat – Alat yang ada di Apotek Banjar Baru Gresik adalah 

- Lampu penerangan yang cukup terang untuk menjamin pelaksanaan tugas dan fungsi 

apotek dengan baik. 

- Sumber air yang bersih berasal dari PDAM 

- Ventilasi yang baik 

- Sanitasi yang baik 

- Alat pemadam kebakaran 

- AC,kipas angin, televisi. 

- Kursi di ruang tunggu, area parkir gratis yang cukup luas dan aman 

Untuk identitas apotek di bagian dalam (ruang etalase) digunakan papan nama yang 

mencantumkan Logo apotek, nama apotek, Alamat apotek, Nama Apoteker, SIA/SIPA 

Perlengkapan yang digunakan untuk menunjang kegiatan apotek antara lain : 

 

1. Etalase kaca untuk obat bebas/obat bebas terbatas/obat tradisional 

2. Lemari kayu untuk menyimpan obat bebas/obat bebas terbatas/obat keras 

3. Lemari khusus penyimpanan obat golongan narkotik dan psikotropik. 

Lemari ini terbuat dari kayu dan dibagi menjadi dua bagian yang masing-masing 

memiliki kunci yang berbeda, masing-masing bagian memiliki pembatas, yang 

merupakan pemisah antara gudang dan keperluan sehari-hari, dan dua pintu yang 

berdampingan, dimana salah satu bagian digunakan sebagai gudang dan bagian lain 

sebagai penyimpanan kebutuhan sehari-hari. Bagian pertama digunakan untuk 
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menyimpan narkotika dan bagian kedua digunakan untuk menyimpan psikotropika. 

Lemari ini dibaut pada dinding tembok. 

4. Lemari es untuk menyimpan obat-obat yang harus disimpan pada kondisi dingin 

5. Lemari untuk arsip dokumen-dokumen 

6. Meja dan kursi kerja 

7. Komputer 

8. Meja untuk konsultasi 

9. Kursi untuk ruang tunggu  

10. Tabung pemadam kebakaran 

11. Meja peracikan 

12. Tempat mencuci alat 

13. Rak untuk mengeringkan alat yang baru dicuci 

14. Kipas angin 

15. Televisi 
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7 

 

Rabu,07 

April 2021 

(07.00 – 

14.00) 

 

Mengamati layout apotek 

dan pengelompokan dan 

berdisskusi dengan APA 

mengenai pengelompokan 

obat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Penataan obat di Apotek Banjar Baru didasarkan keperluan terapi, alfabetis, dan jenis 

sediaan. Untuk golongan obat bebas dan bebas terbatas diletakkan di etalase 

depan(terlihat oleh customer/pasien) sedangkan untuk golongan OWA, Obat keras 

(Generik ataupun dengan nama paten/dagang) diletakkan dibelakang/ditempat yang 

tidak terlihat oleh pasien dan hanya dapat diakses oleh staf apotek. Berdasarkan 

keperluan terapinya dikelompokkan menjadi :  

- Obat batuk, pilek, dan panas  

- Obat sakit kepala 

- Obat gangguan pencernaan 

- Obat antibiotik 

- Vitamin 

Dan juga dipisahkan berdasarkan bentuk sediaanya : 

- Tablet 

- Larutan 

- Salep 
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8 

 

Kamis,08 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Mempelajari dan memahami 

format kartu stok yang ada 

di Apotek Banjar Baru  

 

Mendapatkan gambaran isi yang ada di dalam kartu stok yaitu : tanggal mutasi , PBF, 

No Batch, Expired Date, Jumlah barang , jumlah barang keluar, sisa, dan paraf 
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9. 

 

Jum’at ,09 

April 2021 

(07.00 – 

14.00) 

 

Mengetahui dan memahami 

format etiket yang ada di 

Apotek Banjar Baru  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mendapatkan gambaran tentang isi yang ada di dalam etiket yaitu : identitas apotek, 

nama, alamat, identitas apoteker, nama apoteker, SIPA, No resep, tanggal, identitas 

pasien, aturan pakai, bentuk sediaan obat, nama obat dan jumlah obat . Perbedaan 

etiket biru dan etiket putih yaitu etiket biru digunakan untuk obat luar sedangkan 

yang putih digunakan untuk obat dalam (dapat ditelan) , kemudian etiket putih juga 

dibagi menjadi etiket sediaan cair(sirup/drop) dan etiket sediaan padat (puyer/tablet) 

 

    

Etiket Putih Sediaan Cair                     Etiket Putih Sediaan Padat 

 

 

Etiket Biru Sediaan Obat Lua 
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10. 

 

Sabtu ,10 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Memahami dan mengetahui 

format surat pesanan obat 

reguler dan alat kesehatan 

yang ada di Apotek Banjar 

Baru Gresik 

 

Mendapatkan gambaran dari surat pesanan obat reguler dan alat kesehatan, terdiri 

dari identitas apotek, nama apotek, alamat apotek, identitas apoteker, SIPA, SIA, No SP, 

tanggal, nama barang, jumlah, dan nama pbf yang dituju . Dibuat rangkap dua. Satu 

dberikan pada PBF, dan satu untuk arsip apotek  
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                       Gresik,  12  April 2021 
                       Dosen Pembimbing,* 

 
 
 
 

                       Apt.Diah Ratnasari, S Farm.,M.T                        
                       NIP. 0721119001 

 Gresik, 12 April 2021 
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL) 

 
 
 
 

Apt. Indah Faridah, S.Farm 
SIPA 19870327/SIPA_35.25/2021/2208 

11. Minggu ,11 
April 2021 
 

LIBUR LIBUR 
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 2 (DUA) 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
1. 

 

Senin ,12 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Memahami dan mengetahui 

format surat pesanan 

prekursor yang ada di 

Apotek Banjar Baru Gresik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mendapatkan gammbaran dari surat pesanan obat prekursor, terdiri dari nama 

apotek, alamat apotek, identitas apoteker, SIPA, SIA, No surat pesanan, identitas PBF 

yang dituju (Nama, Alamat, No.Telp), nama obat, kandugan zat aktif prekursor, bentuk 

dan kekuatan sediaan, satuan (box/botol), jumlah yang akan dipesan, dan keterangan. 

Dibuat rangkap dua, satu diberikan kepada PBF, satu untuk arsip apotek. 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
2 

 

Selasa ,13 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Memahami dan mengetahui 

format surat pesanan 

narkotika yang ada di 

Apotek Banjar Baru Gresik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mendapatkan gambaran dari surat pesanan obat Narkotik, terdiri identitas apotek, nama 

apotek, alamat apotek, identitas apoteker(nama,jabatan, alamat) , SIPA SIA, No surat 

pesanan, tanggal, nama obat, zat aktif obat, bentuk dan kekuatan sediaan, satuan, dan 

jumlah Dibuat rangkap empat. Dua diberikan kepada PBF, dua untuk arsip apotek .  
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
3 

 

Rabu ,14 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Memahami dan mengetahui 

format surat pesanan 

psikotropika yang ada di 

Apotek Banjar Baru Gresik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mendapatkan gambaran dari surat pesanan obat psikotropik, terdiri dari identitas apotek( 

nama apotek, alamat, SIA,NPWP,No Telp), No.SP, identitas apoteker(nama, jabatan, alamat), 

nama distributor yang dituju, alamat, nama obat, kandungan zat aktif psikotropika, jumlah 

yang dipesan, satuan (box), tanggal sp, ttd apoteker. SP psikotropika dibuat rangkap 2 ( satu 

untuk PBF dan satu untuk arsip apotek) 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 

4 

 

,15 April 

2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Memahami dan mengetahui 

format surat pesanan OOT 

(Obat – Obat Tertentu) yang 

ada di Apotek Banjar Baru 

Gresik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mendapatkan gambaran dari surat pesanan OOT (Obat – Obat Tertentu) , terdiri dari :No SP, 

Identitas apoteker(nama,jabatan,SIPA,alamat), Nama PBF yang dituju, alamat, no telp, nama obat, 

kandungan zat aktiif, bentuk dan kekuatan sediaan, satuan, jumlah yang akan dipesan, keterangan, 

identitas apotek(Nama apotek, SIA,alamat apotek), tanggal, ttd apoteker. SP OOT dibuat rangkap 

dua , satu diberikan pada PBF dan satu untuk arsip apotek 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 

5 

 

Jum’at ,16 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Memahami dan mengetahui 

faktur dan penyimpanannya 

di Apotek Banjar Baru 

Gresik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mendapatkan gambaran tentang isi yang ada di dalam faktur : No Faktur, Nama PBF, 

alamat PBF, no ijin PBF, penanggung jawab PBF, telepon PBF, nama barang, No Batch , 

ED, diskon, HNA/ HNA+PPN. Faktur yang diterima biasanya memiliki 3- 4 rangkap, 2 

rangkap yang asli diberikan pada PBF, dan yang 2 diberikan untuk apotek. 

Faktur – faktur yang diberikan kepada apotek akan dibendel setiap bulan sesuai abjad 

untuk arsip apotek 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
6 

 

Sabtu ,17 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Memahami dan mengetahui 

resep dan penyimpanannya 

di Apotek Banjar Baru 

Gresik 

 

Mengetahui isi yang ada didalam kertas resep. Reesep dikatakan lengkap apabila 

meliputi bagian bagian berikut  

- Persyaratan administrasi : Nama dokter, SIP, alamat praktek dokter, tanggal 

penulisan resep, nama pasien, umur, berat badan, alamat pasien, paraf dokter 

- Kesesuaian Farmasetis :   beentuk sediaan, dosis, inkompatibilitas, stabilitas, 

cara dan lama pemberian 

- Klinis :  efek samping, alergi, interaksi, kesesuaian(dosis,durasi,jumlah obat) 

Resep asli dikumpulkan berdasarkan tanggal yang sama dan diurutkan sesuai nomor 

resep, resep dibendel sesuai kelompoknya dibendel perbulan, resep yang telah 

disimpan selama 5 tahun dimusnahkan sesuai tata cara pemusnahan.  

 

CONTOH RESEP   
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
7 

 
Minggu ,18 
April 2021 
 

 
LIBUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LIBUR 

 

                       Gresik,  19  April 2021 
                       Dosen Pembimbing,* 

 
 
 
 

                       Apt.Diah Ratnasari, S Farm.,M.T                        
                       NIP. 0721119001 

 Gresik, 19 April 2021 
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL) 

 
 
 
 

Apt. Indah Faridah, S.Farm 
SIPA 19870327/SIPA_35.25/2021/2208 
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1. 

 

Senin ,19 

April 2021 

(07.00 – 

14.00) 

 

Mengetahui sistem 

penyimpanan obat 

narkotika, psikotropika 

Apotek Banjar Baru Gresik   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obat narkotika dan psikotropika diletakkan pada lemari khusus , lemari tersebut 

menempel di dinding, dilengkapi dengan dua pintu dan 2 kunci . Setiap obat dilengkapi 

kartu stok untuk mencatat pengambilan dan pemasukan. Sisitem penyimpanan narko-

psiko di Apotek Banjar Baru menerapkan prinsip FIFO dan FEFO 

 

 

AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

 

Minggu ke : 3 (TIGA)) 
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2 

 

Selasa ,20 

April 2021 

(14.00 – 

21.00) 

 

Mengetahui sistem 

penyimpanan obat di 

Apotek Banjar Baru Gresik   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistem penyimpanan obat di Apotek Banjar Baru berdasarkan aspek farmakologi, 

bentuk sediaan, secara alphabetis. Setiap penyimpanan sediaan farmasi dan alkes 

harus mengikuti prinsip FIFO dan FEFO dan harus dicatat dalam kartu stok.  

Menyediakan tempat khusus untuk menyimpan sediaan farmasi yang rusak dan 

kadaluwarsa 

 

Penyimpanan secara farmakologi :          Penyimpanan secara alfabetis : 
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Penyimpanan berdasarkan bentuk sediaan: 
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3 

 
Rabu , 21 
April 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Mengetahui dan 
menerapkan bagaimana 
perencanaan dan 
pengadaan obat di Apotek 
Banjar Baru Gresik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Metode Perencanaan  

- Metode epidemiologi(perencaanan didasarkan pada penyebaran penyakit, 

wabah, atau penyakit yang paling banyak diderita di daerah tersebut) 

- Metode konsumsi(perencanaan didasarkan pengeluaran barang periode 

sebelumnya), jadi harus mementau obat apa yang sering keluar diperiode 

sebelumnya untuk menentukan obat apa saja yang akan diorder pada periode 

selnjutnya 

- Metode kombinasi  

Proses pengadaan barang di Apotek Banjar Baru diawali dengan mengamati jenis 

perbekalan farmasi yang telah ditulis dibuku defecta apotek, kemudian dikelompokkan 

beradsarkan PBF yang akan dituju (misal LAPI : Kallista/MPI ; Sanbe : BSP) dan juga 

menuliskan jumlah barang yang akan dipesan, Selanjutnya pemesanan obat/alkes bisa 

dilakukan melalui 2 cara yaitu melalui whatsapp atau langsung menyerahkan surat 

pesanan kepada sales PBF yang dituju  

Pengadaan obat psikotropika, narkotika, dan prekursor : 

Setelah mengamati jenis obat yang akan dipesan pada buku defecta, selanjutnya 

menuliskan Surat Pesanan sesuai jenis obat yang akan dipesan 

(Psikotropika/narkotika/prekursor). Untuk pemesanan narkotika hanya 

diperbolehkan 1 jenis obat dalam 1 SP, sedangkan untuk pemesanan psikotropika 

hanya diperbolehkan mksimal 3 jenis obat 
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4 

 
Kamis ,22 
April 2021 
(14.00 – 
21.00) 

 
Mempelajari obat bebas, 
obat bebas terbatas, obat 
keras, prekursor, 
psikotropika, dan narkotika 
di apotek. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
a. OBAT BEBAS 

Obat bebas adalah obat yang dijual bebas kepada masyarakat umum tanpa 
menggunakan resep dokter. 
 

Nama Dagang Komposisi Indikasi 

Panadol Extra Paracetamol, Caffeine 
Analgesik, 
Antipiretik  

Mylanta 
Alumunium Hidroksida, 
Magnesium 
Hidroksida,Simetikon 

Antasida 

C IPI Vitamin C Vitamin 

Xepamol Syr Paracetamol 
Antipiretik, 
Analgesik 

Microlax 
Na Lauril sulfoasetat, Na 
Sitrat, Sorbitol, PEG 400 

Pencahar 

 
b. OBAT BEBAS TERBATAS 

Obat bebas terbatas adalah adalah obat keras yang dapat dijual bebas kepada masyarakat 

umum dengan jumlah tertentu tanpa menggunakan resep dokter. 

 

Nama Dagang Komposisi Indikasi 

  Combantrin Pyrantel Pamoat Antielmintik 

Bisolvon Bromhexin HCL Mukolitik 
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Ultrasiline Clotrimazole Antijamur  

Bufect Ibuprofen 
Analgesik, 
Antipiretik 

Betadine  Povidone Iodine Antiseptik 

 
c. OBAT KERAS 

Obat yang hanya dijual di apoek dan dapat diperoleh dengan resep dokter.Berikut adalah 

contoh obat keras yang ada di Apotek Banjar Baru 
 

Nama Dagang Komposisi Indikasi 

  Lodia loperamide Diare 

Amoxsan Amoxicillin Antibiotik 

Alloris Loratadine Antihistamine  

Levopront Levodropropizine Antitusif 

Formyco  Ketoconazole Antijamur 

 
d. OBAT NARKOTIKA 

Zat atau obat yang berasal dari tanaman maupun sintetis yang dapat mengakibatkan 

penurunan atau perubahan kesadaran. Berikut adalah contoh obat narkotika yang ada di 

Apotek Banjar Baru 
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Nama Dagang Komposisi Indikasi 

Codikaf Codein 
Analgesik, 
menringankan 
gejala batuk 

Codipront cum 
expectorant 

Codein, fenitoloksamine, 
Guaiafenesin,Ekstrak 
Thymi 

Antitusif 

 
e. OBAT PSIKOTROPIKA 

Zat atau obat yang berasal dari tanaman maupun sintetis yang berkhasiat psikoaktif pada 

susunan saraf pusat yang menyebabkan perubahan perilaku 
 

Nama Dagang Komposisi Indikasi 

Analsik Metampiron, Dizepam Analgesik 

Braxidin 
Chlordiazepoxide, 
Clidnium Bromide 

Analgesik 

Valisanbe Diazepam 
Terapi 
gangguan 
kecemasan 

Sanmag 
Mg. Al, Papaverine, 
Chlordiazpoxide, B 
Complex 

Analgesik, 
Antasida  
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f. OBAT – OBAT TERTENTU 

obat yang bekerja di sistem susunan syaraf pusat selain Narkotika dan Psikotropika, yang 

pada penggunaan di atas dosis terapi dapat menyebabkan ketergantungan dan perubahan 

khas pada aktivitas mental dan perilaku.  

 

Nama Dagang Komposisi Indikasi 

Dextromethorphan Dexthromethorphan Antitusif 

Ultracet Tramadol, Paracetamol Analgesik 

Amitriptiline Amitriptiline Antidepresan 
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5 Jum’at , 23  
April 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Mempelajari dan memahami 
alat kesehatan di Apotek 
Banjar Baru Gresik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALAT KESEHATAN adalah instrument yang tidak mengandung obat yang digunakan untuk 

mencegah, membantu dan memulihkan kesehatan pada manusia. 

 

Nama Alkes Fungsi Gambar 

Thermometer untuk mengukur suhu tubuh 

 

Alkohol Swab 

Membantu membersihkan 

tangan ketika akan 

berkontak dengan benda 

steril  

Masker 
Untuk melindungi dari debu 

bakteri yang masuk ke 

pernafasan. 

 

Needle 
Untuk menyuntikkan 
suatu zat kedalam tubuh 
atau mengambil darah 
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Daryant Tulle 

salah satu jenis kasa 

pembalut luka steril, yang 

khusus digunakan untuk 

melindungi luka 

 

Perban 
Digunakan untuk 
menutup/melindungi luka 

 

Kasa Steril 
Digunakan untuk 
membersihkan, menutup, 
dan membalut luka 
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6 Sabtu ,24 
April 2021 
(14.00 – 
21.00) 

Mengetahui pengarsipan 
resep dan pelaporan 
psikotropika dan narkotika 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Resep di bandel setiap bulan dan dipisahkan antara resep biasa, narkotika, dan 

psikotropika. Setiap bandel disekat antara resep pasien umum, PJB UP GRESIK, dan 

PJB UPHT agar memudahkan pencarian file resep apabila dibutuhkan. 

 

Pelaporan narkotika dan psikotropika di Apotek Banjar Baru dilaporkan setiap satu 

bulan. Laporan tersebut meliputi nama obat, satuan, jumlah, stok awal, jumlah 

pemasukan, jumlah pengeluaran, dan stok akhir seperti berikut : 

LAPORAN NARKOTIKA BULAN MARET 2020 

 
Nama Satuan Stok 

Awal 
Pemasukan Pengeluaran Stok 

Akhir 
Analsik Tablet 482 300 347 435 
Codeine 20 Tablet 2049 0 637 1412 
Codipront 
capsul 

Kapsul 63 0 20 43 

 
Laporan ini dilaporkan melalui aplikasi sipnap.kemkes.go.id 
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7 

 
Minggu ,25 
April 2021 
 

 
LIBUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LIBUR 

 

                       Gresik, 26   April 2021 
                       Dosen Pembimbing,* 

 
 
 
 

                       Apt.Diah Ratnasari, S Farm.,M.T                        
                       NIP. 0721119001 

 

 Gresiik, 26 April 2021 
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL) 

 
 
 
 

Apt. Indah Faridah, S.Farm 
SIPA 19870327/SIPA_35.25/2021/2208 
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 4 (EMPAT) 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 

1. 

 

Senin ,26 

April 2021 

(07.00 – 

14.00) 

 

Mempelajari tentang 

STRTTK dan SIPTTK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia No. 31 tahun 2016 

memutuskan bahwa setiap tenaga kefarmasian yang akan menjalankan pekerjaan 

kefarmasian wajib memiliki surat izin sesuai tempat tenaga kefarmasian bekerja yakni 

SIPTTK (Surat Izin Praktik Tenaga Teknis Kefarmasian) yang diperuntukan kepada TTK. 

SIPTTK dapat diberikan untuk paling banyak tiga tempat fasilitas kefarmasian. SIPTTK 

diberikan  oleh pemerintah daerah kabupaten/kota atas rekomendasi pejabat kesehatan yang 

berwenang di kabupaten/kota tempat Tenaga Kefarmasian menjalankan praktiknya. 

 

Berdasarkan Peraturan Mnteri Kesehatan RepublikIndonesiaNo.889/Menkes/Per/V/2011 

tentang Registrasi, izin praktik dan izin kerja Tenaga Kefarmasian menyebutkan bahwa 

STRTTK (Surat Tanda Registrasi Tenaga Teknis Kefarmasian)  dikeluarkan oleh menteri 

kesehatan yang didelegasikan kepada Kepala Dinas Kesehatan Provinsi. STRTTK berlaku 

selama lima tahun dan dapat diregistrasi ulang selama memenuhi persyaratan. Untuk 

memperoleh STRTTK, seorang TTK harus memenuhi persyaratan diantaranya: 

- memiliki ijazah sesuai dengan pendidikannya,  

- memiliki surat keterangan sehat fisik dan mental dari dokter yang memiliki surat izin 

praktik,  
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 - memiliki rekomendasi tentang kemampuan dari Apoteker yang memiliki STRA dan 

- membuat pernyataan akan mematuhi dan melaksanakan ketentuan etika kefarmasian 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
2 

 
Selasa ,27 
April 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Mempelajari dan melakukan 
pelayanan resep 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALUR PELAYANAN 

a. Resep Umum 

Pasien datang dengan membawa resep  Apoteker atau TTK melakukan 

skrining resep serta mengecek ketersediaan jenis dan jumlah obat yang 

dibutuhkan  Melakukan perhitungan biaya resep  melakukan konfirmasi ke 

pasien mnegenai harga yang telah dihitung  Obat disiapkan oleh apoteker 

atau TTK dengan pemberian etiket, dan copy resep(apabila diperlukan) obat 

diserahkan oleh apoteker atau TTK dan memberikan KIE kepada pasien yang 

bersangkutan 

b. Resep Pasien PJB 

Dokter meresepkan obat melalui whatsapp kepada pihak apotek dalam bentuk 

pdf  pihak apotek mencetak resep  Apoteker atau TTK melakukan skrinning 

resep dan mengecek apakah seluruh obat yang dimnta tersedia  apabila ada 

obat yang stoknya kosong maka pihak apotek akan konfirmasi pada dokter 

yang meresepkan apakah berkenan untuk diganti dengan merk lain  Apabila 

sudah, apoteker/TTK menyiapkan obat dengan pemberian etiket  obat yang 

telah disiapkan kemudian diberikan kepada pengirim obat untuk dikirim ke 

rumah pasien atau langsung diserahkan dengan KIE (apabila pasien langsung 

datang ke apotek)  



119 
 

 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
3 

 
Rabu ,28 
April 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Melakukan pelayanan resep 
non racikan  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pasien datang membawa resep berikut, kemudian 

dilakukan skrinning resep  

a. Administratif : Tidak ada SIP Dokter 

b. Farmasetis : bentuk sediaan, stabilitas, 

inkompatibilitas, cara dan lama 

pemberian sesuai 

Dosis Obat  

Nama Obat 
Dosis 

R/ 

Dosis 

Literat

ur 

Kesimp

ulan 

Analsik 

 

Diazep

am 2 

mg 

3 x 

sehari 

1 

Tablet 

1 HP : 

40mg 
Sesuai 

Metam

pyron 

500mg 

250mg 

– 1 

gram, 

maksim

um 3 

gram/ha

ri 

Sesuai 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

4 Kamis ,29 
April 2021 
(14.00 – 
21.00) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Indikasi : Analsik untuk meredakan rasa nyeri sedang hingga berat dan menghasilkan efek 
tenang pada sistem saraf pusat 
Kontraindikasi : Ibu hamil dan menyusui (termasuk golongan D = ada bukti positif beresiko) 
Efek samping : mengatuk 
Interaksi obat : Obat golongan NSAID lain,  pengencer darah, penyakit autoimun, 
antidepresan, diuretik 
 

PENULISAN ETIKET  

 

 
 

 

PERHITUNGAN BIAYA RESEP 

  

Nama Obat 
Obat yang 

diambil 
Harga Total 

Analsik 10 tab Rp. 2000,- Rp. 20.000 

EMBALASE  Rp. 1000 

TOTAL (Dibulatkan keatas) Rp. 21.000 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

  
KIE 
 
Memanggil nama pasien  memastikan pasien yang datang sesuai dengan nama pasien 
yang tertera di resep  menjelaskan resep dengan menunjukkan obat : 
 
Bu, ini obatnya hanya 1 macam bisa untuk pusing atau nyeri diminum 3x sehari 1 tablet 
sesudah makan nggeh bu, diminum apabila pusing atau nyeri saja  Apa ada yang mau 
ditanyakan bu? 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
5 

 
Jum’at ,30 
April 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Melakukan entry resep non 
racikan pada sistem 
komputer  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Melakukan entry resep di MISI.  Pertama masuk pada menu APOTEK  pilih Penjualan 

 klik penjualan obat, maka akan muncul tampilan seperti dibawah ini. Isi kolom yang 

kosong (Pasien, nama dokter, Customer PO/No resep), kemudian masukkan jumlah 

dan item obat sesuai yang ada di resep. 

 

 



123 
 

 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
6 

 
Sabtu ,01 Mei 
2021 
 

 
LIBUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LIBUR 



124 
 

 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
7 

 
Minggu ,02 
Mei 2021 
 

 
LIBUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LIBUR 

 

                       Gresik, 30  April 2021 
                       Dosen Pembimbing,* 

 
 
 
 

                       Apt.Diah Ratnasari, S Farm.,M.T                        
                       NIP. 0721119001 

 Gresiik, 30 April 2021 
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL) 

 
 
 
 

Apt. Indah Faridah, S.Farm 
SIPA 19870327/SIPA_35.25/2021/2208 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
1. 

 
Senin ,03 Mei 
2021 
(14.00 – 
21.00) 

 
Melakukan pelayanan resep 
racikan  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pasien datang membawa resep berikut, kemudian 

dilakukan skrinning resep  

a. Administratif : tidak ada paraf dokter 

b. Farmasetis : bentuk sediaan, stabilitas, 

inkompatibilitas, cara dan lama 

pemberian sesuai 

Dosis Obat  

Nama Obat 
Dosis 

R/ 

Dosis 

Literatur 

Kesim

pulan 

Tremenza ½ 

tab 

3 x 

sehari 1 

bungkus 

Anak 6-12 th 

: ½ tab 

Dewasa : 1 

tab 

Sesuai 

Mucohexin 

½ tab 

(15mg) 

Anak 5 – 10 

tahun : ½ tab 

Dewasa : 1 

Tab (3 kali 

sehari) 

Sesuai 

 

AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

 

Minggu ke : 5 (LIMA) 
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Nama 

Obat 

Dosis 

R/ 

Dosis 

Literatur 

Kesimp

ulan 

Codein 

4mg 
3 x 

sehari 1 

bungkus 

6-12 thn = 

5-10mg  
Sesuai 

Grafach

lor ½ 

tab 

Anak 6-12 

th : ½ tab 

Dewasa : 1 

tab 

Sesuai 

Cefadro

xyl 

400mg 

2 x 

sehai 1 

bungkus 

>6tahun = 

500mg 

dibagi 

dalam 2x 

sehari 

sesuai 

 

Nama 

Obat 

Dosis 

R/ 
Pengambilan 

Tremenza ½ tab ½ x 12 = 6 tab 

Mucohexin ½ tab ½ x 12 = 6 tab 

Codein 4mg 
4 𝑚𝑔 𝑥  12

20 𝑚𝑔
 = 2,5 tab 

Grafachlor ½ tab ½ x 12 = 6 tab 

Cefadroxyl 400mg 
400 𝑚𝑔 𝑥  12

500 𝑚𝑔
 = 8 cap 

 

PENGAMBILAN OBAT 

Indikasi:  

- Racikan 1 : mengobati batuk berdahak disertai pilek/hidung tersumbat, dapat 

juga mengobati radang tenggorokan 

- Racikan 2 : sebagai antibiotik 

Efek samping : mengantuk, gangguan saluran pencernaan  
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 PENULISAN ETIKET 

PERHITUNGAN BIAYA RESEP 

RACIKAN PUYER 1  

 

Nama Obat 
Obat yang 

diambil 
Harga Total 

Tremenza 6 tab Rp. 2000,- Rp. 12.000 

Mucohexin 6 tab Rp. 700,- Rp.  4.200 

Codein 2,5  3 tab Rp. 2000,- Rp.  6.000 

Grafachlor 6 tab Rp. 300,- Rp.  1.800 

Kertas puyer 13 lembar Rp. 500,- Rp.  6.500 

TOTAL (Dibulatkan keatas) Rp. 31.000 

 
RACIKAN PUYER 2 

Nama Obat 
Obat yang 

diambil 
Harga Total 

Cefadroxyl 8 caps Rp. 1.100,- Rp. 8.800,- 

Kertas puyer 10 lembar Rp. 500,- Rp. 5.000,- 

TOTAL (Dibulatkan keatas) Rp. 14.000 
 

TTOTAL 

Nama Obat Harga 

Racikan puyer 1 Rp. 31.000 

Racikan puyer 2 Rp. 14.000 

Uang dokter Rp. 25.000 

TOTAL Rp. 70.000 
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KIE RESEP  

Memanggil nama pasien  memastikan pasien yang datang sesuai dengan nama pasien yang 

tertera di resep  menjelaskan resep dengan menunjukkan obat : 

Bu, berikut obat dari anak batricia ada 2 macam, yang pertama ada obat untuk batuk 

pilek/radang tenggorokan diminum 3 x sehari 1 bungkus sesudah makan, lalu yang kedua ada 

untuk antibiotiknya diminum 2xsehari 1 bungkus sesudah makan, untuk yang antibiotik 

diminumkan sampai habis ya bu 
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2 

Selasa ,04 
Mei 2021 
(07.00 – 
14.00) 

Melakukan entry resep 
racikan pada sistem 
komputer  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hal pertama yang dilakukan adalah membuat racikan puyer dengan memasuki menu 
OBAT  kemudian pilih MERACIK OBAT, maka akan muncul tampilan dibawah ini  
isi racikan sesuai dengan jumlah dan item yang ada dalam resep  setelah selesai 
tekan Save 
 

 
 
Selanjutnya kembali ke menu PENJUALAN  Klik PENJUALAN OBAT, maka akan 
muncul tampilan seperti dibawah ini. Isi kolom yang kosong (Pasien, nama dokter, 
Customer PO/No resep), kemudian masukkan jumlah dan item obat sesuai yang ada di 
resep, pastikan nama racikan puyer tidak tertukar. 
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3 Rabu ,05 Mei 
2021 
(07.00 – 
14.00) 

Melakukan pelayanan resep 
yang diulang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
RESEP YANG DIULANG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pasien datang membawa resep berikut, kemudian 

dilakukan skrinning resep  

a. Administratif : tidak ada paraf dokter, 

alamat pasien, umur pasien 

b. Farmasetis : bentuk sediaan, stabilitas, 

inkompatibilitas, cara dan lama 

pemberian sesuai 

c. Klinis : 

Dosis Obat  

Nama 

Obat 

Dosis R/ Dosis 

Literatur 

Kesim

pulan 

Co-

irvell 

300 

1x sehari 

½ tablet 

(150mg) 

150 – 

300mg/hari 
Sesuai 

Proneur

on 

2x sehari 

1 tablet 

(Metamiz

ole 

1000mg; 

Diazepam 

4 mg) 

Metamizole : 

4000mg/hari 

 

Diazepam 

maksimum 

30mg/hari 

Sesuai 

Astaplu

s 

1xsehari 1 

tablet 

1 x sehari 1 

tabelt 
Sesuai 

Benoxu

ric 

100mg 

2x sehari 

1 tablet 

(200mg) 

100 mg-

200mg : 

ringan, 300- 

600 kondisi 

sedang- parah 

Sesuai 
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          PENULISAN COPY RESEP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

PENULISAN ETIKET 

 
 

KIE 

Memanggil nama pasien  memastikan pasien yang 

datang sesuai dengan nama pasien yang tertera di 

resep  menjelaskan resep dengan menunjukkan 

obat: 

Pak, ini obatnya ada 4 macam, obat yang pertama ini 

co irvell untuk tekanan darah tingginya diminum pagi 

hari ½ tablet saja sesudah makan, obat yang kedua 

ada proneuron untuk nyeri diminum 1- 2x sehari 

sesudah makan, untuk obat yang ketiga ada asta plus 

untuk vitamin dikonsumsi 1xsehari 1 tablet sesudah 

makan, dan ini ada benoxuric untuk asam uratnya 

diminum 2xsehari 1 tablet sesudah makan nggeh pak. 

Apa ada yang mau ditanyakan pak? 
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Interaksi obat : 

1. Co irvell : obat diuretik, dan obat antihipertensi lain 

2. Proneuron : obat depresan SSP 

3. Benoxuric : antikoagulan, ampisilin/amoxicillin, klorporamid, siklosporin, 

teofiln, dll 

 

Kontraindikasi : Wanita hamil menyusui, hipersensitif,  

Efek samping : ruam, reaksi hipersensitivitas, mual muntah, nyeri otot 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



134 
 

 
 

 
4 

 
Kamis ,06 
Mei 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Melakukan pelayanan 
swamedikasi dan pembelian 
obat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PASIEN DENGAN KELUHAN 

Studi Kasus  Pasien seorang ibu – ibu datang dan mengeluh bahwa anaknya sakit 

batuk pilek disertai panas berusia 7 tahun, ibu ini juga mengeluhkan anaknya bentol 

bentol merah setelah mengkonsumsi obat panas sanmol. Apa obat yang cocok 

direkomendasikan oleh petugas apotek? 

 

Jawab: Sebelumnya pihak apotek menanyakan apakah batuk yang diderita adalah 

batuk berdahak atau kering. Pasien mengatakan bahwa batuk yang diderita adalah 

batuk kering. Sebelumnya petugas apotek memberi saran kepada pasien untuk 

membawa anak yang sakit ke dokter untuk memeriksa kemungkinan adanya alergi 

obat paracetamol sehingga petugas apotek merekomendasikan obat yang terpisah 

antara batuk pilek dan panas, untuk obat batuk pilek pihak apotek merekomendasikan 

Lapifed DM dengan aturan minum 3x sehari 1 sendok teh, kemudian untuk obat panas 

pihak apotek merekomendasikan proris dengan kandungan ibuprofen dengan aturan 

pakai 3x sehari 1 sendok teh(5ml). 
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5 

 
Jum’at ,07 
Mei 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Melakukan pelayanan 
swamedikasi dan pembelian 
obat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PASIEN DENGAN MEMBAWA OBAT/MENYEBUT OBAT TERTENTU 

 

Pasien datang membawa contoh bungkus obat yakni amlodipin 5mg, dan  simvastatin 

10mg, pasien ingin membeli obat tersebut masing – masing 30 tablet. Namun contoh 

kemasan simvastatin yang dibawa oleh pasien berbeda dengan yang dimiliki oleh 

pihak apotek. 

 

Penyelesaian  Petugas apotek menginformasikan pada pasien bahwa obat 

simvastatin yang di bawa pasien berbeda dengan yang dimiliki oleh apotek namun 

petugas apotek juga menjelaskan pada pasien bahwa kandungan dan khasiat obat 

tersebut sama dan hanya berbeda kemasan saja. Pasien pun setuju dan membeli obat 

yang direkomendasikan oleh pihak apotek 
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6 Sabtu ,08 Mei 
2021 
(14.00 – 
21.00) 

 
a. Melakukan pengecekan 

stok obat, mencatat di 
buku defecta  

 
b. Melakukan pemesanan 

obat dan menulis surat 
pesanan  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mengecek stok obat, apabila stok obat sudah mulai habis maka dicatat di buku defecta, 
setelah itu dikelompokkan sesuai di pbf yang memegang obat tersebut 
 
      SURAT PESANAN REGULER 
 
 

 
 

 

SURAT PESANAN PREKURSOR 
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                       Gresik, 08 Mei 2021 
                       Dosen Pembimbing,* 

 
 
 
 

                      Apt.Diah Ratnasari, S Farm.,M.T                        
                      NIP. 0721119001 

 Gresiik, 08 Mei 2021 
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL) 

 
 
 
 

Apt. Indah Faridah, S.Farm 
SIPA 19870327/SIPA_35.25/2021/2208 

 
 

7 Minggu ,09 
Mei 2021 
 

 
LIBUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LIBUR 
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 6 (ENAM) 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. Senin ,10 Mei 
2021 
(14.00 – 
21.00) 

 
Mengetahui cara mengisi 
Surat Pesanan (SP) 
Narkotika 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 SP Narkotika hanya diperbolehkan untuk 1 jenis obat, terdapat 4 rangkap (tiga untuk 
PBF Kimia Farma, dan satu untuk arsip apotek) 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

Mengetahui cara mengisi 
Surat Pesanan (SP) 
Psikotropika dan Obat – 
Obat Tertentu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Penulisan SP Psikotropika boleh diisi lebih dari 1 jenis obat, terdapat 2 rangkap 

( satu untuk pihak apotek, satu lagi diberikan pada PBF) 
- Penulisan SP OOT boleh diisi lebih dari 1 jenis obat, terdapat 2 rangkap ( satu 

untuk pihak apotek, satu lagi diberikan pada PBF) 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

2 Selasa ,11 
Mei 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Mengetahui pengarsipan 
resep dan faktur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Faktur dibandel setiap bulan dan diurutkan sesuai abjad untuk memudahkan 
pencarian apabila terdapat masalah yang berhubungan dengan faktur 
 
Resep dibandel setiap bulannya, dibedakan menjadi 3 yakni resep umum, resep 
psikotropika, dan resep narkotika, diurutkan berdasarkan tanggal dimulai dari tanggal 
terkecil 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

3 Rabu ,12 Mei 
2021 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

4 Kamis ,13 
Mei 2021 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

5 Jum’at ,14 
Mei 2021 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

6 Sabtu ,15 Mei 
2021 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

7 Minggu ,16 
Mei 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                       Gresik, 17 Mei 2021 
                       Dosen Pembimbing,* 

 
 
 
 

                       Apt.Diah Ratnasari, S Farm.,M.T                        
                       NIP. 0721119001 

 Gresiik,17 Mei 2021 
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL) 

 
 
 
 

Apt. Indah Faridah, S.Farm 
SIPA 19870327/SIPA_35.25/2021/2208 
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 7 (TUJUH) 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
1. 

 

Senin ,17 Mei 

2021 

(07.00 – 

14.00) 

 

Mengetahui cara 

memusnahkan sediaan 

farmasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kriteria sediaan farmasi yang dimusnahkan adalah obat yang sudah kadaluwarsa dan 

obat yang rusak 

 

Cara pemusnahan obat : 

Terlebih dulu dikeluarkan dari kemasan primernya, kemudian dimasukan dalam satu 

wadah bersama obat lain yang akan dimusnahkan dan selanjutnya dilarutkan dalam air, 

apabila sudah larut akan dibuang, pemusnahan obat dilakukan dengan membuat berita 

acara dan terdapat saksi yang menyaksikan proses pemusnahan obat. Untuk 

pemusnahan obat NARKOTIKA DAN PSIKOTROPIKA harus ada saksi dari Dinas 

Kesehatan setempat. 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
2 

 
Selasa ,18 
Mei 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
Menegetahui bagaimanan 

pengendalian sediaan 

farmasi dan alkes di Apotek 

Banjar Baru 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mengetahui proses retur 
dan recall sediaan farmasi di 
Apotek Banjar Baru 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Pengendalian di Apotek Banjar Baru dilakukan dengan cara mencatat pada kartu stok 

setiap mutasi obat, juga dilakukan STOK OPNAME setiap 1 tahun sekali (pada akhir 

tahun) untuk mencocokan stok fisik dengan stok komputer, stok opname dilakukan juga 

untuk mengecek sediaan farmasi yang mendekati expired date agar dapat diberi tanda 

atau dipisahkan untuk memudahkan monitoring. 

 

Dokumen pengendalian yang digunakan adalah kartu stock dan data komputer 

 
 
 
 
Retur dilakukan pada barang yang salah datang, barang kadaluwarsa, dan barang 

rusak 

Apabila retur dikarenakan barang salah datang maka langsung dilakukan  retur saat itu juga 

ke pengirim barang tanpa lapor faktur pajak retur. Tapi, apabila dalam jangka waktu yang agak 

lama misal 1-2 hari(berlaku untuk obat kadaluwarsa juga)  maka akan dilakukan lapor pajak 

retur. Jadi faktur pertama di laporkan terlebih dahulu kemudian  tunggu nota retur dari pbf 

baru kemudian akan mendapat faktur retur rangkap 2 ( satu untuk apotek dan satu untuk pbf) 

 

 



149 
 

 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
 
 

Penarikan barang biasanya diawali pihak PBF yang menerbitkan instruksi penarikan , 

kemudian salesman datang ke apotek membawa surat penarikan dan mencocokan no batch 

obat dengan nomor batch yang diinstruksikan untuk ditarik, apabila no batch sesuai petugas 

apotek menulis sisa obat yang akan di tarik(belum diedarkan). 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 

3. 

 

Rabu ,19 Mei 

2021 

(07.00 – 

14.00) 

 

Mengetahui dan 

menerapkan cara 

penerimaan barang datang 

di Apotek Banjar Baru  

 

 

 

 

 

 

Mengetahui dan 

mempraktekan cara 

menghitung harga jual obat 

 

Melakukan penerimaan barang datang dari PBF, mencocokaan antara barang datang, faktur dan 

surat pesanan 

 

Hal – Hal yang diperhatikan adalah : 

- Jumlah item 

- No Batch 

- Expired Date 

- Keadaan Obat (Bocor/Rusak) 

 

 

 

Rumus menghitunga harga jual obat di Apotek Banjar Baru : 

 

HJ = HNA+ PPN (10%) + LABA – DISCOUNT 

 

Keterangan :  

HJ                 : Harga Jual ;  

PPN             : Pajak Pertambahan Nilai 

LABA           : Keuntungan apotek 

DISCOUNT : potongan harga 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 

Contoh Perhitungan harga 

 

No Nama Obat HNA + PPN DISC Harga Jual 

1 Prome Syr Rp. 51.398 7,5 % 51.398 + 15% – 7,5% = 54.674,6  

55.000/fls 

2 Azithromycin Tab 

(20’s) 

Rp. 99.000 15 % (99.000 + 15% – 15%) : 20 = 4.950 

 5000/Tab  

3 Bisoprolol 5mg (30’s) Rp. 69.650 78,45% (69.650 + 15% - 78,45%) : 30 = 

575,36  600/Tab 
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No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

 
4. 

 
Kamis ,20  
Mei 2021 
(07.00 – 
14.00) 

 
 
Melayani pembelian obat 

dan KIE terhadap pasien 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Datang seorang pasien bapak bapak hendak membeli MICROLAX ENEMA untuk anaknya 

yang berusia 15 tahun karna sedang mengalami susah BAB, kemudian saya 

mengambilkan barang yang dimaksut dan menunjukan pada pasien apa benar obat ini 

yang dimmksut . Setelah seleesai saya memberikan informasi mengenai cara penggunaan 

microlax yakni sebagai berikut : 

 

“ Pak untuk cara pemakaiannya ini nanti dibuka dulu kemasanya kemudian dikeuarkan 

sedikit isi creamnya dan dioleskan di aplikator microlax ini agar waktu aplikatornya 

masuk ke area dubur tidak sakit. Apabila aplikator microlax sudah masuk lewat dubur 

pencet isinya sampai habis dan kemudian lepass “   

                       
  Gresik,  21 Mei 2021 

                       Dosen Pembimbing,* 
 
 
 
 

                       Apt.Diah Ratnasari, S Farm.,M.T                        
                       NIP. 0721119001 

 

  
Gresiik, 21 Mei 2021 
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL) 

 
 
 
 

Apt. Indah Faridah, S.Farm 
SIPA 19870327/SIPA_35.25/2021/2208 

 
 

 

 


