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Lampiran 3. Bank data Apotek Mida Farma

Nama Nama . Bentuk
No. Dagang  Generik Komposisi Kekuatan Sediaan
1. Amoxsan Amoxicilli 250 Kapsul
ne 500
Amoxici
lline
Syrup
2. Cefat Cefadroxil 250 dan Kapsul
500
Cefadrox

85

Gol. Obat
Farmakol
Peraturan
Antibiotic

Antibiotik  Obat Keras

Indikasi

Infeksi
infeksi
saluran
kemih,
sinusitis,
bronkitis,

uncomplicate

d

community-

acquired
pneumonia,
infeksi

Haemophillu

s influenza,

salmonellosis

invasif;
listerial
meningitis.

terapi
septikemia,
pneumonia,
meningitis,
infeksi
saluran
empedu,
peritonitis,
dan infeksi

ESO

mual, muntah,
diare; ruam

mual dan
muntah, rasa
tidak enak
pada saluran
cerna, sakit
kepala, reaksi
alergi berupa
ruam, pruritus,
anemia,

G3
J6



Nama
Dagang

Cefixime

Thiamph
enicole

Nama
Generik

Cefat

Cefila

Sporetk
Cefspan
Befixim

Cefila
Sporetk
Cefspan

Thiamyci

n
Biotichol
e

Komposisi

Cefixime

Thiamphen

icole

Kekuatan

125 dan
250
100 dan
200

Bentuk Gol. Gol. Obat
. Farmakol = Menurut
Sediaan .
ogi Peraturan
Syrup
Kapsul  Antibiokik Obat Keras

100mg/5m  Syrup

500

Kapsul  Antibiotik Obat Keras

86

Indikasi ESO L
saluran urin.  gangguan
fungsi hati.
G3
Infeksi Konstipasi J6
saluran
kemih ringan,
otitis media,
bronkitis akut
dan bronkitis
kronik dari
eksaserbasi
akut,
pengobatan
demam tifoid
pada anak.
G3
Infeksi yang  diskrasia darah J6
disebabkan (anemia
oleh aplastik,
Salmonella anemia



Nama
Dagang

Azithro
mycine

Nama
Generik

Dionicol
Dexycol

Mezatrin
Zycin
Zithrax
Zithroma

Zibramax
Azomax
Infimicy
n

Komposisi

Kekuatan

Azithromyc 250

ine

500

200mg/5m
I

Bentuk
Sediaan

Syrup

Kapsul
Kaplet
Kaplet
Kaplet

Kaplet

Syrup
Syrup

87

Gol. Gol. Obat
Farmakaol Menurut
ogi Peraturan

Antibiotik = Obat Keras

Indikasi

Sp.,
Hemophilus
influenzae
(terutama
infeksi
meningeal),
Rickettsia,
lyphogranulo
ma-
psittacosis,
dan bakteri
Gram negatif
penyebab
bakterimiame
ningitis; tidak
digunakan
untuk
hepatobilier
dan gonore.

infeksi yang
disebabkan
oleh
organisme
yang peka,
infeksi
saluran nafas
atas, infeksi
saluran nafas

ESO L

hipoplastik,
trombositopeni
a dan
granulositopen
ia), gangguan
saluran
pencernaan
(mual, muntah,
glositis,
stomatitis dan
diare), reaksi
hipersensitif
(demam, ruam
angioedema,
dan urtikaria),
sakit kepala,
depresi mental,
neuritis optik
dan sindrom
grey.

G3
lihat J6
eritromisin;
juga anoreksia,
dyspepsia,
flatulens,
konstipasi,
pankreatitis,
hepatitis,
syncope,pusin



Nama
Dagang

Erythro
mycine

Nama
Generik

Erysanbe

Komposisi

Erythromyc 200

ine

Kekuatan Ben_tuk
Sediaan
Tablet

500 Kaplet

200mg/5m  Syrup
I

88

Gol.
Farmakaol

ogi

Antibiotic

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat Keras

Indikasi

bawah,
infeksi kulit
& jaringan
lunak,
penyakit
hubungan
seksual,
rethritis,
cervicitis
yang
berkaitan
dengan
Chlamydia
trachomatis,
Ureaplasma
urealyticum
dan Neisseria
gonorrhoea.

infeksi
bakteri akut,
seperti
infeksi kulit,
mata, telinga,
saluran
kemih,
pernapasan,
dan gonore
(infeksi

ESO

g, sakit kepala,
mengantuk,
agitasi,
ansietas,
hiperaktivitas,
asthenia,paraes
thesia,
konvulsi,
neutropenia
ringan,
trombositopeni
a,interstisial
nephritis, gagal
ginjal akut,
arthralgia,fotos
ensitivitas,jara
ng: gangguan
pengecap,
lidah berwarna
pucat, dan
gagal hati.
Gangguan
saluran
pencernaan,
Reaksi alergi,
Superinfeksi,
Ototoksisitas
(gangguan
pada fungsi
pendengaran),
Kolitis

J6

G3



Nama
Dagang

Clindam
ycine

Fluconaz
ole

Nama
Generik

Prolic

Diflucan

Komposisi Kekuatan
Clindamyci 150 dan
ne 300 mg

fluconazole 150 mg

Bentuk
Sediaan

Kapsul
kapsul

Kapsul

89

Gol.

Farmakaol

ogi

Antibiotic

Antibiotic

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi
kelamin)

infeksi serius
yang
disebabkan
oleh bakteri
anaerob yang
rentan,
seperti
Streptococcu
S,
Pneumococc
al, dan
Staphylococc
us

embantu
pengobatan
meningitis
kriptokokal,
kandidemia
(infeksi
candida
dalam aliran
darah),
kandidiasis
diseminata,
dan infeksi
jamur invasif
lainnya,
kandidiasis
orofaringeal,

ESO

pseudomembra
n.

Gangguan
saluran cerna,
Reaksi
hipersensitivita
s atau alergi,
Penumpukan
bilirubin
(ikterus),
Perubahan
hematopoietik

Nyeri pada
perut,
Gangguan
pada indra
pengecap,
Mual muntah,
Terjadi
kemerahan
pada kulit.
Gangguan
pada
pencernaan

J6



Nama
No.
Dagang
9.

Acyclovi

re
10.

Ketokon

azole

NENIE] Komposisi
Generik P
Zoter Acyclovir
Zoter Acyclovir
Formyco Ketokonaz
Mycoral  ole
Zoralin

Kekuatan

400 dan
200

5%

500
2%

Bentuk
Sediaan

Tablet

Cream

Tablet
Cream

90

Gol.
Farmakaol

ogi

Antivirus

Antivirus

Antijamur

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat Keras

Obat keras

Indikasi

kandidiasis
esofagus,
kandidiasis
vaginal.
engurangi
risiko virus
menyebar ke
bagian lain
dari tubuh
dan
menyebabkan
infeksi serius.
Zoter tidak
bisa
menyembuhk
an atau
mencegah
herpes tapi
hanya
menghambat
perkembanga
n infeksi
virus.

Infeksi jamur
sistemik,
Kandidiasis
mukokutan
khronis yang
tidak

ESO

Mual, muntah,
nyeri perut,
diare, Sakit
kepala, Ruam
kulit, gatal
biduran, gatal,
Hepatitis,
Reaksi alergi
berat, Reaksi
neurologi
(termasuk
pusing,
bingung,
halusinasi dan
mengantuk),
Gagal ginjal
akut,
Penurunan
indeks
hematologi.

Iritasi, gatal,
rasa terbakar
dan reaksi
alergik sediaan
Krim.
Gangguan



11.

Nama
Dagang

Metronid
azole

Nama
Generik

Tricodaz
ole

Komposisi

Metronidaz
ole

Kekuatan

500 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

91

Gol.
Farmakaol

ogi

Antibiotic

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

responsif
terhadap
Nistatin &
obat-obat
lainnya

Uretritis dan
vaginitis
karena
Trichomonas
vaginalis,
amoebiasis
intestinal dan
hepar,
pencegahan
infeksi
anaerob
pasca

ESO

pencernaan.
Penyakit
kuning,
hepatitis.
Urtikaria atau
Biduran. Sakit
kepala, pusing,
mengantuk.
Insomnia,
gugup. Sistem
reproduksi dan
gangguan
payudara:
Gangguan
menstruasi,
disfungsi
ereksi,
azoospermia,
ginekomastia.
Rasa tidak
nyaman pada
saluran
pencernaan.
Gangguan
makan. Mulut
kering. Sakit
kepala. Gatal.
Ruam kulit.
Sembelit.
Infeksi lidah.
Vertigo.



Nama Nama Bentuk el Eill, Qe
No. : Komposisi Kekuatan . Farmakol = Menurut

Dagang Generik Sediaan .

ogi Peraturan

12. - Oseltamivir 75 mg kapsul ~ Antivirus  Obat keras

Oseltami

vire
13. Spiracin  Spiramicyn  500mg Tablet  Antibiotic  Obat keras

e
Spiramic
yne

92

Indikasi

operasi,
giardiasis
karena
Giardia
lambliasis.

influenza,
fluburung

Infeksi
bakteri,
Toksoplasmo
sis,
Cryptosporidi
osis, Infeksi
protozoa,

ESO

Kelemahan.
Peradangan
kandung
kemih.
Neuropati
perifer.
nausea,
muntah, sakit
perut,
dispepsia,
diare, sakit
kepala, lelah,
insomnia,
pusing,
conjungtivitis,
epistaksis,
ruam; jarang
reaksi
hipersensitif;
sangat jarang
hepatitis,
sindroma
Steven-
Johnson
Mual, Muntah,
Nyeri perut,
Diare,
Kesemutan



14.

15.

Nama
Dagang

Rifampic
ine

Lincomy
cine

Nama
Generik

Rifamtibi

Komposisi

Rifampicin

Lincomyci
ne

Kekuatan

450, 600
mg

500 mg

Bentuk
Sediaan

Kaplet

Kapsul

93

Gol.
Farmakaol

ogi

Antibiotic

Antibiotic

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obta keras

Obat keras

Indikasi

Infeksi yang
rentan.
infeksi
bakteri
seperti
tuberkulosis,
infeksi
Staphylococc
us,
Pneumonia
legionnaires,
Bruselosis,
Kusta,
mencegah
influenza
haemophilus
dan
meningitis.

infeksi serius
yang
disebabkan
oleh bakteri
staphylococc
us,
streptococcus
dan
pneumococcu
s yang peka.

ESO

Efek
Gastrointenstin
al, fungsi hati
abnormal,
reaksi demam
dengan gejala
mirip flu.
Perubahan
fungsi ginjal
dan gagal
ginjal (karena
hipersensitivita
s). Urin
berwarna
merah, dahak,
air mata,
pewarnaan
lensa kontak
lunak.
Gastrointestina
I misalnya
Hematopoietik
(Neutropenia),
kekurangan sel
darah putih
(leukopenia)
Hipersensitivit
as, Disfungsi
ginjal.



16.

17.

18.

Nama
Dagang

Levoflox

acyne

Cotrimo
xazole

Doxycyc
line

Nama

Generik Komposisi

Levocin  Levofloxac
Cravit yne
Cravox

Sanprima trimethopri
m 80 mg
dan
sulfametho
xazole 400
mg

Interdoxi  Doxycyclin
n e

Bentuk Col.
Kekuatan . Farmakol

Sediaan ogi
500 mg Tablet  Antibiotic

Tetes

mata

480 mg Tablet ~ Antibiotic
240mg/5m  Syrup
I

500mg Kapsul  Antibiotic

94

Gol. Obat
Menurut
Peraturan
Obat keras

Obat keras

Obat keras

Indikasi

inusitis
maksilaris
akut,
eksaserbasi
akut bronkitis
kronis,
pneumonia,
infeksi
saluran
kemih,
infeksi kulit
dan jaringan
lunak tanpa
komplikasi

infeksi
saluran nafas,
Infeksi
saluran
pencernaan,
saluran
kemih
kelamin, kulit
dan
septikemia
infeksi
infeksi paru-
paru, saluran

ESO

Reaksi
hipersensitivita
s, Insomnia,
Peningkatan
BUN atau
kreatinin,
Peningkatan
SGOT dan
SGPT,
Leukopenia,
Anemia,
Eosinofilia,
Trombositopen
ia, Mual,
Diare,
Anoreksia,
Sakit perut
atau dispepsia
mual, muntah,
demam, diare,
ruam, gatal,
nyeri sendi.

hipotensi,
Anemia,
Anoreksia,



19.

20.

21.

Nama
Dagang

Cefalexi
n

Cloxacill
ine

Cefditor
en

Nama
Generik

Cefabioti
k

Meixam

Komposisi Kekuatan

Cephalexin 500 mg

cloxacilline 500 mg

Bentuk
Sediaan

Kapsul

Kapsul

95

Gol.
Farmakaol

ogi

Antibiotic

Antibiotic

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

kemih, mulut,
kulit
(misalnya
jerawat dan
bisul), mata
serta penyakit
seksual
menular.
infeksi
saluran
pernapasan,
infeksi
tulang, kulit,
saluran
kemih dan
kelamin.
infeksi paru-
paru, sinus,
bronkus,
kulit,
tenggorokan,
ginjal, dan
infeksi
bakteri yang
sensitif
terhadap
Cloxacillin.
infeksi yang
disebabkan
oleh strain
yang peka

ESO

sakit kepala,
urtikaria, mual,
muntah, diare,
nyeri perut
bagian atas

Mual, Sakit
perut, Diare,
Sariawan

Mual dan
muntah, Ruam,
Gangguan
pencernaan,
Anafilaksis

diare, mual,
perasaan tidak
nyaman pada
perut,



22.

Nama
Dagang

Itraconaz
ole

Nama
Generik

Itzole
Sporacid

Komposisi

Itraconazol
e

Kekuatan

100 mg

Bentuk
Sediaan

Kapsul

96

Gol.
Farmakaol

ogi

Antijamur

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

pada
Community
acquired
pneumoniae
(CAP),
eksaserbasi
akut pada
bronkitis
kronis,
faringotonsili
tis, sinusitis
akut, infeksi
kulit dan
jaringan
lunak yang
tidak
kompleks.

infeksi jamur
sistemik
seperti
aspergillosis,
kandidiasis

ESO

exanthema,
peningkatan
SGOT, SGPT
dan
eosinophilia.
Selain itu efek
samping yang
secara klinis
bermakna
adalah gejala
shok
anafilaksis,
kolitis serius,
sindroma
Steven
Johnson dan
nekrolisis
epidermal
toksik,
pneumonia
interstisial,
gangguan
fungsi hati,
disfungsi
ginjal serius,
agranulositosis
Mual dan
muntah, Diare,
Nafsu makan
menurun, Sakit
perut, Badan



Nama Nama Bentuk el <0 (007
No. : Komposisi Kekuatan . Farmakol = Menurut
Dagang Generik Sediaan .
ogi Peraturan
23. Herclove valacyclovi 500 mg Tablet  Antivirus  Obat keras
re
Valacycl
ovire

97

Indikasi

(infeksi
akibat jamur
Candida),
dan
kriptokokosis
(infeksi yang
diterima oleh
pernapasan
pada tanah
yang
terkontamina
si oleh fungi
Cryptococcus
neoformans).
infeksi yang
disebabkan
oleh
pertumbuhan
virus seperti
Cacar Air
(yang
disebabkan
oleh virus
Varicella
zoster) dan
Herpes
simpleks.
Selain cacar
air, obat ini
juga
membantu

ESO

mudah lelah,
Gatal, Ruam
kulit,
Hipertensi,
Albuminuria,
Hipokalemia,
Demam, Sakit
kepala, Pusing.

gagal ginjal
akut, sakit
kepala, mual
dan muntah,
efek centran
nervous sistem
(misalnya
agitasi,
halusinasi,
kebingungan,
delirium,
kejang,
ensefalopati).



Nama
No.
Dagang
24.
Co
Amoxicl
ave

Nama
Generik

Claneksi

Claneksi
syrup

Komposisi

Amoxicilli
n 250 mg,
Clavulanic
acid 62.5
mg

Amoxicilli
n 125 mg,
Clavulanic
acid 31.25
mg

Kekuatan

500 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Syrup

98

Gol.
Farmakaol
ogi

Antibiotic

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

mengobati
Shingles
(Cacar Ular)
yang
disebabkan
oleh Herpes
Zoster.
infeksi
saluran
pernafasan
atas atau
bawah
(seperti
infeksi
telinga
dalam,
radang
tenggorokan,
pneumonia,
sinusitis
bakteri),
infeksi kulit
(seperti
jerawat),
infeksi
saluran

kemih, Lyme

disease

(infeksi yang

disebabkan
oleh bakteri

ESO

Diare, Kolitis
pseudomembra
n, Mual,
muntah, Ruam
kulit, biduran,
Vaginitis,
Berpotensi
Fatal:
anafilaksis
(alergi parah),
sindrom
Stevens-
Johnson.



No INama Nama Komposisi
" Dagang Generik P
25. Amoxsan Amoxicilli

ne
Amoxici
lline

Amoxsan Amoxicilli
ne

Bentuk el
Kekuatan . Farmakol
Sediaan .
ogi
500 mg Kapsul  Antibiotic
250 mg
Amoxicilli  Syrup Antibiotic
n 125
mg/5 mL,;
Amoxicilli
n 250

99

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Antibiotic

Indikasi

genus
Borrelia sp
yang
ditularkan
lewat gigitan
kutu),
Klamidia,
dan
keracunan
makanan
(Salmonella).
infeksi
saluran
kemih, otitis
media,
sinusitis,
infeksi pada
mulut (lihat
keterangan di
atas),
bronkitis,
uncomplicate
d
community-
acquired
pneumonia,
infeksi
Haemophillu
s influenza,
salmonellosis
invasif;

ESO

Urtikaria,
Mual, Muntah,
Diare, Anemia,
Leukopenia,
Dan lainnya.



26.

217.

28.

Nama
Dagang

Cefadrox
il

Loperam
id

Ranitidin
e

Nama
Generik

Cefat

Cefat syr

Cefat
forte syr

Lodia

Imodium
Lopamid

Rantun

Komposisi

Cefadroxil

Cefadroxil
125 mg/ 5
mL
Cefadroxil
250 mg/
omL
Loperamid
e

Ranitidine

Kekuatan
mg/5 mL

250 mg
500 mg

2 mg

150 mg

Bentuk
Sediaan

Kapsul
Kapsul

Syrup

Syrup

Tablet

Tablet

100

Gol.
Farmakaol

ogi

Antibiotic

Antibiotic
Antibiotic

Antidiare

Antirefluk
s, dan
Antiulsera
Si.

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Obat keras

Obat keras

Obat keras

Indikasi

listerial
meningitis.
infeksi
saluran
pernapasan,
radang sendi,
infeksi kulit
dan infeksi
saluran
kemih

Diare

pengobatan
tukak
lambung,
tukak
duodenum,
hiperasiditas
(sekresi
berlebihan

ESO

Ketidaknyama
nan saluran
pencernaan,
Reaksi
hipersensitivita
S

perut
kembung,
sembelit,
kehilangan
selera makan
dan nyeri perut
berat disertai
mual dan
muntah.

sakit kepala,
malaise atau
lemas, pusing
dan ruam kulit.



29.

Nama
Dagang

Omepraz
ole

Nama
Generik

Pumpitor
Omz

Komposisi

Omeprazol
e

Kekuatan

20 mg

Bentuk
Sediaan

Kapsul

101

Gol.
Farmakaol

ogi

Antiulsera
n, Agen
Antirefluk
s, dan
Antasida

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

dari asam
pada
lambung,

menyebabkan

terjadinya
erosi pada
dinding
lambung),
gastritis
(peradangan
pada dinding
lambung),
refluks
esofagitis
(masuknya
kembali
makanan
yang sudah
berada dalam
perut, ke
dalam
kerongkonga
n bagian
bawah)
saluran
pencernaan,
seperti tukak
lambung,
gastroesopha
geal reflux
disease

ESO

Mual dan
muntah,
Lemas, Sakit
kepala, Batuk,
Insomnia,
Perut kembung



Nama Nama .. Bentuk el <0 (007
No. : Komposisi Kekuatan . Farmakol = Menurut
Dagang Generik Sediaan .
ogi Peraturan
30. Lansopra Lasgan Lansoprazo 30 mg Kapsul  Anti Obat keras
zole Lapraz le Refluks;
Anti
Ulserasi
31. Ondance Narfoz Ondancetro 4 mg Tablet  Antiemetik Obat keras
tron Invomit  n

102

Indikasi

(GERD),
tukak
duodenum,
sindrom
Zollinger-
Ellison, dan
lainnya.
ukak
lambung,
esofagitis
erosif, dan
kondisi lain
yang
melibatkan
asam
lambung
yang
berlebihan
seperti
sindrom
Zollinger-
Ellison.
mual dan
muntah yang
disebabkan
oleh
kemoterapi
kanker,
etelah
operasi,

ESO

Diare, Sakit
perut, Mual
kembung,
Konstipasi
(susah BAB),
Sakit kepala
atau pusing,
Kadar besi
darah rendah,
Gatal-gatal dan
ruam,
Insomnia,
Hipomagnese
m,
Osteoporosis
Signifikan:
Nyeri dada,
bradikardia
atau detak
jantung
menurun,
hipotensi,
aritmia,
hipoksia,



32.

Nama
Dagang

Domperi
done

Nama

Generik  Komposisi  Kekuatan

Vosedon Domperido 10 mg
Galflux  ne

Vometa
FT
Motilliu
m

Bentuk
Sediaan

Tablet

103

Gol.
Farmakaol
ogi

Regulator
Gastro
Intestinal
Track(GIT
)/

Antiemetik

Antiflatule
n&
Antiinflam
asi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

mengatasi
gejala
dispepsia
(nyeri pada
perut bagian
atas), seperti
mual ,
muntah, nyeri
perut,
kembung,
pembengkaka

ESO

peningkatan
sementara
enzim hati,
penglihatan
kabur
sementara
(karena injeksi
IV cepat).
Jarang:
kebutaan
sementara,
gejala
ekstrapiramida
| (Reaksi
distonik, krisis
okulogi,
diskinesia),
kejang,
sindrom
serotonin.
Alergi, Gelisah
(Agitasi),
Gugup,
Pusing,
Kejang,
Angioedema,
Urticaria.



33.

34.

Nama
Generik

Nama
Dagang

Vometa
Vosedon

Antasida Mylanta,
Promag,
Plantacid
Plantacid
F
Polysilan
Magtral
Magasid
a
Lexacrol
Polycrol
Dexanta
Bufantaci
d
Gastruci
d
Sanmag

Pantopra Pantopu

Komposisi

Domperido
ne

aluminium
hydroxide,
Magnesium
hydroxide,
Simethicon
e

Pantoprazol

Kekuatan

5mg/ 5 mi

Alumuniu
m
Hydroxide
200 mg,
Magnesiu
m
Hidroxide
200 mg,
Simeticon
e 20 mg

Alumuniu
m
Hydroxide
200 mg,
Magnesiu
m
Hidroxide
200 mg,
Simeticon
e 50 mg

40 mg

Bentuk Gol. Gol. Obat
. Farmakaol Menurut
Sediaan :
ogi Peraturan
Syrup
Tablet Anti Obat bebas
refluks
Syrup
Tablet Antasid, Obat keras

104

Indikasi ESO
n perut, dan
ketidaknyam
anan pada
perut bagian
atas atau
dada.
mengurangi
gejala-gejala
yang
berhubungan
dengan
kelebihan
asam
lambung,
radang
lambung,
tukak
lambung,
tukak usus
dua belas jari
dengan
gejala-gejala,
seperti mual,
nyeri
lambung,
nyeri ulu hati,
kembung dan
perasaan
penuh pada
lambung.
ukak

Diare
Muntah
Sembelit
Mual

Sakit perut



35.

36.

Nama
Dagang

zole

Rebamip
id

Asam
mefenam
at

Nama

Generik

m
Panvell
Pepzol
Pantozol
e

Repimid
Protezid

Mefinal
Ponstan
Fenamin
Opistan
Mefinter
Datan

Komposisi

e

Rebamipid

Asam
mefenamat

Kekuatan

20 mg

100 mg

500 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Kaplet

105

Gol.
Farmakol
ogi

Obat
Antirefluk
s dan
Antiulsera
Si

Antasida,
Antirefluk
s dan
Antiulsera
n

antiinflam
asi
nonsteroid.

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

duodenum,
tukak
lambung,
peradangan
esofagus
sedang
hingga berat
tukak
lambung dan
penyakit
refluks
gastro-
esofagus
(GERD)

meringankan
rasa sakit/
nyeri dan
meringankan
peradangan,
seperti sakit

ESO

bagian atas,
Diare,
Sembelit, Perut
kembung,
Sakit kepala

Leukopenia
dan
Trombositopen
ia (rendahnya
sel darah putih
dan trombosit).
Disfungsi hati
dan ikterus.
Peningkatan
enzim dalam
darah (AST,
ALT dan y-
glutamat
piruvat
transaminase).
Peningkatan
kadar alkali
fosfatase.
Gangguan
pada sistem
pencernaan,
Kehilangan
nafsu makan,
Gangguan



37.

Nama
Dagang

Meloxic
am

Nama

Generik Komposisi

forte
Pondex
Ponstela
X

Mecox Meloxicam
Mexphar

m

Ostelox

Artrilox

Kekuatan

7,5 mg
15 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

106

Gol.
Farmakaol

ogi

Anti
Inflamasi
Non
Steroid.

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

pada kepala,
sakit gigi,
nyeri akibat
haid, serta
dapat
digunakan
untuk nyeri
pasca operasi
dan nyeri otot

meringankan
gejala-gejala
akut pada
nyeri sendi,
pengobatan
jangka
panjang
untuk
mengatasi
gejala-gejala
peradangan
sendi, dan
pengobatan
gejala-gejala
peradangan
ruas tulang
belakang

ESO

pada sistem
saraf, Dapat
menurunkan
sel darah putih,
Nyeri pada ulu
hati, Pusing,
Mual dan
muntah, Dapat
menyebabkan
kantuk,
Gangguan
tidur malam
Mual, muntah,
Sembelit,
diare, Perut
kembung,
Esofagitis,
Tukak dan
perdarahan
saluran cerna,
Anemia,
Leukopenia,
Trombositopen
ia, Ruam kulit,
Gatla, Pusing,
Mengantuk,
Tinitus,
Peningkatan
tekanan darah,
Jantung
berdebar,



38.

Nama
Dagang

Piroxica
m

Nama

Generik

Pirofel
Lanareu
ma
Wiros
Feldco
Faxiden
Pirofel

Komposisi

Piroxicam

Piroxicam

Kekuatan

10 mg
20 mg

0,5%

Bentuk
Sediaan

Kapsul
Kapsul

Kapsul
Kapsul
Kaplet
Gel
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Gol. Gol. Obat
Farmakol Menurut
ogi Peraturan
Anti Obat keras
Inflamasi
Non
Steroid

Indikasi

engurangi
rasa sakit,
untuk
mengatasi
gejala
rematoid
arthritis,
osteoartritis,
ankilosing
spondilitis
(radang sendi
(arthritis)
pada
punggung
yang
membuat
bagian
punggung
belakang
terasa nyeri
dan kaku),
gangguan
muskuloskele
tal (kondisi
yang
mengganggu
fungsi sendi,

ESO

fungsi ginjal
abnormal,
Peningkatan
bilirubin.
Gangguan dan
perdarahan
pada saluran
pencernaan,
Tukak
lambung, Sakit
kepala, pusing,
Penglihatan
kabur, Tinitus
(telinga
berdenging),
Ruam, gatal,
dan bengkak
pada kulit,
Iritasi lokal
ringan sampai
sedang,
Perubahan
warna kulit
(ringan tapi
sementara).



39.

40.

Nama
Dagang

Eperison
e

Ibuprofe
n

Nama

Generik Komposisi

Eprinoc
Myonal
Mionep
Epsonal

Eperisone

Dolofen
forte
Proris

Ibuprofen

Bufect
Bufec
forte
Proris
Proris
forte
Iprox

Ibuprofen

Kekuatan Ben_tuk
Sediaan

50 mg Tablet

400mg Kapsul

200 mg Kaplet

100 mg/5  syrup

ml

200 mg/ 5

mL

108

Gol.
Farmakaol

ogi

Relaksan
Otot.

Obat Anti
Inflmasi
Non
Steroid

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat bebas
terbatas

Obat bebas
terbatas

Indikasi

ligamen, otot,
saraf dan
tendon, serta
tulang
belakang)
akut dan
asam urat
akut.
meredakan
bagian-
bagian tubuh
yang
mengalami
kejang otot

meredakan
nyeri ringan
sampai
sedang,
seperti nyeri
setelah
pembedahan,
sakit gigi,
nyeri saat
haid, dan
sakit kepala.

ESO

Insomnia,
Kantuk,
Kelelahan,
Pusing, Mati
rasa atau
gemetar di
ekstremitas,
Disfungsi hati
dan ginjal,
Perubahan
hematologis,
Ruam.
Gugup,
Muntah, Diare,
Hematemesis
(muntah
darah),
Hematuria
(darah dalam
urin),
Penglihatan
kabur, Ruam
kulit, gatal dan



41.

42.

Nama
Dagang

Paraceta
mol

Gabapen
tin

Nama
Generik

Sanmol
Pamol
Mirasic
Grafadon
Dumin

Sanmol
Pamol
Praxion
Tempra
Termore
X
Xepamol
Naprex
Hufagrip
Bodrexin
Apetic
Alpentin
Neurosan
tin
Neuronti
n

Komposisi

Paracetamo
I

Paracetamo
I

Gabapentin

Kekuatan

500 mg

120 mg/5
mL

Forte :
250 mg/ 5
mL

Drop :
60 mg/0.6
mL

100 mg
300 mg

Gol.
Farmakaol

Bentuk
Sediaan

Tablet
dan

Antipiretik

Syrup

Tetes

Kapsul
Isan

109

Gol. Obat
Peraturan

Analgesik  Obat bebas

Antikonvu  Obat keras

Indikasi

Meringankan
rasa sakit dan

demam

ringan hingga

sedang.

membantu
terapi
penyakit
epilepsi,
embantu
mengobati

Sindrom kaki

gelisah
(Restless
Legs
Syndrome/R
LS) atau
Penyakit

ESO

bengkak.
Mual, muntah,
diare.
Diaphoresis
atau produksi
keringat
berlebih, pucat
dan sakit perut.
Gangguan hati
(penggunaan
jangka panjang
dan dosis
tinggi).

Mual, muntah,
Diare, Mulut
kering,
Kelainan gigi,
Radang gusi,
perut
kembung,
sembelit,
Kelelahan,
Demam,
Infeksi virus,
Anoreksia

(gangguan



43.

Nama
Dagang

Pregabal
ine

Nama
Generik

Provelyn
Lyrica

Komposisi

Pregabalin

Bentuk Gol. Gol. Obat
Kekuatan . Farmakol = Menurut
Sediaan .
ogi Peraturan
50 mg Kapsul  Anti Obat keras
75 mg Konvulsan
150 mg
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Indikasi

Willis-
Ekbom
(penyakit
gangguan
saraf) yang
ditandai
dengan
sensasi tidak
menyenangka
n, seperti
terasa
berdenyut-
denyut, nyeri
akibat
tertarik, atau
geli.
Mengobati
Nyeri
neuropatik
perifer &
sentral pada
orang
dewasa, rasa
sakit
disebabkan
oleh
kerusakan
saraf akibat
diabetes atau
infeksi herpes
zoster, cedera

ESO

makan), Nafsu
makan
meningkat,
Nyeri
punggung,
Artralgia
(nyeri sendi),
Mialgia (nyeri
otot), Pusing,
sakit kepala.

Pusing,
Mengantuk,
Nasofaringitis
(infeksi yang
menyerang
nasofaring dan
hidung),
Faringitis
(peradangan
dinding faring
yang
diakibatkan
oleh bakteri
atau virus),
Rhinitis



Nama
Dagang

Nama
Generik

Komposisi

Kekuatan

Bentuk
Sediaan

111

Gol.
Farmakaol

ogi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Indikasi

tulang
belakang.
Sebagai
terapi
tambahan
pada orang
dewasa
dengan
kejang parsial
dengan atau
tanpa
generalisasi
sekunder,
kejang pada
penderita
epilepsi.
Generalized
Anxiety
Disorder
(GAD)/kece
masan kronis
yang ditandai
dengan rasa
Khawatir dan
tegang yang
berlebihan.
Mengurangi
rasa sakit
dalam
pengelolaan
fibromyalgia/

ESO

(kelainan pada
hidung dengan
gejala sering
mengalami
bersin-bersin),
Nafsu makan
meningkat,
Suasana hati
gembira,
Disorientasi/ke
bingungan,
Insomnia
(susah tidur),
Penurunan
libido, Ataksia
(gangguan
saraf), Tremor
(gemetar),
Disartria
(kelainan pada
sistem saraf
sehingga
mempengaruhi
otot yang
berfungsi
untuk
berbicara),
Amnesia (lupa
ingatan),
Gangguan
memori.



44,

45.

Nama
Dagang

Mecobal
amine

Cetirizin

Nama
Generik

Lapibal
Methyco
bal
Megabal

Cerini
Histrin
Tiriz
Lerzin
Incidal

Cerini
Ozen

Ryvel
Tiriz

Komposisi

Kekuatan

Mecobalam 250 mg

in

Cetirizine

500 mg

Tablet :
10 mg

Syrup :
5 mg/5
mL

Drop :

Bentuk
Sediaan

Kapsul

Tablet

Syrup

Drop/

Tetes

112

Gol.

Farmakaol

ogi

Vitamin
dan
Mineral.

Antihistam Obat bebas

In

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

terbatas

Indikasi

gangguan
yang
mempengaru
hi otak dalam
memproses
sinyal rasa
sakit.
mengatasi
nyeri saraf,
kebas/mati
rasa,
kesemutan
dan dapat
juga
digunakan
untuk
mengobati
anemia
(kekurangan
sel darah
merah).
meredakan
gejala-gejala
alergi, seperti
kulit
bengkak,
kulit merah,
gatal-gatal,
kulit bentol,
dan bersin-
bersin atau

ESO

Diare

Mual dan
muntah
Gangguan
pada
pencernaan
Nafsu makan
berkurang
Terjadi ruam
pada kulit

Sakit kepala,
Pusing,
Mengantuk,
Mulut kering,
Rasa tidak
nyaman di
perut, Reaksi
hipersensitif
seperti reaksi
kulit dan



46.

471.

Nama
Dagang

Lortadin

Allopuri
nol

Nama

Generik Komposisi

Histrin

Aloris Loratadin

Claritin

Alluric
Isoric

Omeric
Zyloric

Allopurinol

Kekuatan

10 mg/mL

10 mg

100 mg
300 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

113

Gol.

Farmakaol

ogi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Antihistam Obat keras

in &
Antialergi

Hiperurise
mia dan
Gout

Obat keras

Indikasi

hidung
berair.

membantu
mengatasi
gejala alergi

membantu
mengobati
asam urat dan
batu ginjal.
Alluric juga
digunakan
untuk
mencegah
peningkatan
kadar asam
urat pada
pasien yang
menerima
kemoterapi
kanker.
Pasien-pasien
ini dapat
mengalami
peningkatan
kadar asam

ESO

angioedema
(pembengkaka
n yang
seringkali
terjadi akibat
reaksi alergi).
Sakit kepala,
Mulut kering,
Gangguan
pencernaan,
Rasa lelah
Makulopapular
(bintik-bintik
atau bejolan
kecil
kemerahan
pada kulit),
Pruritus (Gatal
pada seluruh
bagian tubuh),
Demam dan
menggigil,
Limfadenopati
(pembengkaka
n pada kelenjar
limfe),
Leukopenia
(jumlah sel
darah putih
dibawah batas
normal) atau



Nama Nama
Dagang Generik

48. Simvasta Sinova Simvastatin 10 mg
tin Cholestat 20 mg

49. Atorvast Lipitor Atorvastati 10 mg

atin Orvast n 20 mg
Truvas 40 mg
Avesco

Gol. Obat
Komposisi Kekuatan Farmakol

Peraturan

Antihiperli  Obat keras

Dislipidem  Obat keras

Indikasi

urat akibat
pelepasan
asam urat
dari sel-sel
kanker mati

membantu
menurunkan
kadar
kolesterol
jahat dan
lemak
(seperti LDL,
trigliserida)
dan
meningkatka
n kolesterol
baik (HDL)
dalam darah.
menurunkan
kadar
kolestrol
jahat (LDL
atau Low
Density
Lipoprotein),
dan
membantu

ESO

leukositosis,
Eosinofilia
(jJumlah sela
darau putih
diatas batas
normal),
Arthralgia
(Nyeri pada
sendi).
Bersin-bersin,
pilek, Sakit
tenggorokan,
Mual,
Sembelit,
untah, Sakit
perut, Merasa
sangat lelah,
Urine
berwarna gelap
seperti teh,
Mata dan kulit
menguning
Sakit kepala,
Perut
kembung,
sembelit,
dispepsia
(nyeri atau
sakit pada
bagian perut
atas), mual dan



Nama
Dagang

Nama
Generik

Komposisi

Kekuatan

Bentuk
Sediaan

115

Gol.
Farmakaol
ogi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Indikasi

mengurangi
penyakit-
penyakit
kardiovaskul
ar.

ESO

muntah, diare,
anoreksia
(gangguan
berupa
penurunan
nafsu makan
yang
berlebihan),
Nyeri pada
ekstremitas
(tulang
anggota gerak
seperti lengan
dan kaki),
muskuloskelet
al (sendi) dan
pharyngolaryn
geal
(faring/tenggor
okan dan
laring/pita
suara), Miopati
(otot melemah
bahkan
lumpuh),
kejang otot,
mialgia (nyeri
otot) dan
artralgia (nyeri
sendi),
Nasopharyngiti



No. NENIE! Namg Komposisi Kekuatan Ben_tuk Farmakol = Menurut
Dagang Generik Sediaan .
ogi Peraturan
50. Gemfibr Hypofil  Gemfibrozi 300 mg Kapsul  Dislipidem Obat keras
ozil I ia.
51. Fenofibr Trolip Fenofibrate 100 mg Trolip :  Dislipidem Obat keras
at Lipantyl 160 mg Kapsul ia.
supra 300 mg Lipantil
Tablet

116

Gol. Gol. Obat

Indikasi

menurunkan
kolesterol
bagian
trigliserida.

engurangi
dan
menurunkan
kadar
kolesterol
atau
trigliserida
dalam darah

ESO

s (Radang
tenggorokan),
Insomnia
(kesulitan
tidur), Infeksi
saluran kemih
(ISK)

Mual dan
muntah, Diare,
Sindrom
myositis,
Penyakit batu
empedu, Sakit
kepala, Nyeri
otot, Ruam,
Disfungsi
ereksi, Dan
lainnya.
Gangguan
saluran
pencernaan,
Reaksi alergi
pada kulit,
Peningkatan
transaminase,
Nyeri otot,
jarang terjadi,
Sakit perut,
Mual, muntah,
Diare, perut
kembung,



Nama
Dagang

52. Tamsulo
sin

53. Clozapin
e

Nama
Generik

Harnal
Harnal
ocas

Sizoril

Komposisi

Tamsulosin

Clozapine

Kekuatan

200 mcg
400 mcg

25mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

117

Gol. Gol. Obat
Farmakaol Menurut
ogi Peraturan

Obat untuk Obat keras
Gangguan

Kandung

Kemih &

Prostat

Antipsikoti Obat keras

k

Indikasi

mengobati
gangguan
miksi (proses
pengeluaran
urine) pada
pasien
dengan
hiperplasia
prostat jinak.

Pasien
skizofrenia
yang resisten
terhadap
pengobatan
yang tidak
responsif.

ESO

Reaksi alergi
kulit, Nyeri
otot dg
peningkatan
CPK, alopesia,
astenia
seksual.

Sakit kepala,
Gatal, Ruam
kulit,
Kelelahan,
Penurunan
tekanan darah,
Gangguan
fungsi organ
hati, Gangguan
pencernaan
Granulositopen
ia (granulosit
dalam darah
menurun),
Agranulositosi
s (sumsum
tulang gagal
membentuk
granulosit),
Kelelahan,
Mengantuk,
Pusing, Sakit
kepala, Detak
jantung cepa,



No.

54,

55.

56.

NGNS NI Komposisi
Dagang Generik P

Carbama Bamgeto Carbamaze
zepin I pin
Cilostaz  Pletaal Cilostazole
ole
Risperid  Neripros  Risperidon
one e

Kekuatan

200mg

50 mg
100 mg

2mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

Tablet

118

Gol.
Farmakaol

ogi

Anti
Epilepsi

Anti
platelet,
antikoagul
an

Antipsikoti
k

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Obat keras

Indikasi

antikonvulsa
n (mencegah
dan
mengontrol
kejang),
selain itu
Bamgetol
juga
digunakan
untuk
meringankan
nyeri saraf.
mengobati
penyakit
pembuluh
darah perifer
atau
penyempitan
arteri
(pembuluh
nadi),
sehingga
mengurangi
aliran darah
ke kaki.
penderita
penyakit
gangguan
mental

ESO

Mual, muntah,
Sembelit.

Mual dan
muntah, Mulut
kering, Edema,
Pusing,
Mengantuk,
Demam

Ruam, Jantung
berdebar,
Takikardia
(detak jantung
di atas
normal), Hot
flashes
(serangan rasa
panas), Sakit
kepala, pusing,
Mual, muntah,
Diare

Perasaan
seperti jengkel,
kesal, atau
gelisah



Nama
Dagang

Nama
Generik

Komposisi

Kekuatan

Bentuk
Sediaan

119

Gol.
Farmakaol

ogi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Indikasi

(Skizofrenia)
akut dan
kronik.

ESO

(agitasi), Sulit
tidur
(insomnia),
Kecemasan,
Sakit kepala,
Ketidaknyama
nan pada perut,
seperti
kembung dan
nyeri
(dispepsia),
mual dan
muntah, sakit
perut,
sembelit,
Penglihatan
kabur,
Disfungsi
seksual, Ruam
dan reaksi
alergi lainnya,
Kantuk,
Meningkatnya
kecepatan
denyut jantung
(takikardia),
Peningkatan
berat badan,
edema,
Peningkatan
nilai enzim



S7.

58.

Nama
Dagang

Glimepir
id

Metform
in

Nama
Generik

Amadiab
Amaryl
Gluvas

Amaryl
M1

Amaryl
M2

Forbetes
Gludepat
ic
Glumin
XR
Glumin
Nevox
XR
Glucoph
ag
Glucoph
ag XR

Glucova

Komposisi

Glimepirid
e

Glimeoirid
el/
metformin
250
Glimepirid
e 2/
metformin
500

Metformin

Kekuatan

1mg
2 mg
3mg
4 mg

500 mg
750 mg
1000 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

Tablet

120

Gol. Gol. Obat
Farmakaol Menurut
ogi Peraturan
Antidiabeti Obat keras
k
Antidiabeti Obat keras
k
Antidibeti  Obat keras
k

Indikasi

embantu
mengontrol
kadar gula
darah yang
tinggi pada
penderita
diabetes tipe
2.

mengontrol
gula darah
yang tinggi.
Glucophage
digunakan
pada pasien
yang
terindikasi
diabetes tipe
2.

ESO

hati

Pasien yang
hipersensitif
dengan
Glimepiride
dan obat
golongan
Sulfonilurea
lainnya.
Diabetes
Melitus Tipe 1.
Gangguan
ginjal dan hati.
Wanita hamil
dan menyusui.
Gangguan
pada sistem
pernafasan,
Detak jantung
tidak teratur,
Nyeri pada
otot, Gangguan
pada
pencernaan,
Warna kulit
menjadi
kemerahan,
Merasa lelah.



No.

59.

60.

Nama
Dagang

Acarbos
e

Glibencl
amid

Nama

Generik

nce

Glucoba

y
Eclid

Daonil
Renabeti
c

Latibet

Komposisi
Glibenclam

ide/
Metformin

Acarbose

Glibenclam
id

Kekuatan

1,25/250

2,5/250
5/500

50 mg
100 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

Tablet

121

Gol.
Farmakol
ogi
Antidiabeti

k

Antidiabeti
k

Antidiabeti
k

Gol. Obat
Menurut
Peraturan
Obat keras

Obat keras

Obat keras

Indikasi

Diabetes tipe
2

Diabetes tipe
2

ESO

Infeksi saluran
pernapasan
atas, Diare,
mual / muntah
dan sakit perut,
Sakit kepala,
pusing,
Hipoglikemia
(kadar gula
darah kurang
dari normal)
Perut
kembung.
Sakit perut,
diare, mual,
muntah.
Hepatitis,
reaksi kulit,
dan edema.
Hipoglikemia
(kadar gula
darah kurang
dari normal),
Mual, Mulas,
Pruritus (gatal
seluruh tubuh),
Urtikaria (gatal
biduran),
Artralgia
(nyeri sendi),
Mialgia (nyeri



Nama Nama oy
No. Dagang  Generik Komposisi Kekuatan
61. Gliquido glurenore Gliquidone 30 mg
ne m
62. Pioglitaz Pionix Pioglitazon 15 mg
one Deculin e 30 mg
Actos
Pionix M
63. Clopidog Plavix Clopidogrel 75 mg
rel CPG
Placta

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

Tablet

122

Gol. Gol. Obat
Farmakaol Menurut
ogi Peraturan
Antidiabeti Obat keras
k
Antidiabeti Obat keras
k

Antiplatele Obat keras
t

Indikasi

Diabetes tipe
2 yang tdk
terkontrol
meskipun
sudah diet.
Diabetes tipe
2

encegah
serangan
jantung pada

ESO

otot)
Hipoglikemia
(kadar gula
darah kurang
dari normal).

Berat badan
bertambah,
Sinusitis,
Infeksi saluran
pernapasan
atas, Edema
(pembengkaka
n karena
penumpukan
cairan tubuh
pada bagian
tertentu), Nyeri
otot, Gangguan
fungsi hati,
seperti muntah,
urine berwarna
gelap,
anoreksia, rasa
lelah, dan
nyeri perut,
Gangguan
penglihatan.
Epistaksis
(mimisan),
Hematoma



64.

Nama Nama .. Bentuk el <0 (007
. Komposisi Kekuatan . Farmakol = Menurut
Dagang Generik Sediaan .
ogi Peraturan
Vaclo
Therodel
Digoxine Fargoxin Digoxine 0,25 mg Tablet ~ Obat Obat keras
jantung
glikosida
jantung

123

Indikasi

orang yang
baru terkena
penyakit
jantung, atau
penyakit
sirkulasi
darah
(penyakit
peripheral
vascular),
stroke

membantu
mengobati
gagal
jantung,
denyut
jantung tidak
teratur
(fibrilasi
atrium
kronis),
Mengobati
gagal
jantung,
dapat
mengurangi
risiko untuk
terkena
serangan

ESO

(kumpulan
darah tidak
normal di luar
pembuluh
darah),
Dispepsia
(nyeri perut
bagian atas),
Nyeri perut,
Diare, Memar,
Perdarahan
saluran
pencernaan
Gangguan
jantung:
Aritmia
(gangguan
yang terjadi
pada irama
jantung).
Gangguan
mata:
Gangguan
penglihatan
(penglihatan
kabur atau
kuning).
Gangguan
pencernaan:
Diare, mual,
muntah.



No Nama Nama
" Dagang Generik
65. ISDN Farsorbid
Cedocard
66. Amlodip Norvask
in Tensivas

k
Divask
Cardisan
AB vask

Komposisi

Isosirbid
dinitrate

Amlodipun

Kekuatan

5mg
10 mg

5mg
10 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

124

Gol.
Farmakaol

ogi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Antiangina Obat keras

Antihipert
ensi

Antagonis
Kalsium /
Obat Anti-

Obat keras

Indikasi

jantung atau
stroke.

Membantu
mencegah
nyeri dada
(angina) pada
pasien
dengan
kondisi
jantung
tertentu
(penyakit
arteri
koroner).
terapi
pengobatan
hipertensi
dan line
pertama
iskemia

ESO

Gangguan
sistem saraf:
Gangguan
otak, pusing,
gangguan
sistem.
Gangguan
kulit dan
jaringan
subkutan:
Ruam dan
urtikaria
(Gatal).

Sakit kepala,
Hipotensi
(tekanan darah
rendah), Mual

sakit kepala,
edema,
kelelahan,
mual,
memerah,
pusing.



67.

68.

69.

Nama
Dagang

Irbesarta

n

Candesar
tan

Valsarta
n

Nama Komposisi
Generik P
Aprovel Irbesartan
Irvask
Irvell
Canderin Candesarta
Blopress n
Diovan Valsartan
Co-
Diovan
Valesco

Kekuatan

150 mg
300 mg

8 mg
16 mg

80 mg
160 mg

Gol.
Farmakol
ogi

Anginal.

Bentuk
Sediaan

Tablet ~ Antagonis
Angiotensi

nlil

Angiotensi
n Receptor
Blocker
(ARB)

Tablet  Antagonis
Angiotensi

nil

Tablet  Antagonis
Angiotensi

nlil

125

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Obat keras

Indikasi

miokard
karena angina
stabil
(Prinzmetal)
mengobati
tekanan darah
tinggi
(hipertensi)
dan untuk
membantu
melindungi
ginjal dari
kerusakan
akibat
diabetes.
embantu
mengobati
tekanan darah
tinggi
(hipertensi),
membantu
mencegah
stroke,
serangan
jantung, dan
masalah
ginjal.
pengobatan
hipertensi,
dan terapi

gagal

ESO

Sakit kepala,
Trauma
muskuloskelet
al, Rasa panas,
Kemerahan
pada wajah.

Sakit kepala,
pusing,
Gangguan
fungsi hati
berat,
kolestasis
(aliran empedu
terhambat)

kelelahan,
jarang diare,
sakit kepala,
mimisan;



70.

71.

Nama
Dagang

Furosem
id

Spironol
acton

Nama
Generik

Exforge

Uresix
Lasix

Spirola
Letonal

Komposisi

Kekuatan

Furosemide 40 mg

Spironolact
on

25mg
100 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

126

Gol.
Farmakaol

ogi

Diuretic

Diuretic

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

jantung.

mengurangi
cairan atau
kadar garam
yang berlebih
didalam
tubuh melalui
urine serta
dapat
digunakan
untuk
mengurangi
pembengkaka
n yang
disebabkan
oleh penyakit
gagal
jantung,
penyakit hati
dan penyakit
kronis
lainnya

mengatasi
Hipertensi,

ESO

trombositopeni
a, nyeri sendi,
nyeri otot,
gangguan rasa,
neutropenia.
Mual, muntah,
Anoreksia,
Iritasi mulut
dan lambung,
Diare,
sembelit,
Hipokalemia
(kadar kalium
yang rendah
dalam tubuh),
Hiperurikemia
(peningkatan
kadar asam
urat),
Hiperglikemia
(peningkatan
kadar gula
darah),
Gangguan
pendengaran,
Pusing, Sakit
kepala,
Penglihatan
kabur
Mengantuk,
Pusing, Sakit



Nama
Dagang

Nama
Generik

Komposisi

Kekuatan

Bentuk
Sediaan

127

Gol.
Farmakaol

ogi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Indikasi

nti diuretik
(obat yang
mempercepat
pembentukan
urin).

ESO

kepala, Lesu,
Kaki kram,
dan Ruam,
Gangguan
saluran cerna
seperti diare,
Ataksia
(menurunkan
koordinasi otot
saaat
melakukan
aktifitas),
Pruritus (Gatal
pda seluruh
bagian tubuh),
Alopecia
(rambut
rontok)
Hiponatremia
(kadar natrium
dalam darah
dibawah batas
normal),
Gangguan
elektrolit,
Ginekomastia
(peningkatan
ukuran
payudara pada
pria yang
bersifat



Gol.

Nama Nama .. Bentuk
No. Dagang  Generik Komposisi Kekuatan Sediaan Farcr:;?kol
72.  Lisinopri Interpril  Lisinopril 5 mg Tablet  Antihipert
I Noperten 10 mg ensi
ACE
Inhibitor
73.  Propanol - Propranolol 10 mg Tablet ~ Penghamb
ol 40 mg at Beta

128

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

enurunkan
tekanan darah
tinggi
(hipertensi),
mencegah
stroke,
serangan
jantung, dan
masalah
ginjal
hipertensi;
feokromosito
ma; angina;
aritmia,
kardiomiopat
I obstruktif
hipertrofik,
takikardi
ansietas, dan
tirotoksikosis

ESO

sementara),
Hirsutisme
(tumbuhnya
ramput pada
dagu dan atas
bibir pada
wanita),
Ketidakteratur
an menstruasi,
Nyeri
payudara.
Batuk, Pusing,
Mengantuk,
Sakit kepala,
Depresi, Mual,
muntah, Diare,
Sakit perut,
Kulit gatal atau
ruam ringan

bradikardi,
gagal jantung,
hipotensi,
gangguan
konduksi,
bronkospasme,
vasokonstriksi
perifer,
gangguan
saluran cerna,



Nama Nama Bentuk el
No. : Komposisi Kekuatan . Farmakol
Dagang Generik Sediaan ogi
74.  Propylthi - Propylthiou 100 mg Tablet  Anti tiroid
ouracil racil
75. Bisoprol Concor Bisoprolol 2,5 mg Tablet  Betabloker

129

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

(tambahan);
profilaksis
setelah infark
miokard,;
profilaksis
migren dan
tremor
esensial.

mengatasi
hipertiroidsm
e atau kondisi
ketika
kelenjar
tiroid
memproduksi
terlalu
banyak
hormon
tiroid.

erapi tunggal

ESO

fatigue,
gangguan
tidur, jarang
ruam kulit dan
mata kering
(reversibel bila
obat
dihentikan),
eksaserbasi
psoriasis.
Leukopenia
(penurunan
jumlah sel
leukosi)
ringan,
Trombositopen
ia (jumlah
trombosit
kurang dari
normal), Ruam
kulit, urtikaria
(gatal biduran),
Artralgia
(nyeri sendi),
Demam,
Ketidaknyama
nan saluran
pencernaan,
Muntah, Sakit
kepala
Kelelahan,



76.

Nama
Dagang

ol

Gliclazid Diamicro Gliclazide

e

Nama

Generik Kekuatan

Komposisi

Beta one
Maintet

5mg

60 mg
n 80 mg
Glidabet

Glucode

X

Glicab

Bentuk
Sediaan

Tablet

130

Gol.
Farmakaol

ogi

Antidiabeti
k

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

atau
dikombinasik
an dengan
obat lain
untuk
membantu
menurunkan
tekanan darah
tinggi
(hipertensi).
Dengan
menurunkan
tekanan darah
tinggi dapat
membantu
mencegah
stroke,
serangan
jantung, dan
masalah
ginjal.
NIDDM (tipe
2) pada orang
dewasa bila
pengaturan
pola makan,
olahraga dan
penurunan
berat badan
belum
mencukupi

ESO

Denyut
jantung yang
lambat, Diare,
Gatal,
Hipotensi
(tekanan darah
rendah),
pusing

Hipoglikemia
(kadar glukosa
dalam darah
rendah), Nyeri
perut, Mual
dan muntah,
Diare, Sakit
kepala,
Takikardia
(denyut



No.

77.

78.

Nama
Dagang

Ambrox
ol

Glycerin
guaiacol
at

Nama
Generik

Mucos
Mucopec
t

Epexol

Komposisi

Ambroxol

Glycerin
guaiacolat

Kekuatan

30 mg

100 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

Tablet

131

Gol.
Farmakaol

ogi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Ekspektora Obat keras

n

Expectora
n

Obat keras

Indikasi

untuk
mengontrol
kadar gula
darah.
mengencerka
n dahak,
umumnya
digunakan
untuk
mengatasi
penyakit
saluran
pernapasan
akut dan
Kronis
terutama
pada
penderita
asma

obat batuk
berdahak
(ekspektoran)
yang
berperan
dalam proses
untuk
mengencerka
n dahak pada
saluran
pernafasan
agar mudah

ESO

jantung cepat).

Gangguan
saluran
pencernaan
ringan, Reaksi
intoleransi,
Ruam kulit,
Bengkak di
wajah, Sesak
napas, Demam

Gangguan
pada
pencernaan,
Nyeri pada
perut bagian
bawah, Mual
dan muntah,
Dapat
mengakibatkan
mengantuk,
Pusing, Mata
berkuang-



Bentuk

Kekuatan Sediaan

Komposisi

Salbutamol Tablet

Aminophyl Tablet

Gol.
Farmakaol

ogi

Obat
Antiasmati
k dan
COPD

Antiasma
dan
Preparat
PPOK.

132

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

untuk
dikeluarkan.

membantu
mengobati
penyakit
bronkospasm
e akut.

mengobati
berbagai
gangguan
pernapasan,
seperti asma,
penyakit paru
obstruktif
kronis,
bronkitis
(peradangan
yang terjadi
pada saluran
utama
pernapasan

ESO

kunang,
Terjadinya
ruam pada
kulit.
Gemetar,
Gugup, Mual
dan muntah,
Jantung
berdebar,
Nyeri dada,
Pusing, sakit
kepala,
Insomnia,
Peningkatan
keringat,
Reaksi alergi,
Kram otot
Gastrointestina
I, misalnya :
Mual, muntah,
diare. Susunan
saraf pusat,
misalnya :
Sakit kepala,
insomnia.
Kardiovaskuler
, misalnya :
Palpitasi
(Jantung
berdebar-
debar),



81.

Nama
Dagang

Zinc

Nama
Generik

Komposisi

Zinc
Sulphate
20mg

Kekuatan

20 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

133

Gol.
Farmakaol

ogi

Mineral

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat Bebas
Terbatas

Indikasi

atau
bronkus), dan
emfisema
(ondisi di
mana
kantung
udara di
paru-paru
secara
bertahap
hancur).

untuk
Sebagai
pelengkap
rehidrasi
oral/cairan
yang
mengandung
elektrolit
yang
bertujuan
menggantika

ESO

takikardi
(detak jantung
lebih cepat),
aritmia
ventrikuler
(masalah irama
jantung).
Pernafasan,
misalnya :
Tachypnea
(pernapasan
yang sangat
cepat dan
sering kali
pendek). Rash
(gatal),
hiperglikemia
(tingginya
kadar gula
dalam darah).
muntah, Dosis
berlebihan Zn
(>150 mg/
hari) untuk
jangka waktu
lama dapat
menyebabkan
toksisitas pada
orang dewasa.



82.

Nama
Dagang

Piraceta
m

Nama
Generik

Neurota
m

Komposisi

Piracetam

Bentuk

Kekuatan Sediaan

400 mg Kaplet
800 mg k
1200 mg

134

Gol. Obat
Farmakaol
Peraturan

Neurotropi  Obat keras

Indikasi

n air dan
elektrolit
yang hilang
untuk
penggantian
cairan tubuh,
mencegah
dehidrasi
pada anak,
dapat
digunakan
bersama
dengan
larutan
rehidrasi oral.
untuk
mengendalik
an mioklonus
(kelainan
terhadap
kontraksi
otot),
mengatasi
kecanduan
berat
terhadap
alkohol,
mengurangi
gejala
involusi
(pengecilan

ESO

gangguan
gerakan atau
aktivitas yang
berlebihan
(hiperkinesia),
insomnia,
mengantuk,
gugup, depresi,
diare, ruam,
lekas marah,
gelisah,
gemetaran,
kelelahan,
mual, muntah,
penambahan
berat badan,



83.

84.

Nama
Dagang

UDCA

Na

Nama

Generik Komposisi

Urdafalk  Ursodeoxy
Urdahex cholic acid
Voltadex Na

Kekuatan

250 mg

25 mg

Bentuk
Sediaan

Kasul

Tablet
135

Gol.
Farmakaol

ogi

Kolagoga

Obat

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

organ
kembali)
pada lansia,
mengatasi
keadaan
pasca trauma,
mengatasi
gangguan
prilaku anak,
mengatasi
penyakit
sirkulasi otak
dan penyakit
gangguan
saraf otak.
untuk
mengatasi
batu empedu
dan batu
ginjal
berdiameter >
20 mm.

untuk

ESO

vertigo, sakit
kepala.

diare, ruam
kulit,
berkeringat,
keringat
dingin, rambut
rontok, nyeri
lambung,
pusing, letih,
depresi,
gangguan
tidur, nyeri
sendi, nyeri
otot, dan nyeri
punggung,
cemas.

Diare, mual,



85.

Nama
Dagang

diclofena
c

Potassiu
m
diclofena
c

Nama

Generik Komposisi

Voltaren diclofenac
Flamar

Renadina

c

Potassium
diclofenac

x- flam
cataflam
cataflam
fast
kaflam
kaditik

Kekuatan

50 mg

25 mg
50 mg

Bentuk
Sediaan

Tablet

136

Gol.
Farmakol
ogi
Antiinflam

asi Non-
Steroid
(OAINS).

Anti
Inflamasi
Non-
Steroid
(AINS)

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

meredakan
peradangan
degeneratif
berupa
rematik,
ankylosing
spondylitis
(radang sendi
pada
punggung),
osteoarthrosis
, juga
digunakan
untuk
perawatan
atau
pencegahan
nyeri pasca
operasi.
untuk
membantu
mengobati
peradangan
yang disertai
dengan rasa
sakit setelah
trauma
(terpukul,
terbentur,
teriris),
peradangan

ESO

dan muntah.
Nyeri ulu hati.
Sakit perut.
Perut
kembung.
Sering
bersendawa.

Nyeri dada.
Tinnitus.
Mual, muntah,
diare,
konstipasi,
pencernaan
yang
terganggu,
perut
kembung, sakit
perut.
Influenza.



86.

Nama
Dagang

Desoxim
ethasone

Nama
Generik

Inerson
Esperson
Topcort
Pyderma

Komposisi

Desoximet
hasone

Kekuatan

0,25 %

Bentuk
Sediaan

Krim

137

Gol.
Farmakaol

ogi

Kortikoste
roid
Topikal.

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

dan nyeri
setelah
operasi,
sebagai obat
tambahan
untuk
mengatasi
infeksi THT
(telinga,
hidung,
tenggorokan)
yang
meradang
disertai rasa
sakit yang
parah, gejala-
gejala dengan
rasa sakit
pada tulang
belakang dan
reumatisme
non artikular
(rematik
bukan pada
sendi).

untuk
mengatasi
beberapa
penyakit
kulit,
mengurangi

ESO

Anoreksia atau
Gangguan
metabolisme
dan nutrisi.
Nyeri
punggung,
nyeri tungkai.
Sakit kepala,
pusing.
Insomnia,
mengantuk.
Kelainan
fungsi ginjal.
Hipotensi.

sensasi
terbakar,
pigmen kulit,
iritasi, gatal,
kekeringan
pada kulit



87.

88.

Nama
Dagang

Betamet
asone

Gentamy Gabrabio Gentamyci

cine

Nama
Generik

Betason
Benison

tik

Komposisi Kekuatan

Betamethas 0,1%
one

1 mg/
ne gram

Bentuk
Sediaan

Krim

Krim

138

Gol.
Farmakaol

ogi

Kortikoste
roid

Antibiotic
topical

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keas

Indikasi

pembengkaka
n, gatal-gatal,
kemerahan,
dan rasa tidak
nyaman yang
muncul pada
kulit.

untuk
membantu
mengobati
alergi dan
peradangan,
seperti eksim
(peradangan
kulit yang
menyebabkan
kulit menjadi
gatal, merah
dan kering),
dermatitis
(peradangan
kulit yang
disebabkan
oleh
berhubungan
dengan zat
tertentu), dan
ruam (bercak
kemerahan).
infeksi
bakteri, baik

ESO

Gatal, Rasa
menyengat dan
terbakar pada
kulit, Mual,
muntah, Nafsu
makan
meningkat,
Gangguan
tidur dan
disfungsi
kognitif,
Hipertensi,
Osteoporosis

Iritasi kulit.
Iritasi mata.



89.

90.

Nama
Dagang

Oxytetra
sicline

Clobetas
ole

Nama
Generik

Salticin

Genoint
Sagestam

Clobesan
Kloderm
a

Komposisi

Kekuatan

3 mg/ ml

oxytetracyc 1%

line

clobetasole

0,05%

Bentuk Gol. Gol. Obat
. Farmakol = Menurut
Sediaan .
ogi Peraturan
Tetes Anti Obat keras
mata infeksi dan
antiseptic
Salep Antibiotik  Obat keras
Topikal /
Anti
Infeksi dan
Antiseptik
Mata.
Salep Kortikoste  Obat keras
Krim roid
topical

139

Indikasi

pada kulit,
mata, dan
berbagai
infeksi lain
akibat
bakteri.

untuk
mengatasi
infeksi akibat
bakteri,
seperti
infeksi pada
mata
(misalnya
konjungtivitis
), saluran
kemih, kulit,
paru-paru
(misalnya
pneumonia
dan
bronkitis),
kelamin
(misalnya
sifilis), dan
infeksi pada
kulit.

untuk
pengobatan
jangka

ESO

Rasa terbakar.

Gangguan
makan, Mual,
muntah, Diare,
Peradangan
pada lidah,
Sulit menelan,
Iritasi, Ruam
(jarang), Sakit
kepala,
Gangguan
penglihatan

Sensasi
terbakar pada
kulit, Gatal,



91.

Nama
Dagang

Fusidic
acid

Nama
Generik

Lotasbat
Ikaderm
Dermova
te

Fuladic
Fuson
Fucidin
Fucicort
Fusycom

Komposisi

Fucidic
acid

Kekuatan Ben_tuk
Sediaan
2% Krim
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Gol.

Farmakaol

ogi

Antibiotic
topical

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

pendek untuk
mengatasi
peradangan
pada kulit,
seperti:
psoriasis
(ruam merah,
kulit kering,
tebal,
bersisik),
eksim, lichen
planus
(peradangan
pada kulit,
rambut, kuku,
dan selaput
lendir).
untuk
membantu
mengobati
infeksi kulit
yang
disebabkan
oleh bakteri
Staphylococc
us. juga
digunakan
untuk
membantu
pengobatan
infeksi

ESO

Perubahan
atrofi kulit,
Iritasi, Kulit
kering, Erupsi
bentuk jerawat,
Hipopigmentas
i (kulit tampak
lebih terang
karena
kekurangan

pigmen).

Ruam
Iritasi
Kulit kering



92.

Nama
Dagang

Nama
Generik

Triamcin  Kenalog

olon

Ketricin

Komposisi

Triamcinol
on

Kekuatan

0,1%

Bentuk
Sediaan

Krim
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Gol.
Farmakaol

ogi

Ulserasi
dan
Peradanga
n Mulut

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

folikulitis
(peradangan
yang terjadi
pada folikel
rambut, yaitu
lubang kecil
pada kulit
tempat
rambut
tumbuh) dan
furunkulosis
(infeksi kulit
yang
disebabkan
oleh bakteri
dan
membentuk
benjolan
bernanah dan
menyakitkan)

untuk
menghilangk
an sementara
gejala terkait
peradangan
dan
peradangan
mulut yang
menimbulkan
luka.

ESO

Penekanan
adrenal,
Perubahan
metabolisme
glukosa,
Katabolisme
protein,

Aktivasi ulkus

peptikum.



No.

93.

94.

Nama
Dagang

Mupiroci
n

Mometas
on

Nama
Generik

Pibaksin  Mupirocin 2%
Bactoder nt
m

Bactroba

n

Pirotop

Komposisi Kekuatan

Elox Mometason 0,1% Krim
Elocon

Mefurosa

n

Mofacort

Bentuk
Sediaan

Ointme
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Gol.
Farmakol
ogi
Antibiotic

topical

Kortikoste
roid
topical

Gol. Obat
Menurut
Peraturan
Obat keras

Obat keras

Indikasi

untuk
mengatasi
infeksi akibat
bakteri pada
kulit,
misalnya
impetigo
(infeksi kulit
yang
menyebabkan
terbentuknya
lepuhan-
lepuhan kecil
berisi nanah),
radang pada
folikel
rambut
(folikulitis),
dan bisul
kronis yang
terus
kambuh.
untuk
membantu
mengobati
gatal dan
peradangan
pada kulit
yang
responsif
terhadap

ESO

Ruam, Rasa
terbakar dan
menyengat
pada kulit,
Gatal

Kesemutan,
Pruritus
(gatal), Sensasi
terbakar pada
kulit, Tanda-
tanda atrofi
kulit



95.

96.

97.

Nama
Dagang

Nystatin
dan zink
oxide

Clotrima
zole dan
dexamet
hasone.

Dexpant
henol

Nama
Generik

Myco z

Baycuten
N

Bepanten

Komposisi

nystatin
10.000 1U
dan zink
oxide 200
mg.

Clotrimazol
e 50 mg,
Dexametha
sone 2 mg.

Dexpanthe
nol

Kekuatan

nystatin
10.000 1U
dan zink
oxide 200
mg.

Clotrimaz
ole 50 mg,
Dexameth
asone 2
mg.

5%

Bentuk
Sediaan

Ointme

nt

Krim

Krim
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Gol. Gol. Obat
Farmakol = Menurut
ogi Peraturan
Antifungi  Obat keras
dan
antiparasin

Antieksim  Obat keras

Antiinfeksi

Topikal
dengan
Kortikoste
roid.

Emolien, Obat Bebas
Pembersih  Terbatas

&

Pelindung

Kulit

Indikasi

kortikosteroi
d.

mengobati
infeksi kulit
akibat jamur,
ruam popok,
dan lesi-lesi
kulit lainnya.
untuk
membantu
menangani
berbagai
infeksi jamur
kulit yang
meradang,
seperti kurap,
kudis, dan
gatal.
digunakan
dalam
perawatan
ruam popok
pada bayi,
penyakit
radang kulit
pada bayi,
kulit lecet
pada bayi,
iritasi kulit,
puting susu
lecet selama

ESO

Ruam kulit.
Kulit
kemeraan.
Kulit kering.

Kulit kering.
Sensasi
terbakar pada
kulit.
Pembengkakan
. Ruam kulit.
Infeksi
sekunder.
Perih. Luka
pada kulit.
Terjadinya
alergi kulit,
Urtikartia
(biduran),
Gatal-gatal
pada kulit



Nama Nama .. Bentuk el <0 (007
No. : Komposisi Kekuatan . Farmakol = Menurut
Dagang Generik Sediaan .
ogi Peraturan
98. Chloram Kalmicet Chloramph 2% Krim Antibiotik  Obat keras
phenicol  hin enicol topical
99. Clotrima Fungider Clotrimazol 1% Krim Antijamur  obat bebas
zole Canesten e topical terbatas
Antiparasit
topical
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Indikasi

menyusui dan
hamil, luka-
luka yang
terjadi pada
bayi, dan
penyakit kulit
lainnya yang
biasa dialami
oleh bayi.
infeksi
bakteri
spektrum luas
yaitu dapat
mengobati
bakteri gram
positif dan
gram negatif

untuk
membantu
mengobati
infeksi kulit,
seperti gatal,
kurap, kutu
air, ruam
popok dan
infeksi jamur
kulit lainnya
(kandidiasis).
juga
digunakan

ESO

Mual, muntah,
diare, Sindrom
gray pada bayi,
Reaksi
neurologik
(Depresi,
bingung,
delirium dan
sakit kepala).
Eritema atau
kemerahan.
Rasa tersengat.
Kulit
mengelupas.
Edema atau
pembengkakan
. Gatal, rasa
terbakar dan
iritasi pada
kulit.



100.

102.

Nama
Dagang

Miconaz
ole

Nama
Generik

Daktarin
Kalpanak

Aloclair

Komposisi

Miconazole

Aloe Vera,
Sodium
Hyaluronat
e,
Glycyrhetti
nic Acid,
dan
Polyvinylp
yrrolidone

Kekuatan

2%

Gol.
Ben_tuk Farmakaol
Sediaan :

ogi
Krim Antifungi
Gel Mulut dan
Spray tenggoroka
Oralrinc n
e
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Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat bebas
terbatas

Obat bebas

Indikasi

untuk
mengobati
kondisi kulit
yang dikenal
sebagai
pityriasis
(panu),
infeksi jamur
yang
menyebabkan
penggelapan
kulit leher,
dada, lengan,
atau kaki.
untuk
mengatasi
berbagai
penyakit kulit
yang
disebabkan
oleh jamur,
seperti panu.
untuk
membantu
meredakan
rasa sakit
akibat
sariawan
sekaligus
mencegah
keparahan

ESO

Iritasi, Sensasi
kulit terbakar,
Gatal-gatal,

dan ruam kulit

Belum ada
efek samping
Aloclair Plus
yang
dilaporkan.



No.

103.

104.

105.

Nama Nama .. Bentuk el
. Komposisi Kekuatan . Farmakol
Dagang Generik Sediaan ogi
(PVP).
Flumetho Fluorometh 0,1% Tetes Kortikoste
lon olone 0.1% mata roid mata
Cendo Carboxyme 5mg/mL  Tetes Pelumas
cenfesh  thyl mata mata
cellulose
sodium 5
mg/ mL
Cendo Hypromell  Hypromell Tets Iritasi
eyefresh  os, Dextran 0s,Dextran mata mata
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Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat bebas
terbatas

Obat bebas
terbatas

Indikasi

sariawan,
luka tergigit,
dan lain-lain.
untuk
mengatasi
infeksi dan
peradangan
pada mata.
bekerja untuk
menghilangk
an gejala
pembengkaka
n pada daerah
mata, gatal
serta mata
memerah
akibat iritasi.
untuk
membantu
mengurangi
iritasi pada
mata yang
kering serta
membantu
melindungi
mata
terhadap
iritasi lebih
lanjut.

untuk
membantu

ESO

Dapat terjadi
pengaburan
lensa mata (
katarak ),
Dapat terjadi
herpes pada
kornea mata,
Dapat
meningkatkan
tekanan pada
intramoskular.

Hipersensitif
(alergi).
Tekanan
intraokular
meningkat.
Iritasi. Rasa
terbakar, gatal.
Dermatitis
(peradangan
kulit).

Perih ringan
pada mata,



106.

107.

Nama
Dagang

Nama
Generik

Cendo
timol

Cendo
xitrol

Komposisi

(70) 1 mg.

Timolol
0.5%

Timolol
Maleate
0.25 %.

Dexametha
sone
sodium
phosphate

Kekuatan

(70) 1 mg.

Timolol
0.5%

Timolol
Maleate
0.25 %.

Dexameth
asone
sodium
phosphate

Gol.
Farmakaol

Antiseptik

Bentuk
Sediaan
Tetes Preparat
mata
ma.
Tetes
mata dan
Mata

147

Antigluko

Antiinfeksi

Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Obat keras

Indikasi

meredakan
mata merah
yang
disebabkan
oleh iritasi,
debu maupun
polusi.

untuk
membantu
mengobati
tekanan bola
mata
terhadap
dinding bola
mata pada
penderita
glaukoma.
untuk
membantu
mengobati
hipertensi
okuler
(tekanan bola
mata yang
melebihi
normal).
untuk
membantu
pengobatan
peradangan

ESO

Penglihatan
kabur, Iritasi
mata,
Peningkatan
tekanan
intraokular
transien pasca
operasi
Iritasi mata.
Gangguan
penglihatan.
Sensasi
terbakar dan
perih pada
mata

Tekanan
intraokular
mengalami
peningkatan.



108.

Nama
Dagang

Nama
Generik

Cendo
hyalub

Komposisi

1 mg atau
0.1 %,
Neomycin
sulphate
setara
neomycin
base 3.5
mg,
polymixin
B sulphate
6.000 1U.
Sodium
Hyaluronat
e 1 mg/mL

Kekuatan

1 mg atau
0.1 %,
Neomycin
sulphate
setara
neomycin
base 3.5
mg,
polymixin
B sulphate
6.000 1U.
Sodium
Hyalurona
tel
mg/mL

Bentuk
Sediaan

Gol.
Farmakaol

ogi

Emolien/
Obat Tetes
Mata.
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Gol. Obat
Menurut
Peraturan

Obat keras

Indikasi

pada mata
yang disertai
dengan
infeksi
bakteri,
sehingga
meninggalka
n kotoran
pada mata
(belek).

untuk
membantu
menghilangk
an rasa
terbakar pada
mata. Cendo
Hyalub juga
digunakan
untuk
membantu
meredakan
iritasi dan
ketidaknyam
anan yang
disebabkan
karena mata
kering.

ESO

Terbentuknya
katarak.
Penyembuhan
luka yang
tertunda. Iritasi
pada mata.
Sensasi
terbakar, perih,
gatal pada
mata.

Rasa gatal,
iritasi pada
kornea,
Peningkatan
sementara
tekanan
intraokular
mata
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 1
No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
) (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
1. | Kamis Mengamati cara mutasi | Melihat bagaimana cara penerimaan barang yang dilakukan di apotek mida farma.
01-04-2021 | masuk Setelah barang datang dilakukan pengecekan no batch, jumlah item, tgl kadaluarsa
sesuai dengan faktur, dan kemudian dilakukan input stok kedalam computer dan di
stok manual menggunakan kartu stok.
Menata barang datang | Menata barang datang di urutkan berdasarkan barang yg datang terlebih dulu

sesuai dengan lokasi yang
tertera di komputer

Pelayanan Resep BPJ]S non
rujuk balik

diletakkan paling depan dan di cek tanggal kadaluarsa yang terdekat diletakkan di
depan. Agar di keluarkan terlebih dahulu. (FIFO dan FEFO)

Setelah menerima resep BPJS, yang harus dilakukan pertama adalah
1. melihat resep tersebut apakah resep rujuk balik atau tidak. Jika bukan resep
rujuk balik maka di lakukan pengecekan kelengkapan datanya, diantaranya
fotocopy kartu BP]S.
2. Dilakukan pembacaan resep obat dimana di resep ini obat yang tertera diresep
adalah
R/ Amoxicilline no. X
S.3dd1
R/ Colfin tab no. X
S.3dd1
Pro Tn. M. Ali
3. Mengambil obat amoxicilline dosis 500mg karena pasien adalah dewasa
sebanyak 10 tablet. Tuliskan aturan pakai pada etiket putih karena obat ini
adalah obat yang diminum atau per oral. Diminum 3 kali sehari 1 tablet setelah
makan, dan di tuliskan indikasi obat adalah sebagai antibiotic dan harus
dihabiskan. Kemudian dikemas.
4. Mengambil obat colfin sebanyak 10 tablet. Kemudian dituliskan aturan pakainya
pada etiket putih diminum 3 kali sehari setelah makan. indikasinya untuk batuk
pilek, pusing atau demam. Kemudian dikemas.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)

5.

6.
7.

Dilakukan KIE kepada pasien dan di damping oleh Asisten apoteker lain untuk
memastikan kebenaran penjelasan.

Dilakukan pemanggilan pasien atasnama bapak M. Ali.

AA: apakah benar bapak atasnama M.Ali dari dokter merdiastuti?

Px : betul mbk.

AA: bapak keluhannya apa pak?

Px : batuk pilek sama nggereges mbk.

AA: sudah berapa lama bapak sakitnya?

Px : Sudah 6 hari mbk tak kasi mixagrip ndak mempan mbk. Mangkannya preksa
ke dokter mbk.

AA: batuknya wonten dahak nopo boten nggeh pak?

Px: g bisa keluar mbk dahaknya.

AA: enggeh pak ini dari dokter dapat obat colfin tablet sejumlah 10 tablet untuk
batuk pilek sama geregesnya. Diminum tiga kali sehari, sekali minumnya 1 tablet
nggeh. Ada yg ditanyakan bapak yg obat niki?

Px: mboten mbk ngertos.

AA : enggeh, Terus niki dapat obat Amoxicilline untuk antibiotik geh bapak, di
minum 3 kali sehari sekali minumnya 1 tablet, diminum setiap 8 jam sekali pada
jam yg sama. Tapi untuk antibiotiknya ini di minum sampai habis nggeh pak. Ada
yang ditanyakan pak perihal antibiotiknya niki?

Px : mbk kalo antibiotiknya habis saya belum sembuh saya bisa beli lagi mbk?
AA: mohon maaf pak kalau sudah minum antibiotic tapi jenengan masih belum
sembuh, jenengan control lagi ke dokter pak. Karena antibiotic pembeliannya
dengan resep bapak.

Px: enggeh mbk terimakasih.

AA : terimakasih kembali bapak.

Kemudian pasien di minata untuk tandatangan di resep sebagai bukti telah
menerima obatnya.

Kemudian resep di print sesuai dengan jumlah obat dan jenis obat yang
diberikan, dan di pilih menu BPJS.
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
) (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
2. |Jum’at Libur
02-04-2021
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
) (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
3 | Sabtu Melakukan pelayanan resep 1. Pasien datang membawa resep dari dokter penyakit dalam.
03-04-2021 | racikan reguler 2. Pasien ditanya kejelasan identitasnya. Nama pasien, alama, dan nomer telfon.

3.

o

Dilakukan pembacaan resep
R/ Clast % tab
Primperan % tab
Galflux % tab
Mf. Cap dtd No. XV
S1-0-1
R/ glimepiride 4 mg No. XV
S 0-0-1
R/ urdafalk No. XV
S 1-0-0
R/ S-omevel No. X
Sldd1
Pasien memberitahukan bahwa mengmabil obat untuk lambung dan mual
muntahnya saja.
Resep dihitung dan dihargai sesuai jumlah obat yang didapat. Kemudian
mengkonfirmasi kepad apasien harga obatnya.
Pasien memutuskan untuk mengambil semua obatnya.
Pengerjaan resep dilakukan oleh AA dengan menghitung ulang jumlah obat yang
diperlukan
Clast 1% x15=7,5tab
Primperan: %2 x 15 = 7,5 tab
Galflux : % x15=7,5tab
Dan dilakukan pengecekan terhadap nota yang sudah di print apakah jumlah
obat sesuai atau tidak. Jika tidak sesuai maka dilakukan konfirmasi kepada kasir
untuk diganti sesuai pengambilan jumlah obatnya.
Dilakukan pengambilan obat clast sebanyak 7,5 tablet, obat primperan 7,5 tablet,
obat galflux sebanyak 7,5 tablet obat diletakkan di piring khususu racikan.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)

9.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

Diberi etiket atasnama Ny. Fatimah, tanggal 3-4-2021, indikasi mual muntah,
diminum pagi dan malam 1 kapsul setengah jam sebelum makan juka mual atau
muntah, jumlah kapsul 15 kapsul.
Kemudian diserahkan ke bagian peracikan.
Digerus, dicampur ad homogen kemudian dimasukkan kedalam kapsul sebanyak
15 kapsul, dan dikemas beserta etiketnya.
Kemudian mengambil Obat S-omevel sebanyak 10 biji dan dilakukan pengecekan
jumlah obat dinota yang di print.
Diberi etiket atas nama Ny. Fatimah, tanggal 3-4-2021, indikasi untuk tukak
lambung. Diminum satu hari sekali 1 tablet setengah jam sebelum makan,
dikemas beserta etiketnya.
Dilakukan penulisan copyresep karena ada obat yang tidak di ambil oleh pasien.
Berikut adalah copyresep
R/ Clast % tab

Primperan % tab

Galflux % tab

Mf. Cap dtd No. XV

S1-0-1
-det-
R/ glimepiride 4 mg No. XV
S 0-0-1
-nde-
R/ urdafalk No. XV
S 1-0-0
-nde-
R/ S-omevel No. X
S1dd1
-det-
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
’ (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
4 | Minggu Melakukan pelayanan | AA: ada yang bisa dibantu bu?
04-04-2021 | swamedikasi Px: iya mbk saya mau beli obat diere mbk.

AA: sudah berapa lama bu diarenya?

Px: baru 1 jam lalu mbk, tapi sudah 3 kali kekamarmandi.

AA: diarenya berlendir apa tidak bu?

Px: tidak mbk tapi cair.

AA: masih ada ampasnya atau benar” air saja bu?

Px: ada sedikit mbk.

AA: apakah ibu sebelumnya pernah makan atau minum yg sebelumnya tidak pernah
dimakan atau diminum?

Px: iya mbk saya habis makan durian kekenyangan akhir e tak hentikan, terus kok g lama
kerasa pusing, mules perut ku dan diare.

AA: enggeh bu dari gejalanya sepertinya ibu keracunan durian atau terlalu banyak
makan durian.

Px: iya mbk q br pertama makan iku enak muanis, g kerasa wes 1 buah habis sendiri,
padahal ya belum pernah coba sebelumnya. terus ini dikasi apa ya mbk?

AA: ini saya kasi Diapet NR dulu ya bu, ini kandungannya ada attapulgit untuk
menghentikan diarenya dan karbon aktif untuk menyerap racunnya. Diminum 2-3 kali
sehari, sekali minumnya langsung 2 kapsul. Kalau sudah tidak diare obatnya bisa
dihentikan nggeh bu. Niki ibu lemes apa tidak?

Px: iya mbk mulai lemes soal e mules terus.

AA: niki diminumi oralit nggeh bu untuk pengganti cairannya biar ndak lemes. Satu saset
gini dilarutkan ke 200ml air atau satu gelas air. Terus di minum pelan pelan kalau bisa
setiap setelah diare diminum 2 - 3 gelas jika dehidrasi ringan, jika dehidrasi berat bisa
12 gelas selama 3 jam awal. Kemudian di minum setiap kali diare. Oralit jika sudah
dibuka atau dilarutkan harus habis dalam jangka waktu 24 jam. Jika lebih dari itu sudah
tidak boleh diminum.

Px: mbk kalo g kuat perut e terus malah muntah gimana kalau sebanyak itu?

AA: di hentikan dulu bu 5-10 menit kemudian diminumkan lagi sedikit”. 12 gelas Ini jika
dehidrasinya parah yabu. Jika sedang saja cukup dengan 2-3 gelas di 3 jam pertama
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)

kemudian setiap kali diare diminum lagi. Bu Selama diare belum reda tidak boleh
memakan makanan yang asam dan pedas dulu nggeh... dan perbanyak minum air
mineral.

Px : iya mbk saya beli oralitnya 6 sacet sama diapet NR nya 6 strip.

AA: enggeh bu. Niki obatnya.

Px : Makasih ya mbk informasinya.

AA: enggeh bu semoga lekas sembuh, hati-hati dijalan bu.
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
) (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
5 | Senin LIBUR
05-04-2021
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
) (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
6 | Selasa Memepelajari sistem | Mendapatkan pengetahuan tentang :
06-04-2021 | penataan obat dan sistem a. Penataan obat di Apotek Mida Farma dibedakan berdasarkan kelas terapi,

penyimpanan obat dan alat
kesehatan.

bentuk sediaan, obat generic, oban natkotika-psikotropika, berdasarkan suhu
pebyimpanan yang kemudian disusun secara alphabet.

Obat-obat yang dipisahkan berdasarkan kelas terapi adalah seperti obat untuk
jantung dan hipertensi, obat diabetes, obat antibiotic-antivirus, dan Pil KB.
Obat-obat tablet bentuk strip yang tidak masuk dalam penyimpanan kelas terapi
di susun sesuai Alphabet di rak tersendiri. Seperti obat vitamin, analgesic,
antipiretik, obat hormone, vitamin dan mineral, saluran kencing, asam urat,
kolesterol, OAINS dan lain-lain.

Obat salep, gel, krim, tetes mata dan salep mata diletakkan di rak berbeda dan
disusun sesuai alphabet.

Sediaan syrup disusun berdasarkan kelas terapinya dan berdasarkan alphabet.
Dimana antibiotic, vitamin dan mineral, diare, pencaha, laksatif (pencahar), asam
lambung atau maag, batuk pilek dan sesak, antipiretik dan analgesic, infeksi
jamur candida, diletakkan di rak berbeda dan disususn sesuai alphabet, sediaan
tersebut diletakkan dirak berbeda dan disusun sesuai alphabet.

Obat generic di apotek mida di susun berdasarkan bentuk sediaan terdiri dari
bentuk sediaan tablet, syrup atau drop, dan salep gel kream, dan berdasarkan
kelas terapi yang terdiri dari obat antibiotic, antivirus, antijamur, vitamin dan
mineral, kolesterol, asam urat, alergi, antiplatelet, anti psikosis, obat batuk sesak,
obat radang, analgesic dan antipiretik, diabetes, hipertensi dan jantung,
Penyimpanan alat kesehatan seperti kursiroda, walker, tongkat, krek, tabung
oxygen di letakkan di bagian depan. Kemudian alat kesehatan untuk rawat luka
diletakkan di rak bagian tengah. Kemudian alat kesehatan untuk saluran kencing
dan dispuit diletakkan dirak bagian dalam dekat dengan rak obat tablet strip.
Penyimpanan obat seperti obat tetesmata dan pencernaan yang harus diletakkan
di suhu tertentu diletkakan di lemari es, seperti insulin, tetesmata xalatan,
xalacom, glaoplus, glaopen, sediaan suppositoria, dan soft kapsul.
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

i. Obat psikotropika, narkotika, precursor, dan OOT diletkkan di lemari yang
memiliki 2 pintu. Dimana lemari ini didlamnya memeiliki bebrapa rak
diantaranya pad arak pertama diletakkan obat obat narkotika, di rak kedua obat
psikotropika, dan rak precursor dan OOT.

Gambar tataletak obat generic Gambar tata letak obat precursor dan OOT.

=
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i, Tgl |  Aktivitas

No Capaian
| (Waktu) | (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
7 | Rabu | Pelayanan swamedikasi

 07-04-2021 | pasien mencari obat untuk

' menaikkan trobosit

seorang ibu datang ke apotek membeli sari kurma.

AA: ada yang bisa saya bantu bu?

Px: iya mbk q mau beli sari kurma.

AA: yg sakit siapa bu?

Px: anak saya mbk

AA: untuk apa nggeh bu? Apa untuk daya tahan tubuh?

Px: endak mbk untuk naikkan trombosit.

AA:; yang anaknya usia berapa bu?

Px: usia 14 tahun.

AA: sarikurma bagus bu untuk menaikkan trombosit, tapi lebih cepat ekstrak daun
jambu biji bu ini ada psidii kapsul dan syrup kalau mau bu. Ekstrak jambu biji dapat
menghambat virus penyebab DBD dan dapat meningkatkan trombosit dalam tubuh,
dengan begitu tingkat infeksi virus dalam tubuh akan berkurang.

Px: ooo ini mbk seng dibilang orang itu. Iya mbk saya itu di kasi tau orang kalau ada
obta itu. Tp lupa nama e y awes tak beli sari kurma aja kata e juga bisa naikkan
trombosit. Apa tadi mbk nama obatnya ?

AA: Psidii bu. Niki nggeh banyak memang yang nyari kalau sakit DBD. Kalau psidii ini
diminum sehari 3 kali sekali minumnya bisa 1-2 kapsul setelah makan nggeh bu.
Px: iya mbk. Ini kalau dari rs dapat obat minumnya ndak papa di bareng mbk sama
obatnya?

AA: jangan bersamaan dengan obat dari RS nggeh bu. Di beri jarak minimal 2 jam
setelah atau sebelum minum obat yang dari RSnya.

Px: iya mbk saya beli ini aja

Gresik, 18 Juli 2021
Dosen Pembimbing

Apt. Anindi Lupita N, S.Farm.,M.Farm
NIDN. 0717089106
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 2
N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0- (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
1. | 08-04-2021 Mempelajari tentang | Penerimaan barang dilakukan oleh AA atau TTK yang bekerja di sift itu.

penerimaan barang dari PBF

- Mencocokkan faktur dengan barang yang datang antara lain:
1. Nama barang
2. Jumlah barang
3. Tanggal kadalwarsa
4. Nomor batch
- Tanda tangan pada bagian penerima barang, dan diberi stempel apotek
Penerimaan barang OOT dan prekursor dilakukan oleh TTK yang telah didelegasikan
- Mencocokkan faktur dengan barang yang datang antara lain:
1. Mengkroscek nama apotek tujuan dan alamatnya
2. Nama barang
3. Jumlah barang
4. Tanggal kadalwarsa
5. Nomor batch
- Tandatangan pada bagian penerima diberi tanggal penerimaan dan diberi
SIKTTK yang berlaku serta diberi stampel.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)

Gambar faktur Prekrsor

Gambar faktur Obat
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Capaian

N Hari, Tgl Aktivitas
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
2 | 09-04-2021 Belajar sistem stok obat di | Apotek mida menggunakan 2 jenis kartu stok.

Apotek mida

1. Kartustok computer

2. Kartustok manual setiap obat.
Kartu stok ini digunakan untuk mengetahui mobilisasi keluarmasuk setiap obat.

Agar jika terjadi miss terhadap obat dapat ditelususri dengan adanya kartustok.
Obat datang di tulis di kartu stok computer dan di kartu stok manual. Kemudian
setelah sift selesai di 1 jam atau setengahjam sebelum sift berakhir dilakukan

kroscek jumlah fisik obat dengan computer (stok laku).

Gambar stok laku obat Gambar kartu stok manual

—

KARTU BTOCK OBAT
NAMA GHAT

Tul| M [T N (2

T
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
3 | 10-04-2021 | Mempelajari Pengadaan | Apotek Mida Farma merupakan Apotek Jaringan yang memiliki banyak cabang sehingga

obat di Apotek Mida Farma

sistem pengadaan obatnya berbeda dengan apotek pada umumnya.

Sistem Pengadaa obat yang dilakukan di apotek mida farma adalah dengan sistem
terpusat. Dimana setiap cabang menuliskan obat apa saja yang habis dalam surat
pesanan obat yang dimiliki setiap cabang yang ditujukan kepada apotek pusat.
Kemudian Apotek pusat melakukan pengadaan sesuai dengan permintaan cabang dan
disesuaikan dengan stok minimum gudang pusat. Pengadaan dilakukan secara lelang
dengan mendatangkan beberapa selesa dari beberapa Subdis yang kemudian dilakukan
lelang. Pengadaan ini dilakukan setiap hari.

Gambar surat Pesanan kepada apotek pusat
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

Gambar Faktur penerimaan barang dari Apotek Pusat
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
’ (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
4 | 11-04-2021 Mendapatkan informasi | Skrining resep dilakukan oleh apoteker atau TTK. Tujuan dari skrining resep antara
pelayanan resep | lain:
(Menganalisis resep: - Menjamin keamanan (safety)

skrining resep)

- Kemanjuran (efficacy) dari obat yang ada di resep
- Memaksimalkan tuuan terapi

Skrining resep meliputi:
1. Administrative
a. Informasi pasien (Nama pasien, Usia, Jenis Kelamin, Berat Badan, dan
alamat)
b. Informasi dokter penulis resep (Nama dokter, Nomor surat izin Praktek
(SIP), alamat praktek, nomor telpon, dan paraf)
c. Tanggal penulisan resep
2. Kesesuaian farmasetik
a. Bentuk dan kekuatan sediaan
b. Stabilitas
c. Kompatibilitas (Ketercampuran obat)
3. Pertimbangan klinis
a. Ketepatan indikasi dan dosisi obat
b. Aturan, cara dan lama penggunaan obat
c. Reaksi obat yang tidak diinginkan (alergi, efek samping obat, menifestasi
klinis lain)
d. Kontra indikasi
e. Interaksi
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
5 | 12-04-2021 Mempelajari Pendistribusian di Apotek Mida Farma yaitu setelah obat diterima dari PBF di Apotek

pendistribusian  obat
Apotek Mida Farma

di

pusat obat akan didistribusikan sesuai jumlah pesanan di setiap Apotek Cabang. Dan
didistribusikan ke pasien melalui pembelian bebeas atau non-resep dan pembelian
resep. Apotek Mida yang merupakan apotek jaringan yang mana setiap Apotek Mida
Farma bisa bertukar barang ataupun minta barang yang termasuk dalam
pendistribusian di Apotek.

Semisal Apotek Mida Farma Il memerlukan suatu obat atau alat kesehatan dan barang
tersebut tersedia banyak di Apotek Mida Farma Sukomulyo maka Apotek Mida Farma Il
dapat memintanya dengan mengeprint barang yang diminta seperti Apotek lain
memebeli namun di sistem computer nya dipilih permintaan cabang saat mengeprint
sehingga tidak masuk omset namun barang di stok computer berkurang untuk Apotek
Mida Farma II.

Proses ini juga dapat dilakukan untuk barang-barang yang mau ED agar barang yang
tersedia di apotek tidak sampai kadaluarsa.
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
6 | 13-04-2021 | Melakukan pengecekan | Melakukan pengecekan tanggal kadaluwarsa obat satu persatu secara berurutan di

Kadaluarsa obat

setiap masing-masing rak obat. Hal ini bertujuan untuk meminimalisir terjadinya obat
yang kadaluwarsa. Biasanya dilakukan setiap 3 bulan sekali.

Setelah setiap rak dilakukan pengecekan ED kemudian hasil yang ED 6bln sebelumnya
di laporkan k apoteker dan di letakkan di box Obat ED 6 bln untuk dijalankan terlebih
dulu atau obat yang bisa di kembalikan sebelum ED dan obat-obat slowmoving dapat di
retur ke PBF dengan mengkonfirmasi terlebihdahulu kepada Apotek Pusat Untuk Proses
Retur.

Gambar pengecekan tgl kadaluwarsa obat

1

Nama Obat Ba == oba;::. Y

“ £ Diovan 80"9 Ak 06- 202
2 Simare am = 2038
‘_‘3 ([resix 403 o8- 202

‘/ /4'\7/0#@ So 09— \
L& FQ’JOI‘[;,J ) e
=25 2

\//L}v- - — r2vs 202/

e |

T —

169




No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
7 | 14-04-2021 | LIBUR

Gresik, 18 Juli 2021
Dosen Pembimbing

Apt. Anindi Lupita N, S.Farm ,M.Farm
NIDN. 0717089106
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 3
N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0- (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
1. | 15-04-2021 | Swamedikasi penggunaan | Pasien datang membawa insulin yang sebelumnya sudah dibeli.

insulin kepada pasien.

AA: ada yang bisa dibantu bapak

Px: mbk ini q tadi pagi beli insulin ini, kok ya lali carane gimana. Cara makek e gmn
mbk?

AA: bapak sebelumnya apa sudah pernah pakai ini?

Px: iya mbk sudah tp wes suwi g makek. Lah kapan hari dapat resep ini lagi. Trs pas
ditanya petugas e sudah tau cara pakainya tak jawab udah wong westau makek. Kok ya
lali endi seng diputer.

AA: niki insulinnya dipakai berpa unit bapak?

Px: di pakek 10 unit nek pagi mbk.

AA: enggeh gini pak caranya. Pertama dibuka dulu segel jarumnya kemudian tutp
insulinnya dibuka, jarum dimasukkan kebagian ujung pan insulin dengan memutar
tutup jarum kemudian setelah di putar ditaril jarum bisa digunakan. Kemudian
mengatur 10 unit. Bagian atas insulin yang warnanya hijau yang ada bulirnya di pitar
sampai angka 10. Kemudian di injeksikan ke lengan bapak sambil di pencet ujing
warna hijaunya. Tunggu 10 detik setelah insulin masuk baru didilepas kan insulinnya.
Apakabh jelas bapak?

Px: 000 iya iya mbk jelas. Tp sek q tak coba sendiri sampean lihat ya?

AA: enggeh pak monggo...

Px: memperagakan apa yang saya jelaskan dengan lancer.

AA: enggeh betul pak ngoten.

Px: iya mbk makasih ya mbk Informasinya.

AA: enggeh bapak terimakasih kembali. Semoga sehat selalu.
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

16-04-2021 Belajar menganalisis resep - Belajar menganalisis resep atau skrining resep.

@O REDMI NOTE 9 PRO
QGO Al QUAD CAMERA

- Persyaratan administrative

Nama dokter penulis resep Ada
Alamat rumag asakit dokter penulis | Ada
resep

SIP dokter penulis resep Tidak ada
Paraf dokter penulis resep Tidak ada
Nama pasien Ada
Umur pasien Tidak ada
Alamat pasien Tidak ada
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian

(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
Berat badan pasien Tidak ada
Tanggal penulisan resep Ada
Nama obat Ada
Dosis obat Tidak ada
Nomero Ada
Signatur Ada

Untuk umur, berat badan serta alamat jika tidak ada bisa langsung ditanyakan
kepada pasien atau keluarga pasien yang menebur resep tersebut.
- Kesesuaian farmasetika
Kandungan Dydrogesteron 10mg

Indikasi Terancam aborsi, aborsi
habitualis  (keguguran  yang
berturut-turut pada 3 kehamilan
atau  lebih),  tidak hide,
pendarahan fungsional,
dismenore (nyeri sewaktu hide),
endometriosis (keadaan
terdapatnya  jaringan  serupa
selaput lender Rahim di luar
rongga Rahim), sindrom

premenstruasi, infertilitas
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)

Capaian

(kemandulan), terapi pengganti

hormone.

Kontra indikasi

Hipersensitif terhadap
Dydrogesterone, penyakit hati
atau disfungsi, diketahui atau
diduga karsinoma payudara atau

organ genital.

Dosis

Terancam aborsi: diawali dengan
4 tablet kemudian 0,5-1 tablet
tiap 8 jam sampai gejala-gejala
menghilang, jika gejala menetapp
dosisi ditingkatkan 1 tablet tiap 8
jam.

Aborsi habitualis: 2 kali sehari ¥2
(setengah) tablet mulai hari ke
14-25 siklus haid, pengobatan
dilanjutkan sampai minggu ke-20
kehamilan, kemudian  dosisi

dikurangi secara bertahap.
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

Dapat diberikan bersama atau

tanpa makan

Penyimpanan Disimpan disimpan disuhu ruang
dan tidak terkena sinar matahari

langsung.

- Pertimbangan klinis
Tidak terdapat masalah terkait obat dan resep.

175




N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
3 |17-04-2021 KIE resep reguler 1. Croscek resep dan obat

- Resep telah selesai dikerjakan kemudian bagian penyerahan resep mlakukan
pengecekan ulang perihal jumlah obat, jenis obat, aturan pakai dan jika ada
copyresepnya.

- Resep atasnama Ny. Noorfita

acgin BP0
tsnatfi

dr 20

Ny NoovEita

SALINAN RESEP

R/ Avinamum J a4 XX

Jadd!

—— ndet

Resep merupakan copy resep dari apotek cikica. Dari dokter zainul Sp.OG.
- Tertulis obat alinamin F sejumlah 20 biji. Dilakukan kroscek benar yg
disiapkan adalah obat alinamin f sebanyak 20 biji.
- Dilakukan pengecekan penulisan etiket. Etiket benar atasnama ny.Noorfita,
tanggal sesuai aturan pakai 3 kali sehari 1 tablet setelah makan.
2. Dilakukan KIE
- Pasien di panggil atas nama ny.noorfita.
Px: iya mbk
AA: apakah betul dari dokter zainul?
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

Px: benar mbk.

AA: keluhannya apa bu?

Px: ini control kehamilan mbk sudah bulan ke 9.

AA: apa selama masuk bulan ke 9 ini ada keluhan bu?

Px: iya mbk, seharusnya mulai kontraksi tp ini belum ada tanda-tanda
kontraksi.

AA: enggeh bu ini diberi vitamin untuk meningkatkan tenaga atau kesehatan
menjelang persalinan sekaligus untuk merangrang kontaksinya bu. Ini
diminum 3 kali sehari 1 tablet setelah makan bu.

Px: iya mbk.

AA: sebelumnya ibu pernah minum obat ini ?

Px: belum mbk.

AA: jadi karena ibu belum pernah minum obat ini saya jelaskan untuk
kemungkinan terjadinya efeksamping obat, jadi jika ibu minum obat ini
kemudian terjadi tanda-tanda lergi seperti gatal-gatal atau ruam merah pada
kulit segera dihentikan dan konsultasi kedokter nggeh bu.

Px: iya mbk.

AA: kemudian nanti jika setelah minum obat ini habis namun kontaksi belum
muncul segera kedokter nggeh bu.

Px: baik mbk. Tapi semoga langsung ada tanda kontraksi.

AA: enggeh aamiin bu., mohon maaf bu bisa minta alamat dan nomor hp yang
bisa di hubungi untuk data.

Px: iya mbk, alamatnya yosowilangun. No Hpnya saya lupa mbk, ndak bawa hp
juga.

AA: enggeh bu terimakasih banyak, semoga lancer persalinananya.
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
4 | 18-04-2021 | Mempelajari tentang Surat - SP untuk obat Narkotika

Pesanan Narkotika

Format ditentukan oleh PT.Kimia Farma sebagi distributor tunggal. SP dibuat rangkap
lima, satu lembar untuk apotek dan empat lembar untuk PBF. Dalam satu SP hanya
boleh memuat satu item obat.

Berikut adalah gambar Surat pesanan Narkotika

Rayon - JAWA TIMUR
No.sp

Model N 9
Lembarke 1 /2/3/4
SURAT PESANAN NARKOTIKA
Yang m..:.N-..m dibawah in)
ama

Iubatan
Alanat Rumah
Mengajukan pesanan narkotika kepadi
N IA FARMA T

Nows d:a\ulhu;.l ‘vl't KIMIA
lamat & No. Telp.: 1. NANGKA SERUNI GEDANGAN §
schagai berikut TANRISE SOUTH GATEC RO 0 0 ARO

Narkotka terchutakan diperpurakan i keperusn
?Emeun.
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
5 |19-04-2021 Bertanya kepada apoteker - Pelaporan psiko narko saat ini dilakukan secara online melalui sistem SIPNAP

tentang pelaporan Psiko narko
yang dilakukan

kepanjangan dari Sistem Pelaporan Narkotika dan Psikotropika, sistem ini
dikembangkan oleh direktorat bina produksi dan distribusi kefarmasian, Dirjen
Binfar dan Alkes, kementrian kesehatan Republik Indonesia.

Pelaporan psiko narko dilakukan setiap 1 bulan sekali dan paling lambat sebelum
tanggal 10 di bulan berikutnya. Melalui link http://sipnap.kemkes.go.id/
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0- (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
6 | 20-04-2021 LIBUR
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No. Haril Tgl Akﬁv‘tas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
7 | 21-04-2021 | Mengetahui Sejarah Apotek

Mida Farma

Apotek Mida Farma didirikan pada tahun 1992 yang berlokasi di JL.Dr.Wahidin
SH dekat dengan Rumah Sakit Ibnu Sina Gresik kurang lebih 500 meter. Pendiri memilih
lokasi tersebut dikarenakan belum terdapat apotek yang berdiri. Awlamula berdirinya
Apotek ini karena pengalaman pribadi dari pendiri yang memiliki kakak dari lahir
hingga meninggal menderita sakit, kejadian tersebut memberikan beliau inspirasi untuk
mendirikan Apotek.

Pengelolaan Apotek Mida Farma pertama berdiri dilakukan oleh Apoteker saja
dan tidak memiliki Asisten Apoteker, obat-obat yang disesiakan hanya obat yang sering
diresepkan oleh dokter dari beberapa Rumah Sakit. Dilakukan penyebaran Brosur pada
lingkungan sekitar sebagai bentuk promosi. Seiring bertambahnya pengunjung maka
dilakukan penerimaan pegawai baru sebagai Asisten Apoteker, Kasir, dan pegawai
pembantu lainnya,

Semakin banyak pengunjung dengan tempat Apotek yang kurang memadahi
menyebabkan pendiri melakukan pemindahan Apotek Ke Ruko Green Garden 24 No.7.
Kemudian membuka cabang untuk memudahkan pelanggan dalam memperoleh obat.
Kini Apotek Mida Farma memiliki 5 cabang yang tersebar di area Gresik.

Gresik, 18 Juli 2021
Dosen Pembimbing

«

Apt. Anindi Lupita N, S.Farm,M.Farm
NIDN. 0717089106

Gresik, 24 Mei 2021
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 4
N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0- (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
1. | 22-04-2021 Mengetahui Visi & Misi | Visi: Menjadi Apotek rujukan pertama bagi masyarakat yang membutuhkan obat di

Apotek Mida Farma

Mengetahui Struktur
Organisasi Apotek Mida
Farma

Apotek
Misi: memberikan pelayanan yang baik, kelengkapan obat yang relative lengkap dan
memberikan harga yang wajar.

Apoteker (PSA)

| | | |

Bagian Keuangan Bag. Pengelolaan & Bagian Pajak Bagian Inhealth &

Pelayanan BPJS

4| Apotek Pusat dan Apotek Cabang Ii

Fungsi dari masing-masing struktur organisasi:

1.

2.

3.

Apoteker atau disebut PSA bertugas disetiap APotek yang ada di Mida Farma, di
damping oleh asisten apoteker dan juga Kasir.

Bagian keuangan untuk mengatur segala keuangan yang ada di apotek Mida
pusat dan semua cabang, termasuk pembayaran dengan PBF

Bagian Pengelolaan dan pelayanan. Pengelolaan untuk mengelola dan
menyimpan segala jenis obat yang ada di gudang. Bagian pelayanan melakukan
pelayanan kepada pasien.

Bagian pajak untuk mengatur segala jenis perpajakan Apotek
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

5. Bagian Inhealth dan BP]S mengatur segala jenis obat-obatan inhealth dan PRB
dan pemantauan obat-obatan yang masuk dalam kategori inhealt dan PRB
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
2 | 23-04-2021 | Memahami tentang tugas | Tugas Asisten Apoteker / Tenaga Teknis Kefarmasian

dan Peran TTK di Apotek
Mida Farma

Tugas Utama

1 Melayani penjualan obat
2 Mengerjakan resep
3 Mengontrol keluar/masuknya obat

4 Input data atau resep ke program (khusus penjualan resep)

Tugas penunjang

1 Membuat laporan obat narkotika dan psikotropik

2 Membeli obat di apotek lain (jika stok diapotek sedang kosong)

3 Menggantikan tanggung jawab dan fungsi apoteker saat apoteker tidak berada
diapotek

4 Memberikan informasi yang berkaitan dengan penggunaan/ pemakaian obat yang
diserahkan kepada pasien. Penggunaan obat secara tepat, aman dan rasional atas

permintaan masyarakat.

Tugas Tambahan

1 Menggantikan tugas staf admin saat yang bersangkutan berhalangan hadir
2 Mengerjakan tugas yang diberikan apoteker
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
3 |24-04-2021 | Mengamati apa saja yang | Alat — Alat yang ada di Apotek Mida Farma Gresik adalah

diperlukan untuk
menunjang  praktek  di
apotek, mengamati layout
apotek

- Lampu penerangan yang cukup terang untuk menjamin pelaksanaan tugas dan fungsi
apotek dengan baik.

- Sumber air yang bersih berasal dari PDAM

- Ventilasi yang baik

- Sanitasi yang baik

- Alat pemadam kebakaran

- AC,kipas angin.

- Kursi di ruang tunggu, area parkir gratis yang cukup luas dan aman
Untuk identitas apotek di bagian dalam (ruang etalase) digunakan papan nama yang
mencantumkan Logo apotek, nama apotek, Alamat apotek, Nama Apoteker, SIA/SIPA

Perlengkapan yang digunakan untuk menunjang kegiatan apotek antara lain :

1. Etalase kaca untuk obat bebas/obat bebas terbatas/obat tradisional

2. Lemari kayu untuk menyimpan obat bebas/obat bebas terbatas/obat keras

3. Lemari khusus penyimpanan obat golongan narkotik, psikotropik, prekursor.
Lemari ini terbuat dari kayu dan terbagi menjadi 3 rak yang memiliki kunci yg
berbeda, masing-masing bagian memiliki pembatas, yang merupakan pemisah antara
gudang dan keperluan sehari-hari, dan dua pintu yang berdampingan, dimana salah
satu bagian digunakan sebagai gudang dan bagian lain sebagai penyimpanan

kebutuhan sehari-hari. Bagian pertama digunakan untuk menyimpan narkotika dan
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

bagian kedua digunakan untuk menyimpan psikotropika, bagian ketiga di gunakan
untuk penyimpanan prekursor.

Lemari es untuk menyimpan obat-obat yang harus disimpan pada kondisi dingin
Lemari untuk arsip dokumen-dokumen

Meja dan kursi kerja

Komputer

Meja untuk konsultasi

© @0 N o0

Kursi untuk ruang tunggu

10. Tabung pemadam kebakaran

11. Meja peracikan

12. Tempat mencuci alat

13. Rak untuk mengeringkan alat yang baru dicuci
14. Kipas angin
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian

(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
25-04-2021 | Mengetahui dan memahami Mendapatkan gambaran tentang isi yang ada di dalam etiket yaitu : identitas
format etiket yang ada di | apotek, nama, alamat, identitas apoteker, nama apoteker, SIPA, No resep, tanggal,

Apotek Mida Farma identitas pasien, aturan pakai, bentuk sediaan obat, nama obat dan jumlah obat .

Perbedaan etiket biru dan etiket putih yaitu etiket biru digunakan untuk obat luar
sedangkan yang putih digunakan untuk obat dalam (dapat ditelan) , kemudian etiket
putih juga dibagi menjadi etiket sediaan cair(sirup/drop) dan etiket sediaan padat

(puyer/tablet). 7
APOTEK “ MIDA FARMA I “ ! APOTEK "MIDA FARMA
JI. Jawa No. 33 GKB Gresik L -
\ Telp. (031) 3956408 3 p Rl fmctat oo
Apoteker : Farchatul Fitriyah, S.Farm.Apt. | R o i s i1 SIPA S SRPO1BITT
INO i e at e et e G NO o Mgl :
...................... X $6haf .....ciccriiiers Sendok Takar Tablet
Sebelum / sesudah / waktu makan SendokTeh | = | e X Sehali ..o Kapsmr'i
Nén;a i Sendok Makan Sebelum / sesudah / waktu makan Bungkus
Nama Obat :
Jml Jml ‘
Etiket putih sediaan cair Etiket putih sediaan padat

d ' p APOTEK " MIDA FARMA 11
JI. Jawa No. 33 GKB Gresik
Telp. (031) 3956408

Apoteker : Farchatul Fitriyah, S.Farm Apt
ot

NO. Gt Tol

——

OBAT LUAR
Etiket Biru untuk obat luar
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
5 | 26-04-2021 | Memahami dan mengetahui | Mendapatkan gambaran dari surat pesanan obat reguler dan alat kesehatan, terdiri

format surat pesanan obat
reguler dan alat kesehatan
yang ada di Apotek Mida
Farma Gresik

Swamedikasi sakit gigi
Pasien datang dengan
membeli obat Cataflam

dari identitas apotek, nama apotek, alamat apotek, identitas apoteker, SIPA, SIA, No SP,
tanggal, nama barang, jumlah, dan nama pbf yang dituju .

AA: selamat pagi ibu ada yang bisa dibantu.

Px: mau beli obat Cataflam.

AA: sakitnya apa bu?

PX: gigi saya sakit mbk.

AA: mohon maaf saya mau menanyakan apakah ibu sedang hamil?

PX:iya mbk 4bulan.

AA: mohon maaf ibu untuk sakit gigi ibu hamil tidak boleh konsumsi cataflam. Karena
bisa berpengaruh terhadap janin bu.

Px: iya mbk. Ndak tau. Tadi dikasi tau teman.

AA: untuk ibu hamil biasanya nyeri gigi bisa dikarenakan kekurangan kalsium bu.
Sebaiknya di coba untuk minum obat kalsiumnya dulu.

Px: o gitu ya mbk...

AA: enggeh bu.

Px: kalau masih sakit gimana mbk?

AA: Untuk saat ini jika masih sakit saya hanya bisa memberikan Pamol tablet sebagai
pereda nyeri yang aman untuk ibu hamil. Di minum sehari 3 kali setelah makan bila
nyeri. Kalau sudah tidak nyeri dihentikan.

Px: iya mbk. Kalau saya minum pamol terus masih sakit gimana mbk?

AA: jika masih sakit sebaiknya di konsultasikan ke dokter bu. Sementara di coba untuk
konsumsi obat kalsiumnya dulu sambil di lihat perkembangannya.

Px: ya sudah mbk saya beli obat kalsium dan pamolnya mbk.

AA: enggeh bu. Ini bu.
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
6 | 27-04-2021 | Memahami dan mengetahui

resep dan penyimpanannya
di Apotek Mida Farma Gresik

Mengetahui isi yang ada didalam kertas resep. Reesep dikatakan lengkap apabila
meliputi bagian bagian berikut
- Persyaratan administrasi : Nama dokter, SIP, alamat praktek dokter, tanggal
penulisan resep, nama pasien, umur, berat badan, alamat pasien, paraf dokter

- Kesesuaian Farmasetis : _beentuk sediaan, dosis, inkompatibilitas, stabilitas,
cara dan lama pemberian

- Klinis : efek samping, alergi, interaksi, kesesuaian(dosis,durasi,jumlah obat)
Resep asli dikumpulkan berdasarkan tanggal yang sama dan diurutkan sesuai nomor

resep, resep dibendel sesuai kelompoknya dibendel perbulan, resep yang telah
disimpan selama 5 tahun dimusnahkan sesuai tata cara pemusnahan.
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
7 | 28-04-2021 Mempelajari obat bebas, a. OBAT BEBAS

obat bebas terbatas, obat
keras, prekursor,
psikotropika, dan narkotika
di apotek.

Obat bebas adalah obat yang dijual bebas kepada masyarakat umum tanpa

menggunakan resep dokter.

Nama Dagang Komposisi Indikasi
Panadol Extra Paracetamol, Caffeine Ana.lgle Slk.'
Antipiretik
Alumunium Hidroksida,
Mylanta Magnesium Antasida
Hidroksida,Simetikon
CIPI Vitamin C Vitamin
Antipiretik,
Xepamol Syr Paracetamol Analgesik
Microlax Na Lauril sulfoasetat, Na Pencahar
Sitrat, Sorbitol, PEG 400

b. OBAT BEBAS TERBATAS
Obat bebas terbatas adalah adalah obat keras yang dapat dijual bebas kepada masyarakat
umum dengan jumlah tertentu tanpa menggunakan resep dokter.

Nama Dagang

Komposisi Indikasi

Combantrin

Pyrantel Pamoat

Antielmintik
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
Bisolvon Bromhexin HCL Mukolitik
Ultrasiline Clotrimazole Antijamur
Analgesik,
Bufect [buprofen Antipiretik
Betadine Povidone lodine Antiseptik

c. OBAT KERAS
Obat yang hanya dijual di apoek dan dapat diperoleh dengan resep dokter.Berikut adalah
contoh obat keras yang ada di Apotek Mida Farma Gresik

Nama Dagang Komposisi Indikasi
Lodia loperamide Diare
Amoxsan Amoxicillin Antibiotik
Alloris Loratadine Antihistamine
Levopront Levodropropizine Antitusif
Formyco Ketoconazole Antijamur

d. OBAT NARKOTIKA
Zat atau obat yang berasal dari tanaman maupun sintetis yang dapat mengakibatkan
penurunan atau perubahan kesadaran. Berikut adalah contoh obat narkotika yang ada di
Apotek Mida Farma Gresik
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian

(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

Nama Dagang Komposisi Indikasi
Analgesik,

Codipront Codein menringankan
gejala batuk

Codipront cum Codein, fenitoloksamine,

P Guaiafenesin,Ekstrak Antitusif
expectorant |
Thymi

e. OBAT PSIKOTROPIKA
Zat atau obat yang berasal dari tanaman maupun sintetis yang berkhasiat psikoaktif pada
susunan saraf pusat yang menyebabkan perubahan perilaku

Nama Dagang Komposisi Indikasi
Analsik Metampiron, Dizepam Analgesik
/4 Chlordiazepoxide, .
Braxidin Clidnium Bromide Analgesik
Terapi
Valisanbe Diazepam gangguan
kecemasan
Mg. Al, .Papavgrlne, Analgesik,
Sanmag Chlordiazpoxide, B )
Antasida
Complex

192




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

Capaian

f -

obat yang bekerja di sistem susunan syaraf pusat selain Narkotika dan Psikotropika, yang
pada penggunaan di atas dosis terapi dapat menyebabkan ketergantungan dan perubahan khas

pada aktivitas mental dan perilaku.

Nama Dagang Komposisi Indikasi

Tradosik Tamadol Analgesik

Ultracet Tramadol, Paracetamol Analgesik

Amitriptiline Amitriptiline Antidepresan
Gresik, 18 Juli 2021 Gresik, 24 Mei 2021
Dosen Pembimbing — Pe potek Mida Farma)

\\Zg ’;‘
Greap Gdrds
ol 0 -
Apt. Anindi Lupita N,, S.Farm.,M.Farm Apt. Dry. Setyarini™
NIDN. 0717089106
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 5
No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
) (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

1. | 29-04-2021 | Mempelajari dan memahami | ALAT KESEHATAN adalah instrument yang tidak mengandung obat yang digunakan untuk
alat kesehatan di Mida | mencegah, membantu dan memulihkan kesehatan pada manusia.
Farma Gresik

Nama Alkes Fungsi Gambar

Thermometer untuk mengukur suhu tubuh

Membantu membersihkan

tangan ketika akan \ B o
AghoSwab berkontak dengan benda \WS -
steril
Untuk melindungi dari debu v
Masker bakteri yang masuk ke

pernafasan.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)

Untuk menyuntikkan

& BD Micro-Fine 4

Pen Needles

320470

khusus digunakan untuk
melindungi luka

Needle suatu zat kedalam tubuh

atau mengambil darah

salah satu jenis kasa
Daryant Tulle pembalut luka steril, yang
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)

Perban

Digunakan untuk
menutup/melindungi luka

Kasa Steril

Digunakan untuk
membersihkan, menutup,
dan membalut luka

D
li1a12 5260

196




N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
2 | 30-04-2021 LIBUR
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)

1-05-2021 Mengetahui pengarsipan | Resep di bandel setiap bulan dan dipisahkan antara resep biasa, narkotika, dan
resep dan pelaporan | psikotropika. Di pisahkan antara resep regular dengan resep Inhealth atau BPJS dan
psikotropika dan narkotika | PRB. Resep PRB, Inhealth dan, BPJS di kumpulkan dan dikirim kepusat setiap harinya.

Pelaporan narkotika dan psikotropika di Apotek Mida Farma dilaporkan setiap satu
bulan. Laporan tersebut meliputi nama obat, satuan, jumlah, stok awal, jumlah
pemasukan, jumlah pengeluaran, dan stok akhir seperti berikut :

Nama Satuan Stok Pemasukan | Pengeluaran | Stok
Awal Akhir
Analsik Tablet | 482 300 347 435
Codeine 20 | Tablet | 2049 0 637 1412
Codipront Kapsul | 63 0 20 43
capsul

Laporan ini dilaporkan melalui aplikasi sipnap.kemkes.go.id
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
4 | 2-05-2021 Mengetahui bagaimana a. Tujuan perencanaan

perencanaan obat dan alat
kesehatan di Apotek Mida
Farma Gresik

Perencanaan dilakukan untuk menjamin ketersediaan perbekalan farmasidan
alat kesehatan.

Proses perencanaan

Proses perencanaan didasarkan pada kebutuhan atau permintaan pasien
terhadap obat atau perbekalan farmasi. Serta didasarkan terhadap jenis obat
yang di tuliskan oleh dokter di beberapa Rumah Sakit di gresik. Kemudian
melihat stok minimum pada masing-masing perbekalan farmasi.

Metode perhitungan perencanaan

Metode perhitungan perencanaan dilakukan dengan menggunakan metode
konsumsi dengan rumus

Safety stock = leadtime : jumlah hari/bulan x kebutuhan rata-rata waktu

d. Analisis rencana kebutuhan sediaan farmasi dan alat kesehatan.
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
5 |03-05-2021 LIBUR
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
! (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
6 | 04-05-2021 | Mengetahui hal-hal yang | Pengadaan dilakukan dengan melihat:
diperhatikan dalam 1. Buku Defeckta,
pengadaan 2. Memperhatikan stok minimum
3. Melihat kondisi saat ini sakit apa yg banyak muncul.

4. Dilihat dari musimnya.
Di apotek Mida Waktu pengadaan dilakukan setiap hari dengan metode lelang untuk
obat-obat yang dari subdis dengan memperhatikan:

1.

Waktu kedatangan obat

2. Diskon yg terbaik

3. Kondisi terbaik

4.

5. Kebijakan pengembalian
6.

Stok persediaan obat

Kadalwarsa obat

Dokumen yg digunakan untuk pengadaan antara lain:

1.
2.
3.

Surat pesanan
Faktur
Kartu stok
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
7 | 05-05-2021 | Mengetahui lokasi, sarana, Apotek Mida Farma dibangun dengan luas bangunan 125m?. Bangunan apotek ini

dan prasarana

dibagi menjadi beberapa ruangan sebagai berikut:

1. Ruang Tunggu :4,5m X 5m = 22,5m?.
2. Ruang Pelayanan :2,5m x 5m = 12,5m?2.
2. Ruang Peracikan dan administrasi :6,5m x 5m= 32,5 m?.
3. Ruang Praktek Dokter :4,5mx 3m = 13,5 m?
4. Ruang Belakang (toilet + wastafel) :1,5m x 5m = 7,5 m?

Pembagian ruangan-ruangan tersebut disesuaikan dengan kebutuhan
pelayanan kefarmasian. Secara fisik apotek dibuat dari dinding tembok yang kuat
dan tahan air, ada pembagian antar ruangan tersebut dengan pembatas ruangan
yang permanen dan tembok. Untuk atap bangunan dipilih yang tidak mudah bocor
dengan langit-langit bagian dalam terbuat dari bahan yang tidak mudah rusak.
Sedangkan lantainya terbuat dari keramik yang kuat dan tidak mudah pecah.

Untuk menunjang kegiatan pelayanan kefarmasian di apotek, apotek
dilengkapi dengan sarana, seperti :

1) Lampu penerangan yang cukup terang untuk menjamin pelaksanaan tugas
dan fungsi apotek dengan baik.

2) Sumber air yang bersih berasal dari PDAM

3) Ventilasi yang baik

4) Alat pemadam kebakaran
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung -> dapat berupa foto/scan dokumen)
5) ACkipas angin, komputer.

Kursi di ruang tunggu, areal parkir gratis yang cukup luas dan aman

Gresik, 18 Juli 2021
Dosen Pembimbing

Apt. Ahindi Lupita N., S.Farm.,M.Farm
NIDN. 0717089106

(Apotek Mida Farma)
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 6
N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung -> dapat berupa foto/scan dokumen)
1. | 06-05-2021 | Mengetahui tentang | Pemusnahan di Apotek mida dilakukan jika sediaan farmasi Kadalwarsa
pemusnahan sediaan | Cara pemusnahan sediaan farmasi:

farmasi

1. Jika sediaan termasuk dalam golongan Narkotika atau Psikotropika maka
pemusnahan dilakukan oleh Apoteker dengan disaksikan oleh Dinas Kesehatan
kabupaten atau Kota.

2. Jika obat selain Narkotika dan Psikotropika maka dimusnahan oleh apoteker
dengan disaksikan oleh tenaga teknis kefarmasian yang memiliki izin kerja.

Membuat surat berita acara pemusnahan
1. berita acara pemusnahan harus mencantumkan

hari, tanggal, bulan, dan tahun pemusnahan

tempat pemusnahan

nama penanggung jawab fasilitas produksi/fasilitas distribusi/fasilitas
pelayanan kefarmasian/pimpinan lembaga/dokter praktik perorangan;
nama petugas kesehatan yang menjadi saksi dan saksi lain badan/sarana
tersebut

nama dan jumlah Narkotika, Psikotropika, dan Prekursor Farmasi yang
dimusnahkan;

cara pemusnahan

tanda tangan penanggung jawab fasilitas produksi/fasilitas
distribusi/fasilitas pelayanan kefarmasian/pimpinan lembaga/ dokter
praktik perorangan dan saksi.

2. Berita Acara Pemusnahan dibuat rangkap 3 dan disampaikan kepada Direktur
Jenderal dan Kepala Badan/Kepala Balai
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07-05-2021 | Mengetahui proses | Pemusnahan obat dilakukan dengan cara:
pemusnahan obat 1. Obat rusak atau kadaluarsa disatukan dalam wadah terpisah
2. Obatdipilah berdasar bentuk sediaan dan jenis obat
3. Ditentukan cara pemusnahan masing-masing bentuk sediaan dan jenis obat
- Bentuk padat : di haluskan dan di buang di tempat penimbunan sampah
- Bentuk kapsul/serbuk : di buka kapsulnya kemudian di buang di tempat
penimbunan sampah
- Bentuk cair: di tuang di saluran pembuangan air
- Obat anti infeksius : diencerkan dengan air di diamkan beberapa minggu
kemudian di buang di saluran pembuangan air.
- Kardus: di daurulang, dibakar, atau dibuang di tempat penimbunan
sampah
4. Dilakukan pemusnahan sesuai cara yang telah ditentukan dan dibuat berita
acara pemusnahan obat rusak atau kadaluarsa oleh apoteker penanggung jawab
sesuai ketentuan yangada
5. Sesuaikan jumlah obat pada kartu stok
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08-05-2021

Mengetahui
pemusnahan
resep

cara
faktur dan

Pemusnahan Faktur dan resep dilakukan sebagai berukut :
1. Pemusnahan Faktur
Pemusnahan faktur dilakukan dengan membakar faktur yang sudah
disimpan selama 5 tahun, tidak ada berita acara pemusnahan untuk
melakukan pemusnahan faktur.
2. Pemusnahan Resep
Pemusnahan faktur di Apotek Mida Farma Gresik dilakukan setiap 5 tahun
sekali dengan cara membakar resep tersebut dengan membuat berita acara
pemusnahan resep. Berita acara pemusnahan resep terdiri dari:
- Jumlah lembar resep yg dimusnahkan
- Tanggal resep yang dimusnahkan
- Saksi pemusnahan yaitu AA
- Tanda tangan Apoteker Penanggungjawab Apotek (APA)
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09-05-2021

Mengetahui cara penarikan
sediaan farmasi

Swamedikasi pasien dengan
Keluhan Maag

Penarikan dilakukan sediaan farmasi di terbitkan oleh BPOM. Obat-obat yang
dilakukan penarikan adalah obat-obat yang memiliki resiko terhadap kesehatan
konsumen atau pasien. Prosedur penarikan sediaan farmasi sebagai berikut :

1. Catat kesesuaian obat yang ditarik dengan surat edaran penarikan yang
meliputi Nama Obat, Jumlah Satuan, No batch, Nama Produsen obat, tanggal
kadaluwarsa. Memberikan semua informasi kecabang.

Dilakukan pengumpulan obat recall dari cabang ke gudang Apotek Pusat
Obat di beri label obat recall/ ditarik

Penyesuaian stok dilakukan dengan memberi keterangan obat recall
Menghubungi PBF dan dikembalikan

Ul WS

AA: ada yang bisa dibantu pak?

Px: iya mbk saya sakit perut, maag sanya kambuh mbk.

AA: biasanya pakai obat apa pak?

Px: antasida tablet, tp jangan itu lagi mbk, yang lain aja.

AA: enggeh pak, bapak mau yg tablet nopo syrup?

Px: lebih cepet mana mbk?

AA: kalau cepetnya nggeh lebih cepat syrup pak karena langsung bekerja di lambung
tidak di cerna dulu seperti tablet.

Px: yang syrup aja mbk.

AA: saya ada merek polysilen, plantacid syrup pak.

Px: yang banyak di pakai orang yang mana mbk?

AA: polysilen pak,

Px: iya mbk itu saja.

AA: enggeh pak. Niki diminum sehari 3 kali 1 sendok makan, setengah jam sebelum
makan atau perut kosong.

Px: enggeh mbk terimakasih

AA: engeh pak terimakasih kembali, semoga lekas sembuh.
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10-05-2021

Mengetahui
Replacement

cara

Replacement di Apotek Mida Farma dilakukan jika obat dengan merek dagang
tersebut tidak ada di Apotek, namun Apotek memiliki merek lain yang kandungannya
serta dosisny sama dengan obat yang dicari oleh pasien. Prosedur replacement
dilakukang sebagai berikut :

1. Pembelian tanpa resep

Replacement dilakukan dengan memberitahukan kepada pasien jika Apotek
memiliki merek lain yang kandungannya serta dosisnya sama dengan yang
diinginkan pasien, dan di lakukan pengambilan contoh obat tersebut untuk
membuktikan kepada pasien bahwa kandungan dan dosisnya sama.

2. Pembelian dengan resep

Replacement dilakukan dengan memberitahukan kepada pasien jika Apotek
memiliki merek lain yang kandungannya serta dosisnya sama dengan yang
diinginkan pasien, dan di lakukan pengambilan contoh obat tersebut untuk
membuktikan kepada pasien bahwa kandungan dan dosisnya sama.
Kemudian menginformasikan kepada dokter penulis resep jika obat yang di
tulis tidak ada diApotek, namun ada merek lain yang kandungan dan
dosisnya sama.

208




11-05-2021

Melakukan
swamidikasi
terbatas

pelayanan

obat

bebas

Pasien datang dengan keluhan batuk berdahak.

AA: ada yang bisa dibantu bu?

Px: iya mbk mau beli obat batuk.

AA: untuk siapa bu ?

Px: untuk saya sendiri mbk.

AA: sudah berapa hari bu batuknya?

Px: sudah 2 hari mbk

AA: batuknya ngeluarkan dahak atau riak bu?

Px: endak mbk cuman rasanya di tenggorokkan itu ada dahak cuman kok keluar
cuman sedikit jadi kalo pas batuk dada itu terasa sakit.

AA: apakah batuknya disertai pilek bu?

Px: tidak pilek

AA: sebelumnya konsumsi obat apa bu?

Px: belum minum obat mbk.

AA: ibu obatnya mau tablet atau syrup geh?

Px: syrup aja mbk

AA: saya rekomendasikan obat batuk berdahaknya nggeh bu. Ini ada bisolvon
ekstra untuk mengencerkan dahaknya agar mudah keluar.

AA: ibu sedang hamil atau menyusui mboten?

Px: endak mbk. Kenapa mbk kalau hamil dan menyusio ndak boleh?

AA:jadi kalau ibu posisinya sedang hamil kan tidak semua obat boleh dikonsumsi
bu jadi akan saya rekomendasikan obat yang lain yang lebih aman untuk ibu hamil dan
menyusui.

Px: kalau bisolvon ini bagaimana mbk?

AA: enggeh bu niki tidak direkomendasikan untuk ibu hamil dan menyusui.

Px: iya mbk, minum e gmn mbk?

AA: enggeh bu niki diminum sehari 3 kali 10 ml nggeh atau 2 sendok takar. Ibu
sebelumnya sudah pernah minung bisolvon mboten?

Px: belum pernah mbk

AA: niki saya jelaskan nggeh bu, untuk efeksamping yang mungkin terjadi jika ibu
konsumsi bisolvon ekstra. Jadi kalau ibu minum bisolvon ekstra tersum muncul alergi
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atau gatal” dan mual muntah langsung dihentikan nggeh bu obatnya kemudian kalau
jenengan sampai lebih dari 5 hari batuknya masih ada langsung kedokter nggeh bu....
Px: iya mbk terimakasih
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12-05-2021 | Swamedikasi obat bebas pasien datang tau obatnya

Px: mbk saya meu beli microlax

AA: untuk apa pak?

Px: saya susah BAB. Di beri tau tatangga suru beli Microlax

AA: enggeh pak betul untuk susah BAB atau BAB nya keras. Sudah berapa hari pak
susah BAB nya?

Px: 3 hari mbk, biasanya rutin setiap hari.

AA: jenengan ada konsumsi obat atau vitamin selama 1 minggu sebelumnya pak?

Px: endak mbk ndak minum obat, paling karena puasa ini jarang makan sayur sama
buah mbk jadi susah BAB.

AA: enggeh pak niku seng bikin sembelit. Beli berapa pak?

Px: itu apa se mbk? Tablet minum ta?

AA: itu bentuknya gel pak. Di masukkan kedubur, bukan di minum.

Px: iya mbk gpp nyobak 1 aja mbk.

AA: enggeh pak niki cara pakainya di masukkan kedubur tp sebelum dimasukkan niki
obatnya kana da pipa aplikatornya pak. Lah niki obatnya di keluarkan sedikit terus
dioleskan ke pipa aplikatornya baru dimasukkan kedubur terus di pencet sampai
habis, kemudian dicabut tapi tetap di pencet.

Px: nek pakek itu perut mules ndak mbk?

AA: kalo microlax ini pak kerjanya langsung ke fesesnya jadi tidak menimbulkan rasa
sakit perut. Rekasi obatnya sekitar 15-30 menit setelah pemberian. Ini juga aman kok
pak untuk ibu hamil dan anak diatas 3 tahun.

Px: iya mbk ini aja.

Gresik, 18 Juli 2021
Dosen Pembimbing

Apt. Anindi Lupita N,, S.Farm,M.Farm Apt.‘+r1 Setyarini
NIDN. 0717089106
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 7
N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0 (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
1. | 16-05-2021 | Mempelajari surat pesanan - SP Psikotropika

Psikotropika Surat pesanan psikotropika digunakan untuk memesan obat yang mengandung
psikotropika, dalam satu surat pesanan dapat digunakan untuk memesan maksimal
tiga jenis obat. Surat pesanan ini terdiri dari dua rangkap dimana satu diberikan
untuk PBF dan satu untuk arsip apotek.

Gambar Surat Pesanan Psikotropika

212



Capaian

Prekursor

No Hari, Tgl Aktivitas
) (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
2 |17-05-2021 Mempelajari surat pesanan - SP Prekursor
Surat pesanan prekursor biasanya digunakan untuk memesankan obat yang

mengandung prekursor misalnya: Pseudoefedrine, Phenylpropanolamin, Ephedrine,
dll. Surat pesanan ini terdiri dari dua rangkap, satu rangkap untuk PBF dan satu

rangkap untuk arsip apotek.

Gambar Surat Pesanan Prekursor
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
3 | 18-05-2021 | Mengetahui surat pesanan - SPOOT

Obat-obat Tertentu

Surat pesanan obat — obat tertentu biasanya digunakan untuk memesan obat obatan
yang mengandung Obat-Obatan tertentu misalnya: Amitriptillin, Tramadol,
Dextromethorphan, Trihexypenidil, Chlorpromazine dll. Surat pesanan ini terdiri dari
dua rangkap, satu rangkap untuk PBF dan satu rangkap untuk arsip apotek.
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N Hari, Tgl Aktivitas Capaian
0. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan dokumen)
4 | 19-05-2021 | Mengetahui Surat pesanan - SPobat regular

obat regular dari Apotek
Mida Farma Gresik kepada
PBF

Surat Pesanan (SP) reguler biasanya digunakan untuk memesan obat bebas, bebas
terbatas, obat keras, alkes, dan perbekalan farmasi lainnya. Surat pesanan ini terdiri
dari dua rangkap, rangkap pertama untuk PBF dan rangkap kedua untuk arsip apotek.

Gambar Surat pesana Regurel
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No Hari, Tgl Aktivitas Capaian
X (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan dokumen)
5 | 20-05-2021 | Swamedikasi pasien dengan

keluhan demam

Pasien datang dengan keluhan

AA: selamat siang bu, ada yang bisa dibantu?

Px: iya mbk ini saya mau beli obat demam mbk.

AA: untuk siapa bu?

Px: untuk cucu saya mbk.

AA: usianya berapa bu?

Px: 2 tahun

AA: sudah berapa hari bu demamnya?

Px: baru tadi malam mbk.

AA: sudah di kasi obat apa bu?

Px: belum mbk saya kasi obat mbk, saya kasi kompres aja. Tp sampek sekarang
masih demam.

AA: enggeh bu ini ada obat Praxion syrup dan Sanmol syrup untuk menurunkan
demam anak. Kandungannya sama paracetamol tapi beda pabrik saja.

Px: biasanya yang banyak yg cocok yang mana mbk?

AA: banyak yang beli sanmol bu. Tapi untuk cocok tidaknya tergantung individu
masing” bu.

Px: iya mbk saya beli sanmol saja.

AA: enggeh bu, aturan minumnya di minum 3 sampai 4 kali sehari 1 sendok takar
setelah makan.

Px: enggeh mbk terimakasih.

AA: terimakasih kembali bu, semoga sehat selalu.

Gresik, 18 Juli 2021

Dos

Pembwing

Apt. Anindi Lupita N,, S.Farm.,M.Farm
NIDN. 0717089106
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