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Lampiran 8. Nama-Nama Obat di Instalasi Farmasi Rumah Sakit Umum Denisa

Gresik
No Nama Bentuk Indikasi Golangan ESO Kontra Keterangan
Obat Sediaan Obat Indikasi
dan Menurut
Kekuatan Peraturan
Obat
ANALGESIK ANTIPIRETIK
1 Asam Tablet 500 | Untuk Obat Keras | Gangguan | Pengobatan | Merk lain :
mefenamat | mg meredakan sistem nyeri peri 1. Mefinal
nyeri seperti darah  dan | operatif pada tablet
sakitkepala, limpatik operasi
sakit gigi, dll berupa CABG,
agranulosito | peradangan
sis, anemia | usus besar
aplastika
2 Ibuprofen | Tablet 400 | Bisa  untuk | Obat Bebas | Pusing, Kehamilan Merk lain:
mg meredaakan sakit kepala, | trimester 1. Bufect
Tablet 200 | nyeri dan diare, mual, | akhir, ulkus Syr
mg demam muntah, duodenum
Syr 100 nyeri dan lambung,
mg/ 5 mL abdomen, asma, rinitis
Syr 200 ruam, dll.
mg/ 5 mL
3 Natrium Tablet 50 | Untuk Obat Keras | Suppositori | Hipersensitiv | Merk lain:
Diclofenac | mg mengurangi a bisa | itas pada 1. Catafla
Tab rasa nyeri mengakibat | diklofenak/ m
kan iritasi | zat pengisis tablet
rektum, lain, ulkus, 2. Eflagen
reaksi pada | pendarahan, tablet
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tempat

penyuntikan

lambung, dll.

. Voltare

n salep

. Flamar

tablet

Ketorolac

Inj. i.v. 30
mg/mL

Untuk
meredakan

rasa nyeri

Obat Keras

perut tidak
enak,
konstipasi,
diare,
dispepsia,
kembung,
gastritis,
perdarahan
saluran
cerna, nyeri
saluran
cerna, mual,
pankreatitis,
tukak
lambung,
perforasi,
stomatitis,
muntah,
melena,
perdarahan
anus,rasa
sangat haus,
pusing,

mengantuk

anak usia di
bawah 16
tahun;
gangguan
fungsi ginjal
sedang

sampai bera

Meloxica

m

Tab. 7,5
mg

Tab 15 mg

Untuk
meredakan
gejala
penyakit

Obat Keras

nyeri  dan
radang pada
penyakit

reumatik;

gagal ginjal
(kecuali
kalau

menerima
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radang sendi osteoartritis | dialisis),
atau arthihis yang gagal hati
memburuk | berat.
(jangka
pendek);
ankilosing
spondilitis
Metamizol | Inj. 500 | Untuk Obat Keras | Mual, Gangguan Merk lain
e mg/mL meredakan muntah, fungsi 1. Santage
demamdan sakit perut, | sumsum sik
nyeri seperti pusing, tulang, alergi injeksi
sakit demem, demam, dll. | terhadap 2. Spasmi
gigi, dll. komponen nal
obat 1ni, tablet
asma, inu
hamil  dan
mnyusui
Paracetam | Tab. 500 | Untuk Obat Bebas | Ruam kulit, | Gangguan Merk lain :
ol mg meredakan kelainan fungsi  hati | 1. Sanmol
Sir. 120 | nyeri dan darah, dll berat, tablet, syr
mg/5 mL, | demem hipersensitivi dan drop
btl. 60 mL tas 2. Pamol
Infus 1000 suppo
mg/100
mL
Piroksika | Tablet 10 | Untukmengur | Obat Keras | Gangguan | Riwayat
m mg angi rasa gastrointesti | tukak
Tablet 20 | nyeri seperti nal seperti | lambung atau
mg gejala radang stomatitis, | pendarahan
sendi,dll. anoreksi, lambung, dll.
mual, diare,
dil
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ANTIPIRAI

9 Allopurino | Tab. 100 | Untuk asam | Obat Keras | Ruam, Hipersensitiv
1 mg urat reaksi itas
Tab 300 hipersensiti
mg vitas, mual,
muntah, dll
NYERI NEUROPATIK
10 | Gabapenti | Tablet 300 | Untuk Obat keras | Nyeri Hipersensitiv | Merk lain:
n mg meredakan punggung, | itas, 1. Alpenti
kejang pada perut, pankreatitis nn
penderita demam, akut, tidak tablet
epilepsi infeksi efektif pada
virus, lelah, | kejang
pusing generalisasi
primer, dll.
ANASTETIK
ANASTETIK LOKAL
11 Lidocain Inj. 2%, 5 Obat Keras | Bingung, Hipovolemia, | Merk lain :
HCl 2% | %  amp. depresi blokade 1. Lidode
dan 5 % @2 mL nafas, jantung total, X
(infiltr.) konvulsi, jangan
hipotensi, digunakan
dil lacutan yang

mengandung
adrenalin
untuk
anastesi pada

appendages
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PROSEDUR PREOPERATIF dan ANTISPASMODIK

12 Atropin Inj. 0,25 | Untuk Obat keras | Gangguan Glukoma
Sulfat mg/mL, menangani saluran sudut sempit
amp. | mL | melambatnya cerna yang
denyut ditandai
jantung dan dengan
gejala spasme otot
keracunan. polos
ANTIALERGI DAN OBAT UNTUK ANAFILAKSIS
13 Cetirizin Tab 10 mg | Untuk Obat keras | Mengantuk, | Jika terdapat | Merk lain:
dan syr meredakan Pusing, riwayat 1. Incidal
gejala alergi Lemas dan | alergi tablet
lelah, Mual | terhadap obat 2. Cerini
dan muntah, | ini, atau syr dan
Mulut komponenny drop
kering, a, atau
Sakit dengan obat
tenggorokan | yang
\ Sakit | segolongan,
perut, Diare | seperti hydro
Xyzine.
14 | Hydrokorti | Salep Untuk Obat keras | Mual atau | Tidak boleh
son mengobati muntah, digunakan

gatal-gatal
pada kulit

Sakit kepala
atau pusing,
Nafsu
makan
meningka,
Gangguan
kulit, seperti

kulit terasa

pada pasien
dengan
riwayat
hipersensitivi
tas terhadap

obat ini.
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kering atau

menipis, str

etch mark,
muncul
jerawat,
atau
pembuluh
darah kulit
pecah
15 Diphenhyd | Inj. 10 | Untuk Obat keras | Penurunan Tidak boleh
ramin mg/mL mencegah kesadaran, | diberikan
(HCI), Amp | mabuk mengantuk, | untuk
1 mL perjalanan, ketidakseim | penderita as
meredakan bangan, ma,glaukoma
reaksi alergi pusing, sudut
pada tubuh nyeri sempit, benig
seperti mata kepala, dan | n
merah, gangguan prostatichype
bersin- konsentrasi | rplasia,ulkus
bersin, dll peptik
stenosis,obstr
uksi
piloroduoden
al,
obstruksikant
ungkemih
dan porfiria
16 Epinefrin | Inj. i.v. | Untuk Obat keras | Ansietas, Keringat Golongan
(Adrenalin | 0.1% mengatasi tremor, yang farmakologi
) (sebagai syok akibat takikardi, berlebihan, lainnya  juga
HC1 reaksi sakit kepala, | Mual  atau | termasuk
bitartrat), alergiberat ekstremitas | muntah, Antiaritmia
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amp. 1 mL dingin; pada | Gelisah atau
dosis cemas,
berlebih Pusing,
aritmia, Napas terasa
pendarahan | berat, Lemas,
otak, edema | Sakit kepala,
paru, mual, | Gemetar
muntah,
berkeringat,
letih,
hipoglisemi
a
17 Triamcinol | Tablet Untuk Obat Keras | gatal, pada pasien
on mengurangi iritasi, sakit | dengan
acetonide peradangan kepala, dan | hipersensitivi
gangguan tas terhadap
penglihatan | obat ini atau
komponenny
a.
18 loratadin 10 mg Untuk Obat Keras | sakit kepala | Hipersensitiv
mengatasi itas
alergi
ANTIDOTUM
19 Calcium Inj. i.v. | Untuk kasus | Obat Keras | reaksi lokal | mengalami
Gluconas 100 hipokalsemia akibat hiperkalsemi
mg/mL, akut yang peningkatan | a dan
amp. 10 | simptomatik kadar fibrilasi
mL kalsium, ventrikel.
hiperkalsem
ia, dan
keracunan
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aluminium

20 Ephedrine | 50 efeknya dikontraindik
mg/mL, terhadap asikan pada
amp. 1 mL reseptor alfa | pasien yang

dan beta | memiliki
adrenergik. | riwayat
Efek hipersensitivi
samping ini | tas terhadap
antara lain | obat
palpitasi, ini, glaukom
insomnia, a sudut
dan tremor. | tertutup, dan
penggunaan
bersama
siklopropan
atau halotan.

ANTIEPILEPSI — ANTIKONVULSI

21 Magnesiu | 20% Untuk Obat Keras | Hipermagn | riwayat

m sulfat 40% menangani esemia hipersensitivi
eklampsia, tas terhadap
torsade,point komponen
es, obat dan
hipomagnese pasien
mia dan dengan blok
sebagai terapi atrioventrikul
tambahan ar
pada
serangan
berat

22 Phenobarb | Inj. 50 | Untuk Obat Keras | penurunan | pada pasien | Merk lain:

ital mg/mL mengontrol kesadaran, | dengan 1. Sibital
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dan gangguan riwayat inj
meredakanke keseimbang | hipersensitivi
jang yang an,dan tas terhadap
akibat depresi Phenobarbita
epilepsi napas. dan. |1
Efek yang
ditimbulkan
adalah
sedasi dan
antikejang.
34 Phenytoin | Inj. i.v. 50 | Untuk Obat Keras | pusing, riwayat
mg/mL mencegah vertigo, hipersensitivi
dan sakit kepala, | tas terhadap
meredakan lelah, phenytoin
kejang pada nystagmus, | atau
penderita dan hepatotoksisi
epilepsi gangguan tas akibat
koordinasi | phenytoin.
23 Valproat Sir. 250 | Untuk Obat Keras | mual, hipersensitivi
Acid mg/5 mL | mengatasi muntah tas,
kejang, sakit diare. gangguan
kepala Sampai efek | hepar
sebelah / samping
migrain berat seperti

hepatotoksis
itas,
pankreatitis
dan
teratogenita

S
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ANTIBAKTERI

BETA LAKTAM
24 Amoxicilli | Tablet 500 | Untuk Obat Keras | mual, gangguan Merk lain:
n anhidrat | mg antibiotik muntah, ginjal dan 1. Amoxs
Sir kering | pada pasien diare, pasien an
125 mg/5 | yang akut dan staining | dengan drop,
m seperti pada  gigi | riwayat syr, dan
infeksi yang hipersensitifi tablet
saluran bersifat tas
kemih, dll. sementara
25 Cefixim Kapsul Untuk Obat Keras | diare, bila terdapat | Merk lain:
100 mg mengobati dispepsia, alergi  atau 1. Sporeti
Sirup infeksi- flatus, dan | riwayat k sy,
kering 100 | infeksi yang nyeri perut. | alergi tablet
mg/ 5 ml | disebabkan terhadap obat
mikroorganis ini atau
me yang antibiotik
rentan golongan
sefalosporin
26 | Cefotaxim | Inj 500 | Untuk Obat Keras | menimbulka | hipersensitivi | Merk lain:
mg/vial mengobati n reaksi | tas 1. Taxegr
infeksi inflamasi, am inj
seperti nyeri, 2. Cefxon
infeksi indurasi, inj
pernafasan maupun
bagian kram
bawabh, dll
27 Ceftriaxon | Serb. Inj. | Untuk Obat Keras | reaksi lokal | hipersensitivi | Merk lain:
1L.Vv. 1 | mengatasi pada area | tas 1. Terface
gr/vial infeksi injeksi, finj
bakteri gram eosinofilia,
negatif trombositosi
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maupun gram

positif

s, diare, dan

leukopenia.

ANTIBAKTERI LAIN

TETRACYCLIN

44

Doxycycli

n

Kapsul
100 mg

Untuk
mengatasi
akibat infeksi
bakteri

Obat Keras

Sakit perut,
Mual dan
muntah,
Ruam atau
gatal pada
kulit,Gatal
pada vagina
atau
keluarnya
cairan  dari
vagina,
Sakit
kepala,
Mulut
kering,
Iritasi pada

tenggorokan

hipersensitivi

tas

CHLORAMPHENICOL

28

Chloramph

enicol

Kapsul
250 mg

29

Tiampheni

col

Tab. 500

mg

Untuk
mengatasi

infeksi

Obat Keras

grey baby
syndrome da
n  depresi
sum-sum
tulang, dan
gejala mual

dan muntah

hipersensitivi

tas

Merk lain:

1.

Colsan
cetin
syr
Erlamic
etin
tetes
telinga
Biotico

1 syr
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SULFA-TRIMETOPRIM

30 Cotrimoks | Tab. 400 | Obat Obat Keras | aluran cerna | reaksi Merik lain:
azol mg/80 mg, | antibiotik seperti hipersensitivi 1. San
DOEN 800mg/16 | untuk mual, tas terhadap prima
I(Dewasa): | 0 mg F, | mengatasi muntah, dan | obat, ibu tablet
Sulfameto | susupensi | penyakit penurunan | menyusui,
xazol/Tri 200mg/40 | infeksi  dan nafsu dan geriatri
metoprim | mg (per 5 | bakteri makan.

ml)

MAKROLID

31 Azithromy | Tab. 500 | Untuk Obat Keras | keluhan hipersensitivi | Merk lain:
cin mg mengatasi gastrointesti | tas dan 1. Mezatri

bakteri  dan nal, sakit | memiliki n tablet
infeksi kepala, dan | riwayat
pusing ikterus atau
disfungsi
hepar

32 Clindamyc | Kap. 150 | Untuk Obat Keras | diare, dan | Riwayat

in mg mengatasi reaksi alergi | hipersensitivi
Kaps. 300 | bakteri tas
mg
33 Erythromy | Tab./Kaps. | Obat Obat Keras | mual, hipersensitivi | Merk lain:
cin 500 mg, antibiotik muntah, tas 1. Erysan

Syr. 200 | yang nyeri be syr
mg/5 mL, | digunakan abdomen,
btl. 60 mL | untuk diare  dan

mengobati anoreksia.

dan

mencegah

berbagai jenis

infeksi
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bakteri
34 Spiramyci | Tab. 500 | Untuk Obat Keras | Muntah, hipersensitivi
n mg mengobati Nyeri perut, | tas
infeksi Diare,
bakteri Kesemutan,
Mual
AMINOGLICOSIDA
35 Gentamici | Inj. 10 | Untuk Obat Keras | efek hipersensitiv | Merk lain:
n mg/mL; mengobati ototoksik, itas 1. Genoin
40 mg/mL | infeksi pada neurotoksik, t salep
Salep kulit | kulit yang serta 2. Sagesta
1 mg disebabkan nefrotoksik. m inj
Salep oleh bakteri
mata 0,3
%
QUINOLON
36 | Ciprofloxa | Tab. 500 | Untuk Obat Keras | Gejala diekskresi Merk lain:
cin mg mengobati alergi terutama 1. Simflo
Infus 200 | berbagai jenis seperti melalui X tablet
mg/100 infeksi ruam, ginjal, dosis 2. Floksid
mL bakteri urtikaria, harus tablet
eritema, disesuaikan 3. Baquin
pruritus pada or
atau penderita tablet
demam, gangguan
fungsi ginjal
dan Hati-hati
pemberian
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ciprofloxacin
pada
gangguan
fungsi liver
37 | Levofloxa | Infus, 100 | Untuk Obat Keras | Gangguan | hipersensitivi | Merk lain:
cin ml mengobati pencernaan, | tas 1. Levoci
akibat infeksi seperti diare n inj
bakteri dan
sembelitt,
Mual dan
muntah,
Pusing,
sakit kepala,
dan ganggu
an tidur.
LINKOSAMIDA
38 Lincomyci | Kapsul Untuk Obat Keras | Diare, Hipersensitif | Merk lain:
n 500 mg mengobati Mual, 1. Nolipo
infeksi Muntah, tablet
bakteri Sakit
kepala.
Rasa tidak
nyaman di
perut.
Pusing,
Telinga
berdenging
ANTITUBERCULOSIS
39 | Ethambuto | 500 mg | Obat atibiotik | Obat Keras | gangguan | hipersensitivi
1 (sebagai untuk pencernaan, | tas
HCI) mengatasi gangguan
TBC kulit,
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(Tuberculosis gangguan
) kardiovasku
lar, dan
gangguan
neurologi.
40 Rifampicin | Tab. 300 | Obat Obat Keras | perubahan hipersensitiv
mg antibiotik warna itas
Tab 450 | yang cairan
mg digunakan tubuh,
untuk infeksi seperti
bakteri urine, air
mata,
keringat,
menjadi
berwarna
oranye
kemerahan
CEPHALOSPORIN
41 Cefazolin | Vial 1 | Obat Obat Keras | Diare, hipersensitivi
gram antibiotik muntah,saki | tas terhadap
yang t perut, | antibiotik
digunakan ruam, dll golongan
untuk infeksi sefalosporin
bakteri
42 Cefadroxil | Kapsul Untuk Obat Keras | mual, hipersensitivi | Merk lain:
500 mg menangani muntah, tas terhadap 1. Cefat
Sirup 125 | infeksi diare, dan | antibiotik tablet,
mg/5 ml erupsi obat | golongan Syr
sefalosporin 2. Lapicef
drop

114




ANTIFUNGI

43 Ketoconaz | Tab. 200 | Untuk infeksi | Obat Keras | Mual,munta | dengan risiko | Merk lain:
ol mg jamur h, depresi, | gangguan 1. Formyc
diare,dll liver karena o salep
risiko
hepatotoksisi
tasnya yang
tinggi
44 | Miconazol | Salep 2% | Untuk Obat Bebas | iritasi hipersensitivi
e digunakan Terbatas hingga tas
antijamur menyebabk
an  reaksi
anafilaksis.
ANTIPROTOZOA
ANTIAMUBA DAN ANTIGUARDIASIS
45 Metronida | Tab 500 | Untuk Obat Keras | mual, Alergi, atau
zol mg mengobati muntah, riwayat
Infus 500 | infeksi sakit kepala, | alergi
mg/100 insomnia, terhadap
mL pusing, nitroimidazol
mengantuk, | e lainnya
dispepsia
atau timbul
ruam pada
kulit.
ANTIHERPES
46 | Acyclovir | Tab. 200 | Untuk Obat Keras | dengan pada pasien
mg mengobati gangguan yang
Tab 400 | infeksi akibat fungsi memiliki
mg | herpes ginjal. riwayat
salep 5% hipersensitivi
tas
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ANTIVERTIGO

47 Betahistine | Tab. 6 mg | Untuk Obat Keras | Mual, paeokromosit | Merk lain:
Mesilat meringankan Muntah, oma, 1. Mertig
sakit vertigo Sakit hipersensitivi o tablet
kepala, tas
Gangguan | komponen
pencernaan, | obat,
Sakit
perut dan
kembung
48 Flunarizin | Tab. 5 mg | Untuk Obat Keras | Gelisah, hipersensitivi
mencegah mulut tas
sakit migrain kering, dan
kenaikan
berat badan
ANTINEOPLASTIK, IMUNOSUPRESAN dan OBAT untuk TERAPI PALIATIF
49 | Methyl Tab. 4 mg | Untuk Obat Keras | supresi hipersensitivi | Merk lain:
prednisolo | Tab 16 mg | mengatasi adrenal tas 1. Lameso
ne Injeksi sakit n tablet
125 mg peradangan
OBAT YANG MEMPENGARUHI DARAH
ANTIANEMIA
50 | Asam Tab. 1 mg | Untuk Obat bebas | Mual, Hati-hati Merk lain:
Folat pembentukan kehilangan | pemberian 1. Profola
coenzim nafsu pada pasien t tablet
dalam makan, yang belum 2. Folavit
sejumlah kembung, terdiagnosis 400mg
sistem gangguan anemia, tablet
metabolik tidur, dll. sehingga

timbul maski

ng effect.
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OBAT YANG MEMPENGARUHI KOAGULASI

51 Asam Tab. 500 | Untuk Obat Keras | nyeri hipersensitivi | Merk lain:
Tranexama | mg menghentika kepala, tas, 1. Plasmi
t 100 n pendarahan hidung tromboembol nex
mg/mL berair dan |1, trombosis, tablet
tersumbat.n | dan dan inj
yeri perdarahan.
abdomen
dan
myalgia.
DIURETIK
52 | Furosemid | Tab. 40 | Untuk Obat Keras | Pusing, gangguan Merk lain:
mg mengurangi mual, diare, | fungsi ginjal, 1. Uresix
Inj. iv. /| cairan dalam sembelit, karena inj
1.m. 10 | tubuh dan dan muntah | furosemide
mg/mL untuk dikarena dapat
mengobati obat ini | menimbulka
tekanan darah memengaru | n
tinggi hi nefrotoksisita
komposisi | s.
cairan tubuh
53 Hidrochlor | Tab. 25 efeknya kondisi
otiazid mg sebagai anuria,
(HCT) diuretik dan | gangguan
antihiperten | fungsi ginjal
si,  antara | berat, dan
lain  dapat | tentunya
menyebabk | kondisi
an hipersensitivi
hipotensi, tas
sinkop, dan
ketidakseim
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bangan

elektrolit
54 Spironolac | Tab. 25 | Untk Obat Keras | hiperkalemi | gangguan
ton mg menurunkan a dan timbul | ginjal dan
tekanan darah efek klinis | hiperkalemia
pada antiandroge
hipertensi n.
HORMON DAN OBAT ENDROKIN
ANTIDIABETES OBAT
56 Acarbose | Tab. 100 | Untuk Obat Keras | gangguan ada  pasien
mg menurunkan gastrointesti | dengan
kadar  gula nal seperti | hipersensitivi
darah malabsorpsi | tas
, flatus,
diare, dan
perut
kembung
57 Glibencla | Tab. 5 mg | Untuk Obat Keras | kadang- Glibenclamid
mid mengendalik kadang e tidak boleh
an kadar gula terjadi diberikan
darah gangguan pada diabetes
saluran melitus
cerna juvenil,
seperti: precoma dan
mual, koma
muntah, dan | diabetes,
nyeri gangguan
epigastric, | fungsi ginjal
dan sakit | berat, dan
kepala, wanita hamil,
demam, Gangguan
reaksi alergi | fungsi  hati,
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pada kulit.

gangguan
berat fungsi
atau

Ibu

tiroid
adrenal,
menyusui,
Diabetes
melitus dan
komplikasi
(demam,
trauma,

gangrene),

Pasien yang

mengalami
operas
58 Gliclazide | Tab. 80 | Untuk Obat Keras | hipoglikemi | hipersensitivi
mg menurunkan a tas
kadar  gula
darah
59 Glimepirid | Tab. 1 mg | Untuk Obat Keras | pusing, Hipoglikemi
Tab 2 mg | mengendalik sakit a
Tab 3 mg | an kadar gula kepala, mun
Tab 4 mg | darah tah,
mual, sakit
perut, atau
diare
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60 | Metformin | Tab. 500 | Untuk Obat Keras | Sakit kepala | pada
mg menurunkan atau  nyeri | penderita
Tab. 850 | kadar  gula otot. Merasa | yang alergi
mg darah lemah. dengan
Mual-mual | komponen
ringan, obat ini.
muntah, Peringatan
diare, buang | penggunaan
angin, sakit | metformin
perut. adalah
mengenai
gejala
asidosis
laktat.
61 Plioglitazo | Tab. 30 | Untuk Obat Keras | infeksi pada pasien
ne mg menurunkan saluran gagal jantung
Tab 15 mg | kadar  gula napas atas, | yang Dberat,
darah sakit kepala, | gangguan
sinusitis, hepar,
myalgia, kehamilan,
faringitis, kanker
edema, dan | kandung
peningkatan | kemih, dan
berat badan. | hematuria
yang  tidak
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diketahui
penyebabnya
KORTIKOSTEROID
62 Dexametas | Tab. 0,5 | Untuk Obat Keras | supresi ada kasus | Merk lain:
on mg mengatasi aksis HPA | hipersensitivi 1. Cortide
Inj. 5 | peradangan (Hipotalam | tas, infeksi x tablet
mg/mL us-pituitari- | akut yang dan inj
adrenal), tidak diobati,
dan adanya
infeksi jamur
63 Prednison | Tab. 5 mg | Untuk Obat Keras | jangka hipersensitifi
mengurangi panjang tas
peradangan kebanyakan
pada alergi, berkaitan
sakit dengan
persendian pengaruh
kortikostero
id terhadap
hormone
OBAT KARDIOVASCULAR
ANTIANGINA
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64 | Amlodipin | Tab. 5 mg | Untuk Obat Keras | edema absolut dan | Golongan
Tab. 10 | mengatasi perifer, relatif lainnya
mg hipertensi lemas, mual | amlodipine Anti hipertensi

muntah, serta
berdebar- peringatan
debar dan | terkait
gangguan penggunaan
tidur pada orang
lanjut  usia,
orang dengan
gangguan
fungsi  hati
dan ginjal
65 Isosorbid | Tab. 5 mg | Untuk Obat Keras | Sakit hipersensitivi | Golongan
dinitrat Injeksi 1 | mengatasi kepala, tas, pasien | lainnya
mg/ml nyeri dada kelelahan, yang Anti hipertensi
mual  dan | mengonsums
muntah 1
fosfodiestras
e, dan pasien
yang
mengensums
1 guanilat
siklase
riociguat.
ANTIARITMIA
66 Propanolo | Tab 10 mg | Untuk Obat Keras | Detak Hipersensitif
L Tab 40 mg | mengatasi jantung
keluhan melambat,
gangguan gangguan
jantung tidur, tubuh
terasa lelah,
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sesak napas

ANTIHIPERTEN

67

Bisoprolol

Tab 5 mg
Tab 2,5

mg

Untuk

hipertensi

Obat Keras

Sesak,
pusing,
kelelahan

pada  syok
kardiogenik
dan asma

berat

Merk lain:
1. Concor

2,5 mg

68

Candesarta

n

Tab. 8 mg
Tab 16 mg

Untuk
menurunkan

tekanan darah

Obat Keras

berupa
hipotensi,
pusing,
penurunan
fungsi
ginjal,
hiperkalemi
a, dan
reaksi alergi
seperti ruam
kulit,
urtikaria,
dan

pruritus.

hipersensitivi

tas

69

Captopril

Tab 12,5
mg
Tab 25

mg

Untuk
menangani

hipertensi

Obat Keras

Sakit perut,
mual dan
muntah,
pusing dan
batuk

kering, dll

riwayat
hipersensitivi

tas

70

Nifedipine

Tab. 10

mg

Untuk
mengobati

hipertensi

Obat Keras

Sakit
kepala,
mual,
pusing dan

wajah

Syok
kardiogenik.
Angina tidak
stabil akut.

123




memerah

71 Lisinopril | Tab 10 mg | Untuk Obat Keras | pusing, hipersensitiv
menurunkan sakit kepala, | itas
tekanan darah alopesia,
tinggi hipotensi,

dan mimpi
buruk.

72 | Ramipril Tab 2,5 | Untuk Obat Keras | angioedema | hipersensitif

mg mengatasi , ikterus

Tab 5 mg | hipertensi kolestatik,
batuk,
reaksi
hipersensiti
vitas,
hipotensi,
sinkop,
maupun
penurunan
fungsi
ginjal.

73 Digoxin Tab 0,25 | Untuk Obat Keras | aritmia, hipersensitivi | Merk lain:

mg mengobati nyeri tas 1. Fargoxi
sakit jantung kepala, dan n tablet
diare

74 | Dobutamin | Injeksi Untuk Obat Keras | Sakit hipersensitiv

250 mg/ 5 | membantu kepala, itas
ml kerja jantung mual  dan
muntah,dem
am tinggi,
dil

75 Nicardipin | Injeksi 1 | Untuk Obat Keras | hipotensi, hipersensitivi

mg/ml menurunkan nyeri tas
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darah tinggi kepala, dan
takikardi.
76 Amiodaro | Injeksi 50 | Untuk Obat Keras | Pusing,lema | blok SA dan
n mg/ml mengatasi S, tidak | sinus
irama jantung nafsu bradikardia
yang  tidak makan,
sesuai sembelot
ANTI AGREGASI PLATELET
77 Clopidogre | Tab. Salut | Untuk Obat Keras | Diare, sakit | hipersensitiv
1 selaput 75 | pencegahan perut, itas
mg gangguan pencernaan
tromboembol terganggu
1 dan sindrom
koroner akut
ANTIHIPERLIPIDEMIA
78 Atorvastati | Tab 10 mg | Untuk Obat Keras | Sakit hipersensitif
n Tab 20 mg | menurunkan kepala,
kolestrol perut
kembung,
sembelit
79 Gemfibroz | Kapl. 300 | menurunkan | Obat Keras | Vertigo, hipersensitivi
il mg kadar diare, sakit | tas
Kap 600 | kolesterol kepala,
mg yang tinggi ruam
didalam
darah.
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80 Simvastati | Tab. 10 | Untuk Obat Keras | Sakit Penyakit hati
n mg menurunkan kepala, stadium akut
Tab 20 mg | kadar sembelit, atau
kolesterol ruam, peningkatan
dalam darah serum
transaminase
persisten
yang  tidak
dapat
dijelaskan.
RELAKSAN UTERUS
81 Metilergo | Tab. salut | untuk Obat Keras | organ pada Merk lain:
metrin 0.125 mg | mencegah saluran kehamilan 1. Blestop
Maleate Inj. 0,2 | serta cerna, saraf | mengingat tablet
mg/mL, mengatasi maupun efeknya 2. Metheri
amp. @] | perdarahan kardiovasku | sebagai nal
mL pascapersalin lar, uterotonika tablet
an misalnya
diare, sakit
kepala, atau
hipertensi
82 oksitosin | Inj 10 | untuk Obat Keras | Mual dan | pada induksi | Merk lain:
IU/ml merangsang muntah, persalinan 1. Santosi
kontraksi Sakit yang sudah n inj
pada dinding kepala, diketahui
rahim  agar Kontraksi tidak
mempermuda rahim yang | mungkin
h proses berlebihan, | dikerjakan
melahirkan. Takikardia, | per vaginam.
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Iritasi pada

hidung,
Perdarahan
rahim.
OBAT UNTUK SALURAN CERNA
ANTASIDA dan ANTIULKUS
83 Antasida Tab. meredakan Obat bebas | Diare, Perut | menderita Merk lain:
DOEN I, | Kunyah gejala-gejala kembung, gagal ginjal 1. Lagesil
kombinasi | dan yang Mual  dan | berat syr
. Al(OH)3 | suspensi berhubungan muntah,
200 mg + | 60 ml dengan Kram perut,
Mg(OH)2 penyakit Sembelit.
200 mg maag dan
asam
lambung.
84 | Lanzopraz | Kaps. 30 untuk | Obat Keras | nyeri perut, | hipersensitivi
ole (iv) mg mengatasi konstipasi,d | tas
gangguan an nyeri
pada kepala
lambung,
seperti tukak
lambung
85 Misoprost | Tab. 200 | menurunkan | Obat Keras | diare dan | hipersensitivi
ol mcg kadar asam nyeri tas
lambung abdomen
yang
berlebihan
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86 | Omeprazol | Kaps. 20 | untuk Obat Keras | mual, jika  terjadi | Merk lain:
e mg mengatasi muntah, reaksi alergi 1. Pumpit
In;. 40 | gangguan diare, sakit | terhadap oba or inj
mg/10 mL | lambung, kepala,
seperti pusing,
penyakit nyeri
asam abdomen,
lambung dan serta  rasa
tukak kembung.
lambung.
87 Pantoprazo | In;j. 40 | untuk Obat Keras | Sakit Hipersensitif | Merk lain:
le mg/10 ml | meredakan kepala, 1. Pumpis
keluhan dan Perut el inj
gejala akibat kembung,
peningkatan Sakit perut,
asam Konstipasi,
lambung, Sulit tidur,
seperti nyeri Diare.
perut, panas
di dada
(heartburn),
88 | Ranitidin | Tab. 150 | untuk Obat Keras | Gatal-gatal, | hipersensitivi | Merk lain:
mg mengatasi kesulitan tas 1. Acran
Inj. i.v. | dan bernafas, dll inj
amp. 50 | mencegah
mg/2mL |rasa  panas
pada perut (
heartburn),
maag,
89 Sucralfat Susp. 500 | Untuk Obat Keras | sakit kepala, | hipersensitivi 1. Episan
mg/5 mL, | mengatasi pusing, tas Syr
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Btl. 100 | tukak pada kantuk,
ml lambung dan susah tidur,
usus halus vertigo,
sembelit,
diare, mual,
muntah,
perut
kembung,
gangguan
pencernaan,
ANTIEMETIK
90 | Domperid | Tab. 10 | obat anti | Obat Keras | Sakit hipersensitivi | Merk lain:
on mg emetik(mual/ kepala, tas 1. Vometa
Tetes 5 | muntah) yang Merasa syr dan
mg/mL, dapat di kepanasan, drop
btl. 10 ml | sebabkan Mata 2. Omedo
Susp. 5 | oleh ganguan merah, m syr
mg/5 mlL, | pencernaan, Mulut
btl. 60 mL | asam kering,
lambung Payudara
meningkat terasa nyeri,
, Gangguan
menstruasi
pada wanita
91 Metoclopr | Tab. 10 | untuk Obat Keras | Pusing, gejala Merk lain:
amide mg meredakan nyeri ekstrapirami 1. Damab
Inj. 5 | mual dan kepala, dal lainnya en
mg/mL muntah yang perasaan lebih tinggi tablet
bisa gelisah dibandingkan
disebabkan pada dewasa.

oleh penyakit

asam
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lambung

92 Ondansent | Inj. 2 | untuk Obat Keras | Sakit Hipersensiti
ron mg/mL mencegah kepala, vitas
Tablet 4 | serta sembelli,
mg mengobati Lelah dan
mual dan lemabh,
muntah Merian,
Mengantuk,
Pusing
OBAT DIARE
93 Loperamid | Tab diare Obat Keras | Pusing, Sembelit, Merk lain:
HCI Terasa distensi 1. Lodia
lemas, abdomen, tablet
Menyebabk | ileus dan 2. Lopami
an kantuk, | Kolitis d tablet
Menyebabk | ulseratif
an akut, disentri
konstipasi/s | akut  yang
embelit, ditandai
Kembung, dengan tinja
Mual dan | berdarah dan
muntah, demam
Gangguan | tinggi
pada
pencernaan
ANTIASMA
94 Aminofili | Tab. 200 | untuk Obat Keras | Gelisah, Porfiria akut
n mg meringankan diare, sakit | (sekelompok
In;. 24 | dan kepala,dlIl kelainan
mg/mL, mengatasi genetik yang
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amp. 10 | serangan timbul akibat
mL asma proses
bronchial. pembentukan
heme (bagian
protein
darah) yang
tidak
sempurna).
95 Salbutamo | Tab.2mg | untuk Obat Keras | tremor dan | hipersensitifi | Merk lain:

1 Tab 4 mg | mengatasi sakit kepala. | tas 1. Lasal
sesak napas tablet
akibat 2. Ventoli
penyempitan n tablet
pada saluran
udara  pada
paru-paru
(bronkospas
me)

EKSPEKTORAN
96 | Gliseril Tab. 100 | untuk Obat Keras | Gangguan | hipersensitivi

Guaiakolat | mg mengatasi pada tas
batuk pencernaan,
berdahak. Nyeri pada

perut bagian
bawah,
Mual dan
muntah
97 | Ambroxol | Tab. 30 | untuk Obat Keras | mual, adanya Merk lain:

HCl mg, mengencerka muntah, riwayat 1. Epexol
n dahak dyspepsia, | hipersensitivi syr dan

diare, mulut | tas tablet
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kering, dan
gangguan
indra
pengecap.
98 | N-asetil Kaps. 200 | untuk Obat Keras | bronkospas | tidak  boleh
sistein mg mengencerka me dan | digunakan
n dahak pada reaksi pada pasien
beberapa hipersensitif | yang
kondisi, itas. memiliki
seperti asma, hipersensitivi
tas terhadap
obat
LIVER PROTECTION
99 Ursodioxy | Tab 250 | Untuk yang | Obat Keras | Sakit Hipersensitif | Merk lain:
cholic acid | mg memiliki kepala, 1. Urdex
(UDCA) gangguan nyeri otot, tablet
batu empedu. dil. 2. Urdaflk
tablet
ANTISEPTIK SALURAN KEMIH
100 | Asam Cap. 400 | obat untuk | Obat Keras | Muntah dan | Hipersensitif | Merk lain:
Pipemitad | mg mengobati diare 1. Urinter
infeksi tablet
saluran
kemih
ANTIVIRUS
101 | Ispirinol Syr 60 ml | obat Obat Keras | Alergi Badan lemas | Ispirinol  syr
antivirus terhadap dan kandungan
kandungan | kelelahan dari
obat methisoprinol
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ispirinol

ANTIDIABETES PARENTERAL

Analog Insulin

102 | Novorapid | Inj. 100 | untuk Obat Keras | Hipoglikem | Hindari Termasuk
Vial/Flexp | IU/mL memasukkan 1a pemberian kandungan
en (kemasan | insulin guna (Penurunan | pada pasien | dari Rapid

vial 5 & | membantu glukosa dengan Acting
10 mL, | memperbaiki dalam kondisi anak
cartridge produk darah) dan | umur
dispossibl | insulin yang Reaksi dibawah 6-9
e 3 mL, | dihasilkan anafilaksi tahun,
penfill tubuh dengan (suatu memiliki
cartridge 3 | cepat reaksi alergi | masalah
mL) berat yang | dengan ginjal
terjadi atau hati,
secara tiba- | atau dengan
tiba dan | adrenal,
dapat hipofisis atau
menyebabk | kelenjar
an tiroid dan
kematian). | mengubah
pola diet
secara tiba-
tiba.

103 | Novomix | Inj. 100 | untuk Obat Keras | Hipoglikem | Hindari Termasuk

Flexpen IU/mL, memasukkan ia pemberian kandungan
(kemasan | insulin guna (Penurunan | pada pasien | dari Mix
vial 5 & | membantu glukosa dengan Insulin
10 mL, | memperbaiki dalam kondisi anak
cartridge | produk darah) dan | umur
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dispossibl | insulin yang Reaksi dibawah 6-9
e 3 mL, | dihasilkan anafilaksi tahun,
penfill tubuh dengan (suatu memiliki
cartridge 3 | cepat reaksi alergi | masalah
mL) berat yang | dengan ginjal
terjadi atau hati,
secara tiba- | atau dengan
tiba dan | adrenal,
dapat hipofisis atau
menyebabk | kelenjar
an tiroid dan
kematian). | mengubah
pola diet
secara tiba-
tiba.
104 | Lantus Inj. 100 | untuk Obat Keras | Hipoglikem | Tidak boleh | Termasuk
Flexpen IU/mL mengontrol ia  (kadar | diberikan kandungan
(kemasan | kadar  gula gula darah | pada pasien | dari Long
vial 10 | darah  pada kurang dari | yang Acting
mL, penderita normal), hipoglikemia
cartridge | diabetes Gangguan | dan  Tidak
dispossibl | melitus penglihatan | boleh
e 3 mL, sementara, | diberikan
penfill Reaksi  di | secara
cartridge 3 tempat Intravena.
mL) injeksi,
Reaksi
alergi
105 | Sansulin Inj. 100 | untuk Obat Keras | Gula darah | Tidak boleh | Termasuk
Flexpen IU/mL pengobatan rendah digunakan kandungan
(kemasan | pada pasien (Hipoglike | oleh pasien | dari Long

134




vial 10
mL,
cartridge
dispossibl
e 3 mL,
penfill
cartridge 3
mL)

dengan

diabetes yang

membutuhka

n insulin.

mia),
gangguan
penglihatan
sementara,
lipodistrofi
(perubahan
pembentuka
n lemak
tubuh),
reaksi pada
injeksi dan
alergi,
terbentukny
a antibodi

insulin.

yang  telah
diketahui
memiliki
alergi
terhadap
kandungan
obat Sansulin

Log - G.

Acting
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Lampiran 9. Nama-Nama Alkes atau BMHP di Rawat Inap

Gambar

No. | Nama Alat | Spesifikasi | Kegunaan | Cara Pemakaian
1. Spuit 1 cc, 3 cc, | Untuk - Bersihkan area
Scc, 10 cc menyuntikk penusukan dengan
an  cairan alkohol atau kapas
kedalam alkohol dengan gerakan
tubuh sirkuler dari arah dalam
pasien keluar dengan diameter

5 cm. Tunggu sampai

kering. Metodr  oni

dilakukan untuk
membuang sekresi dari
kulit yang mengandung
mikroorganisme
Pegang kapas alkohol
dengan jari - jari tengah
pada  tangan = non
dominan

Buka tutup jarum

Tarik kulit kebawah
kurang lebih 2,5 cm
dibawah area
penusukan dengan
tangan non dominan.
Membuat kulit lebih
kencang dan vena tidak
bergeser, memudahkan
penusukan

Pegang jarum pada
posisi 300 sejajar vena

akn ditusuk

yang

perlahan pasti
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Rendahkan posisi jarum
sejajar kulit dan
teruskan jarum kedalam
vena

Lakukan aspirasi
dengan tangan non
dominan menahan barel

dari spuit dan tangan

dominan menarik
plunger
Observasi adanya

darah dalam spuit

Jika ada darah,
lepaskan terniquet dan
masukkan obat
perlahan — lahan
Keluarkan jarum
dengan sudut yang
sama  seperti  saat
dimasukkkan (300) ,
sambil melakukan
penekanan dengan
menggunakan kapas
alkohol pada area
penusukan

Tutup area penusukkan
dengan menggunakan
kassa steril yang diberi
betadin

Kembalikan posisi

klien
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Venflon 18, 20, 22, | Jarum yang - Persiapan
24,26 diguanakan - Mencari Vena
untuk Terbaik untuk
pemasangan Insersi
infus - Memperjelas visual
vena
- Pemasangan infus
- Seni Fiksasi Area
Insersi
Urine Bag Untuk Jika sudah terhubung dengan
menampung | kateter, maka urine bag bisa
air seni | digunakan untuk menampung
(urine) air seni (urine)
pasien yang
terhubung
dengan
folly
catheter
Nasal 02 Dewasa dan | Untuk Posisikan pasien duduk bila
Anak-anak | memberika | memungkinkan,  hubungkan
n  oksigen | selang kanul kesumber
kepada oksigen, nyalahkan aliran
pasien yang | oxigen sesuai dosis yang

mengalami

gangguan

pernafasan

dibutuhkan pasien, pastiakna
ada aliran oksigen yang keluar
melalui ujung kanul, posisikan
prong dari kanul hidung agar
melengkung kebawah,

kemudian inersi prong kedalam
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rongga hidung,  posisikan

kedua sisiselang diatas

dibelakang telang, fiksasi kanul

pada bagian bawah dagu
pasien,
Masker 02 Dewasa dan | Untuk Pemakaiannya dengan posisi | Dewasa
Anak-anak | memberika | sekaligus menutupi hidung dan =ﬁm
n  oksigen | mulut pasien. Alat ini biasanya ‘ \'#\
kepada disediakan  disetiap ~ kamar
pasien yang | rawat inap di hampir setiap
mengalami | rumah sakit beserta dengan | Anak
gangguan tabung oksigennya
pernafasan
oy -
Masker Dewasa dan | Untuk - Masukkan obat ke | Dewasa
Nebulizer Anak-anak | menghirup cangkir Saat
dan memasukkan obat,
melegakan pastikan dosis yang
saluran diberikan sesuai
pernafasan anjuran  atau  resep
dokter.
- Sambungkan  corong

mulut atau masker ke
cangkir nebulizer.
- Pasang selang
penyambung ke
kompresor dan cangkir
nebulizer.
- Saat alat sudah siap,

nyalakan mesin
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kompresor. Jika
berfungsi normal, alat
akan mengeluarkan
kabut atau uap yang
berisi obat.

Letakkan corong mulut
atau masker ke mulut.
Pastikan tidak ada sela.
Duduklah dengan
nyaman dalam posisi
Prosedur ini memakan
waktu sekitar 15 hingga
20 menit.

Ketika  menggunakan
alat, bernapaslah secara
perlahan hingga obat
habis.

Infuset

Makro dan
Mikro

Untuk
memasukka
n cairan
infus
kedalam
tubuh

pasien

Memasang tourniquet

Deninfeksi vena dengan
alcohol dari atas
kebawah dengan sekali
hapus

Buka abocath apakah
ada kerusakan atau
tidak

Menusukan abocath
pada vena yang telah
dipilih

Memperhatikan adanya
darah dalam
kompartemen darah
dalam abocath

Tourniquet di cabut
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- Menyambungkan
dengan ujung selang
yang telah terlebih
dahulu dikeluarkan
cairannya sedikit, dan
sambil dibiarkan
menetes sedikit

- Memberikan plester
pada ujung abocath tapi
tidak menyentuh area
penusukan untuk fiksasi

- Membalut dengan kassa
betadinsteril dan
menutupnya dengan
kassa steril kering

- Memberi plester dengar
benar dan
mempertahankan
keamanan abocath agar
tidak tercabut

- Mengatur cairan tetesan
infus sesuai kebutuhan
pasien

Blood set Untuk Dengan memasukkan alat
membantu | 0lood transfusi set ke dalam
) pembuluh vena. Blood
pgmisgriag Transfusion ini berperan
transfusi penting dalam terapi intravena.
darah untuk | Peranan penting dari alat
.| tersebut adalah sebagai
memenuhi 3
penyalur antara cairan yang
volume ada dalam botol menuju ke IV
sirkulasi kateter yang di masukkan ke
darah dalam pembuluh darah vena.
Folly 16 Untuk - Petugas medis mungkin
Catether menyalurka akan memberikan krim
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n urine

dalam
sistem

tertutup

anestesi untuk membuat
area kelamin mati rasa
saat proses pemasangan

kateter.

Selanjutnya, selang
kateter  urine  akan
diberikan cairan
lubrikasi agar mudah
saat dimasukkan ke

dalam saluran uretra.

Selang kateter urine
akan dimasukkan oleh
petugas medis ke dalam

saluran uretra.

Selang kateter
dimasukkan hingga
mencapai leher

kandung kemih Anda.

Anda pun sudah bisa
langsung buang air
kecil menggunakan
selang kateter. Kantong
drainase urine biasanya
akan diletakkan pada
bagian bawah tempat
tidur untuk membantu

aliran urine ke bawah

10.

Safety box

Untuk

tempat

Ikuti

cara pemakaian pada

safety box yang terdapat angka
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sampah

angka dan selanjutnya bisa di

limbah gunakan
medis
11. | Daryantule Untuk Potong  daryantule  seluas
penutup daerah luka dan tempelkan
luka pada luka
12. | Spalk Untuk Setelah di  pasang infus
penyangga | kemudian untuk menopang
infus bayi | tangan bayi atau anak anak
atau anak- | menggunakan spalk  yang
anak seukuran
13. | Leucomed Plaster anti | Buka kemasan, aplikasikan ke
air  untuk | daerah yang akan ditutup
menutup lukanya.
luka
14. | Stetoskop Untuk Pilih tempat yang tenang untuk o
mendengark | menggunakan stetoskop, atur
an suara | posisi pasien, tentukan untuk
detak menggunakan diafragma atau
jantung bell,mintalah  pasien untuk
melepas baju/ mengenakan
baju agara kulitnya tidak
tertutup '
15. | Termometer Untuk - Untuk penggunaan di ﬁ’
mengukur ketiak cukup letakkan /
suhu tubuh ujung sensor
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menyentuh kulit
ketiakmu dan jepit.
Tunggu sekitar lima
menit sampai terdengar
bunyi  ‘biip’  yang
menandakan
pengukuran selesai.
Untuk penggunaan di
mulut terlebih dahulu
kamu harus
membersihkan  ujung
Sensor.

Setelah itu letakkan di
bawah lidah dan tutup
bibir selama kurang
lebih satu menit.

Hasil pengukuran akan
muncul di layar yang

tersedia.

16.

Pispot
(Urinal)

Untuk

mempermu
dah pasien
yang sedang
sakit buang

air kecil.

Gunakan alat yang bisa
dipegang dengan satu
tangan

Coba model wurinal
penyannga tubuh jika
tidak memliki mobilitas
Pilihlah perangkat
urinal untuk wanita jika
buang air kecil sambil
berdiri

Pastikan memilih urinal

yang ringan dan mudah
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dibersihkan

17. | Tensimeter Untuk - Gunakan manset pada
mengukur lengan atas.
tekanan - Kencangkan manset.
darah - Saat pengukuran duduk
harus tenang, tegak dan
kaki menapak di lantai.
18. | Gelang Untuk Kenakan gelang identifikasi
Identitas membantu | pada  pergelangan  tangan
mengidentif | secara tepat agar tidak mudah
ikasi pasien | lepas. Kemudian jelaskan
kepada pasien untuk selalu
menjaga agar data yang
tercantum tidak hilang. Jika
tidak memungkinkan dipakai
di pergelangan tangan maka ,"*‘
bisa di  kenakan = pada ’ 4’;%5
pergelangan kaki
19. | Handscoon Ukuran M, | Untuk Jika kita melakuakn scbuah
S, L, mencegah tindakan medis maka perlu
terjadinya menggunakan handsscon,
infeksi dan | setelah tangan kita steril atau
penularan bersih maka pakailah
kuman handsccon yang sesuai dengan
tangan kita
20. | Kursi Roda Alat bantu | Kita kunci dahulu kemudian
untuk pasien kekursi roda kemudian

pasien yang
mengalami
kesulitan

berjalan

dibuka kunci tersebut lalu

perawat mendorongnya
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