LAMPIRAN

Lampiran 1 Contoh Resep
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Lampiran 2 Contoh etiket

FRM/APT/OZ20-FCEV. OG

IAS DUDUKSAMPEYAN
an 45 Telp, (031) 3903112 - CRESTK
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Lampiran 3 Contoh Register obat dan kartu stok
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Lampiran 4 Contoh Register obat dan kartu stok
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Lampiran 5 Lembar bimbingan dosen pembimbing Lapangan
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Lampiran 6 Lembar bimbingan pembimbing Lapangan
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AGENDA HARIAN
PRAKTIK KERJA LAPANGAN (PKL)
DI (INSTANSI PKL)

NAMA : Firlia Noorma wardani
NIM. 201802041

PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 FARMASI

: FAKULTAS KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
2021



AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 1
Hari, Tg| Aktivitas _ _ _ C_:apaign
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
1. | Kamis,1,April 2021 | Penyerahan  dokumen | Capaian untuk mengetahui keadaan dan pengenalan tempat Praktek Kerja
08.00-12.30 PKL kepada | Lapangan. Dan pengenalan dengan pembimbing lapangan.

Pembimbing lapangan
dan orientasi pengenalan
tempat PKL




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)




Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
2 | Jum’at 2 April 2021 | LIBUR NASIONAL




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)




Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
3 | Sabtu 3 April 2021 | Menyiapkanketersediaan | Capaian untuk mengetahui stok di kamar obat yang kosong.
08.00-12.30 obat di kamar obat apotik

dengan mengisi
obat yang kosong

kotak




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)




Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
4 | Minggu4April 2021 | LIBUR




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)
5

10




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

11




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)
6

12




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
7

Gresik, 5 April 2021
Dosen Pembimbing,*

i

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Fafm,KIin
NIP. 11812010390

13

Gresik, 5 April 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. Dwi Esti Imbar Rukmi.Ssi
SIPA : 19760309/SIPA_35.25/2021/2405




AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 2
Hari, Tg| Aktivitas _ _ _ C_:apaign
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
1. | Senin, 5 April 2021 Skrining pasien dengan | Capaian, untuk memberikan atau telaah pasien dengan diagnosa suspek
08.00-13.00 diagnosa batuk pilek | covid dengan memberikan pemeriksaan oleh dokter dan pemberian resep

dan demam (suspek
covid)

di tempat khusus agar tidak bercampur dengan pasien lainnya.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

15




Hari, Tgl Aktivitas _ _ _ C_:apaign
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
2 | Selasa,6 April 2021 Menulis keluar masuk | Capaian, untuk mengetahui keluar masuk obat yang berhubungan dengan
08.00-13.00 obat di kartu stok ketersediaan obat di kamar obat puskesmas.

Manfaat nya sebagai pencatatan keluar masuk obat di kamar obat
puskesmas.

Dan untuk mengetahui sisa ketersediaan obat.

Kartu stok terdiri dari :

Nama atau jenis barang

Tanggal stok

No Bukti atau faktur

Nama asal barang

Penerimaan

Pengeluaran

Jumlah akhir atau sisa

Paraf

Keterangan Expired Date

©WooN O~ WM

% G
ity
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

17




Hari, Tgl Aktivitas _ _ _ C_:apaign
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
3 | Rabu, 7 April 2021 Menerima resep dari | Capaian untuk mengetahui jenis resep di puskesmas Duduk Sampeyan
08.00-13.00 semua poli Alur peresepan obat :

Mengerjakan resep dari
semua poli

1.

Petugas farmasi menerima resep dari pasien

Petugas farmasi melakukan skrining resep

Petugas farmasi menyiapkan jenis dan jumlah obat sesai dengan
resep

Petugas farmasi menyerahkan obat kepada pasien dengan PIO

18




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

19




No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
4 | Kamis,8 April 2021 Penerimaan resep dan | Capaian , menambah pengetahuan tentang cara pemakaian obat pada
08.00-13.00 pelayanan obat pada | pasien dan pada mahasiswa tersendiri

pasien, memberikan
etiket dan penulisan
aturan pakai obat cara
penggunaan obat

Obat yang diberikan kepada pasien yaitu :

1.

2.

3.

10.

Glimepirid 4 mg aturan pakai di minum pagi 1 tablet sebelum
makan ’

Metformin 500 mg aturan pakai diminum 2 kali sehari siang dan
malam hari sesudah makan. '

Amlodipin 5 mg aturan pakai diminum 1 kali sehari malam
sesudah makan.

Meloxicam 15 mg aturan pakai diminum 2 kali sehari pagi dan
sore hari sesudah makan.

Ikaneuron tablet aturan pakai diminum 1kali sehari sesudah
makan.

Asam mefenamat 500 mg aturan pakai di minum 3 kali sehari jika
nyeri sesudah makan.

Domperidon tablet aturan pakai diminum 3 kali sehari jika muntah
sebelum makan.

Antasida Tablet aturan pakai di minum 3 kali sehari sebelum
makan (tablet di kunyah terlebih dahulu)

Coparcetin tablet aturan pakai di minum 3 kali sehari sesudah
makan.

Paracetamol tablet aturan pakai di minum 3 Kkali sehari jika panas
atau nyeri sesudah makan.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

21




Hari, Tgl Aktivitas Capaian

Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
(Waktu) (Penj gkap dokumen) g p p
Jum’at 9 April 2021 Melidi obat di register | Capaian, untuk mencatat pengeluaran obat setiap harinya, pengelolaan
07.00-11.00 harian kamar obat obat dengan prosedur :
1. Petugas farmasi merekap resep harian ke dalam buku lidi/software
apotik
2. Petugas farmasi merekap buku lidi ke dalam buku register harian
obat.
3. Petugas farmasi membuat LPLPO bulanan berdasarkan buku

register harian.

AI_
CerTTe
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

23




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. . (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
(Waktu) dokumen)
6 | Sabtu,10 April 2021 Penerimaan Resep dan | CapaianMemahami cara pemakaian sirup antibiotik.Sediaan solathim ada
08.00-12.30 pelayanan obat pada | 2 yaitu kapsul dan syrup. Sediaan kapsul berisi thiamphenicol 500 mg di
pasien minum 3 kali sehari 1 kapsul selama 5 hari dan harus habis. Sediaan syrup
Pemberian  informasi | berisi 125 mg thiamphenicol di minum 3 kali sehari 1 sendok takar yang

obat antibiotik

sebelumnya dicampur dengan air terlebih dahulu dan digunakan tidak
boleh lebih dari 7 hari setelah pemakaian.

SOLATHIM 2

»,axamuhg@pl.lzﬁmu
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

25




Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
7 | Minggu, 11 April 2021 | LIBUR

26




Gresik, 11 April 2021
Dosen Pembimbing,*

gL

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Farm,Klin
NIP 11812010390

27

Gresik,11 April 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. Dwi Esti Imbar Rukmi.Ssi
SIPA : 19760309/SIPA_35.25/2021/2405
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Capaian

Hari, Tgl Aktivitas _ o _ _
No. (Waktu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
1. | Senin, 12 April2021 Penerimaan R/ dan pelayanan obat | Capaian, menambah pengetahuan tentang cara pemakaian obat
08.00-13.00 pada pasien - Pemberian informasi | tetes mata pada pasien dan pada mahasiswa tersendiri.

tetes tiap 4 jam .

obat tetes mata dengan pasien, 1-2

29




Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
2 | Selasa, 13 April 2021 | Pelayanan resep obat pada pasien | Capaian Mengetahui macam-macam obat jiwa yang ada di
08.00-13.00 jiwa puskesmas dan memahami dosis yang di berikan.

Contoh obat yang diberikan adalah :

Haloperidol 5 mg dengan dosis pemakaian 1x1
Chlorpromazine 25 mg dengan dosis pemakaian 1x1
Tryhexiphenidil dengan dosis pemakaian 1x1

30




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)

31




Hari, Tgl Aktivitas _ _ _Capa_ian _
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
3 | Rabu, 14 April 2021 Pelayanan resep obat sup vaginal | Capaian Mengetahui penggunaan atau perbedaan dari tablet
08.00-13.00 vaginal dan supp vaginal dan cara pemakaian nya.

Cara pemakaian :

1

2.
3.
4.

o o

Mencuci tangan dengan benar menggunakan air dan
sabun '

Buka bungkus kemasan

Gunakan sarung tangan

Berbaring miringdengan posisi kaki dibawah diluruskan
dan kaki bagian atas ditekuk kedepan perut
Masukkan ovula hingga %2 sampai 1 inchi

Tetaplah berbaring hingga 5 menit untuk mencegah
ovula keluar kembali.

Mencuci tangan dengan benar menggunakan air dan
sabun.

32




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas _ _ _Capa_ian _
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
4 | Kamis, 15 April 2021 | Penyerahan obat TB kategori 1 | Capaian untuk mengetahui dosis dari obat kategori 1 di berikan
08.00-13.00 pada pasien dengan dosis 1x sehari 3 tablet selama 3 bulan kemudian

dilakukan pemberian obat lanjutan selama 6 bulan.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
5 | Jum’at 16 April 2021 Bertanya kepada PJ kefarmasian | Capaian Pengadaan Melalui dinas kesehatan kab Gresik berupa
08.00-11.00 tentang pengadaan obat di

puskesmas

RKO, dan untuk obat Jkn menggunakan E Catalog
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
6 | Sabtu, 17 April 2021 Membantu melayani permintaan | Capaian - Permintaan obat untuk IGD dengan menggunakan
08.00-12.30 obat dan alkes untuk 1GD LPLPO sebagai sub unit pelayanan farmasi di Puskesmas induk

sebagai dokumentasi pencatatan dan pelaporan obat-obatan.

38




Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
7 | Minggu, 18 April 2021 | LIBUR

39




Gresik, 17 April 2021
Dosen Pembimbing,*

gL

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Farm,Klin
NIP 11812010390

40

Gresik 17 April 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. Dwi Esti Imbar Rukmi.Ssi
SIPA : 19760309/SIPA_35.25/2021/2405



AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 4
Hari, Tgl Aktivitas _ _ _Capa_ian _
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
1. | 19 April 2021 membantu pj kefarmasian | Capaian Sebagai sarana pendistribusian obat ke sub unit yaitu
08.00-13.00 melaksanakan penyerahan

obat
pustu, polindes/poskesdes

polindes dan poskesdes dan setiap permintaan obat menggunakan
LPLPO dan sub unit induk termasuk kamar obat, IGD, Poned.

41




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa

Capaian

foto/scan dokumen)
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Aktivitas Capaian

Izl\f\l/g,k-tllgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
Selasa, 20 April 2021 Pengecekan suhu ruang | Capaian Untuk mengetahui suhu dan kelembapan yang ada di kamar
08.00-13.00 obat dan gudang yang | obat dan gudang obat supaya ruangan terjaga kelembapapannya dan

dilakukan setiap hari tiap | obat tidak rusak.
datang dan pulang.

sl
nin.
s
N
nim
Binm

1w

e
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa

Capaian

foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas _ _ _Capa_ian _
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
3 | Rabu, 21 April 2021 Melakukan  perhitungan | Capaian Untuk mengetahui berapa lembar dan pasien yang
08.00-13.00 atau merekap jumlah resep

tiap harinya

berkunjung ke puskesmas dalam 1 hari ada berapa pasien.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa

Capaian

foto/scan dokumen)
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Hari, Tg| Aktivitas Capaian
(Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)

Kamis, 22 April 2021 Menyerahkan resep dan | Capaian Untuk mengetahui dan memahami KIE pada pasien agar
08.00-13.00 melakukan KIE pada tidak terjadi kesalahan dalam penyerahan obat.
pasien .
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa

Capaian

foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa
foto/scan dokumen)
5 | Jum’at 23 April 2021 Melakukan pencatatan | Capaian untuk mengetahui resep-resep yang salah atau kurang jelas

08.00-11

kesalahan resep di buku
Analisa resep

melalui skrining resep dan di tulis di buku Analisa resep apabila ada
yang tidak sesuai baik kelengkapan resep maupun penulisan resep.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa

Capaian

foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
6 | Sabtu,24 April 2021 Melakukan pencatatan | Capaian sebagai pencatatan monitoring evaluasi efek samping obat di
08.00 12.30 efek samping obat

Puskesmas sebagai dokumentasi pelaporan.
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa
foto/scan dokumen)
7 | Minggu, 25 April 2021 | LIBUR

52




Gresik, 24 April 2021
Dosen Pembimbing,*

s

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Farm,Klin
NIP. 11812010390

53

Gresik,24 April 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. Dwi Esti Imbar Rukmi. Ssi
SIPA : 19760309/SIPA_35.25/2021/2405



AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 5

Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat
berupa foto/scan dokumen)

No.

1. | Senin, 26 April 2021 Pembagian multivitamin bagi | Capaian sebagai pembelajaran pendistribusian obat program
08.00-13.00 nakes dan aparat pemerintahan pemerintah.
bantuan dari pemerintah
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
2 | Selasa 27 April 2021 Melakukan  pencatatan  dan | Capaian sebagai pembelajaran untuk mengetahui pelaporan
08.00-13.00 pelaporan pendistribusian obat | dan pencatatan pendistribusian obat dan

multivitamin kepada nakes dan
aparat pemerintahan

pendokumentasiannnya.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
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Hari, Tg| Aktivitas _ _ Capaian_ _
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
3 | Rabu, 28 April 2021 Bertanya kepada PL tentang | Capaian untuk mengetahui bagaimana penggunaan obat
08.00-13.00 pelaporan Obat Rasional rasional dan pelaporan nya. Pengobatan rasional meliputi

pengobatan pneumonia, diare dan myalgia
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
(Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)

Kamis, 29 April 2021 | Membantu PL pelaporan obat | Capaian untuk mengetahui ketercapaian Pengobatan Obat
08.00-13.00 POR di setiap unit poli Rasional dan pencatatannya.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
(Waktu) berupa foto/scan dokumen)
Jum’at 30 April 2021 Melakukan pencatatan pada Capaian untuk mengetahui ketersediaan obat di Gudang
08.00-11.00 LPLPO ketersediaan obat JKN untuk obatJKN
gudang '
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

Capaian
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
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Hari Tgl Aktivitas - Capaian- .
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
6 | Sabtu, 1 Mei 2021 LIBUR NASIONAL
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat
berupa foto/scan dokumen)
7 | Minggu, 2 Mei 2021 LIBUR
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Gresik. 30 April 2021
Dosen Pembimbing,*

s

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Farm,Klin
NIP. 11812010390

66

Gresik, 30 April 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. Dwi Esti Imbar Rukmi.Ssi
SIPA : 19760309/SIPA _35.25/2021/2405



AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke :6
Hari, Tg| Aktivitas _ _ _ C_:apaign
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
1. | Senin, Menyerahkan obat Memberikan KIE tentang penggunaan obat kusta agar pasien paham cara
3 Mei 2021 program kusta ke pasien pemakaian dan cara minum nya.
08.00-12.00

67




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
. (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

(Wakiu) dokumen)
Selasa, Meracik obat puyer Untuk atau sebagai pembelajaran cara meracik obat racikan dan menghitung
4 Mei 2021 dosis
08.00-12.00

68




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Hari, Tg| Aktivitas Capaian
. (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

(Wakiu) dokumen)
Rabu Bertanya pada apoteker | Mampu membantu apoteker dalam membuat laporan narkotika psikotropika

5 Mei 2021 tentang pelaporan | tiap bulannya yang dikirim ke dinas kabupaten kota
08.00-12.00 | narkotika dan psikotropika :
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

71




Capaian

Hari, Tgl Aktivitas . . . X :
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
4 | Kamis Memberikan informasi ke | Mampu memberikan informasi kepada pasien terkait dengan efek samping obat
6 Mei 2021 pasien tentang efek | yang diperbolehkan secara swamedikasi. Contoh : Pemakaian dexamethasone
08.00-12.00 | samping obat tablet apabila sering dikonsumsi akan menimbulkan kerusakan ginjal dan moon

face
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas _ _ _ C_:apai an
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
5 | Jum’at Bertanya pada PL tentang | Untuk mengetahui fungsi dan cara pemakain pada alat Kesehatan dan
7 Mei 2021 fungsi-fungsi alat | peruntukannya di setiap unit yang memerlukan alat Kesehatan.
08.00-11.00 kesehatan Contoh :

1. Alkes untuk perawatatan

- Elastis bandage

- Pembalut gips

- Plester plastic water proof
2. Alkes untuk Tindakan medis

- Foley catheter

- Feeding tube

- Infusion set
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas Capaian
. (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
(Waktu) dokumen)
Sabtu, Membantu merekap total | Untuk mengetahui jumlah total peresepan di setiap unit ,pustu dan polindes

8 Mei 2021 peresepan di setiap unit | berdasarkan kunjungan pasien baik BPJS atau Umum

08.00-12.00 | puskesmas
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Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)
7
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Gresik, 7 Mei 2021
Dosen Pembimbing,*

g

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Farm,Klin
NIP. 11812010390

78

Gresik, 7 Mei 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. Dwi Esti Imbar Rukmi.Ssi
SIPA : 19760309/SIPA_35.25/2021/2405



AGENDA HARIAN (LOG BOOK)

Minggu ke : 7
Aktivitas Capaian
Hari, Tgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
No. (Waktu) dokumen)
1. | Senin, Memberikan obat kusta | Untuk mengetahui cara pemberian informasi obat kusta kepada pasien
10 Mei 2021 | dan KIE pada pasien kusta
08.00-12.00

-
-
L]
-
-
3
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Aktivitas Capaian
Hari, Tgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
No. (Waktu) dokumen)
2 | Selasa, Membuat racikan puyer Sebagai pembelajaran untuk menghitung dan membuat racikan dari resep
11 Mei 2021 dokter
08.00-12.00

A\ \
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Aktivitas

Capaian

Hari, Tgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan
No. (Waktu) dokumen)
3 | Rabu, LIBUR HARI RAYA
12 Mei 2021
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Aktivitas

Capaian

Hari, Tgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan
No. (Waktu) dokumen)
4 | Kamis, LIBUR HARI RAYA
13 Mei 2021
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Aktivitas

Capaian

Hari, Tgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan
No. (Waktu) dokumen)
5 | Jum’at, LIBUR HARI RAYA
14 Mei 2021
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Aktivitas

Capaian

Hari, Tgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan
No. (Waktu) dokumen)
6 | Sabtu, LIBUR HARI RAYA
15 Mei 2021
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Aktivitas

Capaian

Hari, Tgl (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
No. (Waktu) dokumen)
7 | Minggu, LIBUR
16 Mei 2021
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Gresik 13 Mei 2021
Dosen Pembimbing,*

L

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Farm,Klin
NIP. 11812010390

90

Gresik 13 Mei 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. Dwi Esti Imbar Rukmi.Ssi
SIPA : 19760309/SIPA _35.25/2021/2405



Minggu ke : 8




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
(W ai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)

Senin, Membantu PL untuk | Sebagai sarana pendistribusian dan untuk memonitoring ketersediaan vaksin
17 Mei 2021 | memberikan vaksin kepada | di puskesmas Duduk sampeyan
07.00-14.00 PJ vaksin
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Hari, Tgl Aktivitas _ _ _ C_Iapaif_;m
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
2 | Selasa, Memeriksa dan monitoring | Sebagai sarana monitoring suhu vaksin agar stabil dan tidak rusak
18 Mei 2021 | suhu cold chain  untuk
07.00-14.00 | vaksin
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Hari, Tg| Aktivitas _ _ _ C_:apaif_;m
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
3 | Rabu, Melayani dan Sebagai sarana pendistribusian obat ke unit pustu dan poskesdes
19 Mei 2021 | mendistribusikan obat pada
07.00-14.00 | pustu atau poskesdes
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)
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Hari, Tgl Aktivitas _ _ _ C_:apaiz_m
No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
dokumen)
4 | Kamis, Mampu menjelaskan kriteria obat yang masuk dalam formularium
20 Mei 2021 | Bertanya pada PL tentang puskesmas.
07.00-14.00 obat formularium Contoh obat formularium :

1. Amoxicillin 500 mg

2. Asam Mefenamat 500mg
3. Antasida tablet

4. Captopril 12,5 mg

5. Ctm 4mg tablet
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

98




No. (Wai<tu) (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung = dapat berupa foto/scan
dokumen)
5 | Jum’at Penutupan PKL -
21 Mei 2021
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Aktivitas

(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan

Capaian

dokumen)

100




Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)
6
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Hari, Tg| Aktivitas Capaian
No. Wai<t (Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung - dapat berupa foto/scan
( u) dokumen)
7
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Gresik, 21 Mei 2021
Dosen Pembimbing,*

gL

Apt.Siti Nur Asiyah, S.Farm., M.Farm,Klin
NIP. 11812010390
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Gresik, 21 Mei 2021
Pembimbing Lapangan* (Instansi PKL)

Apt. DWi Esti Imbar Rukmi.Ssi
SIPA : 19760309/SIPA_35.25/2021/2405



