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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Alisa Nafa Qothrunnada
NIM : 201802005

Merupakan Mahasiswa Program Studi Diploma Il Farmasi Fakultas Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Gresik yang melakukan Praktik Kerja Lapangan di RSI
Mabarrot MWC NU Bungah Gresik.

Menyatakan dengan sungguh-sungguh dan benar bahwa dalam mengerjakan Laporan
Praktik Kerja Lapangan ini saya :

I. Tidak menggunakan ide orang lain tanpa mengembangkan  dan

mempertanggungjawabkannya.

2. Tidak melakukan plagiat terhadap naskah karya orang lain.

3. Tidak menggunakan karya orang lain tanpa menyebutkan sumber asli atau tanpa ijin

pemilik karya,

4. Tidak melakukan pemanipulasian dan pemalsuan data.

5. Mampu bertanggungjawab atas karya ini.

Jika dikemudian hari ada tuntutan dari pihak lain atas karya saya, dan telah melalui
pembuktian yang dapat dipertanggungjawabkan, ternyata memang ditemukan bukti bahwa
saya telah melanggar pernyataan di atas, maka saya siap untuk dikenai sanksi apapun
termasuk pembatalan nilai kerja praktik saya oleh Fakultas Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Gresik
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya.

Gresik, 26 Mei 2021
Yang menyatakan,
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"Alisa Nafa QotiMhnada



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. Wb.,

Puji syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat
karunia dan hidayah yang dilimpahkan-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan Praktik Kerja Lapangan (PKL) di RSI Mabarrot MWC NU
Bungah Gresik yang berlangsung pada 01 April 2021 — 21 Mei 2021 sebagai salah
satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan Diploma Il Farmasi Fakultas
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gresik.

Dalam proses penyelesaian laporan ini, penulis telah banyak mendapat
bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan
terima kasih yang setulus-tulusnya kepada :

1. Allah SWT yang telah memberikan segala nikmat dan rahmat sehingga
penulis dapat menyelesaikan Laporan Praktik Kerja Lapangan ini dengan
lancar

2. Bapak Prof. Dr. Eko Budi Leksono, S.T., M.T., selaku Rektor Universitas
Muhammadiyah Gresik

3. Bapak Dr. lzzudin Syahbana selaku Direktur RSI Mabarrot MWC NU
Bungah Gresik

4. lbu Dr. Siti Hamidah, S.ST., M.Kes selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Gresik

5. lbu Apt. Diah Ratnasari, S. Farm., M. T. selaku Ketua Program Studi DIII
Farmasi

6. Ibu Siti Nur Aisyah Dosen Pembimbing Praktik Kerja Lapangan di RSI
Mabarrot MWC NU Bungah Gresik

7. lbu apt. Nur Farida Amalia, S.Farm selaku pembimbing lapangan yang
telah memberikan banyak ilmu dan pengalamannya kepada penulis

8. Orang tua tercinta yang telah memberikan do’a, dukungan dan semangat
kepada penulis

9. Seluruh dosen Farmasi Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Gresik yang telah memberi kesempatan dan pengarahan dalam hal-hal

yang berkaitan dengan laporan ini



10. Para staf Instalasi Farmasi RSl Mabarrot MWC NU Bungah Gresik yang
telah banyak memberikan contoh dan kerjasama yang baik selama penulis
menjalani praktik kerja lapangan.

11. Teman-teman angkatan 2018 khususnya Program Studi DIIlI Farmasi atas
dukungan dan semangat yang diberikan.

12. Tim PKL RSI Mabarrot MWC NU Bungah Gresik (Uus, Mbak Maulid)
yang telah memberikan semangat dan motivasi.

13. The secret friends yang telah membatu memeperbaiki suasana hati penulis,
serta memotivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan
laporan praktik kerja lapangan.

14. Special partner yang telah memperbaiki suasana hati penulis, serta
pemberi semangat sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan
laporan praktik kerja lapangan.

15. Kepada semua pihak yang telah membantu baik secara moril maupun
materil yang tidak dapat disebutkan satu persatu, tak lupa penulis
mengucapkan terima kasih.

Penulis menyadari bahwa dalam penelitian ini masih banyak kekurangan.
Oleh karena itu, kritik dan saran sangat penulis harapkan dan semoga laporan ini
dapat bermanfaat untuk kedepannya.

Wassalamualaikum Wr. Wh.

Gresik, 25 Maret 2021
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Penulis



DAFTAR ISl

LEMBAR PERNYATAAN ..ottt ettt [
KATA PENGANTAR ...ttt iii
DAFTAR ISI ..ottt nne e Y
DAFTAR GAMBAR ...ttt Vi
DAFTAR TABEL ...ttt e e vii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt re e e nnrrae e viil
BAB | PENDAHULUAN ... .ottt 1

1.1 Latar BelaKang ..o 1

0 V11 o PSSP 3

1.3 Manffale........... G ... BUE LI P oo M 3
BAB Il TINJAUAN UMUM PKL RUMAH SAKIT ..ot 5

2.1  Peraturan yang Mejadi Pedoman dalam Praktik Kefarmasian di Rumah
Sakit 5

2.2 Tinjauan Umum Rumah SakKit........cccoeiininiiiii i 6
BAB Il TINJAUAN UMUM RUMAH SAKIT RSI MABARROT MWC NU
BUNGAH GRESIK ... ..ot sr e tee et sane e e nae e e snaeaennnneens 50

3.1 Tinjauan Umum Rumah Sakit.............ccoiiiienin i 50

3.2 Tinjuan Instalasi Farmasi Rumah Sakit............ccoccooiiiiiiiinncisie e 60
BAB IV TUGAS KHUSUS ..ot 96

4.1  Pembuatan leaflet “penggunaan obat Khusus” .........cccooovvviiiiiiiininnnn, 96

4.2  Distributor dan brand yang dibawa .........cc.ccccceeiviiiiicciiie e 97

4.3  Metode fast move, slow move dan death move di gudang farmasi........ 98
BAB V PENUTUP ...ttt 101

5.1 KESIMPUIAN ..ottt et 101

5.2 SAIAN .ottt 101
DAFTAR PUSTAKA Lottt enae e 102
LAMPIRAN L.ttt et e e e et e e e e s e e e e e nnbae e e e sraaeeeans 103



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Struktur Organisasi Instalasi Farmasi Rumah Sakit ......................... 20
Gambar 3.1 Struktur Organisasi RSI Mabarrot MWC NU Bungah Gresik.......... 53
Gambar 3.2 Formularium RSI Mabarrot MWC NU Bungah .............cccccvevvennennee. 57
Gambar 3.3 Struktur Organisasi IFRSI Mabarrot MWC NU Bungah Gresik ...... 61
Gambar 3.4 Buku Defekta IF RSl Mabarrot MWC NU Bungah...........c.cc.ccevee. 63
Gambar 3.5 SUat PESANAN ........oiveiieieiierieie e 65
Gambar 3.6 Faktur Perbekalan Farmasi..........cccoeveeeeivenienissieceec e 66
Gambar 3.8 Lemari Penyimpanan OOT dan Prekursor...........ccoovevevveneeresnenne. 70
Gambar 3.9 Lemari Penyimpanan High Alert dan Elektrolit Konsentrat Pekat ... 74
Gambar 3.10 Lemari Penyimpanan Obat LASA ........cccoooveveiiiiieeie e 75
Gambar 3.11 Lemari Penyimpanan Obat Termolabil ........c...ccccoeoiiiiiiiennnnen. 75
Gambar 3.12 EMergency Kil........cccoi oottt 76
Gambar 3.13 Lemari Penyimpanan Obat Steril ...........ccoivviiiiiinniiniiine 77
Gambar 3.14 Lemari Penyimpanan Obat LUAT .......c.ccoovvviiriniiiiieenc i 78
Gambar 3.15 Lemari Penyimpanan Obat Oral.............ccocooniiiiiiiiie 79
Gambar 3.16 Lemari Penyimpanan Alkes dan BMHP .........c.cccocciiiiniiininn, 80
Gambar 3.17 Etiket Rawat Jalan...........ccooceiiiiiiiiiiniee et 80
Gambar 3.18 Etiket RaWat INaP .........ccccoveiviiiiie st 81
Gambar 3.19 Penyiapan Obat Pasien Rawat Inap........ccccccoevvevieevieicieieee e, 84
Gambar 3.20 Lemari Penyimpanan Obat Pasien Rawat Inap...........ccccccceeveeneenee. 84
Gambar 3.21 Jadwal Poli RSI Mabarrot MWC NU Bungah GresiK .................... 85

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Daftar Obat High Alert.........c.cooeoiiii i 71
Tabel 3.2 Contoh Obat Bebas di RSI Mabarrot MWC NU Bungah..................... 87
Tabel 3.3 Contoh Obat Bebas Terbatas di RSI Mabarrot MWC NU Bungah....... 87
Tabel 3.4 Contoh Obat Keras di RSl Mabarrot MWC NU Bungah ..................... 88
Tabel 3.5 Contoh Obat- Obat Tertentu di RSI Mabarrot MWC NU Bungah....... 88
Tabel 3.6 Contoh Prekursor Farmasi di RSI Mabarrot MWC NU Bungah.......... 89
Tabel 3.7 Contoh Narkotika di RSI Mabarrot MWC NU Bungah ....................... 90
Tabel 3.8 Contoh Psikotropika di RSl Mabarrot MWC NU Bungah ................... 90
Tabel 3.9 Contoh Alkes dan BMHP di RSl Mabarrot MWC NU Bungah........... 91

vii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Daftar hadir mahasiswa selama PKL..........c.cccccccvvviviiieiicie i, 103
Lampiran 2. Form bimbingan dosen pembimbing PKL ..........ccccocvveviviicinenee. 104
Lampiran 3. Form bimbingan dengan pembimbing PKL ..........c.ccccooevveviinnee. 105
Lampiran 4. Daftar ODat............cccooveiiiieieccsic e 106
Lampiran 5. Daftar Alat kesehatan dan BMHP ...........c.ccooiiiiiiine, 142

viii



