BAB 3
TINJAUAN TEMPAT PKL

3.1 Pengenalan Lokasi dan Profil Apotek
3.1.1 Sejarah Dan Perkembangan
Apotek Zakky 2 merupakan cabang kedua dari Apotek Zakky 1.

Awal mula berdirinya Apotek Zakky 2 pada tahun 2012 yang dulu awal
lokasinya masih menyewa bangunan di depan masjid Sabilillah
sukodadi. Selang 5 tahun kemudian pemilik sarana Apotek berinisiatif
membangun apotek di tanah pribadi milik beliau yang berlokasi di desa
Keduwul Sukodadi Lamongan. Apotek Zakky 2 kemudian dipindah dan
direalisasikan pada tahun 2017 sampai sekarang. Peran masyarakat
dalam membangun kesehatan di apotek memberikan kesempatan untuk
Apotek Zakky 2 sebagai fasilitas kesehatan yang dapat memberikan
pelayanan kesehatan yang baik dan sesuai standard kepada masyarakat
sehingga Apotek Zakky 2 masih tetap bertahan sampai sekarang.

3.1.2 Visi Dan Misi

Visi :
1) Melakukan konseling yang baik kepada pasien.
2) Menyediakan obat-obatan yang berkualitas baik.
3) Memberikan pelayanan kesehatan optimal

Misi :

1) Memberikan rakyat Indonesia menjadi rakyat yang sehat,
khususnya dalam bidang jasmani.

2) Membuka hubungan baik antara pasien dan apoteker
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3.1.3 Struktur Organisasi

Pemilik sarana Apotek (PSA)

Hendri Husain Inari, S.M

\ 4

Apoteker Pengelolaan Apotek (APA)

Apt. Riana Prastiwi Hndayani, M. Farm.

l

\ 4

l

Tenaga Teknis
Kefarmasihan
(TTK)

Niken Wulandari A,
AMD., Farm.

Tenaga Penjual

1. Sinta Yuliana

2. Fathah Melati
Putri

3. Siti Aisyah
Alisahyan

Administrasi

Sinta Yuliana

Gambar 3.1 Struktur Organisasi Apotek Zakky 2

3.2 Pengelolaan Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan, dan BMHP

a. Perencanaan

Perencanaan di
konsumsi dan dilakukan 1 minggu penggunaan, karena sistem order
dilaksakan setiap 1 minggu sekali. Perencanaan dengan menggunakan
metode konsumsi perlu mempertimbangkan alur, seperti perbekalan
farmasi yang laku terjual, obat yang paling banyak keluar, dan obat-
obat yang sering diresepkan oleh dokter. Sehingga melakukan
pengelompokan barang menjadi 2 yaitu fast moving dan slow moving.
Dalam perencanaan pengadaan sediaan farmasi seperti obat-obatan dan
alat kesehatan ditulis dalam buku defecta. Buku defecta digunakan

sebgai mencatat barang yang harus dipesan untuk memenuhi

kebutuhan ketersediaan barang.

Apotek Zakky 2 menggunakan metode
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Gambar 3.2 Contoh Buku Defecta

b. Pemesanan

Pemesanan atau pengadaan di Apotek Zakky 2 dilakukan
kepada Pedagang Besar Farmasi (PBF) memalui distributor dan PBF
yang bersangkutan. Pemilihan PBF yang sesuai dengan pertimbangan
diskon jangka waktu pembayaran, memperhatikan ketepatan
pengiriman obat, pelayanan yang baik serta kualitas barang. Dalam
pemesanan dilihat dari sering atau lambatnya barang yang keluar.
Ditulis dalam buku defecta kemudian ditulis kembali di dalam Surat
Pesanan (SP) ditanda tangani oleh Apoteker yang bertanggung jawab
terhadap obat yang akan dipesan dan berdasarkan masing-masing dari
Pedagang Besar Farmasi (PBF).

Gambar 3.3 Contoh Surat Pesanan
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Gambar 3.4 Contoh Surat Pesanan Prekursor

Penerimaan

Penerimaan di Apotek Zakky 2 obat diterima dari PBF beserta
faktur, faktur ditanda tangani oleh apoteker atau karyawan (nama
terang dan stampel apotek). Faktur asli diserahkan kepada PBF dan
copy faktur di serahkan kepada Apotek. Dilakukan pengecekan barang
dengan faktur seperti nama obat, jumlah obat, kemasan obat, tanggal
kadaluarsa dan No.bacth. Sesudah dilakukan pengecekan selanjutnya
dilakukan pencatatan pada buku barang datang dan obat di input ke
komputer otomatis. Apabila ditemukan tidak sesuai seperti bentuk dan

jumlah maka bisa dilakukan return.

Gambar 3.5 Contoh Faktur
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d. Penyimpanan

Penyimpanan obat dan alat kesehatan di Apotek Zakky 2
disusun berdasarkan abjad, farmakologi, bentuk sediaan, stabilitas
obat, dan berdasarkan FIFO dan FEFO. FIFO (first infirst out) adalah
penyimpanan obat berdasarkan obat yang datang lebih dulu dan
dikeluarkan dulu. Sedangkan FEFO (first expired first out) adalah
penyimpanan obat berdasarkan obat yang memiliki tanggal kadaluarsa
lebih cepat dikeluarkan lebih dulu. Untuk mencegah terjadinya obat
kadaluarsa sebelum dijual.
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Gambar 3.6 Penyimpanan Berdasarkan Farmakologi dan Alfabetis

Gambar 3.8 Penyimpanan Berdasarkan Stabilitas



27

e. Gudang
Gudang di Apotek Zakky 2 obat ditata dengan rak dan
ditumpuk keatas, disusun dengan rapi berdasarkan kelompoknya
masing-masing secara alfabetis (abjad), menggunkanan sistem

penyimpanan FIFO dan FEFO.

Gambar 3.9 Penataan Gudang
f. Pendistribusian

Pendistribusian di Apotek Zakky 2 dapat langsung dilakukan di
apotek melalui pelayanan pasien yang menggunakan resep atau tidak
menggunakan resep dan swamedikasi.

g. Pengendalian

Pengendalian obat dilakukan menggunakan kartu stok baik
dengan cara manual atau elektronik untuk semua obat, alat kesehatan,
bahan medis habis pakai dan barang yang berada di Apotek. Kemudian
dilakukan penyesuaian jenis, jumlah persediaan barang, jumlah
penyimpanan barang dan jumlah pengeluaran penjualan. Dari hasil

stok opname diperiksa oleh pimpinan Apotek.



28

Gambar 3.10 Kartu stok

h. Pemusnahan

Pemusnahan obat ED atau rusak di Apotek Zakky 2 dilakukan
Apoteker disaksikan oleh Dinas Kesehatan Kabupaten atau Kota dan
disaksikan oleh tenaga kefarmasian lain’nya yang memiliki surat izin
praktik atau surat izin kerja. Pemusnahan dilakukan dengan cara
dibakar. Pemusnahan dibuktikan dengan berupa foto dan berita acara
pemusnahan sebagaimana terlampir.

Pelaporan

Pelaporan di Apotek Zakky 2 meliputi, pelaporan internal dan
eksternal. Pelaporan internal adalah pelaporan yang digunakan untuk
kebutuhan manajemen apotek keuangan dan pelaporan lainnya.
Sedangkan pelaporan eksternal adalah pelaporan yang digunakan
untuk memenuhi kewajiban sesuai dengan ketentuan peraturan
perundang-undangan meliputi pelaporan narkotika, psikotropika dan
pelaporan lainnya. Pelaporan narkotika dan psikotropika setiap bulan
kepada Kementrian Kesehatan melalui sistem online yang disebut
SIPNAP (Sistem Pelaporan Narkotika dan Psikotropika).

Di Apotek Zakky 2 tidak tersedia obat-obatan psikotropika dan
narkotika walau pun tidak terdapat obat-obatan tersebut, Apotek Zakky
2 tetap mengirimkan laporan psikotropika dan narkotika dengan

menuliskan ”Nihil”.
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3.3 Pengelolaan Pelayanan Kefarmasian
a. Pelayanan Swamedikasi Beserta Pelayanan Informasi Obatnya

Pelayanan Swamedikasi di Apotek Zakky 2 adalah upaya
pengunaan pengobatan sendiri oleh pasien dalam menggunakan obat
bebas, obat bebas terbatas, obat wajib apotek, obat tradisional,
kosmetik,, suplemen dan alat kesehatan untuk merawat diri sendiri.
Pada saat penyerahan obat kepada pasien diserahkan kepada petugas
apotek dan disertai dengan informasi obat seperti, cara pemakaian,
efek samping, dosis dan lain sebagainya. Jika pasien masih belum
memahami informasi yang dijelaskan oleh petugas Apotek maka,
petugas apotek akan memberikan kembali informasi sampai pasien
memahami penjelasan dari petugas apotek atau memberikan catatan
kepada pasien.

b. Pelayanan Resep Beserta Pelayanan Informasi Obatnya
Pada saat pelayanan resep, tahap awal melakukan pemeriksaan
kelengkapan resep, seperti :
a. Skrining resep :
I.  Skrining administratif:
= Nama dokter
= SIP dokter
= Alamat dokter
= Tanggal penulisan resep
= Tanda tangan atau paraf dokter
= Nama pasien
= Alamat pasien
= Umur pasien
= Jenis kelamin Pasien
= Berat badan pasien
= Nomor ijin apotek
Il.  Skrining Farmasetik :
= Nama obat
= Bentuk sediaan
= Stabilitas
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» Dosisi yang diberikan
= Aturan pemakaian
I1l.  Skrining Klinis
Apakah mempunyai alergi, kegunaan obat, interaksi

obat, efek samping obat.

Kemudian dilakukan penyiapan obat dan dicocokan kembali
antara resep dengan obat yang disiapkan hal ini untuk menghindari
keselahan. Saat penyerahaan obat disertai dengan pelayanan informasi
obat seperti, cara kegunaan, cara minum atau pemakainnya, efek

samping dan dilakukan pembayaran.

3.4 Product Knowledge
a. Obat

Menurut Undang-undang Republik Indonesia Nomor 36 Tahun
2009, Obat merupakan bahan atau paduan bahan yang termasuk
produk biologi digunakan sebagai mempengaruhi atau menyelidiki
sistem fisiologi atau keadaan patologi dalam rangka penetapan
diagnosis, pencegahan, penyembuhan, pemulihan, peningkatan
kesehatan dan kontrasepsi, untuk manusia.
1. Obat Bebas
Menurut Permenkes No. 917/1993, Obat bebas merupakan
obat yang diperjualkan dengan bebas dipasaran dan bisa dibeli
tanpa menggunakan resep dari dokter. Pada kemasan obat
bebas terdapat tanda khusus lingkaran berwarna hijau dengan
garis tepi berwarna hitam.
Macam-macam obat bebas yang tersedia di Apotek Zakky 2
dan hanya mengambil beberapa contoh dari Obat bebas. Obat

bebas antara lainnya :



Tabel 3.1 Contoh Obat Bebas
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No. | Nama Obat Kandungan Indikasi
1. | Panadol Flu & | Paracetamol, Meredakan sakit kepala
batuk phenylephrine HCI dan sakit gigi
2. | Olarit Glukosa anhydrat, Muntaber, pengganti
sodium cehloride, cairan dan elektrolit pada
Pottasium chloride, pasien diare , dan
trisodium citrate dehidrasi.
dyhidrat
3. | Pamol sirup Paracetamol Demam, meredakan
nyeri/sakit seperti sakit
kepala dan sakit gigi
4. | Inzana Asam asetilsalisilat Panas demam dan pereda
nyeri
5. | Vital Thymol, Oleum melunakkan
Menthol, dan Oleum | kotoran telinga dan
Camphora mencegah infeksi telinga.
6. | Magalat Magaldrate, Penetral asam lambung
simethicone
7. | Myllanta Allumunium Nyeri lambung, nyeri ulu
hidroksida, hati, tukak lambung
magnesium
hidroksida, simetikon
8. | Dulcolactol Lactulosa Membantu melancarkan
BAB
9. | Neo Rheumacyl Ibuptofen, Meringankan nyeri ringan
paracetamol sampai sedang pada otot
dan sendi.
10. | Kalpanax Asam salisilat, asam | Panu, kadas, dan dan

benzoat, povidon

iodine

penyakit jamur

2. Obat Bebas Terbatas
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Menurut Permenkes No. 917/1993, Obat Bebas Terbatas
merupakan obat yang termasuk obat keras namun masih bisa
dibeli tanpa menggunakan resep dari dokter dan disertai dengan
tanda peringatan. Macam-macam Obat bebas terbatas yang
tersedia di Apotek Zakky 2 dan hanya mengambil beberapa
contoh dari Obat bebas terbatas. Obat bebas terbatas antara

lainnya :

Tabel 3.2 Contoh Obat Bebas

No. | Nama Obat Kandungan Indikasi

1. | Insto Tetrahydrozoline HCI, Meredakan mata merah
benzalkonium klorida akibat iritasi ringan

2. | Dulcolax Bisacodyl Lambung

3. | Bisolvon Bromhexine Mukolitik (batuk berdahak)

4. | Prome Prometazin HCL, ipecac Batuk dan Flu,
extra, Kguaiacolsulfonate,
Na citrate, Menthol

5. | Bodrex Flu dan | Paracetamol, Meredakan flu dan batuk,

batuk phenylephrine HCL, migrain sakit kepala,bersin-

glyceryl gualacolate dan bersin hidung tersumbat
bromhexine

6. | Decolgen Paracetamol, Flu dan batuk
phenylpromanolamine hcl,
chlorpheniramine maleate

7. | Sanadryl Difenhidramin HCL, Meringankan batuk
amonium klorida, kalium | berdahak yang disebabkan
sulfoguaiakolat,natrium oleh akergi
sitrat dan mentol

8. | Fungiderm Clotrimazole Infeksi jamur pada kulit

9. | Asmasolon Theophyllin, ephedrine Sesak nafas

10. | Hexadol Hexetidine Radang gusi dan sariawan

3. Obat Keras
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Menurut Permenkes No. 917/1993, Obat keras
merupakan obat yang bisa dibeli dengan menggunkan resep
dari dokter. Pada kemasan obat keras terdapat tanda khusus
huruf K dalam lingkaran merah dengan garis tepi warna hitam.
Macam-macam obat keras yang tersedia di Apotek Zakky 2
dan hanya mengambil beberapa contoh dari obat keras. Obat

keras antara lainnya :

Tabel 3.3 Contoh Obat Keras

No. | Nama Obat Kandungan Indikasi
1. | Cataflam Kalium Antinyeri
diklofenak
2. | Amlodipin | Amlodipin Hipertensi
3. | Amoxicilin | Amoxicilin Antibiotik
4. | Yusimox Amoxcillin Antibiotik
5. | Bisoprolol Bisoprolol Antihipertensi
6. | Fentolin Salbutamol Asma
Inhalert
7. | Glucoba Acarbose Diabetes
8. | Lipitor Atorvastatin Menurunkan kadar
Calcium kolesterol
Trihydrate
9. | Erysanbe Eritromicin Antibiotik
10. | Glucophage | Diabetes Metformin
XR

4. Obat Wajib Apotek
Obat wajib apotek adalah obat keras dapat diserahkan
oleh Apoteker di Apotek kepada pasien tanpa menggunakan
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resep dokter. Menurut Menteri  Kesehatan = Nomor
924/Menkes/Per/X/1990 telah mempertimbangkan bahwa :
= Pertimbangan pertama : untuk meningkatkan
kemampuan masyarakat melakukan penolongan pada
dirinya sendiri dalam mengatasi masalah kesehatan,
perlu ditunjang dengan obat yang dapat meningkatkan
pengobat sendiri secara tepat, aman dan rasional.
= Pertimbangan kedua : untuk meningkatkan peran
Apoteker di Apotek terkait pelayanan Komunikasi,
Informasi dan Edukasi serta pelayanan kepada
masyarakat.
= Pertimbangan ketiga : untuk peningkatan penyediaan
obat yang dibutuhkan sebagai pengobatan sendiri. Obat
yang termasuk obat wajib apotek.

Tabel 3.4 Contoh Obat Wajib Apotek

Nama Kandungan Indikasi
Lexapram Metoklopramid Mengurangi mual, muntah
Grafalin Salbutamol Bronkodilator pada asma

bronkial, brnkritis kronis dan

emfisema

Mefinal Asam mefenamat | Menghilangkan rasa sakit dan
nyeri

Interhistin Mebhydrolin Alergi  termasuk urtikaria,
rhinitis

Molacort Dexamethasone Peradangan, dermatitis alergi,
rinitis alergi

Farsifen Ibuprofen Inflamasi  dan  analgetik,

meringankan gejala penyakit
rematik tulang, sendi, non

sendi

Potaflam Diclofenac Pengobatan akut dan kronik
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kalium spondalitis ankilosa

8 | Pirocam Piroxicam Artritis rematik, osteoartitris

9 | Inflason Prednison Keadaan alergi peradangan
dan penyakit lain yang
membutuhkan pengobatan
dengan glukokortikosteroid

10 | Alofar Allopurinol Gout, mencegah pengendapan
asam urat

5. Obat Psikotropika

Menurut Permenkes No. 917/1993, Obat psikotropika
merupakan obat keras baik alamiah maupun sintetis bukan
narkotik, yang memiliki khasiat psikoaktif melalui pengaruh
selektif pada susunan saraf pusat yang bisa menyebabkan
perubahan khas pada aktivitas mental dan perilaku.

Apotek Zakky 2 Sukodadi Lamonaga tidak menjual
obat psikotropika.

Obat Narkotika

Menurut Permenkes No. 917/1993, Obat narkotika
merupakan obat yang berasal dari tanaman atau bukan tanaman
baik sintetis maupun semi sintetis yang bisa mengakibatkan
penurunan atau perubahan kesadaran, hilangnya rasa,
mengurangi  sampai  menghilangkan rasa nyeri dan
menimbulkan ketergantungan. Apotek Zakky 2 Sukodadi

Lamonaga tidak menjual obat narkotika.

b. Obat Tradisional

1. Jamu
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Jamu merupakan obat tradisional tidak memerlukan
pembuktian ilmiah sampai dengan Kklinis. Jamu harus
memenuhi Kriteria keamanan sesuai dengan persyaratan yang
telah ditetapkan, khasiatnya telah terbukti berdasarkan data

empiris serta harus memenuhi persyaratan mutu yang khusus.

Gambar 3.1 Logo Jamu

Tabel 3.5 Jamu

No. | Nama Obat Kandungan Indikasi
1. | Enkasari Sari daun saga, sari Membantu
daun sirih, sari akar | mengurangi
kayu manis sariawan
2. | Madu kurma | Sari kurma murni, Meningkatkan
TJ madu murni, royal daya tahan tubuh,
jelly penambah gizi
3. | Vitabumin Loratadine dan Gejala rinitis
pseudoephedrine alergi, rasa gatal
sulfate pada hidung
4. | Batugin Sari daun tempuyung | Melancarkan
dan sari daun buang air kecil
kejibeling
5. | Vermint Lumbrikusrubelus Membantu
meredakan
demam




Diapet Psidii guajava folium | Membantu
240mg, curcumae mengurangi
domesticate rhizome | frekuensi buang
204mg, terminalia air besar
cherbulae 64mg,
punicae granati
pericaroium 72mg

Tolak Linu Gingseng 20mg, Membantu
lengkuas 1,079, meredakan pegal
lempuyang wangi linu dan nyeri
1,07¢, cabe jawa sendi
1,079, temulawak
1,07g, rimpang teki,
meniran,
daun sembung,
jahe, kencur,
kulit pulasari,
buah adas,
madu

Ambeven Graphtophyllum Untuk membantu

picatum 30%,
sophora jamponica
15%, Rubia
ucordifolia 15%,
coleus
atropurpureus 10%,
saguisorba
officinalis 10%,
kaemferiae
angustifoliae

10%, curcuma

heynaenae 10%

meringankan

gejala wasir

37
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2. Obat Herbal Terstandar
Obat Herbal Terstandar (OHT) adalah obat tradisional
telah dibuktikan khasiat dan keamanan secara pra-klinis kepada
hewan percobaan dan lolos uji toksisitas akut maupun Kkronis.
Obat Herbal Terstandar (OHT) dibuat dari bahan yang
terstandar seperti ekstrak yang memenuhi parameter mutu serta
dibuat dengan cara higienis (Rahayuda, 2016).
Gambar 3.2. Logo Obat Herbal Terstandar
Tabel 3.6 Obat Herbal Terstandar
No. Nama Kandungan Indikasi
Obat
1. | Mestin Garciniae fructus, | Memperlambat
cortex extract penuaan, anti
tumor dan kanker
2. | Antangin Zingiberis Mengobati
Rhizoma, Royal masuk angin,
jelly , panax seperti rasa
gingseng extra meriang, rasa
mual, perut
kembung, dan
pusing.
3. | Tolak angin | Foeniculi Fructus, | Masuk
Isorae Fructus, angin dan
Caryophylli perut kembung
Folium,Zingiberis
Rhizoma ,
Menthae arvensitis
Herba,Bubali
Cornu Extract



https://www.google.com/search?safe=strict&sxsrf=ALeKk00MS0dLYslr1U8lIbyyr0iO97Og0w:1586488834538&q=Masuk+angin&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLRT9c3LDTLMszLM6laxMrtm1hcmq2QmJeemQcALYPp4h4AAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiyuLC789zoAhUo73MBHU_7B78QmxMoATAbegQIDxAD
https://www.google.com/search?safe=strict&sxsrf=ALeKk00MS0dLYslr1U8lIbyyr0iO97Og0w:1586488834538&q=Masuk+angin&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLRT9c3LDTLMszLM6laxMrtm1hcmq2QmJeemQcALYPp4h4AAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiyuLC789zoAhUo73MBHU_7B78QmxMoATAbegQIDxAD
https://www.google.com/search?safe=strict&sxsrf=ALeKk00MS0dLYslr1U8lIbyyr0iO97Og0w:1586488834538&q=perut&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3sKywqFrEylqQWlRaAgAFVJyqFAAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiyuLC789zoAhUo73MBHU_7B78QmxMoAjAbegQIDxAE

,Mel depuratum

4. | Lelap

Valerianae radix,
Myristiae semen,
Eleuthrogingseng
radix, Polygalae

radix

Untuk
meringangkan
gangguan tidur
dan
meningkatkan

kualitas tidur

3. Fitofarmaka
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Fitofarmaka merupakan obat tradisional yang melalui

tahap uji pra-klinis kepada hewan percobaan dan uji klinis

kepada manusia dan terbukti keamanan melalui uji toksisitas.

Dilakukan uji tersebut untuk menentukan identitas atau bahan

baku yang terstandarisasi.

Fitofarmaka diproduksi secara

higienis, bermutu sesuai dengan standar yang ditetapkan
(Rahayuda, 2016).

Gambar 3.3. Logo Fitofarmaka

Tabel 3.7 Obat Fitofarmaka

No.

Nama Obat

Kandungan

Indikasi
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Stimuno Ekstrak phylanti meningkatkan
sirup kekebalan tubuh

Tensigard Ekstrak Apii Herba 92 mg | Menurunkan tekanan

dan ekstrak Orthosiphon | darah sistolik dan
folium 28 mg diastolic.

C.

Obat Konsiyansi

Pemilik barang menitipkan barang kepada apotek. Apotek hanya
membayar barang yang terjual, sedangkan sisanya dapat diperpanjang
masa konsinyasinya. Cara seperti ini biasanya dilakukan pada produk
baru. Pembayaran dilakukan jika barang terjual. PBF menitipkan
barang baru (produk baru) ke apotek, jika sudah laku terjual baru
kemudian dibayar ke PBF dan jika tidak laku dalam jangka waktu
tertentu yang telah disepakati maka barang dapat dikembalikan.
Dimana apotek menerima titipan barang yang akan dijual dalam waktu
maksimal 3 bulan. Contohnya adalah : Parfum, Vermint, Batugin,
madu dll.
Kosmetik

Kosmetik adalah zat perawatan yang digunakan untuk
meningkatkan penampilan atau aroma tubuh manusia. Umunya
merupakan campuran dari beragam senyawa kimia, beberapa terbuat
dari sumber sumber alami dan kebanyakan dari bahan sintesis.
Alat Kesehatan dan Bahan Medis Habis Pakai

Alat kesehatan adalah instrumen, aparatus, mesin, implan yang
tidak mengandung obat yang digunakan untuk mencegah,
mendiagnosis, menyembuhkan dan meringankan penyakit, merawat
orang sakit serta memulihkan kesehatan pada manusia dan atau untuk

membentuk struktur dan memperbaiki fungsi tubuh.

Tabel 3.8 Alat Kesehatan
No. Nama Fungsi




Timbangan Badan

Untuk mengukur berat

badan
Multicheck (Alat | untuk cek kadar glukosa,
Cek Darah asam urat dan kolesterol
Portable)
Termometer Untuk mengukur suhu
tubuh
Pispot Untuk membantun

seseorang yang buang air

kecil

Tabel 3.9 Alat Bahan Medis Pakai

No.

Nama

Fungsi

Nesco Lancets

Untuk mengambil sampel
darah dengan cara

menusukkan pada ujung jari.

Biasanya digunakan
bersamaan dengan lancing
device untuk pengecekan
kadar gula, kolesterol, asam

urat dalam darah dll.

Handscoon

Untuk meminimalisir

kontaminasi pada tangan
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Alat Suntik

Untuk menyuntikkan cairan /
gas ke dalam tubuh pasien.
Selain itu alat suntik juga
berfungsi menghisap cairan /
gas dari dalam tubuh untuk
diambil sampelnya guna

keperluan uji laborat

Tes pack

Untuk mendeteksi kehamilan

Hansaplast Plester

Untuk melindungi segala jenis

roll luka ringan dari kotoran dan
bakteri

Kasa Steril Untuk membersihkan,
menutup, dan membalut luka

Masker Untuk meminimalisir
Kontaminasi Udara

Spuit Untuk menyuntikkan cairan

atau gas kedalam tubuh dan

menghisap cairan atau gas.
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