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Lampiran 2. Lembar Bimbingan PKL dengan Pembimbing lahan 
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Lampiran 3. Tabel Daftar Obat Di Apotek Boboh 

No. Nama 

Dagang 

Nama 

Generik 

Komposisi Gol. 

Farmakologi 

Gol. obat 

menurut 

Peraturan 

Indikasi ESO Kontra 

Indikasi 

Lokasi di 

Apotek 

1 Aspilet Asam 

asetilsalisilat 

Asam asetilsalisilat 

80mg 

Antiagregasi 

platelet 

Obat bebas mengurangi 

nyeri serta 

radang dan 

juga 

digunakan 

sebagai 

penurun 

demam. 

Aspilet juga 

digunakan 

untuk 

membantu 

mencegah 

serangan 

jantung 

sakit perut, 

sakit 

kepala, 

mengantuk 

Gangguan 

pendarahan, 

asma, tukak 

lambung aktif. 

Etalase 4A 

2 Baquinor Ciprofloxacin Ciprofloxacin 

500mg 

Antibakteri Obat keras Mengobati 

infeksi 

saluran 

kemih 

termasuk 

prostatitis 

(peradangan 

kelenjar 

Diare, 

mual, sakit 

kepala 

Hipersensitif 

terhadap 

ciprofloxacin 

atau kuinolon 

lainnya, 

penggunaan 

bersamaan 

dengan 

Etalase 6A 
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prostat), 

Uretritis 

(peradangan 

uretra) dan 

servisitis 

gonnorhea 

(peradangan 

leher 

rahim), 

infeksi 

tulang dan 

sendi. 

tizanidine. 

3 Becom C - Vitamin B 

kompleks+C+E+mi

neral 

Vitamin B 

kompleks+C+

E+mineral 

Supelmen Suplemen 

makanan 

untuk 

memenuhi 

kebutuhan 

vitamin dan 

mineral 

yang 

dibutuhkan 

oleh tubuh 

Belum ada - Etalase 6B 

4 Amoxan, 

Lapimox 

amoksisillin Amoksisilin 500mg antibakteri Obat keras Untuk 

mengobati 

berbagai 

jenis infeksi 

bakteri 

Mual, 

muntah, 

sakit 

kepala, 

muncul 

ruam pada 

kulit dan 

diare 

Tidak boleh di 

berikan pada 

pasien yang 

hipersensitif 

terhadap 

Amoxicillin 

dan antibiotik 

golongan 

Etalase 6A 
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Penicillin 

lainnya. 

5 Arven - keji beling, 

tebokan, 

tempuyang, kumis 

kucing 

Antiseptik 

saluran kemih 

jamu Saplemen 

untuk 

membantuh 

melulukan 

batu urin di 

ginjal dan 

saluran 

kemih serta 

membantu ,

melacarkan 

buang akir 

kecil 

- Gangguan 

fungsi ginjal 

dan obtruksi 

saliran kemih 

Etalase 2 

6 Alinamin F - Tiamin 

Tetrahidrofurfuril 

Disulfida 50 mg, 

B2 5 mg 

Vitamin dan 

mineral 

Obat bebas Suplemen 

untuk 

kebutuhan 

harian Vit. 

B1 dan B2 

Belum ada hipersensitif Etalase 6B 

7 Alloris, 

Pylor 

Loratadin Loratadin 10mg Antihistamin 

& Antialergi 

Obat keras Mengurangi 

gejala yang 

berhubunga

n dengan 

rinitis 

alergika, 

urtikaria 

kronis & 

penyakit 

dermatologi

k lain 

Sakit 

kepala, 

mulut 

kering, 

gangguan 

pencernaa

n dan rasa 

lelah 

Dapat 

meningkatkan 

konsentrasi 

plasma bila 

digunakan 

bersamaan 

dengan 

ketoconazole, 

fluconazole, 

erythromycin, 

clarithromycin

Etalase 6A 
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, cimetidine. 

8 Alpentin, 

Gabexal, 

sipentin 

Gabapentin Gabapentin 100mg 

dan 300 mg 

Nyeri 

neuropatik 

Obat keras Pereda 

nyeri 

neuropati 

Vertigo, 

sakit 

kepala, 

pusing, 

trombosito

penia, 

tremor, 

hipertensi, 

mual, 

muntah, 

diare, 

mulut 

kering, 

konstipasi 

(kesulitan 

buang air 

besar), 

demam, 

kelelahan 

Hipersensitif 

terhadap 

gabapentin 

Etalase 4A 

9 Biothicol, 

Thiamycin 

thiamphenico

l 

Thiamphenicol 500 

mg 

antibakteri Obat keras Penyakit 

yang 

disebabkan 

oleh bakteri 

Gangguan 

saluran 

pencernaa

n, 

gangguan 

pendengar

an dan 

anemia 

hemolitik 

Hipersensitivit

as atau reaksi 

alergi terhadap 

antibiotik 

kloramfenikol 

Etalase 6A 

10 Cardisan, amlodipin Amlodipin 5mg dan kardiovaskuler Obat keras Menurunka Mual, Hipersensitif Etalase 5A 
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Divask 10mg n tekanan 

darah 

pusing 

denyut 

jantung 

tidak 

teratur, 

nyeri pada 

perut 

terhadap 

dihydropyridin

es. 

11 Cefabiotik cephalexhin Cephalexin 500mg antibakteri Obat keras terapi 

pengobatan 

infeksi 

saluran 

pernafasan, 

saluran 

kemih dan 

kelamin, 

kulit, dan 

jaringan 

lunak. 

Mual, sakit 

erut, diare 

dan 

sariwan 

Tidak boleh di 

berikan pada 

pasien yang 

hipersensitif 

terhadap 

Cefabiotic dan 

antibiotik 

golongan 

Sefalosporin 

lainnya. 

Etalase 6A 

12 Channa 

plus sach, 

inbumin, 

vip 

albumin 

- Channa Strata (ikan 

gabus) 500 mg 

Vitamin dan 

mineral 

Herbal membantu 

memelihara 

kesehatan 

tubuh. 

Belum ada Hindari 

penggunaan 

Channa 

Kapsul pada 

pasien yang 

memiliki 

indikasi 

hipersensitif 

terhadap 

komposisinya 

Etalase 6B 

13 Cefila, 

Cefspan, 

cefixime Cefixime 100mg, 

200mg 

antibakteri Obat keras mengobati 

berbagai 

Reaksi 

hipersensit

Hindari 

penggunaan 

Etalase 6A 
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Lanfix, 

Sporetik 

macam 

infeksi 

bakteri 

if Cefila pada 

pasien 

hipersensitif 

(alergi) 

terhadap 

golongan 

sefalosporin 

14 Cefat, 

Pyricef 

cefadroxil Cefadroxil 500mg antibakteri Obat keras mengobati 

infeksi 

saluran 

pernapasan, 

infeksi 

kulit, 

infeksi 

saluran 

kemih, 

radang 

sendi, 

osteomieliti

s (infeksi 

tulang), dan 

septikemia 

Reaksi 

hipersensit

if 

Tidak boleh di 

berikan pada 

pasien yang 

hipersensitif 

terhadap 

sefalosporin. 

Etalase 6A 

15 Claneksi, 

Clabat 

Amoksisilin 

dan asam 

klavulanat 

Amoxicillin 500 

mg, Clavulanic acid 

125 mg 

antibakteri Obat keras mengobati 

infeksi yang 

disebabkan 

oleh kuman 

yang peka 

terhadap 

amoxicillin 

seperti otitis 

Diare, 

mula 

muntah, 

ruam kulit, 

biduran 

Hipersensitif 

terhadap 

penisilin 

Etalase 6A 
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media akut 

16 Concor bisoprolol Bisoprolol 2,5 mg 

dan 5 mg 

Antihipertensi 

bera bloker 

Obat keras hipertensi, 

penyakit 

jantung 

koroner dan 

angina 

pektoris. 

Sesak, 

pusing, 

pnemonia 

Gagal jantung 

akut, Syok 

kardionergik, 

Blok AV 

derajat 2 atau 

3 

Etalase 4B 

17 Cortidex dexamethaso

ne 

Dexamethasone 

0,5mg 

Kostekosteroid Obat keras alergi, 

gangguan 

rematik, 

leukemia, 

shock 

therapy, 

penyakit 

pernapasan, 

gangguan 

darah, dan 

edema. 

Retensi 

cairan dan 

garam, 

hipertensi, 

hiperhidro

sis atau 

kelebihan 

cairan, 

gangguan 

mental, 

osteonekro

sis. 

Luka lambung, 

osteoporosis, 

psikosis atau 

psikoneurosis 

berat, 

tuberkulosis 

aktif, infeksi 

akut. 

Etalase 4A 

18 Cravox, 

Levocin 

levofloxacin Levofloxacin 

500mg 

antibakteri Obat keras mengobati 

berbagai 

infeksi 

bakteri 

Insomnia, 

diare, 

mual, sakit 

perut, 

pusing 

Hipersensitif 

terhadap 

antibiotik 

golongan 

kuinolon 

Etalase 6A 

19 Dopamet methyldopa Methyldopa 250mg antihipertensi Obat keras Hipetensi Pusing, 

mengantuk

, ruam, 

impotensi, 

menurunka

n libido 

Pasien yang 

memiliki 

riwayat 

hipersensitifita

s pada 

metildopa 

Etalase 4B 
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(pria), 

Mual dan 

muntah 

mulut 

kering dan 

lemas 

20 Doxicor, 

Interdoxin 

doksisiklin Doxycycline HCl 

100 mg,  

Doxycycline HCl 

50 mg 

antibakteri Obat keras mengobati 

infeksi 

saluran 

pernafasan, 

saluran 

pencernaan, 

saluran 

kemih 

(termasuk 

gonorrhea), 

kulit dan 

jaringan 

lunak. 

Sakit 

perut, gatal 

pada 

vagina, 

mulut 

kering, 

gatal pada 

kulit, mual 

muntah 

dan sakit 

klepala 

Hindari 

penggunaan 

pada pasien 

yang memiliki 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap 

doxycycline 

HCl 

Etalase 6A 

21 Eflagen, X 

flam, 

Cataflam 

Kalium 

diklofenak 

Diclofenac 

Potasium 25 mg; 

Diclofenac 

Potasium 50 mg. 

Anti Inflamasi 

Non Steroid 

Obat keras mengurangi 

rasa sakit 

sedang 

hingga berat 

pasca 

melahirkan 

Nyeri 

dada, 

mual, diare 

dan 

gangguan 

sistem 

saraf 

Hipersensitif 

terhadap 

diklofenak 

atau NSAID 

lainnya 

Etalase 2 

22 Eprinoc 

Epsonal 

Myonal 

 

Eperisone 

HCL 

Eperisone HCl 50 

mg 

Penghambat 

kolinesterase 

Obat keras pengobatan 

simtomatik 

dari kondisi 

yang 

Pusing, 

insomnia, 

perubahan 

hematologi

Hindari 

penggunaan 

Eprinoc pada 

wanita 

Etalase 5B 
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berhubunga

n dengan 

kejang 

muskuloske

letal (kejang 

otot). 

s menyusui 

23 Fluxar 

Diflucan 

Fluconazol Fluconazol 500mg Antibakteri/ 

antifungi 

Obat keras meningitis 

kriptokokus

, kandidiasis 

sistemik 

dan 

orofaringeal

, kandidiasis 

vaginitis 

akut dan 

relaps. 

Gangguan 

pernafasan

, ruam 

pada kulit 

dan sakit 

kepala 

Pasien yang 

memiliki 

hipersensitifita

s pada 

fluconazole 

atau golongan 

azole 

Etalse 6A 

24 Flamar 

Voltadex 

Voltaren 

Natrium 

diklofenak 

Natrium diklofenak 

50mg 

Anti Inflamasi 

Non Steroid 

Obat keras Peredah 

nyeri 

Pusing, 

mata 

merah dan 

gangguan 

fungsi 

ginjal 

Pasien yang 

mempunyai 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap 

natrium 

diklofenak. 

Etalase 2 

25 Folavit Asam folat Asam folat 1µg Vitamin dan 

supelmen 

Obat bebas Suplemen 

yang 

digunakan 

untuk 

membantu 

memenuhi 

kebutuhan 

Mual, 

perut 

kembung, 

nafsu 

makan 

hilang 

Kekurangan 

cobalamin 

yang tidak 

diobati atau 

penyebab 

defisiensi 

cobalamin 

Etalase 6B 
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asam folat 

pada ibu 

hamil dan 

menyusui 

lainnya 

26 Heptasan Cyproheptadi

n HCL 

Cyproheptadin 

HCL4mg 

Antihistamin 

& Antialergi 

Obat keras alergi 

seperti 

radang 

selaput 

hidung, 

vasomotor 

(radang 

pada hidung 

yang bukan 

disebabkan 

alergi), 

ruam kulit, 

cold 

urticaria 

(alergi 

dingin), 

dermatograf

isme 

(biduran). 

Detak 

jantung 

tidak 

beraturan, 

bengkak 

pada wajah 

Memiliki 

riawayat 

Porfiria( kelai

nan genetik 

yang timbul 

akibat proses 

pembentukan 

bagian protein 

darah yang 

tidak 

sempurna) 

Etalase 4B 

27 Invomit, 

Trovensis 

ondansentron Ondansentron 4mh, 

8 mg 

antiemetik Obat keras Mengurangi 

rasa mulal 

dan muntah 

Bradikardi, 

hipotensi, 

sakit 

kepala, 

diare dan 

nyeri dada 

Pasien yang 

memiliki 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap 

ondansentron 

Etalase 6A 

28 Lasgan lansoprazole Lansoprazole 30mg Antasid, Obat Obat keras angguan Diare, Hindari Etalase 5B 



80 
 

 

Lapraz 

Lancid 

Anti Refluks; 

Anti Ulserasi 

pada sistem 

pencernaan 

akibat 

produksi 

asam 

lambung 

yang terlalu 

banyak, 

seperti sakit 

maag dan 

tukak 

lambung. 

susah 

BAB, 

insomnia, 

gatal dan 

ruam 

penggunaan 

Lansoprazole 

bersamaan 

dengan obat 

rilpivirine dan 

atazanavir. 

29 Lacoldin, 

tuzalos 

- Paracetamol 500 

mg, 

phenylpropanolami

ne HCl 12.5 mg, 

dextromethorphan 

HBr 15 mg, 

chlorpheniramine 

maleate 2 mg 

antitusif Obat bebas 

terbatas 

meredakan 

gejala flu, 

seperti 

demam, 

pilek, sakit 

kepala, 

hidung 

tersumbat 

dan bersin-

bersin yang 

disertai 

batuk 

Mengantu

k, pusing, 

reaksi 

alergi 

mulut 

kering dan 

ruam pada 

kulit 

Menjalani 

terapi 

pengobatan 

dengan 

golongan obat 

Monoamin 

Oksidase 

Inhbitor 

Etalase 4B 

30 Lasal 

ventolin 

salbutamol Salbutamol 2mg antiasma Obat keras asma karena 

alergi 

tertentu, 

asma 

bronkial, 

bronkitis 

takikardia 

(jantung 

berdetak 

lebih cepat 

dari batas 

normal), 

Dapat 

memusuhi 

efek anti-

penderita 

diabetes, 

peningkatan 

Etalase 4B 
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asmatis dan 

penyakit 

paru 

obstruktif 

kronik 

(PPOK). 

nyeri dada, 

sakit 

kepala, 

insomnia, 

mual dan 

muntah, 

keram 

otot, 

pusing, 

tremor 

risiko efek CV 

dengan agen 

simpatomimeti

k lainnya, efek 

antagonis 

dengan 

penghambat β. 

31 Lanturol, 

Santa E 

Vitamin e Vitamin e 400mg Vitamin dan 

mineral 

Obat keras pengobatan 

suportif 

untuk 

penyakit 

jantung dan 

kelelahan. 

Belum ada Hindari 

penggunaan 

Lanturol pada 

pasien yang 

memiliki 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap 

vitamin E. 

Etalase 6B 

32 Lodia 

Lopamid 

Imodium 

loperamide Loperamide 2mg antidiare Obat keras Mengurangi 

frekuensi 

buag air 

besar 

Nyeri 

perut 

bagian 

atas, 

pusing 

ruam pada 

kulit 

Pasien yang 

memiliki 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap 

loperamide, 

pasien yang 

sakit 

konstipasi 

(susah buang 

air besar) 

Etalase 2 



82 
 

 

33 Mertigo 

Merislon 

betahistin Betahistin 6mg antivertigo Obat keras Pusing dan 

vertigo 

Gangguan 

saluran 

pencernaa

n, ruam 

pada kulit 

dan mual 

muntah 

Tidak boleh di 

berikan pada 

pasien yang 

hipersensitif 

terhadap 

cetirizin, 

hidroksizin, 

atau 

komponen 

obat apa pun 

Etalase 2 

34 Mefinal 

Fenamin 

Ponstan 

Ponstelax 

Asam 

mefenamat 

Asam mefenamat 

500mg 

Analgetik dan 

Anti inflamasi 

Obat keras Mengurangi 

rasa sakit, 

pusing 

Nyeri pada 

uluh hati, 

kehilangan 

nafsu 

makan 

Pasien yang 

memiliki 

riwayat 

penyakit pada 

tukak lambung 

Etalase 4B 

35 Mezatrin 

Zycin 

Zibramax 

Zitrax 

 

azithromicin Azitromicin 500mg 

/ 250mg 

antibakteri Obat keras infeksi kulit 

dan jaringan 

lunak, 

infeksi 

saluran 

pernafasan 

Gangguan 

saluran 

cerna, 

pembekak

an pada 

wajah 

Hipersensitif 

terhadap 

antibiotik 

golongan 

makrolida. 

Etalase 6A 

36 Microgest 

Utrogestan 

 

- Micronised 

progesterone 200 

mg 

Hormon Obat keras Penguat 

kandungan 

Pusing, 

pengelihat

an kabur 

Hipersensitivit

as, gangguan 

fungsi hati, 

pendarahan 

vagina yang 

belum 

terdiagnosis, 

porfiria, 

kanker uterus 

Etalase 6A 
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dan organ 

genital, kanker 

payudara 

37 Moxibat moxifloxacin Moxifloxacin 

400mg 

kuinolon Obat keras infeksi 

bakteri 

(misalnya, 

eksaserbasi 

akut 

bronkitis 

kronis, 

pneumonia)

, sinusitis 

bakteri akut, 

infeksi kulit 

dan struktur 

kulit yang 

rumit, 

infeksi 

intraabdome

n 

Mual, 

mutah, 

sakit perut, 

anemia 

Aritmia 

ventrikel, 

bradikardia 

(denyut 

jantung 

melambat), 

neuropati 

perifer, 

hipersensitif 

terhadap 

moxifloxacin 

atau golongan 

quinolon. 

Etalase 6A 

38 Neurosanbe - Thiamine 100 mg, 

Pyridoxin 200 mg, 

Cobalamin 200 

mcg 

Vitamin dan 

suplemen 

Obat bebas suplemen 

untuk 

masalah 

pada saraf, 

defisiensi 

vitamin B, 

serta masa 

pemulihan. 

mati rasa, 

kesemutan, 

adanya 

masalah 

pada indra 

peraba, 

serta 

agranulosit

osis 

Hindari 

pemberian 

pada pasien 

dengan 

hipersensitivit

as terhadap 

vitamin B, 

tekanan darah 

sistolik 

Etalase 6B 

39 Norelut, Norethisteron Norethisterone 5 Estrogen, Obat keras siklus Depresi, Pasien yang Etalase 6A 
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Norestil e mg Progesteron 

dan Obat 

Sintetis 

menstruasi 

(amenorea), 

perdarahan 

uterus 

abnormal 

karena 

ketidakseim

bangan 

hormon 

tanpa 

gangguan 

organik, dan 

penyakit 

dimana 

jaringan 

dari lapisan 

dalam 

dinding 

rahim 

tumbuh di 

luar rongga 

rahim 

(endometrio

sis) 

gangguan 

siklus 

menstruasi 

(amenorea

), bercak, 

pembengk

akan 

(edema), 

sekresi 

serviks 

memiliki 

riwayat 

tromboemboli, 

kanker 

payudara, 

perdarahan 

vagina yang 

tidak 

terdiagnosis, 

aborsi, 

kehamilan, 

gagal hati 

berat 

40 Novexib - Celecoxib 100 mg; 

Celecoxib 200 mg 

Anti Inflamasi 

Non-Steroid 

(OAINS) 

Obat keras arthritis, 

nyeri akut, 

nyeri haid, 

membantu 

meredakan 

rasa sakit. 

Sakit 

kepala, 

mual 

mutah, 

gangguan 

tidur 

Pasien yang 

memiliki 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap 

Celecoxib 

Etalase 6A 
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41 Osteopor - Ekstrak Black 

cohosh 40 mg, 

ekstrak Red clover 

225 mg, Ca 

phosphate 200 mg, 

cholecalciferol 200 

iu. 

Supelmen 

tulang dan 

sendi 

Obat bebas menjaga 

fungsi 

tulang dan 

mengurangi 

gejala 

menopause. 

Mual, 

diare, 

muntah, 

sakit 

kepala 

Hindari 

penggunaan 

pada pasien 

yang memiliki 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap salah 

satu komposisi 

dari Osteopor. 

Etalase 6B 

42 Pervita - vit A 10000 IU, vit 

B1 20mg, vit B2 

5mg, nicotinamide 

50mg, vit B6 10mg, 

ca pantothenate 

11,6mg, biotin 

0,25mg, vit B12 

5mcg, vit C 150mg, 

vit D3 400 IU, vit E 

10mg, folic acid 

0,4mg, Ca 50mg, 

phosphorus 

38,64mg, Fe 10mg, 

Mg 16,4mg, 

manganese 

0,379mg, K 

0,035mg, selenium 

0,061mg, fluoride 

0,045mg, copper 

0,712mg, Zn 

0,343mg, 

Vitamin dan 

mineral 

Obat bebas vitamin dan 

mineral 

pada masa 

penyembuh

an,kehamila

n dan 

menyusui, 

usia lanjut. 

Feses 

berwana 

hitam 

- Etalase 4B 
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molybdenum 

0,083mg 

43 Pepzol Pantoprazol Pantoprazol 40mg Antirefluks 

dan 

Antiulserasi 

Obat keras Tukak 

lambung 

Sakit 

kepala, 

vertigo, 

diare, mult 

kering 

Hindari 

penggunaan 

bersamaan 

dengan 

rilpivirine dan 

atazanavir. 

Etalase 6A 

44 Prenamia - Fe fumarate 360 

mg, asam folat 1,5 

mg, vitamin B12 15 

mcg, vitamin C 75 

mg, vitamin D3 400 

IU, Ca karbonat 

200 mg 

Vitamin dan 

mineral 

Obat bebas membantu 

memenuhi 

kebutuhan 

vitamin dan 

mineral, 

serta 

mencegah 

anemia 

selama 

masa 

kehamilan 

dan 

menyusui. 

Mual, 

muntah, 

fases 

berwarna 

hitam 

Tidak boleh 

digunakan 

oleh pasien 

yang telah 

diketahui 

memiliki 

alergi terhadap 

kandungan 

obat Prenamia 

Etalase 6B 

45 Promavit - Tuna oil 179 mg, 

omega-3 64.5 mg, 

DHA 48.5 mg, 

EPA 12.5 mg, folic 

acid 400 mcg, 

vitamin A 345 IU, 

vitamin D3 34.5 

IU, vitamin B12 0.5 

mcg, vitamin B6 

Vitamin dan 

supelmen 

Vitamin dan 

mineral 

multivitami

n dan 

mineral 

untuk ibu 

hamil dan 

menyusui. 

Belum ada - Etalase 6B 
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150 mcg, Ca 

carbonate 100 mg, 

Mg oxide 62.5 mg, 

Fe fumarate 23.5 

mg 

46 lacto-B, L-

Bio 

- Lactobacillus 

acidophilus 7.5 mg, 

lactobacillus casei 

subsp. casei 0.25 

mg, lactobacillus 

rhamnosus 10.00 

mg, lactobacillus 

bulgaricus 12.50 

mg, 

bifidobacterium 

breve 5.00 mg, 

bifidobacterium 

longum 5.00 mg, 

Streptococcus 

thermophillus 9.75 

mg, cFU / dosis per 

hari 200.000.000, 

fructo-

oligosaccharide 

(FOS) sebagai 

prebiotik 350 mg 

Vitamin dan 

supelmen 

Vitamin dan 

supelmen 

mengatasi 

gangguan 

pencernaan 

Belum ada - E. 6B 

47 Primperan - Metoclopramide 

HCI 5 mg; 

Metoclopramide 

HCI 10 mg 

Antiinflamasi 

dan antiemetik 

Obat keras Mual dan 

muntah 

Diare, 

lemah, 

letih, sulit 

BAB 

Penggunaan 

bersama 

dengan 

levodopa atau 

Etalase 6A 
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agonis 

dopaminergik. 

48 Retaphyl, 

Theobron 

Theophylline Theophylline 

130mg & 300mg 

antiasmatik Obat keras Asma 

bronkial 

Sakit 

kepala, 

jantung 

berdebar, 

susah tidur 

Hindari 

penggunaan 

Retaphyl SR 

pada pasien 

yang memiliki 

indikasi, ulkus 

gaster atau 

luka pada 

lambung, dan 

penyakit 

diabetes. 

Etalase 6A 

49 Rifamtibi Rifampicin Rifampicin 450mg 

& 600mg 

Anti 

tuberkulosis 

Obat keras infeksi 

serius 

akibat 

bakteri 

Tuberkulosi

s dan Kusta. 

Urin 

berwarna 

merah, 

dahak, air 

mata, 

pewarnaan 

lensa 

kontak 

lunak. 

Hipersensitif 

atau alergi. 

Etalase 6A 

50 Sanmol 

Pamol 

Dumin 

 

Paracetamol Paracetamol 500mg Analgetik 

(Non Opioid) 

dan 

Antipiretik 

Obat bebas menurunkan 

demam, dan 

meredakan 

nyeri 

Reaksi 

alergi 

Disfungsi hati 

yang parah 

Etalase 4B 

51 Sanexon, 

Lameson 

medixon 

Methylpredni

solone 

Methylprednisolone 

4mg; 

Methylprednisolone 

8mg 

kostikosteroid Obat keras asma 

bronkial, 

rinitis 

alergi, 

Hipertensi, 

vertigo dan 

sakit 

kepala 

Penderita 

radang 

lambung 

Etalase 6B 
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Methyl 

predinisolon 16mg 

biduran, 

eksim atau 

dermatitis 

52 S-omevell Esomeprazol

e 

Esomeprazole 40 

mg 

Antasid, Obat 

Antirefluks 

dan 

Antiulserasi 

Obat keras gangguan 

Gastroesoph

ageal 

Reflux 

Disease 

(GERD) 

dengan 

esofagitis 

(peradangan 

pada lapisan 

kerongkong

an) atau 

simptom 

refluks yang 

berat dan 

pasien 

tukak 

lambung 

(Ulkus 

peptik) 

yang 

diakibatkan 

konsumsi 

OAINS. 

Gamgguan 

sisten saraf 

pusat, 

diara, 

muntah 

Hipersensitif 

atau alergi 

terhadap obat 

esomeprazole 

atau 

atazanavir, dan 

benzimidazole

s. 

Etalase 6A 

53 Therodel 

Cpg 

Plavix 

Clopidogrel 

Bisulfate 

Clopidogrel 

Bisulfate 75 mg; 

Anti platelet Obat keras Jantung 

koroner 

Nyeri 

perut, 

mimisan, 

Hindari 

penggunaan 

Therodel pada 

Etalase 5B 
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Vaclo 

 

diare pasien yang 

memiliki 

indikasi, 

pasien yang 

memiliki 

riwayat 

perdarahan 

patologis aktif 

(misalnya: 

tukak lambung 

atau 

perdarahan 

intrakranial) 

54 Tiriz, 

Cerini 

 

Cetirizin Ceirizin 10 mg Antihistamin 

dan Antialergi 

Obat keras Alergi dan 

urtikaria 

akit 

kepala, 

pusing, 

mengantuk

, gelisah, 

mulut 

kering, 

ketidaknya

manan 

saluran 

pencernaa

n 

Tidak boleh di 

berikan pada 

pasien yang 

hipersensitif. 

Etalase 5B 

55 Trilac 

ketricin 

Triamcinolon

e 

Triamcinolone 4 

mg 

Kostekosteroid

/ anti inflamasi 

Obat keras peradangan gangguan 

saluran 

cerna, 

perubahan 

pikiran, 

Hindari 

pemberian 

Amtocort pada 

pasien yang 

diketahui 

Etalase 6A 
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nafsu 

makan 

meningkat, 

peningkata

n 

kerapuhan 

kulit, 

hiperglike

mik (kadar 

gula darah 

lebih 

tinggi dari 

normal), 

hipertensi 

(tekanan 

darah 

tinggi), 

gagal 

jantung 

kongesif 

hipersensitif 

terhadap 

Triamcinolon, 

penderita 

infeksi jamur 

sistemik, 

penderita 

purpura 

trombositopeni

k idiopatik 

56 Trapasin, 

Analtram 

Ultracet 

Paracetamol 

dan 

Tramadol 

HCl 

Paracetamol 325 

mg, dan Tramadol 

HCl 37.5 mg 

Analgetik Obat keras untuk 

meredakan 

nyeri 

sedang 

hingga 

berat. 

Hipotensi 

postural, 

depresi 

pernapasan

, 

hepatotoks

isitas, 

sindrom 

Stevens-

Johnson, 

Intoksikasi 

akut jika 

diberikan 

bersamaan 

dengan 

alkohol, 

hipnotik, 

analgesik aksi 

sentral, opioid, 

atau obat 

Etalase 5B 
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nekrolisis 

epidermal 

toksik, 

denyut 

jantung 

yang 

lambat, 

reaksi 

alergi 

dengan 

gejala 

gangguan 

pernapasan 

psikotropika; 

epilepsi yang 

tidak 

terkontrol, 

tidak boleh di 

berikan pada 

penderita 

gangguan hati 

berat, tidak 

boleh di 

gunakan 

bersamaan 

atau dalam 2 

minggu 

penghentian 

dari MAOI. 

57 Vectrin Erdosteine Erdosteine 300mg Batuk pilek Obat keras mengeluark

an dahak 

dan 

bronkitis 

kronis. 

Mual, 

muntah, 

sakit 

kepala 

Gagal ginjal 

berat 

Etalase 6B 

58 Vosecal - Microcrystalline 

hydroxyapatite 

(MCHA) 500 mg 

(Ca 127 mg, 

phosphorus 55 mg), 

Vitamin C 50 mg, 

Vitamin D3 5 mcg, 

Mg 100 mg, Zn 5 

mg. 

Vitamin dan 

kalsium 

Obat bebas Vitamin dan 

mineral 

untuk 

menjaga 

keshatan 

Belum ada Tidak boleh di 

berikan pada 

pasien yang 

memiliki 

riwayat 

hipersensitif 

terhadap salah 

satu komposisi 

dari Vossecal 

Etalase 6B 
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59 Vometa 

Vosedon 

 

Domperidon Domperidon 10 mg Antiemetik, 

Antifaltulens 

dan Anti 

inflamasi 

Obat keras Mual dan 

muntah 

Rasa haus, 

terjadi 

ruam pada 

kulit, sakit 

kepala 

Riwayat 

hipersensitif 

atau rekasi 

alergi terhadap 

Domperidone. 

Etalase 4B 

60 Zoter Acyclovir Acyclovir 200 mg 

& 400mg 

Antivirus Obat keras Mengurangi 

rasa sakit 

atau gatal 

karena 

infeksi 

virus. 

Mual, 

muntah, 

sakit 

kepala, 

reaksi 

alergi berat 

Tidak boleh di 

berikan pada 

pasien yang 

hipersensitif 

terhadap 

Acyclovir 

Etalase 5B 

61 Sanmag tab - Mg trisilikat 235 

mg, 

Al(OH)3 248 mg, 

Papaverin HCl 30 

mg 5 mg, 

Chlordiazepoxid 

HCl 5 mg, 

Niacinamide 5 mg, 

Ca Panthotenate 1 

mg Vitamin B 

Complex 

Antasida, 

Agen 

Antireflux, 

dan 

Antiulceran 

Obat bebas 

terbatas 

Mengurangi 

gejala yang 

berhubunga

n dengan 

kelebihan 

asam 

lambung, 

grastitis, 

tukak 

lambung, 

tukak usus 

12 jari 

dengan 

gejala 

seperti 

mual, nyeri 

lambung, 

nyeri ulu 

hati, 

Hipersensi

tif, 

penderita 

gangguan 

ginjal berat 

Kelelahan, 

mengantuk, 

kelemahan 

otot, diare, 

sembelit, 

mual, muntah 

Etalase 2 
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kembung 

dan 

perasaan 

penuh pada 

lambung. 

62 Analtram Kombinasi 

tramadol dan 

paracetamol 

Tramadol HCl 3,75 

mg 

Paracetamol 375 

mg 

Analgesik 

opioid 

Mengandung 

Prekursor 

Terapi 

jangka 

pendek 

untuk nyeri 

akut 

Mual, 

pusing, 

somnolen, 

astenia, 

lelah, rasa 

panas dan 

kemerahan 

pada 

wajah, 

sakit 

kepala 

Hipersensitif 

terhadap opiat, 

intoksikasi 

akut dengan 

alkohol, 

hipnotik, 

narkotik, 

psikotropik 

Etalase 4A 

63 Ephedrine 

HCl 

Generik Ephedrine HCl 50 

mg 

Antiasmatik 

dan preparasi 

penyakit paru 

obstruksi 

kronik 

Obat keras Profilaksis 

dan terapi 

hipotensi 

akibat 

anestesi 

spinal. 

Terapi asma 

bronchial 

dan 

bronkospas

me yang 

reversible 

Pallor, 

demam, 

sakit 

kepala, 

kekeringan 

pada 

hidung/mu

lut/tenggor

okan 

Hipersensitivit

as. Glaukoma 

sudut tertutup. 

Phycromocyto

ma. 

Etalase 5A 

64 Brompheni

ramine 

maleat 

Alco plus 

DMP sirup 

100 ml 

Pseudoephedrine 

HCl 

Brompheniramine 

HCl 

Dextromethorphan 

HBr 

Antihistamine 

Obat batuk 

dan pilek 

Mengandung 

prekursor 

Mengatasi 

gejala alergi 

seperti hay 

fever, 

pruritus, 

urtikaria. 

Insomnia, 

sakit 

kepala, 

palpitasi, 

eksitasi, 

tremor, 

Hipersensitivit

as 

Etalase 5A 
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aritmia, 

takikardia, 

kesukaran 

berkemih 

65 Tramadol 

HCl 

Tracedol Tramadol HCl 37,5 

mg 

Paracetamol 325 

mg 

Analgesik 

opioid 

Mengandung 

prekursor 

nyeri 

sedang 

sampai 

berat 

perasaan 

tidak 

nyaman di 

perut, 

diare, 

hipotensi, 

dan 

hipertensi 

okasional, 

dilaporkan 

juga terjadi 

paraestesia

, 

anafilaksis, 

dan 

kebingung

an 

Hipersensitivit

as 

Etalase 4B 

66 Pseudoefed

rin 

hidroklorid

a 

Lapifed sirup 

60 ml 

Tripolidine HCl 

1,25 mg/5mL 

Pseudoephedrine 

HCl 30mg/5mL 

Dekongestan 

nasal sistemik 

Obat bebas 

terbatas 

Untuk 

mengatasi 

gejala pilek 

yang 

disebabkan 

oleh reaksi 

alergi pada 

saluran 

pernafasan 

atas yang 

membutuhk

an terapi 

dekongestan 

kecemasan

, gangguan 

tidur, ruam 

kulit, 

hidung , 

mulut dan 

tenggoroka

n kering. 

Terkadang 

menyebab

kan retensi 

urin. 

MAOI, 

hipertensi 

berat 

Etalase 5A 
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dan 

antihistamin 

secara 

bersamaan 

67 Difenhidra

min 

Hidroklorid

a 

Lapisiv sirup 

60 mL 

Dextromethorpan 

HBr 7,5mg/5mL 

Guaifenesin 

75mg/5mL 

Ammonium 

Chloride 

100mg/5mL 

Phenylpropanolami

ne HCl 

12,5mg/5mL 

Diphenhydramine 

HCl 12,5mg/5mL 

Natrium Sitrat 

50mg/5mL 

Antitusif, 

ekspektoran, 

dekongestan 

hidung dan 

antihistamin 

Mengandung 

prekursor 

(obat bebas 

terbatas) 

Untuk 

meringanka

n batuk dan 

pilek 

Mengantu

k, 

gangguan 

pencernaa

n, 

gangguan 

psikomoto

r, 

takikardi, 

aritmia, 

mulut 

kering, 

palpitasi, 

retensi urin 

Penderita 

gangguan 

jantung dan 

diabetes, 

hipersensitivit

as 

Etalase 6A 

68 Acyclovir Generik Acyclovir 5% krim 

@ 5g 

Antivirus Obat keras Infeksi yang 

disebabkan 

oleh virus 

herpes 

simplex 

pada kulit 

dan 

membran 

mukosa 

Ruam 

merah 

pada kulit, 

efek 

neurologik

al, mual, 

muntah, 

diare 

Hipersensitivit

as 

Etalase 5B 

69 Asam 

mefenamat 

Generik Asam mefenamat 

500mg tab 

Non steroid 

anti 

inflammatory 

drugs 

(NSAID) 

Obat keras Meredakan 

nyeri ringan 

sampai 

sedang 

sehubungan 

dengan 

sakit kepala, 

Mual, 

muntah, 

diare, rasa 

mengantuk

, pusing, 

penglihata

n kabur 

Pasien yang 

hipersensitif 

terhadap asam 

mefenamat, 

penderita 

tukak lambung 

dan usus, 

Etalase 5B 
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sakit gigi, 

dismenore 

primer 

dan 

insomnia 

penderita 

gangguan  

ginjal berat 

70 Amlodipine 

besilate 

Generik Amlodipine 

besilate 5 mg tab 

Almodipine 

besilate 10 mg tab 

Antihipertensi Obat keras hipertensi, 

profilaksis 

angina. 

nyeri 

abdomen, 

mual, 

palpitasi, 

wajah 

memerah, 

edema, 

gangguan 

tidur, sakit 

kepala, 

pusing, 

letih 

syok 

kardiogenik, 

angina tidak 

stabil, stenosis 

aorta yang 

signifikan, 

menyusui 

Etalase 6B 

71 Betahistine 

mesilate 

Generik Betahistine 

mesilate 6mg tab 

Obat 

antivertigo 

Obat keras Mengurangi 

vertigo, 

pusing yang 

berhubunga

n dengan 

gangguan 

keseimbang

an yang 

terjadi pada 

gangguan 

sirkulasi 

darah atau 

sindrom 

Meniere, 

penyakit 

Meniere 

dan vertigo 

perifer 

Mual, 

muntah, 

atau 

gangguan 

saluran 

cerna 

lainnya 

Hipersensitivit

as 

Etalase 6B 

72 Candesarta Generik Candesartan Antagonis Obat keras Hipertensi, Back pain, Pasien yang Etalase 5B 
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n celexetril celexetril 8 mg 

 

Candesartan 

celexetril 16mg 

angiotensin II 

nonpeptida 

pengobatan 

pada pasien 

gagal 

jantung dan 

gangguan 

fungsi 

sistolik 

ventrikel 

kiri ketika 

obat 

penghambat 

ACE tidak 

ditoleransi 

pusing, 

infeksi 

saluran 

pernapasan 

atas, 

frangitis 

dan rinitis 

hipersensitif 

terhadap 

kandungan 

obat, wanita 

hamil dan 

menyusui, 

gangguan hati 

berat 

73 Ciproflaxac

in HCl 

Generik Ciproflaxacin HCl 

500mg 

Antibiotik Obat keras Infeksi 

saluran 

kemih 

termasuk 

prostatitis. 

Uretritis 

dan 

servitritis 

gonorrhea. 

Infeksi 

saluran 

cerna 

termasuk 

demam 

tifoid yang 

disebabkan 

oleh S. 

thypi. 

Infeksi 

saluran 

napas 

Mual, 

diare, 

muntah, 

gangguan 

pencernaa

n, 

dispepsia, 

nyeri 

abdomen, 

kembung, 

sakit 

kepala, 

letih, 

Hipersensitivit

as 

Etalase 6A 
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kecuali 

pneumonia 

akibat 

Streptococc

us, infeksi 

kulit dan 

jaringan 

lunak. 

Infeksi 

tulang dan 

sendi 

74 Azithromyc

in 

dihydrate 

Generik Azithromycin 

dihidrate 500mg tab 

Antibiotik Obat keras infeksi-

infeksi yang 

disebabkan 

oleh 

organisme 

yang peka, 

infeksi 

saluran 

nafas atas 

(tonsillitis, 

pharingitis), 

infeksi 

saluran 

nafas bawah 

(bronchitis, 

pneumonia)

, infeksi 

kulit & 

jaringan 

lunak, 

penyakit 

hubungan 

seksual 

anoreksia, 

dyspepsia, 

flatulens, 

konstipasi, 

pankreatiti

s, hepatitis, 

syncope, 

pusing, 

sakit 

kepala, 

mengantuk

, agitasi, 

ansietas, 

hiperaktivi

tas, 

asthenia, 

paraesthesi

a, 

konvulsi, 

neutropeni

a ringan, 

trombosito

penia, 

Gangguan 

fungsi hati 

Etalase 6A 
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(Sexually 

Transmitted 

Disease), 

urethritis, 

cervicitis 

yang 

berkaitan 

dengan 

Chlamydia 

trachomatis, 

Ureaplasma 

urealyticum 

dan 

Neisseria 

gonorrhoea. 

interstisial 

nephritis, 

gagal 

ginjal akut, 

arthralgia, 

fotosensiti

vitas 

75 Diltiazem 

HCl 

Generik Diltiazem HCl 

30mg tab 

Antiangina 

Antagonis 

kalsium 

Obat keras Pengobatan 

angina 

pektoris; 

profilaksis 

angina 

pektoris 

varian; 

hipertensi 

esensial 

ringan 

sampai 

sedang 

bradikardi, 

blokade 

sinoatrial, 

blokade 

AV, 

jantung 

berdebar, 

pusing, 

hipotensi, 

malaise, 

asthenia, 

sakit 

kepala, 

muka 

merah dan 

panas, 

gangguan 

saluran 

cerna, 

bradikardi 

berat, gagal 

jantung 

kongesti 

(denyut 

jantung di 

bawah 50 

denyut/menit); 

gagal ventrikel 

kiri dengan 

kongesti paru, 

blokade AV 

derajat dua 

atau tiga 

(kecuali jika 

digunakan 

pacu jantung), 

sindrom 

penyakit sinus 

Etalase 5B 
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edema 

(terutama 

pada 

pergelanga

n kaki) 

(sinus 

bradikardi, 

sinus ares, 

sinus atrial); 

kehamilan; 

menyusui; 

hipersensitivit

as 

76 Lisinopril 

dihydrate 

Generik Lisinopril dihydrate 

10 mg tab 

 

Lisinopril dihydrate 

40mg tab 

Antihipertensi 

ACE-Inhibitor 

Obat keras semua 

tingkat 

hipertensi; 

gagal 

jantung 

kongestif 

(tambahan); 

setelah 

infark 

miokard 

pada pasien 

yang secara 

hemodinami

k stabil 

hipotensi; 

pusing, 

sakit 

kepala, 

letih, 

astenia, 

mual 

(terkadang 

muntah), 

diare, 

(terkadang 

konstipasi)

, kram 

otot, batuk 

kering 

yang 

persisten, 

gangguan 

kerongkon

gan, 

perubahan 

suara, 

perubahan 

pencecap 

(mungkin 

disertai 

hipersensitif 

terhadap 

penghambat 

ACE 

(termasuk 

angiodema); 

penyakit 

renovaskuler 

(pasti atau 

dugaan); 

stenosis aortik 

atau obstruksi 

keluarnya 

darah dari 

jantung; 

kehamilan 

Etalase 5B 
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dengan 

turunnya 

berat 

badan), 

stomatitis, 

dispepsia, 

nyeri perut 

77 Diclofenac 

sodium 

Generik Diclofenac sodium 

25mg tab 

 

Diclofenac sodium 

50mg tab 

NSAID Obat keras Pengobatan 

akut dan 

kronis 

gejala 

reumatoid 

artritis, 

osteoartritis 

dan 

ankilosing 

spondilitis 

Nyeri/kra

m perut, 

sakit 

kepala, 

retensi 

cairan, 

diare, 

nausea, 

konstipasi, 

flatulen 

Penderita yang 

hipersensitif 

terhadap 

Diclofenac 

atau NSAID 

lain 

Etalase 5B 

78 Piracetam Generik Piracetam 800mg 

tab 

Antiepilepsi Obat keras terapi 

tambahan 

pada 

mioklonik 

kortikal 

diare, 

somnolen, 

insomnia, 

gugup, 

depresi, 

hiperkineti

k, ruam. 

gangguan hati 

dan gangguan 

ginjal berat, 

wanita hamil 

dan menyusui 

Etalase 5B 

79 Ibuprofen Generik Ibuprofen 200mg 

tab 

Analgesik non 

opioid 

Obat bebas 

terbatas 

Nyeri 

ringan 

sampai 

sedang 

antara lain 

nyeri pada 

penyakit 

gigi atau 

pencabutan 

gigi, nyeri 

pusing, 

sakit 

kepala, 

dispepsia, 

diare, 

mual, 

muntah, 

nyeri 

abdomen, 

konstipasi, 

Kehamilan 

trimester 

akhir, pasien 

dengan ulkus 

peptikum 

(ulkus 

duodenum dan 

lambung), 

hipersensitivit

as, polip pada 

Etalase 5B 
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pasca 

bedah, sakit 

kepala, 

gejala 

artritis 

reumatoid, 

gejala 

osteoartritis, 

gejala 

juvenile 

artritis 

reumatoid, 

menurunkan 

demam 

pada anak 

hematemes

is, melena, 

perdarahan 

lambung, 

ruam 

hidung, 

angioedema, 

asma, rinitis, 

serta urtikaria 

ketika 

menggunakan 

asam 

asetilsalisilat 

atau AINS 

lainnya 

80 Clindamyci

n HCl 

Generik Clindamycin HCl 

300mg caps 

Antibiotik Obat keras Infeksi 

serius 

akibat 

bakteri 

anaerob 

atau bakteri 

aerob gram 

positif. 

Infeksi 

serius 

saluran 

nafas 

(emfiema, 

pnemonitis 

anaerob, 

abses paru), 

infeksi 

serius 

jaringan 

kolitis 

pseudome

mbran, 

diare, 

nyeri 

abdomen, 

gangguan 

pada tes 

fungsi hati, 

ruam 

makulopap

ular. Tidak 

umum: 

eosinofilia, 

dysgeusia, 

hipotensi, 

cardiorespi

ratory 

arrest, 

hipersensitivit

as 

Etalase 6A 
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lunak dan 

kulit, 

septikemia, 

infeksi 

intra-

abdomen 

(peritonitis, 

abses intra-

abdomen), 

infeksi 

ginekologi 

(endometriti

s, selulitis 

pelvis pasca 

operasi 

vagina, 

abses 

tuboovariu

m non-

gonokokal, 

salpingitis, 

atau 

inflamasi 

pelvis 

ketika 

diberikan 

bersamaan 

dengan 

antibiotik 

untuk 

bakteri 

aerob gram 

negatif), 

servisitis 

mual, 

muntah, 

urtikaria 
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karena 

Chlamydia 

trachomatis, 

infeksi 

mulut 

(abses 

periodontal, 

periodontiti

s), terapi 

toksoplasmi

k ensefalitis 

pada pasien 

dengan 

AIDS 

(kombinasi 

bersama 

pirimetamin

) 

81 Chlorpheni

ramine 

maleat 

CTM Chlorpheniramine 

maleat 4 mg tab 

Antihistamin Obat bebas gejala alergi 

seperti hay 

fever, 

urtikaria; 

pengobatan 

darurat 

reaksi 

anafilaktik. 

sedasi, 

gangguan 

saluran 

cerna, efek 

antimuskar

inik, 

hipotensi, 

kelemahan 

otot, 

tinnitus, 

euforia, 

nyeri 

kepala, 

stimulasi 

SSP, 

reaksi 

serangan asma 

akut, bayi 

prematur. 

Etalase 2 
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alergi, 

kelainan 

darah. 

82 Allopurinol Generik Allopurinol 300mg 

tab 

Allopurinol 100mg 

tab 

Obat Gout dan 

rhematik 

Obat keras Hiperurisem

ia seperti 

artritis gout, 

skin tophy, 

nefrolitiasis, 

kondisi 

malignan 

yang 

menyebabk

an nefropati 

asam urat 

akut, 

gangguan 

enzim yang 

menyebabk

an produksi 

asam urat 

berlebih, 

batu ginjal 

kambuhan 

akibat 

hiperurikos

uria yang 

tidak 

teratasi 

dengan 

cairan, diet 

atau terapi 

lain. 

Ruam hipersensitivit

as 

Etalase 5B 

83 Ambroxol 

HCl 

Generik Ambroxol HCl 

30mg tab 

Ekspektoran Obat keras Sekeretoliti

k pada 

Kemeraha

n pada 

Hipersensitivit

as 

Etalase 5B 
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gangguan 

saluran 

napas akut 

dan kronis 

khususnya 

pada 

akserbasi 

bronkitis 

kronis dan 

bronkitis 

asmatik 

kulit, 

pembengk

akan 

wajah, 

dyspnea, 

demam 

tetapi 

jarang 

terjadi 

84 Antasida 

DOEN 

Generik Aluminium 

hidroksida 200mg 

Magnesium 

hidroksida 200mg 

Antasida Obat bebas Mengurangi 

gejala 

kelebihan 

asam  

lambung, 

gastritis, 

tukak 

lambung, 

tukak usus 

dua belas 

jari, dengan 

gejala 

seperti 

mual, nyeri 

lambung, 

nyeri ulu 

hati, dan 

perasaan 

penuh pada 

lambung 

Sembelit, 

diare, 

mual, 

muntah 

Gangguan 

fungsi ginjal 

berat dapat 

menimbulkan 

hipermagnesia 

Etalase 6B 

85 Clopidogrel Clogin Clopidogrel 75mg 

tab 

Antiplatelet Obat keras Pasien 

penderita 

infark 

Kelainan 

pada 

pendaraha

Hipersensitivit

as, penyakit 

hati yang 

Etalase 4A 



108 
 

 

miokard, 

stroke 

iskemia 

atau 

penyakit 

arteri 

perifer 

n, sakit 

kepala, 

pusing, 

vertigo, 

dispepsia, 

diare, 

gastritis, 

mual, 

muntah, 

konstipasi, 

kembung 

berat, 

pendarahan 

patologik 

aktif, 

menyusui 

86 Dexametha

sone 

Generik Dexamethasone 

0,5mg tab 

Kortikosteroid 

glukokortikoid 

Obat keras supresi 

inflamasi 

dan 

gangguan 

alergi; 

Cushing's 

disease, 

hiperplasia 

adrenal 

kongenital; 

udema 

serebral 

yang 

berhubunga

n dengan 

kehamilan; 

batuk yang 

disertai 

sesak napas; 

penyakit 

rematik; 

mata 

iritasi 

perineal 

dapat 

diikuti 

dengan 

pemberian 

injeksi 

intravena 

ester 

fosfat. 

Hipersensitivit

as 

Etalase 5B 

87 Gabapentin Generik Gabapentin 300mg Antiepilepsi Obat keras terapi nyeri hipersensitivit Etalase 5B 
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caps tambahan 

untuk 

epilepsi 

parsial 

dengan atau 

tanpa 

kejang 

umum yang 

tidak dapat 

dikendalika

n dengan 

antiepilepsi 

lain, nyeri 

neuropati 

punggung, 

nyeri 

perut, 

demam, 

infeksi 

virus, 

lelah, 

pusing, 

vasodilatas

i, 

konstipasi, 

abnormalit

as pada 

gigi, 

peningkata

n nafsu 

makan, 

diare, 

mulut 

kering, 

dispepsia, 

mual dan 

muntah, 

leukopenia

, 

penurunan 

sel darah 

putih, 

udem 

perifer 

as, pankreatitis 

akut, tidak 

efektif pada 

kejang 

generalisasi 

primer, 

galaktosemia 

(intoleransi 

galaktosa) 

untuk sediaan 

kapsul 

gabapentin 

yang 

mengandung 

laktosa 

88 Loperamid

e HCl 

Generik Loperamide HCl 2 

mg tab 

Antispasmodik Obat keras Diare akut 

yang tidak 

diketahui 

penyebabny

Flatulen, 

konstipasi, 

mual, 

muntah, 

Anak-anak 

dibawah 12 

tahun, kolitis 

akut karena 

Etalase 5B 
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a dan diare 

kronik 

nyeri 

abdomen, 

letih, 

mengantuk

, pusing, 

reaksi 

hipersensit

if seperti 

timbul 

ruam 

dapat 

menyebabkan 

megacolon 

toksis, pada 

keadaan 

dimana 

konstipasi 

harus 

dihindari, 

hipersensitivit

as 

89 Lansoprazo

le 

Generik Lansoprazole 30mg 

caps 

Proton Pump 

Inhibitor 

Obat keras tukak 

duodenum 

dan tukak 

lambung 

ringan, 

refluks 

esofagitis. 

Diare, 

sakit perut, 

sakit 

kepala, 

mual, 

sembelit 

Hipersensitivit

as 

Etalase 5B 

90 Meloxicam Generik Meloxicam 15mg 

tab 

NSAID Obat keras nyeri dan 

radang pada 

penyakit 

reumatik; 

osteoartritis 

yang 

memburuk 

(jangka 

pendek); 

ankilosing 

spondilitis 

nyeri dan 

radang 

pada 

penyakit 

reumatik; 

osteoartriti

s yang 

memburuk 

(jangka 

pendek); 

ankilosing 

spondilitis 

Hipersensitivit

as, 

Kontraindikasi 

pada 

penggunaan 

secara 

intravena 

antara lain 

penggunaan 

bersama 

dengan AINS 

atau 

antikoagulan 

Etalase 5B 

91 Ketoprofen Generik Ketoprofen 100mg 

tab 

NSAID Obat keras nyeri dan 

radang pada 

penyakit 

nyeri dan 

radang 

pada 

Kehamilan 

trimester 

akhir, pasien 

Etalase 5B 
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reumatik 

yang ringan 

dan 

gangguan 

otot skelet 

lainnya, dan 

setelah 

pembedaha

n ortopedik; 

gout akut; 

dismenorea. 

penyakit 

reumatik 

yang 

ringan dan 

gangguan 

otot skelet 

lainnya, 

dan setelah 

pembedah

an 

ortopedik; 

gout akut; 

dismenore

a. 

dengan ulkus 

peptikum 

(ulkus 

duodenum dan 

lambung), 

hipersensitivit

as, polip pada 

hidung, 

angioedema, 

asma, rinitis, 

serta urtikaria 

ketika 

menggunakan 

asam 

asetilsalisilat 

atau AINS 

lainnya. 

92 Metamizole 

sodium 

Generik Metamizole sodium 

500mg tab 

NSAID Obat keras untuk 

meredakan 

rasa sakit, 

menurunkan 

demam, 

serta 

mengurangi 

peradangan 

dalam tubuh 

Mual, 

muntah, 

diare, sakit 

dan tidak 

nyaman di 

perut, 

kantuk 

Hipersensitivit

as 

Etalase 5B 

93 Metronidaz

ole 

Generik Metronidazole 

500mg tab 

Antibiotik Obat keras Uretritis 

dan 

vaginitis 

karena 

Trichomona

s vaginalis, 

amoebiasis 

intestinal 

Pusing, 

sakit 

kepala, 

mual, 

muntah, 

hilangnya 

nafsu 

makan, 

Hipersensitivit

as 

Etalase 6A 
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dan hepar, 

pencegahan 

infeksi 

anaerob 

pasca 

operasi, 

giardiasis 

karena 

Giardia 

lambliasis. 

diare, 

sembelit, 

rasa pahit 

di mulut, 

perubahan 

warna 

urine 

menjadi 

lebih gelap 

94 Methylpred

nisolone 

Generik Methylprednisolone 

4mg tab 

 

Methylprednisolone 

16mg tab 

Kortikosteroid Obat keras supresi 

inflamasi 

dan 

gangguan 

alergi; 

udema 

serebral 

dihubungka

n dengan 

keganasan; 

lihat 

keterangan 

di atas; 

penyakit 

rematik 

Lebih 

mudah 

terkena 

infeksi, 

naiknya 

kadar gula 

dalam 

darah, 

mual dan 

muntah, 

sakit 

kepala, 

nafsu 

makan 

menurun, 

sulit tidur, 

keringat 

berlebih 

hipersensitif, 

idiopathic 

thrombocytope

nic purpura, 

bayi prematur, 

infeksi jamur 

sistemik, 

pemberian 

secara 

intratekal 

(sumsum 

tulang 

belakang) 

Etalase 5B 
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Lampiran 4. Tabel Daftar Kosmetik Di Apotek Boboh 

Nama Komposisi Kegunaan Gambar Lokasi di Apotek 

Marcks 

Moisturizer 

Cream 

Marcks moisturizer dengan 

kandungan uv protection yang 

membantu melindungi kulit dari 

paparan sinar matahari 

Oleskan tipis-tipis 2-3 

kali sehari setelah 

mandi dibagian wajah, 

atau bagian kulit 

kering. 

 Etalase 2 

Marcks Micellar 

Water 

Untuk membersihkan wajah dari 

sisa make up atau kotoran Marcks' 

Teens Micellar Water ini juga akan 

membantu meningkatkan 

kelembaban serta menyegarkan 

kulit apalagi setelah kamu 

beraktivitas seharian di luar. 

Tuangkan marcks 

micellar water di 

kapas, oleskan 

diwajah setelah 

makeup atau sebelum 

tidur, ualng ulang 

sampai bersih 

 

 

 
 

Etalase 2 

Marcks Teens 

Compact 

Powder 

Bedak Padat Marcks’ Teens 

Compact Powder 

mengandung UV Proctection yang 

mampu melindungi kulit wajah dari 

paparan sinar matahari 

dan Niacinamide yang dapat 

membantu untuk wajah tampak 

cerah alami dan terhindar dari kulit 

berminyak. Selain itu, 

mengandung Squalane yang 

merupakan sebagai pelembab alami 

dari bahan nabati yang dapat 

membantu untuk menjaga 

kelembaban kulit, 

Tap tap dibagian 

wajah secara merata 

 

 

 

Etalase 2 
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serta Chamomilla Extract untuk 

melindungi kulit dari iritasi ringan. 

 

Lampiran 5. Tabel Daftar Alkes Di Apotek Boboh 

No. Nama Alat Spesifikasi Kegunaan Cara Pakai Gambar Keterangan 

Tambahan 

1 NGT 

 

8,10,12,16 

dan 18 

 

untuk memberikan 

nutrisi dan obat-

obatan kepada 

seseorang yang 

tidak mampu untuk 

mengkomsumsi 

makanan,cairan 

dan obat-obatan 

Dengan 

memasukkan 

selang melalui 

hidung sampai ke 

lambung 

  

2 Spuit 1, 

3,5,10,20,50 

cc 

untuk pemberian 

secara iv / im / sub 

cutan dengan 

volume tertentu. 

Spuit 3 cc ini 

digunakan untuk 

Intra Dermal,Intra 

Muscular dan Intra 

Vena 

Dengan 

menyuntikkan 

cairan melalui 

intra vena,intra 

muscular ataupun 

subcutan 

  

3 Foly cateter 8,10,12,16 

dan 18 

untuk pengambilan 

urine dalam sistem 

tertutup, bebas dari 

udara dan  polusi 

sekitarnya. Folley 

Dengan 

memasukkan alat 

kedalam alat 

genital laki-laki 

maupun wanita. 
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catheter ini  

biasanya digunakan 

oleh wanita dan 

laki-laki 

4 Jarum 18,23,25 

dan 26 

adalah jarum yang 

memiliki titik 

lancet ultrasharp 

dengan ujung tepi 

dan desain bevel 

unik agar mudah 

menembus jaringan 

dengan sayatan 

yang 

meminimalkan 

trauma. jarum 

needle dikemas 

secara terpisah 

dalam paket blister 

kode warna steril 

dengan identifikasi 

yang jelas dari 

tanggal 

kadaluwarsa 

Cara pemakaian 

digabung dengan 

spuit 

  

5 Polyflek 18,20,22,24 

dan 26 

sebagai vena tamba

han(perpanjangan 

vena) utk 

pengobatanIV 

jangka lama yg 

lebih dr 24 jam.IV 

Catheter ini 

catheter yang 

dimasukkan 

kedalam 

pembuluh vena. 
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biasanya 

digunakanuntuk 

anak dan dewasa 

6 Tensocrep 3,4 dan 6 

inc 

Untuk mencegah 

dan mengatasi 

cedera pada lutut, 

dengan melilitikan 

perban pada lutut. 

Dibalutkan pada 

area cedera 

  

7 Endo Tracheal 

Tube 

2,5. 3. 3,3. 

4. 4,5. 5,5. 

6. 6,5. 7. 

7,5. 8 

alat yang 

digunakan di dunia 

medis untuk 

menjamin saluran 

napas tetap  bebas, 

ETT banyak 

digunakan oleh 

dokter dengan 

spesialisasi anestesi 

dalam pembiusan 

dan operasi. Alat 

ini untuk dewasa 

wanita dan pri 

ETT dimasukkan 

kedalam trakea  

pasien untuk 

memastikan tidak 

tertutupnya 

trachea sebagai 

saluran  

pernapasan dan 

udara  pernapasan 

dapat masuk 

kedalam paru- 

paru 

  

8 Dermafix 6x7, 10x8, 

10x25 

merupakan plester 

transparan anti air 

(waterproof) untuk 

menutup luka pada 

pasien pasca 

operasi yang sudah 

diperbolehkan 

mandi 

Ditempelkan pada 

luka 
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9 Handscoon 

steil 

6,5.7.7,5 

dan 8 

Melindungi tangan 

dari kontak dengan 

darah , cairan 

tubuh, sekret, 

ekskreta, mukosa, 

kulit yang tidak 

utuh, dan benda 

yang 

terkontaminasi 

Dengan 

memasukkan jari-

jari tangan 

dengan jari 

sarung tangan 

 
 

10 Masker O2 Dewasa, 

anak dan 

bayi 

mengalirkan 

oksigen dengan 

kecepatan aliran 

O2 8-12 liter/menit 

dan konsentrasi O2 

60-80 %. 

Memberikan 

aliran oksigen 

sesuai dengan 

kecepatan aliran 

  

11 Masker non 

rebreting 

Anak dan 

dewasa 

Mengalirkan 

oksigen dengan 

konsentrasi 

mencapai 99% 

Arahkan masker 

ke wajah klien 

dan pasang dari 

hidung ke  bawah 

serta berikan 

aliran oksigen 

sesuai dengan 

kecepatan aliran 

  

12 Nasal O2 Anak, 

dewasa dan 

bayi 

berfungsi sebagai 

alat yang 

membantu 

mengaliri oksigen 

Arahkan masker 

ke wajah klien 

dan pasang dari 

hidung ke  bawah 

serta berikan 

aliran oksigen 
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13 Masker nebul Anak dan 

dewasa 

Dgunakan untuk 

nebulazer 

Arahkan masker 

ke wajah klien 

dan pasang dari 

hidung ke  bawah 

serta berikan 

aliran oksigen 

  

14 Bloodset - untuk pemberian 

tranfusi darah 

sebagai penyalur 

antara cairan yang 

ada dalam botol 

menuju ke IV 

kateter yang di 

masukkan ke 

dalam pembuluh 

darah vena. 

  

15 Infusset mikro - selang untuk 

pemberian cairan 

infus 

sebagai penyalur 

antara cairan yang 

ada dalam botol 

menuju ke IV 

kateter yang di 

masukkan ke 

dalam pembuluh 

darah vena. 

  

16 Infusset makro - selang untuk 

pemberian cairan 

infus 

sebagai penyalur 

antara cairan yang 

ada dalam botol 

menuju ke IV 

kateter yang di 

masukkan ke 

dalam pembuluh 

darah vena. 
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17 Cutticel clasik  menjaga 

kelembapan 

lingkungan luka. 

Di tempelkan 

pada luka 

  

18 Cutimed 

sorbact 

 balutan luka anti 

bakteri yg sudah di 

lengkapi dengan 

padding penyerap, 

cocok buat luka yg 

infeksi dan banyak 

cairannya 

Ditempelkan pada 

luka yang 

bernanah 

  

19 Elastomul  Pembalut luka, 

terutama pada 

bagian tubuh yang 

sering tergerak dan 

menekuk dan pada 

persendian. 

Balutkan pada 

area yang luka 

  

20 Hansaplas  Melindungi luka Ditempelkan pada 

luka 

  

 

21 

 

ARM Sling 

 

S,M dan L 

 

Alat untuk 

menopang tangan 

yang cedera 

 

pasang arm 

sling pundak pada 

siku di sisi kanan, 

dan pasang 

sabuknya di bahu 

kiri yang bebas 

cedera. 
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22 Jarum insulin  Untuk 

menyuntikan insuin 

Di sutikan pada 

perut, paha dan 

lengan 

  

23 Sticpan plastik  untuk menampung 

feses pada pasien 

yang tidak 

boleh/bisa ke WC. 

   

24 Suction 

conection tube 

 selang  Selang 

Konektor untuk ke 

alat suction pump 

sebagai konektor 

antara kedua 

tabung yang 

terdapat pada 

mesin suction 

  

25 Underpad  Perlak tempat tidur 

pasien ini dapat 

melindungi kain 

seprai dari cairan 

pasien akibat buang 

air kecil/besar yang 

tidak dapat 

dikontrol, luka, 

darah, dll 

Dibuat alas   

26 Ultrafix  Plester penutup 

luka steril yang 

dibuat dari bahan 

yang halus dan 

lembut, flexibel, 

mengikuti bentuk 

tubuh, berdaya 

direkatkan pada 

bagian yang luka 
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lekat tinggi 

27 Pispot Wanita dan 

pria 

untuk menampung 

urine pada pasien 

yang tidak 

boleh/bisa ke WC. 

Untuk 

menampung urine 

 

 
 

 

28 Urobag  untuk menampung 

urine yang 

dihubungkan 

dengan Balloon 

Cathether/ Foley 

Cathether untuk 

mengeluarkan/ 

pengambilan urine  

pada sistem 

tertutup 

Dengan 

menyambungkan 

urin  bag dengan 

kateter 

  

29 Verban 5 dan 10 cm Untuk 

menutup/membalut 

luka agar tidak 

terkontaminasi 

dengan air ataupun 

debu 

Letakkan / 

balutkan pada 

luka 

  

30 Kassa steril  untuk menutup 

luka agar tidak 

terkontaminasi 

dengan kotoran 

ataupun kuman dan 

mencegah 

terjadinya infeks 

Dengan 

merekatkan kassa 

pada luka 
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31 Masker medis  Digunakan untuk 

mevegah 

penyebaran virus 

melalui percikan 

liur atau lendir 

mengaitkan tali 

karet di belakang 

telinga. Setelah 

masker menempel 

aman di wajah, 

cubit bagian 

kawatnya untuk 

mengikuti lekuk 

hidung Anda agar 

masker lebih 

tertutup rapat. 
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Lampiran 6. Tabel Daftar Obat Herbal Di Apotek Boboh 

Nama Komposisi Indikasi Gambar 

Antangin JRG Zingiberis Rhizoma 7,336, 

Royal Jelly 0,525 , Panax 

Ginseng Extract 1,05 , 

Blumeae Folia 2,445 , Menthae 

Folia 4,89 

Antangin berkhasiat membantu 

mengatasi masuk angin dengan 

memberikan sensasi hangat pada 

tubuh, mengatasi mual dan perut 

kembung, serta menghilangkan rasa 

capek. 

 

 

 

Kamil (MInyak Jintan Hitam / 

Habbatussauda) 

Meningkatkan kekebalan tubuh 

terhadap penyakit , mengobati 

rematik asam urat, radang 

tenggorokan, sandi, migrain, exim, 

alergi & asma Memperkuat stamina, 

mencegah & mengobati 

tumor/kanker 

 

 

Menses Sonchi Folium 75 mg, 

Plucheae Folium 75 mg, 

Cyperi Rhizoma 75 mg, 

Baeckae Folium 75 mg, 

Achillae Folium 75 mg 

Secara tradisional digunakan untuk 

membantu melancarkan haid dan 

membantu meredakan rasa nyeri 

pada saat haid. 

 

 

Silex syr Ekstrak Thymi Herba Siccum 

41.67 mg, Ekstrak Primulae 

Radix Siccum 10 mg, Ekstrak 

Althaea Folium Siccum 58.33 

mg, Ekstrak Droserae Herba 

Siccum 25 mg, Ekstrak 

Serphylli Herba Siccum 35 mg 

Digunakan untuk membantu 

meredakan batuk berdahak, 

membantu melegakan tenggorokan 

dan pilek. 

 

 

 

Vermint kaps Ekstrak cacing tanah Membantu meredakan demam pada 

anak maupun dewasa, meringankan 

sakit kepala, membantu 
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menyembuhkan thypus  

 

 

 

 

Venaron kaps Ekstrak pohon pagoda Jepang Membantu pertolongan untuk 

pengobatan gejala wasir, mengurangi 

rasa sakit, gatal dan terbakar akibat 

wasir 

 

 

Stimuno Ekstrak Phyllantus niruri Meniran dapat digunakan sebagai 

immunomodulator yaitu untuk 

memperkuat sistem kekebalan tubuh 

 

 

 

Maximus Dietary 

Herbal 

Plantago ovata ekstrak, sennae 

fructus ekstrak 

Ekstrak sena membantu 

mempercepat pengeluaran lemak dan 

feses, membantu menurunkan berat 

badan, membantu menurunkan 

kolesterol jahat 

 

 

Lelap kaps Vallerianae radix, Myristicae 

semen, Eleuthro ginseng radix, 

polygalae radix 

Akar valerian menghilangkan gejala 

stress mental untuk membantu tidur, 

biji pala sebagi terapi untuk 

gangguan tidur, meningkatkan 

stamina, akar polygalae mengobati 

insomnia 
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AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 1 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. Kamis 
01 April 2021 
10.00 – 17.00 

a) Pengenalan profil 
Apotek Boboh 

Profil Apotek ini berlokasi di Jl. Raya Boboh No.91 Menganti Gresik, berdiri pada 
tanggal 4 Desember 2017. Apoteker yang bertanggung jawab mengelola apotek juga 
merupakan pemilik sarana apotek. Susunan organisasinya terdiri dari pemilik sarana 
apotek, Apoteker Pengelola Apotek (APA), Tenaga Teknis Kefarmasian (TTK), Asisten 
TTK. Apotek Boboh memiliki sarana dan prasarana yang meliputi ruang tunggu, ruang 
administrasi, ruang racik, ruang penyerahan obat, gudang, lahan parkir, dan tersedia 
juga alkes, melayani pemeriksaan tekanan darah, cek kadar gula, asam urat, dan 
kolestrol. 

   
 

 

  
b) Mempelajari serta 

mengecek stok obat 
yang mengandung 
prekursor farmasi dan 
Obat-Obat Tertentu 
(OOT) 

- Berdasarkan Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) Nomor 4 Tahun 
2018, Prekursor farmasi merupakan zat/bahan pemula atau bahan kimia yang dapat 
digunakan sebagai bahan baku atau penolong untuk keperluan proses produksi 
industri farmasi atau produk antara, produk ruahan, dan produk jadi yang 
mengandung ephedrine, pseudoephedrine, norephedrine atau phenylpropanolamine, 
ergotamine, ergometrine, atau potasium permanganate. 
Stok obat yang mengandung prekursor di Apotek Boboh yaitu calortusin, coparcetin 
syr, decolgen syr, demacolin syr, flucadex, flutop C syr, hufagrip flu, hufagrip batuk 



 

 
   pilek, hufagrip forte, molex flu, OBH combi plus, panadol cold flu, pimacolin apel, 

pimtrakol cherry syr, paratusin syr, triaminic expect syr, trimenza syr, dll. 

 
- Berdasarkan Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) Nomor 4 Tahun 

2018, Obat-Obat Tertentu (OOT) merupakan obat yang bekerja di sistem susunan 
syaraf pusat selain dari narkotika dan psikotropika dan aktivitas mental dan perilaku, 
termasuk pada obat yang mengandung tramadol, triheksifenidil, amitriptilin, 
klorpromazin, haloperidol. 
Contoh obat yang ada di Apotek Boboh yaitu halmezin, sanadryl, lapifed DM, dll. 

  

 

c) Menanyakan sistem 
perencanaan 
pemesanan obat atau 
kebutuhan sediaan 
farmasi 

Pada perencanaan pengadaan kebutuhan sediaan farmasi di Apotek Boboh 
menggunakan sistem perputaran barang (fast moving dan slow moving). Bila obat 
tergolong fast moving jika stok digudang kurang dari 10 box, maka akan dicatat pada 
buku defecta sebelum dimasukkan pada Surat Pesanan (SP), namun bila obat 
tergolong slow moving akan dicatat juga pada buku defacta sebelum dimasukkan pada 
SP jika stoknya sisa 3 strip. Selain itu perencanaan pengadaan kebutuhan sediaan 
farmasi di Apotek Boboh juga melihat dari kebutuhan atau permintaan masyarakat  
sekitar. 

 
 



 

 
2. Jum’at 

02 April 2021 
Libur Libur 

3. Sabtu 
03 April 2021 
10.00 – 17.00 

a) Menanyakan tata letak 
obat di apotek boboh 

-  Penataan obat di apotek boboh di susun berdasarkan abjad, bentuk sediaan, kelas 
terapi. Berikut denah tata letak obat yang ada di apotek boboh : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
Keterangan denah apotek : 
I         = pintu masuk 
II        = kulkas minuman 
III       = freezer ice cream 
IV       = madu dan larutan 
V        = kasir 
VI       = obat bebas terbatas 

I 
II 

IV 

III 

V VI VII VIII 

IX 

IX X 

XII XIII XIV 

XVII 

XVIII 

XIX 

XXII 

XV 

XVI 

XX XXI 



 

VII      = minyak angin 
VIII     = alkes dan peralatan bayi 
IX        = vitamin, suspensi, dan obat mata 
X         = antiseptik, masker, dan obat jerawat 
XI        = meja admin 
XII       = pampers dan underpad 
XIII      = obat generik dan sirup 
XIV      = obat paten, konsi, dan salep 
XV       = obat hormon, antibiotik, dan multivitamin 
XVI      = gudang 
XVII    = tempat racik 
XVIII   = wastafel 
XIX      = tempat administrasi 
XX       = kulkas penyimpanan obat 
XXI      = lemari psiko narko 
XXII     = kamar mandi 

 
 



 

 
  b) Mempelajari dokumen 

pengadaan yang meliputi 
(Surat pesanan, kartu 
stok, dan faktur) 

 
 Saat diserahkan ke 

PBF surat pesanan 
harus ditandatangani 
oleh Apoteker, 
dilengkapi dengan 
nomor SIPA dan atau 
SIA. 

Di Apotek Boboh terdapat 3 Surat Pesanan (SP) yaitu : 
1. SP Reguler 

Digunakan untuk memesan sediaan yang tidak termasuk prekursor farmasi 
dan OOT. Dimana dalam surat pesanan tersebut berisi nama obat, jumlah 
yang akan di pesan, dan keterangan. 

 
 

2. SP Prekursor Farmasi 
Digunakan untuk memesan sediaan yang mengandung prekursor farmasi. 
Dimana dalam surat pesanan tersebut berisi nama obat yang mengandung 
prekursor farmasi, zat aktif prekursor, bentuk dan kekuatan sediaan obat, 
satuan, jumlah, dan keterangan. 

 

 



 

 
   3. SP Obat-Obat Tertentu (OOT) 

Digunakan untuk memesan sediaan OOT. Dimana dalam surat pesanan 
tersebut berisi nama obat, zat aktif OOT, bentuk dan kekuatan sediaan, 
satuan, jumlah, dan keterangan. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Kartu stok di dalamnya berisi tanggal, PBF, jumlah masuk dan keluar, sisa, paraf. 
 

 



 

 
4. Minggu 

04 April 2021 
 

Libur 
 

Libur 

 

 

 

 
 

 
 



 

AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 2 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. Senin 
05 April 2021 
13.00 – 21.00 

a. Menanyakan cara 
pemusnahan sediaan 
farmasi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

b. Menanyakan cara 
pemusnahan faktur dan 
resep 

- Untuk kriteria sediaan farmasi yang dimusnahkan yaitu pada obat-obatan atau 
sediaan farmasi yang kadaluarsa, rusak, dan atau tidak sesuai dengan mutu dengan 
proses yang berlaku biasanya di apotek boboh sediaan tersebut akan di musnahkan 
secara sendiri. 
 

- Cara pemusnahan sediaan farmasi di apotek boboh yaitu : 
 

1) Apabila bentuk sediaan padat seperti tablet, dimusnahkan dengan cara 
merendam sediaan terlebih dahulu dengan air sampai sediaannya hancur 
kemudian dibuang ke saluran air. 

2) Apabila bentuk sediaan cair seperti sirup, suspensi, emulsi; dimusnahkan 
dengan cara membuang ke saluran air dengan mencampur air terlebih dahulu 
untuk mengurangi konsentrasi obatnya. 
 

- Kemasan primer dan sekunder juga dirusak (misalnya strip, etiket dibotol, kardus). 
 

Di apotek boboh dalam pemusnahan faktur dan resep yang telah disimpan melebihi 
jangka waktu 5 tahun dimusnahkan dengan cara dirusak atau dibakar. Karena apotek 
boboh berdiri belum genap 5 tahun, jadi belum pernah melakukan pemusnahan 
faktur dan resep. 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

2. Selasa 
06 April 2021 
13.00 – 21.00 

a. Mengerjakan resep dari 
dokter hewan meliputi 
menghitung resep, 
membuat copy resep 
dan etiket, serta 
menganalisis resep 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ketika resep datang pertama yang harus dilakukan terlebih dahulu yaitu skrining 
resep meliputi kelengkapan administrasi (jika tidak ada nomor telepon dan alamat 
pada resep maka harus ditanyakan kepada pasien terlebih dahulu), kesesuaian 
farmasetis, kemudian menghitung resep untuk mengetahui total biaya resep yang akan 
diracik untuk dibayar terlebih dahulu. 
 
Prosedur Peracikan : 
 Skrining resep (Isprinol diganti menjadi Isoprinosine) 
 Menghitung dahulu dosisnya :                                           Di mortir 

                      
 Amoxicillin                = 80 x 15 : 500    = 2,4   (Ambil 2,5 tab) 
 Interhistin                 =  1/

6 x 15              = 2,5   (Ambil 2,5  tab) 
 Vitamin B complex   = 1/

6 x 15              = 2,5    (Ambil 2,5  tab) 
 Cimetidine                 =  30 x 15 : 200  = 2,25  (Ambil 2 tab) 
 Isoprinosine              =  1/

6 x 15            = 2,5    (Ambil 2,5 tab) 
 Setelah itu dihitung biaya resep dan memberi tahu kepada pasien total harga 

obat dalam resep, jika pasien setuju resep langsung di racikan. 
 Langkah-langkah peracikan : 

 Disiapkan alat dan bahan. 
 Diambil obat amoxicillin 2 setengah tablet, interhistin 2 setengah tablet, 

Vitamin B complex 2 setengah tablet, cimetidine 2 tablet, isoprinosine 2 
setengah tablet, Dipisahkan dari kemasan dan dimasukan dalam  mortir. 

 Digerus ad homogen. 
 Serbuk di bagi dalam tiga perkamen, lalu dijadikan 15 puyer, dimasukan  

klip dan diberi etiket. 
 Penyerahan resep diberikan bersertak KIE. Puyer diminum sehari tiga kali satu 

bungkus sesudah makan, puyer harus dihabiskan meskipun sudah sembuh 
karna mengandung antibiotik. 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

b. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku barang 
datang 

Menghitung resep                                                     Etiket 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di 

cek sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian 
dimasukan ke buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi nama PBF, 
nomor faktur, tanggal pengiriman barang, nama barang, nomor batch dan expired 
date. 
 
 



 

 
- Dilakukan pencatatan pada buku barang datang (sebelum tahun 2021), mulai 

tanggal 1 januari 2021 pencatatan dilakukan dengan input pada sistem komputer. 
 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

3. Rabu  
07 April 2021 
13.00 – 21.00 

a. Melayani pembeli yang 
datang ke apotek 
 
 
 
 
 
 

 
b. Menanyakan cara sistem 

pengendalian barang 
expired date 

Ketika ada pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan yang 
dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut (waktu itu membeli obat 
kejibeling; kemudian kita memberi informasi terkait cara minumnya yaitu sehari dua 
kali dua kapsul sesudah makan). Jika sudah jelas pembeli melakukan pembayaran. 
 
Pengecekan expired date di apotek boboh dilakukan 2 minggu – 1 bulan sekali. 
Pengendalian expired date dapat dilihat pada saat kita penyetokan sediaan farmasi, 
dan saat stok opname yang dilakukan satu bulan sekali. Jika expired datenya kurang 
dari 1 tahun akan di return ke PBF. Namun, jika saat pengecekan terdapat sediaan 
atau barang yang expired datenya kurang beberapa bulan akan ditandai dan 
diusahakan sold out (terjual) sebelum 2 bulan expired date. Kemudian jika sediaan 
sudah expired date akan dicatat pada buku expired date sebelum dimusnahkan sesuai 
dengan bentuk sediaannya masing-masing. 
 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

4. Kamis 
08 April 2021 
07.00 – 15.00 

a. Memasukkan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku barang 
datang 
 
 

b. Menanyakan cara return 
sediaan yang tidak sesuai 
dengan faktur dan surat 
pesanan 

Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di cek 
sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian dimasukan ke 
buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi nama PBF, nomor faktur, 
tanggal pengiriman barang, nama barang, nomor batch dan expired date. 
 
 
Pada saat penerimaan barang, jika terdapat barang yang tidak sesuai dengan faktur 
dan surat pesanan atau bentuk sediaan dan kemasan rusak maka segera lapor ke 
apoteker untuk di return. Sebelum di return ke PBF barang yang akan di return ditulis 
terlebih dahulu dalam buku return apotek, setelah itu di serahkan kepada PBF dengan 
catatan sudah ada perjanjian pengembalian barang yang biasanya nya perjanjiannya 
satu hari, bisa juga sampai tiga hari bahkan ada yang satu minggu setelah barang 
datang dari PBF. Dalam buku return yang ada di apotek didalamnya berisi nama 
produk, jumlah unit, nama PBF, tanggal faktur, alasan, petugas dan feed back. 
 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

5. Jum’at 
09 April 2021 
07.00 – 15.00 

a. Melayani pembeli yang 
datang ke apotek 
 
 
 
 
 
 
 

b. Skrining resep dari 
dokter hewan, 
menghitung resep, 
serta meracik resep 

Ketika ada pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan yang 
dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas pembeli 
melakukan pembayaran. 
 

 

Ketika resep datang pertama yang harus dilakukan terlebih dahulu yaitu skrining 
resep meliputi kelengkapan administrasi (jika tidak ada nomor telepon dan alamat 
pada resep maka harus ditanyakan kepada pasien terlebih dahulu), kesesuaian 
farmasetis, kemudian menghitung resep untuk mengetahui total biaya resep yang akan 
diracik untuk dibayar terlebih dahulu, lalu resep diracikkan. 
 

 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

6. Sabtu 
10 April 2021 
07.00 – 15.00 

a. Obat yang datang dan 
yang sudah dikasih 
harga jual disesuaikan 
dengan lokasi lemari 
obat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

b. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku besar 

Penataan obat yang sudah dimasukan pada sistem komputer dan sudah dikasih harga 
jual per item maka langsung ditata dengan rapi dilemari obat dan distok pada kartu 
stok saat dimasukkan, begitupun sebaliknya pada saat pengeluaran barang juga harus 
di tulis pada kartu stok terkait barang yang terjual. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di cek 
sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian dimasukan ke 
buku besar. Buku besar tersebut berisi nama PBF, nomor faktur, tanggal pengiriman 
barang, nama barang, nomor batch dan expired date. 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

7. Minggu 
11 April 2021 

 

 
Libur 

 
Libur 

 
 



 

AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

Minggu ke : 3 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. Senin 
12 April 2021 

  07.00 – 15.00 

a. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku barang 
datang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di cek 
sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian dimasukan ke 
buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi : 

1. Nama PBF 
2. Nomor faktur 
3. Tanggal pengiriman barang 
4. Nama barang 
5. Nomor batch 
6. Expired date. 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

b. Belajar pengecekan 
barang datang dan 
menyetok sediaan obat 
dalam kartu stok 

- Dalam pengecekan barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, 
TTK/ Asisten TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik 
barang. Pengecekannya meliputi : 

1. Nama produk 
2. Bentuk sediaan 
3. Dosis 
4. Jumlah obat 
5. ED 
6. Nomor batch. 

 
- Jika terdapat barang yang tidak  sesuai dengan faktur maka akan dilaporkan kepada 

Apoteker untuk di return ke PBF nya. Namun, jika barang yang sudah sesuai langkah 
selanjutnya yaitu memasukkan barang datang pada kartu stok dan di input melalui 
sistem komputer. 

 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

2. Selasa 
13 April 2021 

  07.00 – 15.00 

a. Melayani pembeli yang 
datang ke apotek 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku 
barang datang 

 

- Ketika ada pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang 
ingin dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli 
oleh pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan 
kita harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan 
yang keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan 
sediaan yang dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. 
 

- (pembeli tersebut membeli obat Neurobion forte; kemudian kita memberi informasi 
terkait cara minumnya yaitu sehari satu kali satu tablet sesudah makan). Jika sudah 
jelas pembeli melakukan pembayaran. 

 
- Neurobion forte kombinasi dari vitamin B1, B6 dan B12, yang penting untuk 

kesehatan fungsi saraf. Vitamin B1 bekerja dengan memetabolisme karbohidrat, 
vitamin B12 membantu memelihara keutuhan jaringan saraf. 

 
 

Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di cek 
sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian dimasukan ke 
buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi Nama PBF, nomor faktur, 
tanggal pengiriman barang, nama barang, nomor batch dan expired date. 

 
 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

3. Rabu 
14 April 2021 

  15.00 – 21.00 

a. Bertanya mengenai 
sistem stock opname 
yang ada di apotek 
boboh 
 
 
 
 
 
 

b. Melayani pembeli yang 
datang ke apotek 

- Yang dimaksud stock opname yaitu pengecekan kesesuaian data stock obat atau alat 
kesehatan yang ada di sistem komputer atau kartu stok dengan stok fisik yang ada di 
apotek. Stock opname digunakan untuk mengetahui kesesuaian persediaan fisik 
dengan data pembukuan maupun sistem komputer. 

 
- Di apotek boboh stock opname dilakukan satu bulan sekali dengan mengecek sisa 

setiap sediaan farmasi yang disesuaikan dengan kartu stok, waktu expired date dan 
pengecekan kualitas sediaan farmasi. 

 

 

Ketika ada pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan yang 
dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas pembeli 
melakukan pembayaran. 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

4. Kamis 
15 April 2021 
13.00– 21.00 

a. Bertanya mengenai 
pelaporan persediaan 
di apotek boboh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
b. Bertanya mengenai 

dokumen pencatatan 
yang ada di apotek 
boboh 

Pencatatan yang dilakukan adalah mencatat pemasukan dan pengeluaran barang di 
kartu stok dan buku barang masuk, pemantauan dan pencatatan suhu lemari es dan 
ruangan setiap harinya. Pelaporan: Pelaporan narkotika dan psikotropika di lakukan 
setiap bulan secara online ke Kemenkes dengan proses sebagai berikut :  

1) Masuk ke web Sipnap.kemkes.co.id masukkan Username dan Pasword lalu klik 
login. 

2) Pilih menu “laporan” kemudian pilih “upload/input pelaporan” 
3) Pilih menu golongan obat yang akan diinput. 
4) Pilih jenis entry “web form” untuk 22recurs langsung di website atau “upload” 

untuk memasukkan data yang sudah direkap. 
5) Bila sudah selesai, klik simpan. 
6) Selanjutnya cetak bukti pelaporan setiap bulan dan diarsipkan. 

 
Di apotek boboh dokumen pencatatannya yaitu : 

1. Buku Barang Datang, digunakan untuk mencatat faktur yang berisi data 
pesanan barang. Pencatatan pada buku barang datang tersebut meliputi nama 
PBF, nomor faktur, tanggal pengiriman barang, nama barang, nomor batch dan 
expired date. 

2. Buku Keuangan 
3. Buku Pembayaran 
4. Buku Penjualan 
5. Buku Defecta 
6. Buku Expired Date, digunakan untuk pengecekan expired date pada sediaan 

farmasi, pengecekannya dilakukan 2 minggu – 1 bulan sekali. Pengendalian 
expired date dapat dilihat pada saat kita penyetokan sediaan farmasi, dan saat 
stok opname yang dilakukan satu bulan sekali. 

7. Buku Retur, digunakan untuk pencatatan terhadap barang yang tidak sesuai 
dengan faktur, surat pesanan atau bentuk sediaan pada kemasan yang rusak. 
Pencatatan pada buku retur tersebut meliputi nama produk, jumlah unit, nama 
PBF, tanggal faktur, alasan, petugas dan feed back. 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

5. Jum’at 
16 April 2021 
07.00– 15.00 

a. Melayani pembeli yang 
datang ke apotek 

 
 
 
 
 
 
 

b. Membantu memberi 
label harga pada 
sediaan farmasi 

Ketika ada pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan yang 
dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas pembeli 
melakukan pembayaran. 
 
 

- Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan nama 
produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada setiap 
item faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau asisten 
TTK memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum di stok atau 
disimpan pada gudang. 

 
- Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu caviplek, cindala gel 10g, concor 2,5mg, 

diapet sirup 60ml, glimepiride 2mg dan 3mg, inerson salep 15g, kenacort tablet 4mg, 
magic power merah, planotab, tempra drops 15ml.  

 

 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

6. Sabtu 
17 April 2021 
13.00– 21.00 

a. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku 
barang datang 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

b. Mengecek barang 
datang dan menyetok 
sediaan obat dalam 
kartu stok 

Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di cek 
sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian dimasukan ke 
buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi : 
 
1. Nama PBF 
2. Nomor faktur 
3. Tanggal pengiriman barang 
4. Nama barang 
5. Nomor batch 
6. Expired date. 

 
 
 
 

Pengecekan barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK/ Asisten 
TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik barang. 
Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, ED, dan 
nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 

1. Bisolvon kids straw 60ml 

2. Cetirizine 10mg  

3. Citicoline MPL 500mg 

4. Ketomed cream 15mg 

5. Lacto-B 

6. Lotasbat oint 10gr 

7. Stanza 500mg 

8. Voltadex 50mg. 
 



 

 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas Capaian 
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung → dapat berupa foto/scan dokumen) 

7. Minggu 
18 April 2021 

 
Libur 

 
Libur 

 
 

 

 

 



 

AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 
 

Minggu ke : 4 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. Senin 
19 April 2021 
13.00-21.00 

a. Menyetok sediaan 
obat dalam kartu stok 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK/ Asisten TTK 
langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik barang. Setelah 
itu pada setiap item faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian 
TTK atau asisten TTK memberi label harga pada setiap kemasan sediaan obat 
sebelum di stok atau disimpan pada gudang. 

 
- Untuk menyetok obat dalam kartu stok terdapat : 

1. Nama 
2. Kemasan 
3. Kekuatan 
4. Tanggal      = Tanggal menyetok obat. 
5. PBF             = Dari PBF pesanan mana.  
6. (+)               = Jumlah stok sediaan. 
7. (-)                = Jika menyetok obat, untuk tanda (-) pada kartu stok ditulis  ED 

pada obat tersebut. 
8. Sisa              = Jumlah keseluruhan dari sisa yang ada di stok ditambah 

dengan jumlah yang akan di stok. 
9. Paraf 

 
- Obat yang di stok yaitu :  

1. Zelona tab 
2. Selkom C 
3. Dexclosan tab 
4. Kaditic tab 
5. Gent oint salep kulit 

 
 
 
 
 
 



 

b. Pengerjaan resep 
meliputi skrining 
resep, menghitung 
resep, meracik serta 
membuat etiket 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Di Apotek Boboh saat menerima resep dilakukan skrining resep terlebih dahulu 
meliputi kelengkapan administrasi, kesesuaian farmasetis, setelah itu menghitung 
resep untuk mengetahui total biaya resep yang diracik untuk di bayar terlebih 
dahulu, lalu resep diracikkan. Setelah obat sudah diracik disiapkan etiket dan 
diberikan kepada pasien berserta informasi obatnya. 
 



 

2. Selasa 
20 April 2021 
13.00-21.00 

a. Mempelajari 
pelayanan 
swamedikasi beserta 
pelayanan informasi 
obatnya 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Membantu memberi 
label harga jual pada 
sediaan farmasi 

 
 
 

Pelayanan swamedikasi bertujuan untuk menjamin pemberian obat tanpa resep 
yang dilakukan secara benar dan tepat. Dalam melaksanakan SOP atau Standar 
Operasional Prosedur pemberian obat tanpa resep untuk memastikan pelanggan 
mendapatkan obat yang sesuai dengan kondisi kesehatannya dengan saran yang 
tepat dan benar dari apoteker. Hal ini dipertanggung jawabkan oleh apoteker 
pengelola apotek dalam memastikan pelaksanaan SOP dan apoteker beserta asisten 
apoteker dalam melaksanakan SOP dengan tanpa penyimpangan. Berikut Standar 
Operasional Prosedur (SOP) pelayanan swamedikasi di Apotek Boboh Gresik :  

1. Menanyakan kebutuhan pasien; 
2. Mendengarkan dengan baik permintaan obat dari pelanggan (nama obat, 

kekuatan, jenis sediaan dan sebagainya); 
3. Jika nama obat atau kekuatan obat tidak terdengar jelas, tidak umum, atau 

apoteker ragu-ragu maka tidak boleh menyerahkan obat dan tanyakan 
kembali atau menanyakan contoh kemasan obatnya; 

4. Jika nama obat dan informasi detail obat lainnya jelas, maka lakukan 
komunikasi farmasi, seperti : 

a) Untuk siapa obat ini dan usia berapa? 
b) Mengapa menggunakan obat ini? 
c) Bagaimana gejala sakit yang dirasakan dan berapa lama gejalanya? 
d) Apa yang sudah dilakukan untuk mengatasi keluhan penyakit? 
e) Obat apa saja yang sedang atau sudah digunakan? 
f) Apakah obat yang dibutuhkan merupakan obat yang pernah 

diresepkan dokter sebelumnya atau saran dari seseorang atau 
pelanggan sendiri yang memperoleh informasi obat tersebut? 

g) Berikan informasi kepada pelanggan tentang obat dan hal-hal yang 
dianggap perlu. 
 

 
- Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan 

nama produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada 
setiap item faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau 
asisten TTK memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum 
di stok atau disimpan pada gudang. Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu 
Dexamethasone 0,5 mg, Dexamethasone 0,75 mg, Lexacrol, dan Neurodex.  



 

3. Rabu 
21 April 2021 

 
Libur 

 

 
Libur 

4. Kamis 
22 April 2021 
07.00-15.00 

a. Mengecek barang 
datang dan menyetok 
sediaan farmasi dalam 
kartu stok 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Pengecekan barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK/ 
Asisten TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik 
barang. Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah 
obat, ED, dan nomor batch. Barang yang di cek pertama yaitu : 

1. Nephrisol vanila 

2. Promag suspensi 60 ml 

3. Ranitidine HCL 150 mg 

4. Sakatonik abc antariksa. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Barang yang di cek kedua yaitu : 
1. Protagenta minidose 
2. Kandistatin suspensi 12 ml 
3. Livron B plex 
4. Dermatix ultra 5 gr 
5. Comtusi forte tab 
6. Asepso bar soap original 
7. Isoprinosine 500 mg 
8. Albiotin 300 mg 
9. Oilum soap 85 gr. 

 
 

 



 

b. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku 
barang datang 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di 
cek sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian 
dimasukan ke buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi : 

1. Nama PBF 
2. Nomor faktur 
3. Tanggal pengiriman barang 
4. Nama barang 
5. Nomor batch 
6. Expired date. 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

5. Jumat 
23 April 2021 
07.00-15.00 

a. Membantu memberi 
label harga jual pada 
sediaan farmasi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Mempelajari  
Pelayanan Resep 
Berserta pelayanan 
informasi obatnya 

 

Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan nama 
produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada setiap 
item faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau asisten 
TTK memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum di stok 
atau disimpan pada gudang. Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu : 

1. Asepso 
2. Comtusi forte 
3. Dermatix ultra 
4. Isoprinosine (imunomodulator untuk pengobatan infeksi virus) 
5. Livron B plex (suplemen makanan).  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

  

Pelayanan resep di Apotek Boboh dilakukan saat menerima resep, kemudian akan 
dilakukan skrining resep terlebih dahulu yang meliputi kelengkapan administrasi, 
kesesuaian farmasetis, setelah itu menghitung resep untuk mengetahui total biaya 
resep yang diracik untuk di bayar terlebih dahulu, lalu resep diracikkan. Setelah 
obat sudah diracik disiapkan etiket dan diberikan kepada pasien berserta informasi 
obatnya. 



 

6. Sabtu 
24 April 2021 
07.00-15.00 

a. Mengecek barang 
datang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Pengerjaan resep 
meliputi skrining 
resep, menghitung 
resep, meracik serta 
membuat etiket 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mengecek barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK/ Asisten 
TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik barang. 
Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, ED, dan 
nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 

1. Zidalev 500 mg 
2. Pamol 
3. Zenirex 
4. Neynna 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Pada saat menerima resep dilakukan skrining resep terlebih dahulu meliputi 
kelengkapan administrasi, kesesuaian farmasetis, setelah itu menghitung resep 
untuk mengetahui total biaya resep yang diracik untuk di bayar terlebih dahulu, 
lalu resep diracikkan. Setelah obat sudah diracik disiapkan etiket dan diberikan 
kepada pasien berserta informasi obatnya. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meracik Resep 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Membuat Etiket 
 
 
 



 

 
 

                        
                  

 
 
 
 

               

  
 
 
 

 
 
 
 
 

7. Minggu 
25 April 2021 
07.00-15.00 

a. Membantu memberi 
label harga jual pada 
sediaan farmasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan nama 
produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada setiap 
item faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau asisten 
TTK memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum di stok 
atau disimpan pada gudang. Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu : 

1. Anakonidin OBH (sirup obat batuk dan flu untuk anak) 
2. Siladex antitussive 
3. Siladex Cough & Cold 

 
 



 

AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 
 

Minggu ke : 5 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. Senin 
26 April 2021 
07.00-15.00 

a. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku 
barang datang 
 
 
 
 
 

 
 
 

b. Membantu melayani 
pembeli 
(swamedikasi) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di 
cek sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian dimasukan 
ke buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi : 
 
1. Nama PBF 
2. Nomor faktur 
3. Tanggal pengiriman barang 
4. Nama barang 
5. Nomor batch 
6. Expired date 

 
 

Jika pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan 
yang dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas 
pembeli melakukan pembayaran. 
 
Saat itu pembeli datang untuk membeli obat batuk pilek di sertai demam untuk usia 
4 tahun, saya menyarankan hufagrip flu & batuk (kuning) yang mengandung 
paracetamol, chlorphenamine maleate, pseudoephedrine HCl, guaiafenesin. 
Kemudian saya memberitahu cara pemakaiannya yaitu di minum tiga kali sehari 1 
sendok takar (5ml). 



 

2. Selasa 
27 April 2021 
07.00-15.00 

a. Mempelajari contoh-
contoh, fungsi dan 
komposisi sediaan 
farmasi, BMHP, dan 
Alkes di apotek 
boboh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Alat kesehatan berdasarkan Permenkes RI nomor 70 tahun 2014, alat kesehatan 
adalah instrument, apparatus (peralatan), mesin, perkakas, dan/atau implant, 
reagen in vitro dan kalibrator, perangkat lunak, bahan atau material yang 
digunakan tunggal atau kombinasi, untuk mendiagnosis, mencegah, 
menyembuhkan, dan meringankan penyakit, merawat orang sakit, memulihkan 
kesehatan pada manusia, dan atau membentuk struktur dan memperbaiki fungsi 
tubuh, nenghalangi pembuahan, diseinfeksi alat kesehatan dan pengujian in vitro 
terhadap specimen dari tubuh manusia, dan dapat mengandung obat yang tidak 
mencapai kerja utama pada tubuh manusia melalui proses farmakologi, imunologi 
atau metabolism untuk dapat membantu fungsi atau kinerja yang diinginkan 
(Permenkes, 2014). 

 
No. Nama Fungsi Gambar 
1. Pispot (urinal) Untuk menampung 

orang air kecil, 
digunakan untuk 
pasien yang tidak 

dapat ke kamar mandi. 
 

 

2. Blood lancet Untuk mengambil 
sampel darah dengan 

cara menusukkan pada  
ujung jari. Biasanya 

digunakan bersamaan 
dengan lancing device 

untuk pengecekan 
kadar gula, kolesterol, 
asam urat dalam darah 

dll. 

 

3. Tensimeter 
Digital 

Untuk memonitor 
tekanan darah. 

 

4. Alat Suntik Untuk menyuntikkan 
cairan / gas ke dalam 
tubuh pasien. Selain 
itu alat suntik juga 

berfungsi menghisap 
cairan / gas dari dalam 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

tubuh untuk diambil 
sampelnya guna 

keperluan uji laborat. 
5. Multicheck (Alat 

Cek Darah 
Portable) 

untuk cek kadar 
glukosa, asam urat dan 

kolesterol. 
 

 

6. Termometer Untuk mengukur suhu 
tubuh. 

 

7. Tes pack Untuk mendeteksi 
kehamilan. 

 
 
 
 
 

 

 

- Bahan Medis Habis Pakai adalah alat kesehatan yang ditujukan untuk penggunaan 
sekali pakai (single use) yang daftar produknya diatur dalam peraturan 
perundang-undangan (Menkes RI, 2017). Seperti, Handscoon, plester luka, masker 
medis, kapas. 

 



 

3. Rabu 
28 April 2021 
07.00-15.00 

a. Ditugaskan Apoteker 
untuk menulis surat 
pesanan obat 
mengandung 
prekursor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Mengecek barang 
datang dari PBF 

 
 
 
 

Penulisan pemesanan obat yang mengandung prekursor ditulis pada surat pesanan 
prekursor meliputi nama obat mengandung prekursor, zat aktif prekursor pada 
sediaan farmasi, bentuk dan kekuatan obat, satuan yang dipesan, jumlah yang 
dipesan, nama dan SIPA apoteker, nama PBF, ttd apoteker, dan tanggal pemesanan. 
 
Obat yang di pesan yaitu Calortusin sirup sejumlah 2 botol, OBH combi apel yang 
mengandung pseudoefedrine HCl sejumlah 5 botol, flumin sirup sejumlah 2 botol, 
dan paratusin tablet yang mengandung pseudoefedrine HCl sejumlah 1 box. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK atau Asisten TTK 
langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik barang. 
Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, ED, dan 
nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 

1. Minyak kayu putih 50 ml 
2. Minyak telon 100 ml 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Minyak telon 60 ml 
4. Gandapura 30 ml 
5. Gandapura 60 ml 
6. Telon lang plus 150 ml 
7. Telon lang plus 60 ml 
8. V fresh original 8 ml 

 
Hasilnya semua sediaan yang ada di faktur tidak terdapat nomor batch dan ED nya. 
Penyelesaiannya yaitu menulis semua nomor batch dan ED pada faktur sesuai dengan 
yang ada pada sediaan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

4. Kamis 
29 April 2021 
13.00-21.00 

a. Membantu melayani 
pembeli 
(swamedikasi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Mengecek barang 
datang 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ada pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan 
yang dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas 
pembeli melakukan pembayaran. 
 
Saat itu pembeli datang untuk membeli obat batuk pilek untuk dewasa, saya 
menanyakan sirup atau tablet, pembeli memilih sediaan tablet. Setelah itu saya 
mengambil obat paratusin dan lacoldin, kemudian saya memberitahu harga obat dan 
kegunaan obat yang sama-sama bisa mengobati gejala flu seperti batuk, pilek. 
Pembeli memilih lacoldin tablet, kemudian saya memberitahu cara pemakaiannya 
yaitu di minum tiga kali sehari sesudah makan. 

 
 

Mengecek barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK/ Asisten 
TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik barang. 
Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, ED, dan 
nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 

1. Cortidex 100 mg 
2. Diamicron 60 mg 
3. Likurmin syr 
4. Fenofibrate kapsul 
5. Eperisone 50 mg 
6. Balsem lang 20 gram 
7. Marcks bedak cream 40 gram 
8. Lactacyd baby 150 ml 
9. Caladine lotion 60 ml 
10. Fresh care minyak angin kayu putih 
11. Durex extra 
12. Cooling 5 plus orange 
13. Betadine oint 5 gr dan 10 gr 
14. Teosal tab 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hasilnya semua sudah sesuai dengan faktur kecuali Eperisone 50 mg, balsem lang 20 
gram, marcks bedak cream 40 gr, lactacyd baby 150 ml, cooling 5 plus orange, dan 
teosal tab yang nomor batch dan ED nya salah pada faktur dengan yang ada di 
sediaan. 
Penyelesaiannya yaitu mengganti nomor batch dan ED pada faktur sesuai dengan 
yang ada pada sediaan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
5. 

 
Jum’at 
30 April 2021 
13.00-21.00 

 
a. Membantu memberi 

label harga jual pada 
sediaan farmasi 
 
 
 
 
 
 

 
Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan nama 
produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada setiap 
item faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau asisten 
TTK memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum di stok atau 
disimpan pada gudang. Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu : 

1. Daryantulle 
2. Farsiretic tab 
3. Herocyn 50 gr 
4. Spironolacton 25 mg 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Mengecek barang 
datang dari PBF 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Grathazone tab 
6. Anastan 500 mg 
7. Beneuron tab 
8. Ban leng yoe 50 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mengecek barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK atau 
Asisten TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik barang. 
Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, ED, dan 
nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 

1. Anacetin syr 60 ml 
2. Farsifen plus 
3. Synalten cream 5 gr 
4. Tidifar 200 mg 
5. Tolak angin cair madu 
6. Novastan 500 mg 
7. Mexon tab 
8. Furosemide 40 mg 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

c. Membantu melayani 
pembeli 
(swamedikasi) 

Hasilnya semua sudah sesuai dengan faktur kecuali anacetin syr dan farsifen plus 
yang ED dan nomor batch nya salah pada faktur dengan yang ada di sediaan. 
Penyelesaiannya yaitu mengganti nomor batch dan ED pada faktur sesuai dengan 
yang ada pada sediaan. 

 
 
Jika pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan yang 
dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas pembeli 
melakukan pembayaran. 
 
- Pasien datang dengan keluhan Diare 

Petugas  : Ada yang bisa saya bantu mbak, cari obat apa ? 

Pasien   : Mbak mau cari obat diare. 

Petugas : Kalau boleh tau dibuat untuk siapa ya mbak yang sakit ? 

Pasien  : Saya sendiri mbak. 

Petugas : Diarenya sehari berapa kali mbak ? 

Pasien  : Sudah 2 hari, kemaren sehari tiga kali mbak, dikasih obat apa ya 

mbak biar sembuh? 

Petugas : Sebentar ya mbak saya ambilkan obatnya. 

Pasien : Iya mbak. 

Petugas : Ini mbak coro-sorb, minum nya 2 tablet sesudah diare pertama, 

dan selanjutnya minum 2 tablet tiap sesudah diare. 

Pasien : Iya mbak. 

(Setelah itu pasien membayar total pembelian kepada petugas apotek). 

 
 

6. 
 
Sabtu 
1 Mei 2021 
13.00 – 21.00 

 
a. Membantu melayani 

pembeli 
(swamedikasi) 

 
 

 
Jika pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 

dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 

pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 

harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 



 

 
 
 

                        
                     

 
 
 
 

                   
 

  
 

 

keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan yang 

dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas pembeli 

melakukan pembayaran. 

 

- Pasien datang dengan keluhan Batuk 

Petugas : Ada yang bisa saya bantu bu, cari obat apa ? 

Pasien : Mbak cari obat batuk sama pilek juga, sudah dua hari gak sembuh-

sembuh mbak, dikasih obat apa ya ? 

Petugas : Batuk nya berdahak apa tidak bu ? 

Pasien : Berdahak mbak. 

Petugas : Ibunya mau sirup apa tablet ? 

Pasien : Tablet mbak. 

Petugas : Sebentar ya bu saya ambilkan dulu obatnya. 

Pasien : Iya mbak. 

Petugas : Ini grantusif bu, minumnya sehari tiga kali 1 tablet sesudah 

makan ya bu. 

Pasien : Iya mbak. 

(Setelah itu pasien membayar total pembelian kepada petugas apotek). 

 
7. Minggu 

2 Mei 2021 
 

Libur 
 

 
Libur 



 

 
AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 

 
Minggu ke : 6 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Senin 
3 Mei 2021 
13.00 – 21.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. Mengecek barang 
datang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Mengecek barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK atau 
Asisten TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik 
barang. Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, 
ED, dan nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 
1. Diflam 50 mg 
2. Interhistin tab 
3. Lotasbat ointment tube 10 g 
4. Pamol 500 mg 
5. Thiamycin 1000 mg 

Hasilnya yaitu semua barang sudah sesuai dengan faktur.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Barang yang kedua : 

1. Pionix 15 mg 
2. Salonpas koyo 
3. Inerson salep 15 g 
4. Scabimite cream 10 g 
5. TS sweetener diabtx 
6. Betablok 100 mg 
7. Glucodex 
8. Phenerica exp 100 ml 

 
Hasilnya yaitu semua barang sudah sesuai dengan faktur.  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Selasa 
4 Mei 2021 
13.00 – 21.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Membantu memberi 
label harga jual pada 
sediaan farmasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku 
barang datang 
 
 
 

 
Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan nama 
produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada setiap item 
faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau asisten TTK 
memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum di stok atau 
disimpan pada gudang. Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu betablok 100 mg, 
scabimite, pionix 15 mg, inerson, salonplas, glucodex, interhistin, lotasbat, thiamycin 
1000, diflam, pamol. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di cek 
sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian dimasukan ke 
buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi : 

1. Nama PBF 
2. Nomor faktur 
3. Tanggal pengiriman barang 
4. Nama barang 
5. Nomor batch 
6. Expired date 

 
Jika pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan 
yang dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas 
pembeli melakukan pembayaran. 



 

 
 

 
b. Membantu melayani 

pembeli 
 
 
 

 
- Pasien datang dengan keluhan Sakit Gigi 

Petugas : Ada yang bisa saya bantu bu,cari obat apa ? 

Pasien : Cari obat saki gigi mbak, dikasih apa ya ? 

Petugas : Sebelumnya sudah mengonsumsi obat apa bu ? 

Pasien : Belum mbak Cuma ngunyah bawah putih aja kemaren. 

Petugas : Sebentar nggeh bu saya ambilkan obatnya. 

Pasien : Iya mbak. 

Petugas : Ini bu cataflam, minumnya sehari dua kali satu tablet sesudah 

makan. 

Pasien : Saya ambil 6 tablet aja ya mbak. 

Petugas : Baik bu. 

(Setelah itu pasien membayar total pembelian kepada petugas apotek).  



 

3. Rabu 
5 Mei 2021 
13.00 – 21.00 

a. Membantu dalam 
penerimaan barang 
 
 

 
b. Membantu memberi 

label harga jual pada 
sediaan farmasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jika ada pengiriman barang dari PBF di cek terlebih dahulu faktur dengan surat 
pesanan dan barang yang datang. Jika sesuai faktur di beri tanda tangan dan 
stempel. Surat pesanan yang berwarna putih yang sudah di beri tanda tangan dan 
stempel diberikan pada PBF.  

 
Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan nama 
produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada setiap 
item faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau asisten 
TTK memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum di stok atau 
disimpan pada gudang. Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu : 

1. San-B plex drops 
2. Bionicol forte dry syrup 
3. Cerini oral drops 
4. Flamar emulgel 
5. Tensicap 
6. Sanmol syrup 
7. Sanmol drop 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Kamis 
6 Mei 2021 
07.00 – 15.00 

a. Membantu melayani 
pembeli 
(swamedikasi) 

 

Jika pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 

dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 

pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku 
barang datang 

 
 
 
 
 
 
 

harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 

keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan 

yang dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas 

pembeli melakukan pembayaran. 

 

- Pasien datang dengan keluhan Maag 

Petugas : Ada yang bisa saya bantu pak, cari obat apa ? 

Pasien : Mbak obat sakit maag selain Mylanta yang lebih bagus apa ya 

mbak, karna kemaren sudah beli Mylanta yang sirup tapi ndak ada 

perubahan? 

Petugas : Mau yang sirup apa tablet pak? 

Pasien : Sirup aja mbak. 

Petugas : Dibuat usia berapa pak? 

Pasien : Saya sendiri mbak. 

Petugas : Sebentar ya pak saya ambilkan obatnya. 

Pasien : Iya mbak. 

Petugas : Ini pak gastrucid, diminum sehari tiga kali 2 sendok takar yang 5 

ml diminum 1 jam sebelum makan atau 2 jam sesudah makan dan 

menjelang tidur. 

Pasien : Iya mbak. 

(Setelah itu pasien membayar total pembelian kepada petugas apotek). 

 

 
Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di 
cek sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian 
dimasukan ke buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi nama PBF, 
nomor faktur, tanggal pengiriman barang, nama barang, nomor batch, expired date. 

 
 
 



 

5. Jum’at 
7 Mei 2021 
07.00 – 15.00 

a. Mengecek dan 
menyetok barang 
datang 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

b. Menyetok obat yang 
datang dari PBF dan 
menata obat 
digudang 
 
 
 

c. Membantu melayani 
pembeli 
(swamedikasi) 

 
 

Mengecek barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK atau 
Asisten TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik 
barang. Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, 
ED, dan nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 

1. Bufantacid forte 
2. Grafadon tab 
3. Anastan forte 
4. Latibet 5 mg 
5. Lerzin kap 
6. Omegzole 
7. Pacdin syrtriocid syr 
8. Zelona natrium 

 
Hasilnya semua sudah sesuai dengan faktur kecuali grafadon tab yang nomor batch 
nya salah pada faktur dengan yang ada di sediaan. Penyelesaiannya yaitu mengganti 
nomor batch sesuai dengan yang ada pada sediaan. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
Mendapatkan pengetahuan tentang : 
- Penempatan obat digudang, seperti OBH combi, hufagrip, mefinal, glimepirid 4 mg, 

anastan 500 mg, simvastatin, Novastan 500 mg, mexon tab, furosemide 40 mg. 
- Menyetok barang seperti counterpain, hufagrip, diflam 50 mg, interhistin tab, 

lotasbat ointment tube 10 g, pamol 500 mg. 
 
 

Jika pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 

dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 

pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 

harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 



 

 keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan 

yang dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas 

pembeli melakukan pembayaran. 

 

- Pasien datang dengan keluhan Demam 

Petugas : Ada yang bisa saya bantu bu, cari obat apa ? 

Pasien : Mbak anak saya sudah 2 hari demam, dikasih obat apa mbak yang 

bagus ? 

Petugas : Usia berapa bu anaknya ? 

Pasien : 11 bulan mbak. 

Petugas : Sebentar ya bu saya ambilkan obatnya. 

Pasien : Iya mbak. 

Petugas : Ini bu tempra drops, minumnya tiga kali sehari 0,6 ml ya bu. Di 

dalam nya sudah ada pipet takarnya. Setelah 3 hari sudah minum tempra 

drops belum membaik, silahkan dipriksakan ke dokter ya bu. 

Pasien : iya mbak. 

(Setelah itu pasien membayar total pembelian kepada petugas apotek). 

 
6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sabtu 
8 Mei 2021 
07.00 – 15.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. Visi dan misi di apotek 
boboh 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
b. Mempelajari alur 

swamedikasi di apotek 
 

Mendapatkan pengetahuan tentang : 
- Visi Apotek Boboh  

1. Menjadikan Apotek Boboh sebagai pusat sarana pelayanan kefarmasian 
yang terpecaya dan berkualitas dengan basis pharmaceutical care. 
 

- Misi Apotek Boboh  
1. Memberikan pelayanan kefarmasian dengan prima dan ramah kepada 

masyarakat. 
2. Memberikan informasi kesehatan kepada pasien. 
3. Memenuhi kebutuhan obat yang harganya terjangkau untuk masyarakat 

dengan mutu yang terjamin. 
 

 
Mendapatkan pengetahuan tentang : 

1. Pasien harus ditanya apa keluhannya, meskipun pasien sudah menyebutkan 
nama obatnya, untuk menghindari terjadinya kesalahan pada obat. 



 

 
 

                        
                        

 
 
 
 

 
       

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
7. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Minggu 
9 Mei 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Libur 
 

2. Ketika di apotek tidak punya obat yang dicari oleh pasien bisa ditawarkan obat 
yang kita punya meskipun beda pabrik tetapi isi kandungannya sama. 

3. Pada waktu penyerahan obat jangan lupa beri informasi cara penggunaan obat 
dan kapan waktunya minum atau cara pemakaian obatnya. 

4. Jika pembelian secara online (halodoc), maka pada saat pengambilan barang 
kurir harus paraf terlebih dahulu pada buku penjualan online. 
 

 
Libur 

 



 

AGENDA HARIAN (LOG BOOK) 
 

Minggu ke : 7 
 

No. 
Hari, Tgl 
(Waktu) 

Aktivitas  Capaian  
(Penjelasan lengkap disertai bukti-bukti dukung  dapat berupa foto/scan dokumen) 

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Senin 
10 Mei 2021 
15.00 – 21.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. Mengecek dan 
menyetok barang 
datang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mengecek barang datang dari PBF yang sudah dipesan oleh Apoteker, TTK atau 
Asisten TTK langsung di cek kesesuaian antara SP dan faktur, Faktur dan fisik barang. 
Pengecekannya meliputi nama produk, bentuk sediaan, dosis, jumlah obat, ED, dan 
nomor batch. Barang yang di cek yaitu : 

1. Tropicana slim DIABTX 
2. Ondansetron 4mg injeksi 
3. Sensi mask earloop 
4. Velacom plus 
5. Pure mom cream 
6. Albothyl concentrate 5 ml dan 10 ml 

 
Hasilnya semua sudah sesuai dengan faktur kecuali tropicana slim DIABTX yang 
nomor batch dan tanggalnya salah pada faktur dengan yang ada di sediaan. 
Penyelesaiannya yaitu mengganti nomor batch sesuai dengan yang ada pada sediaan. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

2. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Selasa 
11 Mei 2021 
07.00 – 15.00 
 

b. Mempelajari stok 
opname di apotek 
boboh 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

a. Membantu memberi 
label harga jual pada 
sediaan farmasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stok Opname dilakukan setiap 1 (satu) bulan sekali, untuk semua obat, alkes dan 
barang-barang yang berada di apotek. Setelah itu Menyesuaikan jumlah fisik barang 
dan jumlah pengeluaran obat berdasarkan laporan penjualan perbulan, dari hasil stok 
opname diperiksa oleh pimpinan Apotek, Jika hasil stok opname sesuai maka dapat 
disetujui, jika tidak sesuai maka diperiksa kembali dimana letak ketidaksamaannya. 
 
Fungsi Stok Opname yaitu untuk mengetahui stok barang yang tertinggal sehingga 
dapat dievaluasi apakah terjadi kekurangan barang atau tidak. Untuk mengetahui 
barang-barang atau obat yang fast moving dan slow moving. Untuk mengetahui 
barang atau obat yang mendekati masa kadaluarsa. 
 

 

Faktur yang sudah di cek pada saat barang datang yang disesuaikan dengan nama 
produk, bentuk sediaan, dosis, expired date, nomor batch. Setelah itu pada setiap item 
faktur akan diberi harga jual oleh apoteker, yang kemudian TTK atau asisten TTK 
memberi label harga pada setiap kemasan sediaan farmasi sebelum di stok atau 
disimpan pada gudang. Sediaan farmasi yang diberi harga jual yaitu : 
 

1. Kejibeling 
2. New anacetin syr 60 ml 
3. Teosal tab 
4. Dexteem plus tab 
5. Recodryl injeksi 
6. Roverton 
7. Kurap air 
8. Wiros 20 mg 
9. Kunyit asam 
10. Thrombophob gel 20 gram 
11. Novapyron 
12. Epexol 
 

 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rabu 
12 Mei 2021 
07.00 – 15.00 
 

b. Membantu melayani 
pembeli 
(swamedikasi) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. Memasukan data 
pesanan yang ada di 
faktur pada buku 
barang datang 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jika pembeli yang datang, ditanyakan terlebih dahulu apa kebutuhan yang ingin 
dibeli. Setelah kita sudah jelas atau sudah mengetahui apa yang ingin dibeli oleh 
pasien, langsung kita mengambilkan sediaannya. Pada Saat mengambil sediaan kita 
harus menulis di kartu stok terlebih dahulu atau mengurangi jumlah sediaan yang 
keluar, lalu dimasukan pada sistem komputer. Setelah itu menyerahkan sediaan 
yang dibeli serta memberikan informasi terkait sediaan tersebut. Jika sudah jelas 
pembeli melakukan pembayaran. 
 
Saat itu pembeli datang untuk membeli obat sakit gigi dan gusi bengkak, kemudian 
saya mengambil obat cataflam dan memberikan kepada pasien, tetapi pasien 
tersebut minta obat selain cataflam karena pasien pernah minum obat itu tapi belum 
ada reaksinya. Saya mengambil obat yang lainnya yaitu potaflam dan rhemafar. 
Potaflam yang isinya diclofenac pottasium 50 mg dan rhemafar yang isinya 
methylprenisolone 4 mg yang dapat meredakan nyeri dan pembengkakan pada gusi. 
Kemudian saya memberitahu cara pemakaiannya yaitu di minum sehari dua kali 
satu tablet sesudah makan. 
 
 
Faktur yang didalamnya berisi data pesanan barang, jika faktur tersebut sudah di 
cek sesuai barang dan jumlah maka akan dijadikan satu di map kemudian 
dimasukan ke buku barang datang. Buku barang datang tersebut berisi : 
1. Nama PBF 
2. Nomor faktur 
3. Tanggal pengiriman barang 
4. Nama barang 
5. Nomor batch 
6. Expired date 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4. 
 
 
 

5. 
 
 
 

6. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kamis 
13 Mei 2021 
 
 
Jum’at 
14 Mei 2021 
 
 
Sabtu 
15 Mei 2021 
 

b. Mempelajari 
pemusnahan dan 
penarikan barang di 
apotek boboh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Libur 

 
 

Libur 
 
 
 

Libur 
 

Mendapat pengetahuan tentang : 
 

- Bahwa di apotek boboh obat yang mendekati kadaluarsa diberi tanda yang berisi 
tanggal kadaluarsa. Jika obat yang kadaluarsanya kurang lebih memiliki waktu 3 
bulan dapat direturn ke PBF jika sudah ada perjanjian awal dengan memasukan 
data obat yang ingin di return pada buku return. 
 

- Dalam menerima barang yang masuk, diharuskan menulis waktu kadaluarsa obat 
tersebut untuk mempermudah mengetahuinya dan mengecek waktu kadaluarsa 
saat penerimaan barang. Obat yang sudah expired akan dipisahkan dari lemari 
penyimpanan oleh TTK apotek untuk dimusnahkan. Pemusnahan obat kemudian 
didokumentasikan dengan berita acara. Pemusnahan obat golongan narkotika dan 
psikotropika dilakukan dengan memanggil satu orang petugas Dinas Kesehatan 
sebagai saksi pemusnahan obat yang dilakukan di apotek sesuai dengan ketentuan 
pada undang-undang. Namun di Apotek Boboh belum pernah dilakukan 
pemusnahan obat narkotika dan psikotropika karena masih belum melakukan 
penyetokan obat narkotika dan psikotropika. 
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