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MOTTO 

“Selama ada Niat, Selama ada Usaha, dan Selama ada Do’a, Tidak ada yang tidak 
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bersama, saling membantu, menyemangati dan selalu ada dikala suka maupun 

duka, semoga persahabatan ini tetap terjalin sampai nanti, saya ucapkan terima 

kasih. 

4. Teruntuk kakak-kakak tingkatku yang baik hati dan tidak sombong, 

terimakasih telah memberikan bimbingannya. 

5. Teman-teman seperjuangan Angkatan 2018 atas kekompakan selama ini 

sehingga kita semua dapat menyelasaikan Proposal Laporan Tugas Akhir ini 

dan lulus tepat waktu, saya ucapkan terima kasih. 
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RINGKASAN 

Kehamilan merupakan keadaan alamiah dan normal namun dapat menjadi 

abnormal, Pelaksanaan Asuhan secara Continuity of care Pada Ny “S” G2P10001 

dari masa hamil sampai pemilihan alat kontrasepsi yang tepat bagi pasien. 

Pada Laporan Tugas Akhir ini dilakukan dengan metode study kasus pada 

Ny. “S” G2P10001 mulai masa hamil sampai pelayanan keluarga berencana di PMB 

Nisbaningsih, SST. Tujuan yang dilakukan continuity of care yaitu untuk 

memastikan bahwa ibu menerima asuhannya dari satu bidan atau tim praktiknya. 

Metode Asuahan Kehamilan yang digunakan yaitu dengan menggunakan metode 

SOAP untuk dokumentasinya. Waktu yang diperlukan dalam pemberian asuhan 

yaitu 4 bulan mulai Maret sampai Mei 2021 dengan menggunakan asuhan 

kebidanan. 

Asuhan kehamilan pada Ny. “S” G2P10001 Pengambilan data pada Trimester 

I dan 2 dari rekam medik.  

Asuhan kehamilan pada Ny. “S” G2P10001 pada Trimester III melakukan 

pemeriksaan 1 kali. 

Asuhan persalinan pada tanggal 18 Maret 2021, Pukul: 11.20 WIB berjalan 

normal, kala 1 berlangsung selama 3 jam 20 menit, kala II 30 menit dengan 

persalinan Spt-B, menangis kuat, jenis kelamin perempuan, berat badan lahir 

3.500 gram, Panjang badan 50 cm. kala III 5 menit plasenta lahir spontan lengkap, 

pada kala IV dilakukan observasi tidak terjadi penyulit atau komplikasi. 

Pada kunjungan nifas dilakukan sebanyak 4 kali TTV dalam batas normal, 

ibu tidak mengalami keluhan. 

Kunjungan neonatus dilakukan 3 kali. Pada kunjungan pertama yaitu 24 jam 

TTV dalam batas normal. Pada usia 7 hari bayi tidak ada kelainan. Pada 

kunjungan berikutnya bayi juga tidak ada kelainan.  

Asuhan keluarga berencana dilakukan setelah nifas 6 minggu, TTV dalam 

batas normal, ibu diberikan informed choise dan informed consent, ibu memiliki 

KB suntik 3 bulan, dan mendapatkan suntikan Tryclofem jenis Depo Medroksi 

Asetat (DMPA) mengandung 150 mg pada tanggal 07 Juni 2021. Memberikan 

KIE tentang konseling pasca pelayanan termasuk pemahaman kapan suntik 

kembali dan menyarankan tidak melakukan massase pada tempat bekas suntikan, 

tidak diperkenankan berhubungan terlebih dahulu dalam waktu 1x24 jam. 

Menganjurkan ibu untuk kembali pada tanggal 01 September 2021. 

Berdasarkan data diatas tidak dietemukan kesenjangan mulai dari asuhan 

kehamilan hingga KB dan asuhan yang dilakukan sudah sesuai dengan 

manajemen asuhan kebidanan. Bagi bidan di PMB dapat mempertahankan dan 

meningkatkan kualitas pelayanan, dan selalu memperbarui ilmu Kesehatan yang 

terbaru, terus mengasa soft skill dan hard skill-nya untuk memberikan asuhan 

yang sesuai standart dan berkesinambungan. Bagi institusi Pendidikan diharapkan 

sapat memperbaiki praktik pembelajaran menjadi lebih efektif dan efisien. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmat-
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3. Suprapti, S.ST., M.Kes. selaku ketua penguji yang telah banyak memberikan 

arahan selama penyusunan Laporan Tugas AKhir. 

4. Rizka Esty Safriana, S.ST., M.Kes, selaku pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan sehingga Proposal ini dapat terselesaikan. 

5. Nisbaningsih S.ST, yang telah memberikan kesempatan untuk melakukan 

penyusunan LTA di Praktik Mandiri Bidan. 

6. Ny. “S” selaku responden atas kerjasamanya yang baik.  
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8. Serta Rekan seangkatan dan pihak-pihak yang terkait yang banyak membantu 

dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala 

amal baik yang telah diberikan dan Laporan Tugas Akhir ini bermanfaat bagi 
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