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Lampiran 2 Surat Permohonan lzin Praktek
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PRODI D3 KEBIDANAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK

Nomor : 024/ 11.3.UMG/PBdn/F/2021

Lamp. :

Hal

AKREDITASI BAN-PT
0071/LAM-PTKes/Akr/Dip/iX/2015

: Permohonan ljin Pengambilan Kasus

Kepada Yth.
Kepala UPT Puskesmas Alun-Alun
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Berkenaan dengan tugas penyusunan LTA bagi mahasiswa Program Studi DIl Kebidanan
Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gresik, maka kami mohon mahasiswa
tersebut di bawah ini :

No NIM - Nama

1 1812005 Dwi Wulandari Idha

2 1812016 Vivi Khovivah Dwi

3 1812003 Anis Laras Wati

4 1812008 Mahcica Afshokhun Nabila

Bentuk LTA yang diwajibkan adalah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan
{continuity of care) mulai dari kehamilan sampai dengan pelayanan keluarga berencana.

Agar penyusunan LTA lancar dan benar-benar memberikan pengalaman bagi mahasiswa,
maka dengan ini kami mohon kepada lbu untuk membimbing dan memfasilitasi
mahasiswa kami dalam mencari klien yang akan digunakan untuk LTA.

Frekuensi pemberian asuhan dilakukan sebanyak 12 kali dengan rincian sebagai berikut:

a. Saatibu hamil Trimester Il 2 kali
b. Saat Bersalin 1 kali
c. Saatnifas 4 kali
d. Neonatus 3 kali
e. KB 1 kali

Mohon kerjasama dan bimbingannya agar mahasiswa memiliki kpmpetensi yang sesuai
dengan kebutuhan dunia kerja.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian kerjasama dan kesediaannya kami
mengucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

. = = Gresik, 12 April 2021
KaProdi,

“Lulpk Yuliati ,S.Si.T., MPH.
.7 ' NIP,21511907265

The Pewer of lamie Eritieprenewrship
JI. Sumatera 101 Gresik Kota Baru (GKB) Gresik 61121 (031) 3951414, (031) 3952585 :. http:f/iwww.umg.ac.id,

info@umg.ac.id



Lampiran 3 Surat Balasan Permohonan Izin Lahan Praktek

PEMERINTAH KABUPATEN GRESIK
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS ALUN ALUN
JI. Pahlawan No. |
. Telpon (031) 3981865 — Fax (031) 3981865
Websile : hitp//puskesmasalunalungresik.com
Ji-mail : pkmalonalonlf@yahoo.co.id

GRESIK 61113

Gresik, 26 April 2021

Nomor 1 445/231 /437.52.01/2021 Kepada

Sifat —Biasa — Yth. Sdr. Ketua Program Studi

Lampiran : . ’ D3 Kebidanan Fak Keschatan

Perihal : [jin pengambilan kasus Universitas Muhammadiyah
Di - Gresik

Menindak lanjuti surat saudara tertanggal 12 April 2021

024/11.3.UMG/PBdn/F/2021 perihal Permohonan ijin Pengambilan Kasus, maka bersama
ini kami sampaikan pada dasarnya kami tidak keberatan yang bersangkutan melakukan

pengambilan kasus dengan 12 kali frekuensi asuhan di UPT Puskesmas Alun Alun .

mahasiswa tersebut ;
1. Dwi Wulandari Idha ( NIM 1812005 )
2. Vivi Khovivah Dwi (NIM 1812016)
3. Anis Laras Wati (NIM 1812003 )
4. Mahcica Afshokhun Nabila ( NIM 1812008 )

Demikian atas perhatian dan kerja samanya kami sampaikan terima kasih.

Kepala-UPT Puskesmas Alun Alun

A MACHMUDAH
A.,.»][?élt;b'im Utama Mdda
NIP16630119 198911 2 002
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Lampiran 4 Surat Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

»

Ibu yang saya hormati,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama : Dwi Wulandari Idha
NIM : 1812.005

Adalah mahasiswa Universitas Muhammadiyah Gresik. Sebagai pernyataan
kelulusan di semester enam, saya ditugaskan untuk melakukan Asuhan Kebidanan
Berkelanjutan (Hamil — Bersalin — Nifas - Bayi Baru Lahir — Neonatus - Keluarga
Berencana) dan menyusun Laporan Tugas Akhir sebagai bentuk dokumentasi
asuhan yang telah dilaksanakan.

Tujuan kegiatan ini adalah sebagai aplikasi keterampilan kebidanan yang
telah kami dapatkan selama lima semester pembelajaran teori dan praktik. Oleh
karena itu saya mohon kesediaan Ibu untuk menjadi responden. dan saya beri
asuhan kebidanan (pemeriksaan dan perawatan) pada saat kehamilan sampai
dengan selesai masa nifas. Semua data yang saya dapatkan akan saya jaga
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan ilmu pengetahuan.

Atas bantuan dan kerjasama yang telah diberikan. saya mengucapkan terima
kasih.

Gresik, 24 Juli 2021
Mahasiswa

2

Dwi Wulandari Idha
NIM. 1812.005
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Lampiran 5 Surat persetujuan

PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN

»

Dengan menandatangani lembar ini, saya :
p Nama ¢ NY “A”
Umur : 36 Tahun
Pekerjaan o IRT

/}Iamal . JI. Samanhudi 1

Memberikan persetuan untuk menjadi responden, saya bersedia untuk
diperiksa dan diberikan perawatan sesuai dengan kebutuhan saya pada saat hami.
bersalin, perawatan bayi. masa nifas dan pelayanan keluarga berencana. Saya telah
diberikan penjelasan bahwa hasil pemerikasaan dan perawatan akan digunakan
untuk menyusun Laporan Tugas Akhir sebagai salah satu syarat kelulusan semester
akhir di Universitas Muhammadiyah Gresik.

Saya telah diberitahu peneliti bahwa data yang diambil bersifat rahasia dan
hanya dipergunakan untuk keperluan ilmu pengetahuan. Oleh karena itu dengan

sukarela saya ikut berperan serta menjadi responden.

Gresik, 24 Juli 2021

Responden

)

nna
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Lampiran 6 Catatan kesehatan bumil.
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Lampiran 7 KSPR
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Lampiran 8 Lembar Observasi
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Lampiran 9 Partogtaf

12

No. Istor T Nama Ibu A0 HOTaNK e :ﬁﬂdﬁ\GLRJr ~ A0
No, gzagknmns' %% Tanggal T2 o4- o 277 Jam WL W Alamat, T Lt Zova "d‘u ’
- Kobanpecah  Seffam _—— %) Tuieeaakiom., T _ By Y o3

d

Denyut 8 ::g
Jantung
Janin
. ( /menh)

Al Xeluban
Penyusupan =]

fom) ben tandis x
(Cm)

¢ Jenis kelamin ; |/
= . - (lnki-laki /Pavmpuau)
B s e BB~ 2 100, g5

Tururcna knguta
bac taxta o

Sentmetar
© “NLArnAwmoD

Pembukasn socviks
k

- Wakiy

[] .
(lam)  [l0-0D) 12,43 _J ;

. 5
<204 1
Konv-m 20.403 a T
wo . MM s 402 B
)1

O Marvy

Oksliosin Un,

letea/maen)

Obal dan
Calran 1v
180 |
+ Nag) 170
160

3



W> Bl

g ek

1. Tengos : \% April 204
2., MNama biden : .52
3 Twrnpet Persstinen :
Q) Rumah Ibu. @Puskesmas
* [Polindes () Rumah Sakit
£ Kinmx Svam O Lainnys :
4, Namat Hnan |
5. Catatan : ruiu& kala:l/Nim/v
8. . Alasan meru)
T. Tempet rujuk:
8. Poneqnphg p-d. saal merujuk :
) Bidan ‘O Teman
(] Susmt O Dukun
OKetuerga O Tidak ada
KALA | 2
9. F metewat! waspeda : Y /T
o e e yaatas
n.op Tob | .
12, Haaliny
KALA 1| .
13. (Igﬂdoblnl:
Ya, Indikas!
. 1 Tdak
C 14, I?ﬁd.rphq saat persalinon
Suemt Tlmm O Tidak oda
Lo llm
’ D Ye, i!hhn yong dilakukan
A
b,

16. Chetosia behy |
O Ya; tindakan yang dilakukan

o/ aak

17.  Maesalah lain; sebutkan !

a
b.

tersebut ;
19,k yn
KALA (1
20, Lama kade )¢ y.oornerecrsrer e mONH
21, berian Ofsitosin 10 U im 7 ki
Ya, waktu ! menit
2 D .m Okattoeln
3 ?
p O Ya, alasen (h)
23. Pw tafl pusal ?

Ya,
O Tidak, alssan

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA [V

24,

s

28,

B g BE2S

gRERE

3

Mesase 'un-dunn-i?

lengkap (kma{\:)w
Jika (idak lengkap, tindakei“yang dliskukan :

a.
L T,
Plaseita |Idsk lahtr > 30 menit @ Ya / Tidak
O Ya, Undaken : e AT
8,
b.

OYa, dlmnm :
k.

Jika laserasl porinoum, derajat: 1/2/3/4
Tinclaken &
. [ Penjahitan, dongan / ump‘ anostedl
+ 0 Tidak dijahit, slasan ., Ry
Aton| ufer .
Q'Ys, tindakan
a

..Qram

Panjeng

Jonts kelamin : L i

Penllalan bayl bafu lahir : balk / ada penyullt
lahlt :

Normal, tindaksn ;

Q’m'ngvﬂnokan .

g/mommwn
rangsang takl

‘@ bungkus bayl dan tempatkan di sisl ibu
O .Aspiksia ringan/pucatdblruiemas/ tindakan

O mengeringkan bebatkan jalan napas

8 taxtil O

kus bayl dan aw-l lou

Dmuln mmp-omn
O Cacat bawsan, sebutian :

O Hipotermi, Undakan :

2.

B, e .

[ ; @
S -Ya, v)llktu 300 ...‘}e”‘,;.m setalah bayl lahir
O Tidakcalasan
Magalsh'lainsebutian :
Haslinya :

JamKe | Waktu | Tekanandarah | Nedl undus | Rommial | K Kemin | f
. Uterus 4
1 505 | 108/5¢ EX Sek NORT R [1) ey | Eo50n0) _bce
1 0.0 [u/gs . [ busael(® eras | - psong rec
- %35 | W0/ 30 ‘42 A B eees | osong el
(3D W 36 | & RN PUsd] @) YernS |- ¢05 o Gcc
2 1420, | vg/Be N : WO ygens | kosong LcC
- D7 s | A0 92 P\l | o sond L CC

kals IV !

'

155



156

ampiran 10 Pelayanan nifas

-

ATATAN KESEHATAN ".l’BU"fglFAs

CATATAN HASIL PELAYANAN IBU NIFAS
(Diisi oleh dokter/bidan)

T

G _KUNJUNGAN 1 | KUNJUNGAN 2 | KUNJUNGAN 3
JENIS PELAYANAN DAN

(6jam-3 hari) | (4-28 hari) | (29-42 hari)

MY 7P/ | 1a: 7 Ja [ Tal 05 | 2L
Kondisi ibu secara umum Yl sk |2 cprop - [HU Y (’uéup
Tekanan darah, suhu tubuh, respirasi, nadi 1 - W‘Va(\g [1}) / 90 o)W /XS
Perdarahan pervaginam : Aen @
Kondisi perineum kach
Tanda infeksi * ; <) (j )
Kontraksi uteri : ety |® =}
Tinggi Fundus Uteri . sehwoyoy pua™ | Ac( PR e
Lokhia i Wbra oaboL-
Pemeriksaan jalan lahir - () ((t’)

Pemeriksaan payudara @.—) /G ) @/ @
Produksi ASI («2 /€ 18/ % &/®

Pemberian Kapsul Vit A

Pelayanan kontrasepsi pascapersalinan - (’j’ ) =
Penanganan resiko tinggi dan komplikasi pada nifas G;

Buang Air Besar (BAB) e =) &) O

Buang Air Kecil (BAK) ) (4 6]

Memberi nasehat yaitu:

Makan makanan yang beraneka ragam yang )
mengandung karbohidrat, protein hewani, protein IGE LR
nabati, sayur dan buah-buahan

Kebutuhan air minum pada ibu menyusui pada 6 bulan
pertama adalah 14 gelas sehari dan pada 6 bulan kedua | 72 \al (3.2
adalah 12 gelas sehari

Menjaga kebersihan diri, termasuk kebersihan daerah
kemaluan, ganti pembalut sesering mungkin

Istirahat cukup, saat bayi tidur ibu istirahat ~f el iy 4

Bagi ibu yang melahirkan dengan cara operasi Caesar
maka harus menjaga kebersihan luka bekas operasi

?(L\,hui 3.2

Cara-menyusui yang benar dan hanya memberi ASI saja Ya, wettd L
(asi eksklusif) selama 6 bulan

Perawatan bayi yang benar e, sk 15}

Jangan membiarkan bayi menangis terlalu lama, karena

akan membuat bayi stress. Y« w1

Lakukan stimulasi komunikasi dengan bayi sedini A, Lk |
mungkin bersama suami dan keluarga Tl 9

Untuk berkonsultasi kepada tenaga kesehatan untuk o Lo ool

pelayanan KB setelah persalinan
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Lampiran 11 Konsul bimbingan proposal

T

FAKULTAS KESEHATAN
PROGRAM STUDY DIII KEBIDANAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
J1. Proklamasi No.54 Gresik Telp. (031)398429/Fax.(031) 3976801

2

BERITA ACARA PERBAIKAN PROPOSAL
. Nama : Dwi Wulandari Idha
NIM : 1812.005
: Nama Pembimbing : Munisah, SST.,MPH
Judul Proposaat : Asuhan Kebidanan Pada Ny. “A™ Masa Hamil Sampai Pelayanan
Keluarga Berencana di UPT Puskesmas Alun-alun Gresik.
Tanggal : 07 Juni 2021
No | Tanggal BAB Hal Sebelum Revisi Sudah Revisi
1 16-Juni- Lembar iii | Mencantumkan tanggal pada lembar Sudah Revisi
2021 Pengesahan pengesahan .
2 16-Juni- Daftar Isi ix | Menambahkan halaman daftar pustaka Sudah Revisi
2021 dan lampiran
3 16-Juni- Lampiran 104 | Memenuhi table jadwal kegiatan laporan Sudah Revisi
2021 tugas akhir

Gresik, 16 Juni 2021
Pembimbing,

< ——
N\ i
M
~/<

N Y
Munisah, SST.,MPH
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FAKULTAS KESEHATAN
PROGRAM STUDY DIl KEBIDANAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
JI. Proklamasi No.54 Gresik Telp. (031)398429/Fax.(031) 3976801

———————
BERITA ACARA PERBAIKAN PROPOSAL

Nama : Dwi Wulandari Idha
NIM : 1812.005
Nama Ketua Penguji : Siti Mudhlikah SST..M kes

Judul Pmposaaf : Asuban Kebidanan Pada Ny. “A™ Masa Hamil Sampai Pelayanan
Keluarga Berencana di UPT Puskesmas Alun-alun Gresik.

Tanggal : 07 Juni 2021

| No | Tanggal BAB Hal

1| 16-Juni- BAB | 1
2021 Pendahuluan

l ?

Scbelum Revisi | Sudah Revisi 5
Latar belakang perlu di persingkat. Sudah Revisi
Untuk Paragraf 2 menambahkan
penyebab AKB ¥
Memberi Daftar Pustaka disetiap
akhir kalimat
Profil Puskesmas Alun-alun di ambil
yang pentingnya
Mencari Profil Kesehatan Indonesia
vang terbaru
Untuk Spasi di tata kembali
Data BBL tahun 2019 di cari kembali

I

St

L]

16-Juni- BABII
2021 Tinjauan Pustaka

(]
w

* Menambahkan ANC terpadu Sudah Revisi
Data BBL di cari kembali

N

Gresik. 16 Juni 2021
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Lampiran 12 Konsul bimbingan LTA

FAKULTAS KESEHATAN
PROGRAM STUDY DIII KEBIDANAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
JI. Proklamasi No. 54 Gresik Telp. (031)398429/Fax. (031) 3976801

BERITA ACARA PERBAIKAN PROPOSAL

Nama : Dwi Wulandari Ihda

Nim : 1812.005

Nama Penguji 1. : Nourma Yunita., SST., M.Pd

Judul Proposal : Asuhan Kebidanan pada NY. “A” Masa Hamil sampai Pelayanan

Keluarga Berencana di UPT Puskesmas Alun-Alun Gresik
Tanggal % 07 Juni 2021

No Tanggal BAB Hal Sebelum Revisi Sudah Revisi

Tentang standart
pelayanan kehamilan
(14T)

1 16 Juni 2021 BAB 11 22 | Apakah pusekesmas Sudah revisis
Alun-alun Gresik
menggunakan standart
asuhan 14T.

Gresik, 16 Juli 2021
Penguii |

Nourma Yunita, SST..M.Pd
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Lampiran 13 Lembar Bimbingan Konsultasi LTA

PROGRAM STUDI DIPLOMA Il KEBIDANAN

FAKULTAS KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
J1. Sumatera 101 (GKB), Telp. (031)3951414 Fax (031) 3952585

E-mail : info@umg.ac.id

Nama
NIM

Nama Pembimbing

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR

: Dwi Wulandari Idha
: 1812.005
: Munisah, SST..MPH

Judul LTA . Asuhan Kebidaman Pada Ny. “A™ Masa Hamil Sampai Dengan Masa
Nifas di Puskesmas Alon-Alon Gresik
; BAB TTD
No. | Hari/Tanggal Pokok Bahasan Pembimbing
3 1. Alamat Puskesmas Alon-alon
| Sabtu untuk dilengkap tﬁ#
03-07-2021 2. Pada waktu di perbaiki \
3. TM 1-3 membahas pola makan
3 1. Untuk porsi makan dirubah
2. KIE perawatan payudara dilakukan
® 8 36 mgg —
2 03_%‘.}1_)%21 3. Um.uk obat-obatan diberikan ﬁj{ﬁ
dosisnya
4. Untuk memasukan di lembar ’
observasi lalu patrograf
3 1. Memberi spasi di kalimat
2. Kalal by
3 Rabu 3. Penambahan KIE tentang kontraksi .W
07-07-2021 4. Perubahan jam
5. Analisa )
6. Manfaat KB untuk ibu dan bayi
g K 3 1. Merapikan lagi sususannya
08-07-2021 < gL
4 1. Kolom perbaiki
2. Spasi di perbaiki ?\\ 7
5 Rabu 3. Menambahkan WIB di setiap jam /)r<"
14-07-2021 4. apgar score \_/ \
5. TM 2-3 teori tentang kenaikan
berat badan g
. Rabu 5 1. }I:Airampikan kembali spasi pada i
0T alimat =
14-07-2021 \\§‘, C g
Senin -
7 | 19-07-2021 4CC Magu 4 ‘27'«"\ %\r
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Lampiran 14 BERITA ACARA PERBAIKAN LTA

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
FAKULTAS KESEHATAN .
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
JI. Sumatera 101 (GKB), Telp. (031)3951414 Fax (031) 3952585

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama : Dwi Wulandari Idha
NIM : 1812.005
Nama Ketua Penguji  : Siti Mudhlikah SST..M.kes
Judul Proposaal : Asuhan Kebidanan Pada Ny. “A” Masa Hamil Sampai
Pelayanan Keluarga Berencana di UPT Puskesmas Alun-
alun Gresik.
Tanggal . : 25 Juli 2021
No | Tanggal BAB | Hal Sebelum Revisi Sudah
Reyvisi
1 29-Juli-2021 | Ringkasan | vii | 1. Permasalahan kasus dan tujuan | Sudah _
v 2. Metode LTA Revisi
3. Hasil : lebih dipersingkat dari
hamil sampai KB ( 1 paragraf)
4. Pembahasan ( 1 paragraf’)
5. Kesimpulan
Gresik, 29 Juli 2021
Ketua Penguji

*

Siti Mudhlikah, SST..MKes
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| e T T R s

Nama

NIM

Nama Pembimbing

Judul Proposaal .

: Dwi Wulandari Idha

1 1812.005

: Asuhan Kebidanan Pada Ny. “A” Masa Hamil Sampai Pelayanan

: Munisah, SST.,MPH

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Keluarga Berencana di UPT Puskesmas Alun-alun Gresik.

Tanggal : 25 Juli 2021
No | Tanggal BAB Hal Sebelum Revisi Sudah Revisi
1 29-JuLi- Lembar iii | Mencantumkan tanggal pada lembar Sudah Revisi
2021 Pengesahan pengesahan
2 29-Juli- Surat Pernyataan iv | Perbaikan tanda koma di kalimat Sudah Revisi
2021
3 29-Juli- Persembahan vi | Perbaikan titik koma di gelar Sudah Revisi
2021
. 4. | 29-Juli- Tinjauan kasus 96 | Tabel di lengkapi Sudah Revisi
* 2021
5. | 29-Juli- pelaksanaan 99- | Tabel di lengkapi Sudah Revisi
2021 100
6. | 29-Juli- Kalal & I 106 | Tabel di lengkapi Sudah Revisi
2021 & .
108

Gresik, 29 Juli 2021

Pembimbing

Munisah, SST.,MPH

N
i
¢



