
PENGEMBANGAN MEDIA TAHBCS (Thread Arragement of Human 

Blood Circulatory System) MATERI PEREDARAN DARAH MANUSIA 

DALAM PEMBELAJARAN SCIENTIFIC DI SEKOLAH DASAR 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

HANDINI WAHYU SAFITRIANA 

NIM 15441014 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK 

2020 

 



KATA PENGANTAR  

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahklan taufiq hidayah 

serta karunianya, sehingga kami bisa menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Judul 

skripsi ini adalah “Pengembangan Media TAHBCS (Thread Arrangement Of 

Human Blood Circulatory System) Materi Sistem Peredaran Darah Manusia 

dalam Pembelajaran Saintifik di Sekolah Dasar” dapat diselesaikan. 

Skripsi ini dapat terwujud atas bantuan dari berbagai pihak baik secara 

langsung maupun tidak  langsung. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Prof. Dr. Ir. Setyo Budi selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Gresik. 

2. Dr. Sri Uchtiawati, M.Si. selaku Dekan FKIP Universitas Muhammadiyah 

Gresik 

3. Ismail Marzuki, M.Pd. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar 

4. Dr. Khoirul Anwar, M.Pd selaku dosen pembimbing I. 

5. Nataria Wahyuning Subayani, M.Pd. selaku pembimbing II . 

6. Para dosen yang telah menyampaikan ilmu pengetahuannya 

7. Staff TU FKIP yang telah membantu saya dalam administrasi. 

8. Ismiyatun, M.Pd selaku Kepala UPT SD Negeri 27 Gresik atas izin, 

kesempatan, bantuan serta kerjasamanya yang baik sehingga penelitian ini 

dapat berjalan dengan lancar. 



9. Sa’adah, S.Pd SD selaku guru kelas V UPT SD Negeri 27 Gresik yang telah 

bekerjasama dengan penulis dalam  pelaksanaan penelitian sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

10. Ayah dan Ibu tercinta atas segala cinta, ketulusan, kasih sayang, dan doa yang 

telah diberikan hingga penulis dapat menyelesaikan studi. 

11. Adifa Rais Hidyatullah yang selalu menemani dan memotivasi selama 

penyelesaian skripsi. 

12. Serta teman – teman PGSD Pagi yang telah mendoakan dan membantu saya 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

 

Penulis mengucapkan banyak terima kasih, Semoga Tuhan yang Maha 

Kuasa membalas amal kebaikan dari berbagai pihak tersebut. Tentunya masih 

banyak kekurangan yang ada dalam penuisan skripsi ini, untuk itu penulis sangat 

berharap masukan dari pembaca dan semoga karya ilmiah ini bisa bermanfaat bagi 

siapa saja yang membacanya.  

 

Gresik, Desember 2019 

 

 

 

Handini Wahyu Safitriana 

 

 

   



ABSTRAK 

Safitriana. 2020 Pengembangan Media TAHBCS (Thread Arrangement Of 

Human Blood Circulatory System) Materi Sistem Peredaran Darah 

Manusia dalam Pembelajaran Saintifik di Sekolah Dasar. Progam Studi 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Gresik. Pembimbing (I) Dr. 

Khoirul Anwar, M.Pd, pembimbing (II) Nataria Wahyuning Subayani, 

M.Pd. 

        Penelitian ini betujuan untuk mengembangkan media TAHBCS (Thread 

Arrangement of Human Blood of Circulatory System) materi sistem peredaran 

darah manusia dalam pembelajaran saintifik pada kelas V Sekolah Dasar. 

        Pengembangan media TAHBCS ini menggunakan model 4-D yang 

disederhanakan hanya sampai pada tahap pengembangan. Mengembangkan media 

ini dimulai dari tahap pendefinisian (Define), perancangan (Design), dan 

pengembangan (Develop) tanpa melakukan tahap penyebaran (Disseminate). 

Tahap pendefinisian (Define) diawali dengan analisis ujung depan yang 

didapatkan berupa kurikulum yang digunakan di UPT SD Negeri 27 Gresik yaitu 

kurikulum 2013. Pada tahap ini peneliti juga menganalisis peserta didik dan  

didapatkan masalah yang paling mendasar bagi pendidik yaitu kesulitan dalam 

mengajarkan materi peredaran darah manusia, serta peserta didik yang tidak 

tertarik selama proses pembelajaran. Tahap analisis selanjutnya yaitu analisis 

tugas yang harus dikuasai peserta didik dan dilanjutkan analisis konsep dan tujuan 

pembelajaran yang akan dikembangkan.  

        Tahap perancangan (Design) dilakukan dengan memilih bahan yang sesuai 

dengan analisis sebelumnya. Dalam tahap ini peneliti memilih bahan yang sesuai 

dengan kebutuhan guru dan peserta didik. Seperti halnya memberikan pengalaman 

secara lebih nyata dengan menyebutkan bagian-bagian organ peredaran darah 

manusia pada media nyata berbentuk 3D. Kegiatan pembelajaran yang lebih 

menarik dengan menyusun alur sistem peredaran darah manusia pada media yang 

berbentuk 3D. Peserta didik akan mendapatkan pengalaman belajar secara visual 

dengan lebih jelas sehingga lebih mudah memahami konsep materi sistem 

peredaran darah manusia. Peneliti melakukan dsain awal media dengan 

menggunkan bahan yang tahan lama dan aman bagi peserta didik.  

        Tahap selanjutnya yaitu tahap Pengembangan (Develop). Hasil 

pengembangan media ini berupa media TAHBCS yaitu media berbentuk 3D yang 

dimana peserta didik dapat aktif menyusun alur sistem peredaran darah manusia 

yang terbuat dari kayu yang berbentuk tubuh manusia lengkap beserta replika 

jantung dan paru-paru. Berdasarkan hasil analisis deskirptif dan uji coba 

didapatkan hasil validasi dilakukan oleh para ahli dengan mendapatkan hasil 

persentase sebesar 84,17% yang masuk kedalam kategori valid dalam 

penyampaian konsep yang jelas dan sesuai, tampilan yang sesuai sekaligus 

menarik bagi peserta didik, ketahanan media dan keamanan media bagi peserta 

didik. Respon peserta didik untuk media ini yaitu dari 33 peserta didik kelas V 

UPT SD Negeri 27 Gresik adalah sebesar 91,51% yang masuk dalam ketegori 

respon positif sehingga media dapat dikategorikan dalam media yang praktis. 



        Hasil ketuntasan hasil belajar klasikal peserta didik mendapatkan presentase 

sebesar 87,87%. Sebanyak 87,87% dari 33 peserta didik berhasil tuntas dalam 

pembelajaran peredaran darah manusia. Media dikategorikan dalam media yang 

efektif mengatasi kesulitan belajar peserta didik. 

Kata kunci: Pengembangan, Media, Model 4-D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ABSTRACT 

Safitriana. 2019 The Development of Media TAHBCS (Thread Arrangement Of 

the Human Blood Circulatory System) the Material of the Human 

Circulatory System in Scientific Learning in primary School. The Study 

Program Of Primary School Teacher Education. Faculty of Teacher 

training and Education Science. Universitas Muhammadiyah Gresik. 

Mentor (I) Dr. Khoirul Anwar, M.Pd, Mentor (II) Nataria Wahyuning 

Subayani, M.Pd. 

        This research aims to develop a media TAHBCS (Thread Arrangement of 

Human Blood of the Circulatory System) the material of the human circulatory 

system in learning science in class V Elementary School. 

The development of TAHBCS media uses a simplified 4-D model that only reaches 

the development stage. Developing this media starts from the definition (Define), 

Design (Design), and development (Develop) without doing the deployment stage 

(Disseminate). The definition stage (Define) begins with the front end analysis 

obtained in the form of a curriculum used at UPT 27 Gresik Elementary School 

which is the 2013 curriculum. At this stage the researchers also analyzed students 

and found the most fundamental problem for educators is the difficulty in teaching 

human blood circulation material , as well as students who are not interested 

during the learning process. The next stage of analysis is the analysis of the tasks 

that must be mastered by students and continued analysis of concepts and 

learning objectives to be developed. 

 

The design phase is carried out by selecting materials that are in accordance with 

the previous analysis. In this stage the researcher selects materials that fit the 

needs of the teacher and students. As well as providing a more real experience by 

mentioning the parts of the human circulatory organs in real media in the form of 

3D. More interesting learning activities by compiling the flow of the human 

circulatory system on 3D shaped media. Learners will get a visual learning 

experience more clearly so that it is easier to understand the concept of the 

human circulatory system material. Researchers do the initial design of the media 

by using materials that are durable and safe for students. 

 

The next stage is the Development stage. The results of the development of this 

media in the form of TAHBCS media are 3D shaped media in which students can 

actively compile the flow of the human blood circulation system made of wood in 

the form of a complete human body along with replicas of the heart and lungs. 

Based on the results of descriptive analysis and trials, the validation results were 

obtained by experts by getting a percentage of 84.17% which is included in the 

valid category in delivering a clear and appropriate concept, a display that is 

both appealing to students, media resilience and media security for students. The 

students' responses to this media were from 33 grade V students 

 

UPT SD Negeri 27 Gresik is 91.51% included in the category of positive 

responses so that the media can be categorized in practical media. 



        The mastery results of classical learning outcomes of students get a 

percentage of 87.87%. As many as 87.87% of 33 students successfully completed 

the learning of human blood circulation. The media are categorized in media that 

effectively overcome the learning difficulties of students. 

Keywords: Development, Media, 4-D Model 
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