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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Mengingat begitu banyaknya persaingan di dunia kerja dengan jumlah 

lapangan pekerjaan yang terbatas serta dengan semakin banyak pula lulusan-

lulusan baru dari setiap lembaga pendidikan setiap tahunnya, tidak menutup 

kemungkinan calon karyawan yang terampil, bertanggung jawab dan memiliki 

keahlian dibidangnya akan menjadi daya tarik tersendiri bagi perusahaan dan 

instansi/lembaga pemerintahan yang membuka lowongan pekerjaan. Oleh 

karena itu dalam mengatasi masalah tersebut, Universitas Muhammadiyah 

Gresik (UMG) dituntut untuk mampu mempersiapkan tenaga kesehatan yang 

bermutu, bertanggung jawab dan mandiri di bidang kesehatan. 

Salah satu cara yang dilakukan untuk menghasilkan lulusan yang 

berkualitas dan siap bersaing di dalam dunia kerja adalah dengan mengadakan 

praktik kerja lapangan (PKL). PKL merupakan salah satu upaya pelatihan yang 

diterapkan kepada mahasiswa. PKL sendiri merupakan program dari Fakultas 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gresik untuk mahasiswanya dalam 

pemenuhan untuk menyelesaikan pendidikan Diploma III Program Studi 

Fisioterapi. Dalam pelaksanaan PKL ini diharapkan mahasiswa dapat mengenal 

mengenai bagaimana dunia kerja yang sesungguhnya. Selain itu mahasiwa 

mampu menerapkan teori-teori yang telah diberikan saat proses pembelajaran 

perkuliahan kedalam dunia kerja yang sesungguhnya. Mahasiwa pun dapat 

memperoleh informasi mengenai bidang kerja yang diinginkan. ilmu yang 

selama ini ia dapatkan semasa perkuliahan pada perusahaan yang dipilih. Selain 

itu diharapkan pula mahasiswa secara aktif mencari informasi mengenai bidang 

kerja yang mereka kerjakan selama PKL sehingga menambah pengetahuan serta 

kemampuan mahasiswa dibidang kesehatan terutama dibidang fisioterapi.  

Mahasiswa pun dituntut untuk berkomunikasi secara aktif kepada 

karyawan pada rumah sakit tempat mahasiswa PKL, hal ini dilakukan untuk 

melatih mahasiswa dalam menjaga etos kerja serta kedisiplinan mahasiswa 

dalam melaksanakan perkerjaan. Hal ini sangat penting guna mempersiapkan 
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mahasiswa menjadi calon lulusan yang siap untuk masuk dunia kerja 

sesungguhnya. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Apa saja kegiatan yang dilakukan selama praktik kerja lapangan pada 

RSUD Ibnu Sina Kabupaten Gresik? 

2. Apa saja tugas yang dikerjakan selama praktik kerja lapangan pada RSUD 

Ibnu Sina Kabupaten Gresik? 

3. Bagaimana penatalaksanaan di RSUD Ibnu Sina Kabupaten Gresik? 

 

1.3 Tujuan Penulisan 

1. Meningkatkan wawasan pengetahuan, pengalaman, kemampuan dan 

keterampilan praktikan. 

2. Menumbuhkan sikap professional praktikan untuk menghadapi dunia 

kerja. 

3. Meningkatkan kemampuan praktikan dalam bekerja sama untuk mencapai 

tujuan. 

4. Mampu melihat, mengetahui, menerima dan menyerap teknologi kesehatan 

beserta permasalahan yang ada di masyarakat, sehingga dapat memadukan 

dengan ilmu yang didapat di institusi, dengan yang didapat di masyarakat 

sehingga menghasilkan lulusan yang siap bekerja. 

 

1.4 Batasan Masalah 

Penelitian ini dilakukan untuk lebih terfokus, terarah dan tidak meluas. 

Penulis membuat batasan masalah yaitu laporan yang membahas tentang 

penatalaksanaan fisioterapi dan manjemen fisioterapi di RSUD Ibnu Sina 

Gresik. 

 

1.5 Manfaat 

Adapun manfaat dari kegiatan PKL ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi penulis 
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a. Agar mahasiswa memperoleh gambaran mengenai peran Ahli Madya 

Fisioterapi didunia kerja, khususnya di Rumah Sakit. 

b. Memberikan pengetahuan kepada mahasiswa Akademi Fisioterapi 

maupun pembaca mengenai kegiatan Fisioterapi di Rumah Sakit. 

c. Mengetahui perbandingan antara teori yang diperoleh selama 

perkuliahan dengan kenyataan yang diperoleh di lapangan. 

d. Menambah pengalaman dan wawasan kepada mahasiswa mengenai 

kinerja profesi Fisioterapi di Rumah Sakit. 

2. Bagi Universitas 

Manfaat bagi Universitas ialah untuk menjalin kerjasama/ hubungan baik 

antara Universitas dengan Rumah Sakit tempat mahasiswa PKL, sehingga 

Universitas bisa memperkenalkan Program Studi Fisioterapi Diploma III 

Universitas Muhammadiyah Gresik kepada masyarakat luas dan 

Universitas dapat meningkatkan kualitas lulusannya melalui pengalaman 

kerja PKL. 

3. Bagi Rumah Sakit 

Adanya kerjasama antara dunia pendidikan dengan dunia rumah sakit 

sehingga rumah sakit tersebut dikenal oleh kalangan akademik dan rumah 

sakit dapat memperoleh bantuan tambahan tenaga kerja dari mahasiswa- 

mahasiswa yang melakukan PKL. 

 

1.6 Tempat dan Waktu 

Kegiatan PKL ini dilakukan di Rumah Sakit Ibnu Sina Gresik dan 

dilaksanakan selama 60 hari kerja dimulai sejak 05 April – 30 Mei 2021. 
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