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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Praktik Kerja Lapangan (PKL) merupakan salah satu kegiatan yang harus 

dilakukan oleh mahasiswa semester enam Di Universitas Muhammadiyah 

Gresik. Instansi ini sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program 

Studi Diploma III Fisioterapi Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Gresik. Kegiatan ini bertujuan untuk menerapakn teori-teori yang telah diterima 

pada saat proses pembelajaran perkulihaan kedalam dunia kerja yang 

sebenarnya. Sehubungan dengan hal tersebuat, terdapat beberapa teori dan 

praktikum yang dipelajari selama perkulihan yang berlangsung sebagai bekal 

nanti saat praktikum ditempat pelaksanaan praktik kerja lapangan. Hal ini 

sangat berguna bagi para mahasiswa untuk dapat beradaptasi dan siap terjun ke 

dunia kerja, sehingga didalam bekerja nantinya dapat sesuai dengan tuntutan 

dunia kerja (Oemar Hambalik, 2001:21).  

Praktik kerja lapangan ini bertujuan agar mahasiswa memperoleh 

pengalaman bekerja secara langsung didunia kesehatan. Menurut Wardiman 

Djojonegoro (1998: 79) bahwa, PKL bertujuan untuk mempersiapkan dan 

membina tenaga kerja, baik struktural maupun fungsional, yang memiliki 

kemampuan. Pengetahuan, keterampilan melaksanakan loyalitas, kempuan 

melaksanakan dedikasi dan kemampuan berdisiplin yang baik. Sehubungan 

dengan kegiatan PKL tersebut mahasiswa akan bekerja disalah satu rumah sakit 

di kabupaten gresik yaitu RSUD Ibnu Sina Gresik. 

Rumah Sakit adalah institusi pelayanan kesehatan yang 

menyelenggarakan pelayanan kesehatan perorangan secara paripurna yang 

menyediakan pelayanan rawat inap, rawat jalan, dan gawat darurat (Kesehatan 

et al., 2021). Rumah Sakit adalah suatu organisasi yang dilakukan oleh tenaga 

medis professional yang terorganisir baik dari sarana prasarana kedokteran, 

asuhan keperawatan yang berkesinambungan, diagnosis serta pengobatan 

penyakit yang diderita oleh pasien (Supartiningsih, 2017). Berdasarkan 
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klasifikasi Rumah Sakit terdiri dari 2 macam yaitu Rumah Sakit Umum dan 

Rumah Sakit Khusus.  

Rumah Sakit Umum Daerah Ibnu Sina Kabupaten Gresik adalah Rumah 

Sakit Umum milik Pemerintahan Daerah Kabupaten Gresik. Rumah sakit yang 

berada di Jl. Dr. Wahidin Sudirohusodo ini didirikan pertama kali pada tanggal 

16 Agustus 1975, diresmikan oleh Gubernur Jawa Timur Moch. Noer, dengan 

nama Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Kabupaten Gresik. Dikarena berada 

di kawasan Bunder, maka RSUD Kabupaten Gresik lebih dikenal dengan nama 

Rumah Sakit Bunder. RSUDI bnu Sina ini terdapat sarana dan prasarana yang 

menyediakan pelayanan kesehatan yang terdiri dari 3 instalasi yaitu Instalasi 

Gawat Darurat (IGD), Instalasi Rawat Jalan, dan Instalasi Rawat Inap.  

 

1.2 Rumus Masalah 

1. Apa saja kegiatan yang dilakuakn pada saat PKL Di RSUD Ibnu Sina 

kabupaten Gresik? 

2. Apa saja tugas yang dikerjakan pada saat PKL Di RSUD Ibnu Sina 

kabupaten Gresik? 

3. Bagaimana pelayanan fisioterapi Di RSUD Ibnu Sina kabupaten Gresik? 

 

1.3 Tujuan Penulisan 

1.3.1 Tujuan umum  

- Untuk menjelaskan tentang pelayanan Di RSUD Ibnu Sina kabupaten 

Gresik? 

- Untuk menjelaskan tentang sarana dan prasarana Di RSUD Ibnu Sina 

kabupaten Gresik? 

- Untuk menjelaskan sejarah berdirinya RSUD Ibnu Sina kabupaten 

Gresik? 

- Untuk merangkum semua ilmu yang telah didapat saat melakukan 

PKL. 
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1.3.2 Tujuan khusus  

Tujuan dari pelaksanaan Praktik Kerja Lapangan adalah sebagai berikut:  

- Memberikan kesempatan serta pengalaman kerja kepada mahasiswa 

dalam rangka menerapkan dan membandingkan teori yang diterima 

pada saat perkuliahan dan praktikum. 

- Mahasiswa diharapkan mampu menyesuaikan diri dengan dunia kerja 

yang sesunggunya sehingga tantangan berupa kualitatif, kuantitatif, 

dan kinerja yang berasal dari dunia pendidikan dapat dijawab dan 

dipenuhi. 

- Mengesah kemampuan komunikasi, tanggung jawab, kerja dalam tim, 

serta menghadapi tekanan yang lebih tinggi untuk menyelesaikan 

pekerjan tersebut. 

- Mahasiswa mendapatan pengalaman secara luas dalam melakuakan 

Praktik Kerja Lapangan dan lebih mengetahui karakter-karakter 

pasien pada saat itu juga. 

 

1.4 Batasan Masalah  

Agar penelitihan ini lebih berfokus, terarah, dan tidak meluas, penulis 

membuat batasan masalah yang laporan ini hanya membahas tentang 

penatalaksanaan fisioterapi dan manajemen pelayanan fisioterapi Di RSUD 

Ibnu Sina kabupaten Gresik. 

 

1.5 Manfaat  

Manfaat yang bisa didapatkan dari kegiatan PKL antara lain yaitu: 

1. Bagi mahasiswa 

- Menambah wawasan dan pengetahuan untuk mempersiapkan diri secara 

teoritis maupun praktis khususnya di bidang fisioterapi. 

- Menerapkan teori dan pengetahuan yang didapat selama perkuliahan. 

- Pembekalan terahadap mahasiswa untuk menjadi seorang yang 

berpotensi, kompenen, dan professional agar siap memasuki dunia kerja. 

- Meningkatkan kemampuan hard skill dan sofskill yang dimiliki. 
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2. Bagi institusi pendidikan 

- Penelitihan ini dapat memberikan tambahan informasi dan pengetahuan 

tentang penatalaksanaan fisioterapi dan manajemen pelayanan fisioterapi 

Di RSUD Ibnu Sina kabupaten Gresik. 

3. Bagi masyarakat 

- Menambah wawasan dan pengetahuan tentang pelayanan Di RSUD Ibnu 

Sina kabupaten Gresik. 

- Mengetahui tentang fasilitas yang ada didalam Di RSUD Ibnu Sina 

kabupaten Gresik. 

 

1.6 Tempat dan Waktu 

- Tempat : Di RSUD Ibnu Sina kabupaten Gresik. 

Lokasi : Jl. Dr. Wahidin Sudirohusodo No.243B, Kembangan, 

Klangonan, Kec. Kebomas, Kabupaten Gresik, Jawa Timur 

61124. 

- Waktu : pelaksanaan kegiatan PKL ini adalah pada tanggal 05 April- 

31 Mei 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


