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ABSTRAK 
 

Kecantikan saat ini menjadi prioritas utama dalam mendukung penampilan 

setiap hari. Oleh sebab itu, berbagai macam usaha dilakukan untuk 

mempertahankan kulit yang menawan. Salah satu metode untuk mengganti 

penampilan ataupun mempercantik diri ialah dengan memakai kosmetika. 

Belakangan ini, dikalangan mahasiswi sedang ramai membicarakan produk 

pemutih wajah yang paling bagus. Penggunaan krim pemutih secara terus menerus 

di kalangan mahasiswi akan memberikan efek buruk, baik itu secara langsung atau 

tidak. Pengetahuan seorang mahasiswi tentang kosmetika sangatlah penting karena 

akan semakin lebih teliti dan berhati-hati dalam pemilihan serta penggunaan krim 

pemutih wajah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan 

mahasiswi Universitas Muhammadiyah Gresik terhadap krim pemutih wajah yang 

mengandung bahan berbahaya dan tidak berizin BPOM. Jenis penelitian ini adalah 

survei dengan analisis data secara deskriptif kuantitatif dan pengambilan data 

menggunakan kuesioner secara online. Responden penelitian dipilih dengan 

purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan mahasiswi 

Universitas Muhammadiyah Gresik terhadap krim pemutih wajah yang 

mengandung bahan berbahaya dan tidak berizin BPOM termasuk kategori baik 

dengan persentase sebanyak 75 %. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Mahasiswi, Krim Pemutih 
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ABSTRACT 
 

Beauty is currently a top priority in supporting everyday appearance. 

Therefore, various kinds of efforts are made to maintain a charming skin. One 

method to change the appearance or beautify yourself is to use cosmetics. Lately, 

among college students are talking about the best facial whitening    products.  The 

continuous use of whitening cream among female students will have adverseeffects, 

whether it is directly or not. A student's knowledge of cosmetics is very important 

because it will be more thorough and careful in the selection and use of facial 

whitening creams. This study aims to find out the level of knowledge of university 

students of Muhammadiyah Gresik against face whitening creams that contain 

harmful and unlicensed bpom ingredients.  This type of research uses quantitative 

research in the form of surveys by taking data using questionnaires online. Study 

respondents were selected by purposive sampling. The results   showed the level of 

knowledge of University of Muhammadiyah Gresik students towards face 

whitening creams that contain harmful and unlicensed BPOM ingredients belong to 

the category of good   with percentage of 75%. 

Keywords: Knowledge, Students, Whitening Cream 
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