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  BAB 5 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas menunjukkan 

bahwa dari 98 responden yang mengisi kuisioner pada bulan Juni 2021 di 

Desa Balun Turi Lamongan dapat diambil kesimpulan bahwa: 

1. Karakteristik responden diperoleh hasil yaitu responden berdasarkan jenis 

kelamin perempuan lebih banyak yaitu sebesar 71,4%. Responden 

berdasarkan usia paling banyak yaitu berusia 51-60 tahun sebesar 33,7%. 

Responden berdasarkan perkerjaan yaitu wiraswasta sebanyak 45,9%. 

Berdasarkan kategori pendidikan yaitu tingkat Pendidikan terakhir SD 

sebanyak 54,1% responden. Berdasarkan Penghasilan yaitu responden 

yang berpenghasilan tiap bulan nya kurang lebih Rp.500.000-1000.000 

sebanyak 38,8%. 

2. Masyarakat Desa Balun memiliki tingkat pengetahuan terhadap obat 

tradisional mencapai nilai rata- rata sebesar 43,9% atau dikatakan dalam 

kriteria sedang 

3. Masyarakat Desa Balun memiliki sikap penggunaan obat tradisional 

diperoleh nilai rata-rata sebesar 74,3% atau dikatakan dalam kriteria baik. 

Ini artinya responden paham terhadap sikap penggunaan jamu. 

5.2 Saran 

Perlu adanya edukasi dan penyuluhan kepada masyarakat di Desa Balun Turi 

Lamongan mengenai tingkat pengetahuan dalam penggunaan obat tradisional 

(jamu) yang masih tergolong belum maksimal dalam kategori pengetahuan 

seperti cara penggunaan yang rasional, efek samping dan informasi terkait 

tempat selain toko obat tradisional agar masyarakat dapat memahami dan 

dapat menggunakan obat tradisional secara aman, berkhasiat dan efektif 

 


