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BAB iIII 

METODE iPENELITIAN 

A. Jenis iPenelitian i 

Penelitian iini imenggunakan imodel iPenelitian iTindakan iKelas, 

idalam ibahasa iinggris iPenelitian iTindakan iKelas i(PTK) ibisa idisebut 

idengan iClassroom iAction iResearch i(CAR). iPenelitian iini imerupakan 

ipenelitian iyang idilakukan idi idalam ikelas. iMenurut iSanjaya i(2011: 

i26) ibahwa ipenelitian itindakan ikelas idapat idiartikan isebagai iproses 

ipengkajian imasalah ipembelajaran idi idalam ikelas imelalui irefleksi 

idiri idalam iberbagai itindakan iyang iterencana idalam isituasi inyata 

iserta imenganalisis isetiap ipengaruh idari iperlakuan itersebut. i 

Peneliti imemilih ipenelitian itindakan ikelas ididasari ioleh ikeinginan 

ipeneliti iuntuk imeningkatkan iketrampilan iberbahasa ikhususnya 

iketrampilan imembaca. 

B. Subjek iPenelitian 

Subjek ipenelitian iini iadalah ipeserta ididik ikelas iI iUPT iSDN i35 

iGresik iyang iberjumlah i42 ipeserta ididik, iterdiri idari i22 ipeserta 

ididik ilaki-laki idan i20 ipeserta ididik iperempuan. iPemilihan isubjek 

ikelas iI ididasarkan iatas ihasil iobservasi idan iwawancara ipeneliti, 

iterdapat ibanyak ipeserta ididik idi ikelas iI iyang imasih ibelum ilancar 

idalam imembaca. i 

C. Tempat idan iWaktu iPenelitian 

Penelitian idilaksanakan idi iUPT iSDN i35 iGresik iyang iterletak idi 

iJl. iIr iIbrahim iZahier iII/46A, iKecamatan iKebomas, iKabupaten 

iGresik. iKegiatan ipenelitian iini idilaksanakan ipada isemester iganjil 

itahun iajaran i2019/2020. 
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D. Rancangan iSiklus iPenelitian 

Proses ipada ipenelitian itindakan ikelas iini iterdapat i4 itahap. 

iAdapun irancangan ipenelitiannya iyaitu, imenggunakan ikonsep ipokok 

ipenelitian itindakan imodel iKurt iLewin iyang iterdiri idari iempat 

ikomponen, iyaitu: ia) iperencanaan i(planning), ib) itindakan i(acting), ic) 

ipengamatan i(observing), idan id) irefleksi i(reflecting). iPenelitian iini 

imenggunakan ipenelitian itindakan ikelas iyang idilaksanakan idari 

isiklus isatu ike isiklus iberikutnya. iRancangan ipenelitiannya itertera 

ipada igambar i3.1 isebagai iberikut: i 

 

 

 

 

Berdasarkan igambar idi iatas, ihal ipertama iyang iharus idilakukan 

iadalah imerencanakan isesuatu isebelum imelaksanakan iproses 

ipembelajaran, imelaksakan itindakan idalam iproses ipembelajaran, 

imelakukan ipengamatan iterhadap itindakan iyang itelah idilakukan 

Gambar 3.1 

Model Kurt Lewin 
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idalam iproses ipembelajaran, idan imerefleksi ihasil ipelaksanaan 

itindakan irefleksi iperencanaan ipengamatan ipembelajaran isehingga 

idapat imelakukan iperencanaan iyang ilebih imatang. iSiklus itersebut 

imeliputi: 

 

1. Perencanaan i(planning) 

Kegiatan iini imeliputi: 

a) Membuat iperencanaan ipengajaran 

b) Mempersiapkan imedia 

c) Mendesain ialat ievaluasi 

d) Membuat iRPP 

 

2. Pelaksanaan iTindakan i(acting) 

Pada itahap iini ipenelti imendesain ipembelajaran imenggunakan 

istrategi iCard iSort iyang itelah idi i irancang iselama ipembelajaran 

iberlangsung. iPeneliti idalam imengajar imenggunakan iRPP iyang 

itelah idisusun idan imedia iyang itelah idipersiapkan ioleh ipeneliti. 

 

3. Observasi i(observing) i 

Pada itahap iini idilaksanakan iobservasi ilangsung iterhadap iproses 

ipembelajaran. iHasil iobservasi iatau ipengamatan iyang idilakukan 

isecara ilangsung iakan idijabarkan ioleh ipeneliti imelalui ilembar 

icatatan ilapangan. 

 

4. Refleksi i(reflecting) 

Data-data iyang idiperoleh imelalui iobservasi idikumpulkan idan 

idianalisis iguna imengetahui iseberapa ijauh itindakan itelah 

imembawa iperubahan, idan ibagimana iperubahan iterjadi ijika 

itindakan iyang itelah idilakukan ibelum imembawa iperubahan iakan 

idilanjut isiklus i2. 
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E. Prosedur iPenelitian 

Beberapa iprosedur iyang ipeneliti ilakukan idi ikelas iI iUPT iSDN 

i35 iGresik isebagai iberikut: 

1. Siklus iI 

a. Perencanaan i 

Pada itahap iperencanaan iini, ikegiatan iyang iharus idilakukan 

ipeneliti iantara ilain: 

a) Membuat irencana ipelaksanaan ipembelajaran. 

b) Membuat idan imenyediakan ialat iperaga iatau imedia iyang 

idibutuhkan idalam ipembelajaran iyang iakan iditerapkan iuntuk 

imasing-masing ipertemuan isesuai itujuan ipembelajaran iyang 

iingin idicapai. i 

c) Menyusun idan imembuat ilembar iobservasi/pengamatan iproses 

ipembelajaran ibagi ipeserta ididik ipengamatan iaktivitas/respon 

idan ipengamatan iproses itindakan ipembelajaran. 

b. Tindakan i 

Pada itahap iini ipeneliti imelaksanakan itindakan iyang itelah 

idirumuskan ipada iRPP idalam isituasi iyang isebenarnya. iMeliputi 

ikegiatan iawal, ikegiatan iinti, idan ikegiatan ipenutup. 

1) Kegiatan iPendahuluan 

a) Guru imenyapa ipeserta ididik idan imengondisikan ikelas 

iagar isiap iuntuk ibelajar. 

b) Salah isatu ipeserta ididik idiminta iunruk imemimpin idoa. 

c) Guru imengecek ikehadiran ipeserta ididik. 

d) Guru imemotivasi idan imengajak ipeserta ididik iuntuk 

iberpartisipasi iaktif idalam ipembelajaran. 
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e) Guru imengingatkan ipeserta ididik itentang ipelajaran 

isebelumnya idan imengaitkan idengan ipelajaran iyang iakan 

idisampaikan. 

f) Guru imenjelaskan ikegiatan iyang iakan idilakukan idan 

itujuan ikegiatan ibelajar. 

2) Kegiatan iInti 

a) Guru imemperkenalkan imetode icard ishort ikepada ipeserta 

ididik iuntuk imenemukan ipasangan isuku ikata. 

b) Guru imembagi ipeserta ididik imenjadi ilima ikelompok. 

c) Masing-masing ikelompok iterdiri idari iempat iorang. 

d) Guru imemberikan icontoh igambar icard ishort idan icara 

ibermain iyang iakan idilakukan. 

e) Guru imencontohkan imetode icard ishort idengan imemanggil 

iempat iorang ipeserta ididik iuntuk imempraktikkan idi idepan 

ikelas. 

f) Guru imemberikan isuku ikata iyang ipertama ipada isiswa 

ipertama. iSuku ikata iselanjutnya i ipada ipeserta ididik ikedua 

idan iselanjutnya isampai ipesrta ididik ikeempat. 

g) Lalu iguru imengarahkan ipeserta ididik iuntuk imencari 

ipasangan isuku ikata. 

h) Setelah ipeserta ididik imenemukan ipasangan isuku ikata inya, 

ipeserta ididik itersebut iduduk iberdekatan idan imembacakan 

isuku ikata iyang imereka iperoleh. 

i) Setelah ipeserta ididik imemahami icara ibermain, imaka iguru 

imemulai ipermainan idengan imembagi ipeserta ididik 

imenjadi ilima ikelompok.  

j) Guru imenyiapkan ipotongan ikertas iyang iberisi ibacaan 

isuku ikata idi idalam iamplop. 

k) Kemudian iguru imembagi ikertas-kertas itersebut ikepada 

isemua ipeserta ididik. 
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l) Setelah iitu, ipeserta ididik idiminta iuntuk imencari ipasangan 

isuku ikata inya. 

m) Setelah ipeserta ididik imenemukan ipasangannya idan iduduk 

iberdekatan, isetiap ipasangan idiminta iuntuk imembacakan 

isuku ikata iyang idiperoleh. 

  

3) Kegiatan iPenutup  

a) Guru imemberikan ievalusasi iutuk ikegiatan iyang itelah 

idilakukan idengan icara imengajukan ipertanyaan-pertanyaan 

ikepada ipeserta ididik isecara imerata. 

b) Guru ibersama-sama idengan ipeserta ididik imenyimpulkan 

hasil ipembelajaran. 

c) Guru imenyampaikan isedikit ipelajaran iuntuk ipertemuan 

iselanjutnya. 

d) Guru imemberikan imotivasi idan ipesan iyang ibaik ikepada 

ipeserta ididik. 

e) Guru imengajak ipeserta ididik iuntuk iberdo’a imenutup 

ipelajaran iberdasarkan ikeyakinan imasing-masing idan 

imemberikan isalam. 

c. Observasi  

Observasi iini idilakukan ioleh ipeneliti iselama ikegiatan 

ipembelajaran iberlangsung. iSelain iitu idilakukan ipemotretan iuntuk 

imendokumentasikan ikejadian-kejadian ikhusus iselama ipelaksanaan 

ipembelajaran. 

d. Refleksi i 

Berupa iuraian itentang iprosedur ianalisis iterhadap ihasil 

ipemantauan iserta irencana ibagi itindakan iselanjutnya. iKegiatan 

irefleksi idiawali idengan imemeriksa icatatan ihasil iobservasi. 

iMerevisi iproses ipembelajaran iterhadap ihal-hal iyang imasih 

idianggap isulit ioleh ipeserta ididik idan imemberikan isolusi iuntuk 

imengatasi imasalah ipeserta ididik. 
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2. Siklus iII 

a. Perencanaan  

Pada itahap iperencanaan iini, ikegiatan iyang iharus idilakukan 

ipeneliti iantara ilain: 

a) Identifikasi imasalah ipada isiklus iI idan ipenerapan ialternatif 

ipemecahan imasalah. 

b) Membuat iulang irencana ipelaksanaan ipembelajaran. 

c) Membuat idan imenyediakan ialat iperaga iatau imedia iyang 

idibutuhkan idalam ipembelajaran iyang iakan iditerapkan. 

d) Mengembangkan iformat ievaluasi ipembelajaran. 

b. Tindakan 

1) Kegiatan iPendahuluan 

a) Guru imenyapa ipeserta ididik idan imengondisikan ikelas 

iagar isiap iuntuk ibelajar. 

b) Salah isatu ipeserta ididik idiminta iunruk imemimpin idoa. 

c) Guru imengecek ikehadiran ipeserta ididik. 

d) Guru imemotivasi idan imengajak ipeserta ididik iuntuk 

iberpartisipasi iaktif idalam ipembelajaran. 

e) Guru imelakukan iapersepsi iyaitu imengajukan ipertanyaan 

isekilas itentang ipembelajaran iyang isudah idipraktekkan 

ikemarin. 

f) Guru imengingatkan ipeserta ididik itentang ipelajaran 

isebelumnya idan imengaitkan idengan ipelajaran iyang iakan 

idisampaikan. 

g) Guru imenjelaskan ikegiatan iyang iakan idilakukan idan 

itujuan ikegiatan ibelajar. 

2) Kegiatan iInti 

a) Guru imenuliskan ilagu ianak iyang iberjudul i“kebunku” idan 

isyairnya. 
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b) Guru imenawarkan ikepada ianak-anak isiapa iyang ibersedia 

iuntuk imaju ike idepan imembacakan isyair ikebunku. 

c) Setelah isalah isatu ipeserta ididik imaju ikedepan iuntuk 

imembacakan isyair ilagu ikebunku, iguru imengajak peserta 

ididik ibersama-sama imenyayikan ilagu ikebunku. 

d) Guru imembagi ipeserta ididik imenjadi ilima ikelompok. 

e) Masing-masing ikelompok iterdiri idari iempat iorang. 

f) Guru imenjelaskan iperaturan idalam ipermainan. 

g) Guru imenunjuk iempat iorang ipeserta ididik isebagai icontoh. 

h) Guru imembagikan ipotongan ikertas ikepada ikeempat ipeserta 

ididik, ilalu ipeserta ididik imembaca ikata iyang idiperoleh 

ikemudian idisusun imenjadi isebuah ikalimat. 

i) setelah ipeserta ididik imengerti idengan iperaturannya, ilalu 

iguru imemberikan ipotongan ikertas ikepada isuluruh ipeserta 

ididik. 

j) Masing-masing ipeserta ididik imendapat isatu ikertas 

k) Setelah iseluruh ipeserta ididik imendapatkan ipotongan 

ikertas, iguru imeminta ipeserta ididik iuntuk imenyusun ikata 

imenjadi isebuah ikalimat. 

l) Setiap ikelompok imembacakan ihasil ipenyusunan ikalimat 

itersebut. 

m) Guru imencoba ilagi idengan imenukarkan ikalimat itersebut 

idengan ikelompok iyang ilain, ibegitu iseterusnya. 

3) Kegiatan iPenutup 

a) Guru imemberikan ievalusasi iutuk ikegiatan iyang itelah 

idilakukan idengan icara imengajukan ipertanyaan-pertanyaan 

ikepada ipeserta ididik isecara imerata. 

b) Guru ibersama-sama idengan ipeserta ididik imenyimpulkan 

ihasil ipembelajaran. 

c) Guru imenyampaikan isedikit ipelajaran iuntuk ipertemuan 

iselanjutnya. 

d) Guru imemberikan imotivasi idan ipesan iyang ibaik ikepada 

ipeserta ididik. 
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e) Guru imengajak ipeserta ididik iuntuk iberdo’a imenutup 

ipelajaran iberdasarkan ikeyakinan imasing-masing idan 

imemberikan isalam. 

c. Observasi i 

Observasi iini idilakukan ioleh ipeneliti iselama ikegiatan 

ipembelajaran iberlangsung. iDalam iobservasi iini idiamati ikegiatan-

kegiatan ipeserta ididik iselama ipelaksanaan itindakan idan 

ipenggunaan imetode idalam ipembelajaran imembaca. iSelain iitu 

idilakukan ipemotretan iuntuk imendokumentasikan ikejadian-kejadian 

ikhusus iselama ipelaksanaan ipembelajaran. 

e. Refleksi i 

Berupa iuraian itentang iprosedur ianalisis iterhadap ihasil 

ipemantauan iserta irencana ibagi itindakan iselanjutnya. iKegiatan 

irefleksi idiawali idengan imemeriksa icatatan ihasil iobservasi. 

iMerevisi iproses ipembelajaran iterhadap ihal-hal iyang imasih 

idianggap isulit ioleh ipeserta ididik idan imemberikan isolusi iuntuk 

imengatasi imasalah ipeserta ididik. 

Berdasarkan iprosedur ipenelitian imodel iKurt iLewin, ipeneliti i 

imelakukan ilangkah-langkah idalam isetiap isiklus ijika ilangkah-

langkah iyang itelah idilakukan ibelum iberhasil imaka iakan idilanjut 

isiklus iberikutnya isampai ituntas. 

 

F. Teknik iPengumpulan iData 

Teknik ipengumpulan idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini 

iadalah: 

1. Pengamatan i(observasi) 

Observasi iadalah imetode iatau icara imenganalisis imengenai 

itingkah ilaku idengan imelihat iatau imengamati iindividu iatau 

ikelompok isecara ilangsung. iHasil iobservasi iatau ipengamatan 

iyang idilakukan iguru ikelas ikepada ipeneliti imelaluli ilembar 

iobservasi. iSerta i iHasil iobservasi iatau ipengamatan iyang 
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idilakukan ioleh ipeneliti isecara ilangsung iakan idijabarkan imelalui 

ilembar ipengamatan i(terlampir). 

2. Tes i 

Tes ilisan iadalah ites iyang imenuntut ijawaban idari ipeserta ididik 

idalam ibentuk ilisan. iPeserta ididik iakan imengucapkan ijawaban 

idengan ikata-katanya isendiri isesuai idengan ipertannyaan iatau 

iperintah iyang idiberikan iArifin i(2011: i148). 

G. Instrument iPenelitian i 

Instrument ites iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah itest 

ilisan iyang idimaksud iadalah ipeserta ididik imembacakan ibeberapa 

ikalimat isederhana isecara iacak iyang idiberikan ioleh ipenguji. i 

Lembar ites ipada ipenelitian iini idigunakan isebagai ialat ibantu 

iuntuk imendapatkan idata iberupa iketrampilan imembaca. iPelaksanaan 

ites idilakukan idi iakhir ipembelajaran ipada isetiap isiklus.  

Tabel i3.1 

Instrument iPenilaian iMembaca 

No Nama iSiswa 

Kriteria i1 

i() 

Kriteria i2 

i() 

Kriteria i3 

i() 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1 ……………………………             

2 ……………………………             

3 ……………………………             

4 ……………………………             

5 ……………………………             

Dsb              
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H. Teknik iAnalisis iData 

Analisis idata idigunakan iuntuk imenganalisis idata-data iyang itelah 

iberhasil idikumpulkan idan imengarah ipada ikesimpulan. iData iyang 

idimaksud iadalah idata idari ihasil ites ikemampuan imembaca 

ipermulaan. iAnalisis idata idilakukan ipada iakhir isiklus idisesuaikan 

idengan iprosedur ianalisis idata ites ikemampuan imembaca ipermulaan. 

Data ihasil ites ikemampuan imembaca ipermulaan idianalisis isesuai 

idengan iinstrument ipenilaian iuntuk imengetahui ipeningkatan 

ikemampuan imembaca ipermulaan idengan imenggunakan imetode icard 

isort. 

1. Ketuntasan iindividual 

Ketuntasan ibelajar isecara iindividual idihitung idengan 

irumus isebagai iberikut: 

Nilai i i= iskor iyang idiperoleh i  i 

                         iskor imaksimum 

Seorang ipeserta ididik idikatakan ituntas isecara iindividual 

iapabila ipeserta ididik imemperoleh inilai iKKM i≥ i70 isesuai 

idengan isetandart iketuntasan ibelajar iyang iada idi iUPT iSDN 

i35 iGresik. 

2. Ketuntasan iklasikal 

 Ketuntasan ibelajar isecara iklasikal idihitung idengan irumus 

isebagai iberikut: 

Ketuntasan iklasikal ii= i iJumlah ipeserta ididik iyang ituntas i   

       iJumlah iseluruh ipeserta ididik 

 Indikator iketuntasan ibelajar isecara iklasikal iapabila 

imencapai i75% idari iseluruh ijumlah ipeserta ididik iyang 

idinyatakan ituntas ibelajar.  

X 100 

X 100% 
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I. Indikator iKeberhasilan 

Indikator ikeberhasilan iyang idigunakan ipeneliti iadalah 

ipeningkatkan ikemampuan imembaca ipermulaan ipeserta ididik imelalui 

imetode iCard iSort idiharapkan idapat imeningkat, iketuntasan iklasikal 

isebesar i≥ i75% isedangkan iketuntasan inilai iindividu ipeserta ididik 

isebesar i≥ i75 i idari iseluruh ipeserta ididik ikelas iI iUPT iSDN i35 

iGresik. i 

 


