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RINGKASAN

Proses kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), dan nifas pada
dasarnya merupakan suatu kejadian fisiologis yang dapat berkembang menjadi
patologis dengan membahayakan jiwa ibu dan bayi. Maka dari itu dibutuhkan
asuhan kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of care) yang diberikan
mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir (BBL), serta
pemilihan metode kontrasepsi keluarga berencana (KB) secara komprehensif.
Tujuan dilakukannya asuhan Continuity Of Care adalah untuk deteksi dini adanya
kelainan dan komplikasi agar dapat ditangani sehingga Ibu dan bayi sehat dan
dapat menekan angka mortalitas dan morbiditas.

Metode yang digunakan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini adalah
study kasus yang dilakukan pada “Ny.R” GsPs003 di PMB Dr. Siti Hamidah,
S.ST., M.Kes Gresik secara continuifs, of care dengan pendekatan Asuhan

Kebidanan. /\
5 rlmester II dipe a/?

Asuhan kehamilan pa

" dari data rekam medis,

dan diberikan t
kehamilan 39
TFU 3 jari di bawys
diberikan yaitu
mobilisasi, kebut
kalk, dan vitamin B

Asuhan persallnan Q8 Jalan noRaE(as l\!\ama [

v dllakukan observa5| selama 2"y4 ay=Tahir spontan pukul 02.49 WIB,
menangis kuat, jenis kelamin laki - Iakl berat lahir 3.500 gram, panjang badan 47
cm, A-S 7-8, terdapat lubang anus, dan tidak ada kelainan.

Pada kunjungan nifas dilakukan sebanyak 4 kali, pada kunjungan pertama
yaitu 6 jam postpartum ibu mengeluh nyeri luka bekas jahitan, TTV dalam batas
normal, TFU 2 jari di bawah pusat, lochea rubra. Asuhan yang diberikan yaitu
KIE penanganan keluhan, cara meneteki yang benar, perawatan payudara, tanda
bahaya nifas, nutrisi, istirahat, personal hygiene, perawatan tali pusat, anjuran
menjemur bayinya, terapi obat yaitu antibiotik, antalgin, vitamin B1, dan kapsul
vitamin A 200.000 IU. Pada kunjungan kedua yaitu 7 hari postpartum ibu tidak
ada keluhan, kondisi luka jahitan sudah kering dan bagus, TTV dalam batas
normal, TFUsudah tidak teraba, lochea serosa. Asuhan yang diberikan yaitu
konseling tentang nutrisi, istirahat, cara meneteki yang benar, dan terapi obat yaitu
antalgin dan vitamin B1. Pada kunjungan ketiga yaitu 2 minggu postpartum ibu
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mengatakan tidak ada keluhan, kondisi luka jahitan kering, TTV dalam batas
normal, TFU tidak teraba, lochea serosa. Asuhan yang diberikan yaitu KIE
tentang nutrisi, istirahat, menganjurkan ibu untuk tetap memberikan ASI
eksklusif, senam nifas. Pada kunjungan keempat yaitu 6 minggu postpartum ibu
mengatakan tidak ada keluhan, TTV dalam batas normal, TFU sudah tidak teraba,
lochea alba. Asuhan yang diberikan yaitu konseling tentang KB dan ASI
eksklusif.

Kunjungan neonatus dilakukan 3 kali. Pada kunjungan pertama yaitu 9 jam,
KU baik, bayi sudah BAB/BAK, TTV dalam batas normal, tali pusat basah. Pada
kunjungan yang kedua yaitu 7 hari, bayi tidak ada kelainan, bayi hanya minum
ASI tanpa makanan tambahan apapun. Asuhan yang diberikan yaitu KIE tentang
tanda bahaya bayi sakit dan tetap menjaga suhu bayi dan menjemur bayi dipagi
hari. Pada kunjungan neonatus ketiga yaitu usia 2 minggu, bayi tidak ada
kelainan, bayi hanya minum ASI tanpasgkanan tambahan apapun. Asuhan yang

diberikan yaitu KIE tentang tgae mm akit, perawatan BBL dirumah,
KIE kebutuhan ASI dan ur bayi. \
Asuhan kelugeddderen aMn(r_'p akark=KBy pil andalan laktasi.

serta kunjungan of B stdak habis

Berdas ' QG e yang telah
dilakukan dihg .\‘-\— ¢ éytvld* yulit  maupun
komplikasi. Sdate’s 1AL y terbaru dan

meningkatkan

k@“%”
eJés ibu hamil dan

runkan
C@r u,

brya hi dengan standart
brial peseduy ebidanan sehingga

&l@anan=yn nenu
, ‘ O
deteksi dini risikofting ' Y erms
kompetensi, keweRa
Bidan mengetahui apd
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