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Lampiran 1 : Kuesioner Penelitian 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PENDERITA TB MDR 

DI RUMAH SAKIT IBNU SINA KABUPATEN GRESIK 

 

 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

1. Umur  : Tahun Nomor Responden  

2. Jenis Kelamin : 1. Laki-laki  2. Perempuan 

3. Pendidikan  :  

1. Tidak Tamat SD 

2. SD 

3. SLTP 

4. SLTA 

5. Akademi/Sarjana 

4. Pekerjaan  : 1. Tidak Bekerja 2. Bekerja 

(sebutkan : ............................) 

 

B. KUESIONER PENGETAHUAN 

Petunjuk pengisian : 

1. Bacalah dengan teliti dan cermat setiap pertanyaan dan setiap jawaban 

yang diberikan. 

2. Pilih jawaban yang paling sesuai menurut anda dan berikan tanda silang 

(x). 

PERTANYAAN: 

1. Menurut anda apa yang dimaksud dengan penyakit TB MDR? 

A. Penyakit yang disebabkan oleh virus yang menular 

B. Penyakit disebabkan karena keturunan 
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C. Penyakit yang disebabkan karena bakteri Mycobacterium 

Tuberculosis yang kebal beberapa jenis obat 

 

2. Menurut anda berapa lama pengobatan pasien TB MDR? 

A. 1-3 bulan masa pengobatan dan 2-3 bulan masa pemulihan 

B. 20-24 bulan untuk pengobatan jangka panjang dan 9-12 bulan untuk 

pengobatan jangka pendek 

C. 1-10 bulan masa pengobatan dan 2-3 bulan masa pemulihan 

 

3. Menurut anda apa penyebab pasien bisa menjadi pasien TB MDR? 

A. Pasien minum obat TBC terlalu banyak 

B. Belum pernah minum obat selama sakit TBC 

C. Minum obat TBC yang tidak teratur 

 

4. Tahapan apa sajakah yang terdapat dalam pengobatan TB MDR yang 

anda ketahui? 

A. Tahap awal dan tahap lanjutan 

B. Tahap awal dan tahap intensif 

C. Tahap pendiagnosaan, tahap awal dan tahap akhir 

 

5. Apakah akibatnya jika obat TB MDR tidak diminum secara teratur 

hingga habis? 

A. Kuman menjadi kebal terhadap obat sehingga penyakit tidak 

sembuh serta dapat menular 

B. Penyakit dapat sembuh dengan sendirinya 

C. Tidak ada akibatnya 

 

6. Menurut anda langkah apa saja yang dapat dilakukan untuk mencegah 

penularan TB MDR? 

A. Menggunakan masker saat berada di luar ruangan dan tidak meludah 

sembarangan  
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B. Mengkonsumsi makanan berkualitas tinggi dan memiliki harga jual 

yang tinggi 

C. Tidak merokok di sembarang tempat 

 

7. Menurut anda apa pentingnya minum obat TB MDR secara teratur? 

A. Agar cepat sembuh dari TB MDR 

B. Bisa menularkan ke orang lain 

C. Untuk menghilangkan penyakit lain selain TB MDR 

 

8. Menurut anda apa manfaat dari pemeriksaan dahak dan foto rontgen? 

A. Untuk memantau kemajuan dan pengobatan serta memastikan 

kesembuhan 

B. Untuk melihat kuman penyakit TB MDR 

C. Salah satu jenis pengobatan TB MDR 

 

9. Faktor gagalnya pengobatan pasien TB MDR? 

A. Minum obat TB MDR tidak teratur 

B. Menghentikan kebiasaan merokok 

C. Sering cek dahak ke fasilitas kesehatan 

 

10. Hal-hal yang dapat menularkan TB MDR? 

A. Berbicara dengan orang lain dengan menggunakan masker 

B. Menyendirikan peralatan milik sendiri dengan peralatan orang lain 

C. Batuk serta bersin tanpa menutup mulut dan hidung 

 

 

C. KUESIONER PERILAKU  

 

1. Apakah anda rutin dalam minum obat selama pengobatan 1 bulan ini? 

A. Ya  

B. Tidak  

C. Kadang – kadang  
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2. Apa anda pernah kehabisan obat sehingga terlambat minum obat TB 

MDR? 

A. Tidak 

B. Ya  

C. Kadang – kadang  

 

3. Jika ada efek samping misalnya, mual muntah hebat selama pengobatan, 

apa yang anda lakukan? 

A. Berhenti minum obat TB MDR 

B. Datang ke Puskesmas atau Rumah Sakit untuk konsultasi 

C. Minum obat herbal 

 

4. Apa yang anda lakukan jika saat minum obat anda muntah dan obat yang 

baru diminum ikut keluar bersama muntahan? 

A. Biarkan saja 

B. Mengulang minum lagi obat yang dimuntahkan 

C. Minumnya di dobel 

 

5. Jika pada saat anda minum obat, ada obat yang kurang atau habis, apa 

yang akan anda lakukan? 

A. Diminum yang ada saja 

B. Tidak diminum menunggu besok lengkap 

C. Meminta ke petugas untuk segera di minum 

 

6. Selain minum obat yang teratur, apa yang anda harus lakukan agar bisa 

cepat sembuh? 

A. Makan makanan yang bergizi 

B. Mengkonsumsi makanan yang berasal dari luar negeri 

C. Tetap melakukan kebiasaan merokok sebagai sumber energi 

 



 

54 

7. Salah satu cara yang anda bisa lakukan untuk mengurangi penularan ke 

orang lain, apa yang anda lakukan? 

A. Berbicara dengan tangan menutup mulut 

B. Menggunakan masker 

C. Lebih sering berkumur dan gosok gigi 

 

8. Pengobatan TB MDR membutuhkan waktu yang lama, apakah anda 

tetap menjalani pengobatan  TB MDR sampai dikatakan sembuh oleh 

dokter? 

A. Ya, sampai dikatakan sembuh oleh dokter 

B. Ya, sampai gejala hilang 

C. Ya, sampai badan terasa enak 

 

9. Pada saat anda batuk atau bersin, apakah yang anda lakukan saat batuk 

atau bersin? 

A. Menutupnya dengan tangan  

B. Menutupnya dengan lengan baju 

C. Batuk aja tanpa di tutupi 

 

10. Pada saat anda batuk dan mengeluarkan dahak, dimana anda akan 

membuang dahak saat batuk? 

A. Di selokan 

B. Di sembarang 

C. Di kamar mandi atau wastafel 
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Lampiram 2 : Hasil Kuesioner 

 

 

Responden Nilai 

Pengetahuan 

X1 

Nilai 

Kepatuhan 

X2 

Kategori 

X1 

Kategori 

X2 

1 9 10 Baik Baik 

2 8 8 Baik Baik 

3 10 9 Baik Baik 

4 10 8 Baik Baik 

5 7 6 Sedang Sedang 

6 8 6 Baik Sedang 

7 9 10 Baik Baik 

8 8 10 Baik Baik 

9 10 7 Baik Sedang 

10 9 10 Baik Baik 

11 10 7 Baik Sedang 

12 9 10 Baik Baik 

13 8 9 Baik Baik 

14 6 8 Sedang Baik 

15 10 7 Baik Sedang 

16 10 10 Baik Baik 

17 9 9 Baik Baik 

18 10 8 Baik Baik 

19 9 8 Baik Baik 

20 9 10 Baik Baik 

21 8 9 Baik Baik 

22 10 10 Baik Baik 

23 9 8 Baik Baik 

24 6 7 Sedang Sedang 

25 10 6 Baik Sedang 
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26 8 9 Baik Baik 

27 9 7 Baik Sedang 

28 7 8 Sedang Baik 

29 9 7 Baik Sedang 

30 10 9 Baik Baik 

31 10 10 Sedang Baik 

32 9 9 Baik Baik 

33 5 7 Sedang Sedang 

34 10 9 Baik Baik 

35 8 9 Baik Baik 

36 8 9 Baik Baik 

37 10 9 Baik Baik 

38 7 6 Sedang Sedang 

39 9 10 Baik Baik 

40 8 8 Baik Baik 

41 9 10 Baik Baik 

42 10 6 Baik Sedang 

43 7 9 Sedang Baik 

44 9 9 Baik Baik 

45 8 9 Baik Baik 

46 10 9 Baik Baik 

47 8 8 Baik Baik 

48 9 8 Baik Baik 

49 10 10 Baik Baik 

50 10 9 Baik Baik 

51 6 8 Sedang Baik 

52 9 9 Baik Baik 

53 8 9 Baik Baik 

54 10 8 Baik Baik 

55 9 10 Baik Baik 

56 9 8 Baik Baik 
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57 10 8 Baik Baik 

58 10 10 Baik Baik 

59 8 9 Baik Baik 

60 8 6 Baik Sedang 

61 10 8 Baik Baik 

62 8 9 Baik Baik 

63 9 8 Baik Baik 

64 9 9 Baik Baik 

65 8 9 Baik Baik 

 

Tabel hasil kuesioner 68 responden 

Keterangan : Pertanyaan berjumlah 20 yaitu 10 pertanyaan tentang pengetahuan 

dan 10 pertanyaan tentang kepatuhan. 

Dengan penilaian untuk jawaban benar mendapatkan nilai 1 dan yang salah 

bernilai 0. 
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Lampiran 3 : Jadwal Penelitian  

 

 

Jadwal penelitian ini meliputi persiapan, perencanaan, pelaksanaan penelitian 

serta pengolahan data dan penyusunan laporan 

 

No  Kegiatan  Februari  Maret April Mei Juni 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II 

1 Pengajuan 

judul 

penelitian 

                  

2 Konsultasi 

Judul 

Penelitian 

                  

3 Pengerjaan 

Proposal  

                  

4 Konsultasi 

Proposal 

                  

5 Seminar 

Proposal 

                  

6 Pengambilan 

Data 

                  

7 Pengolahan 

Data 

                  

8 Penyusunan 

Hasil 

                  

9 Konsultasi 

Hasil 
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Lampiran 4 : Surat Jawaban Permohonan Penelitian 
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Lampiran 5 : Keterangan Lolos Kaji Etik 

 

 

 

 



 

61 

Lampiran 6 : Lembar Bimbingan 
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Lampiran 7 : Lembar Revisi Sempro LTA 
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