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PROFIL PERESEPAN ANALGESIK ORAL PADA PASIEN
ONE DAY SURGERY DI RUMAH SAKIT MUHAMMADIYAH
LAMONGAN.

ABSTRAK

ARIYATI

One Day Surgery (ODS) atau One Day Care (ODC) atau pelayanan rawat
sehari merupakan pelayanan pasien untuk observasi, diagnosis, pengobatan,
rehabilitasi medik, dan atau upaya pelayanan kesehatan lain yang memerlukan
perawatan kurang dari 24 jam. Dalam mengurangi rasa nyeri pasca operasi
ODS, diberikan terapi analgesik baik tunggal ataupun kombinasi. Analgesik
adalah senyawa yang menekan fungsi susunan saraf pusat secara selektif dan
digunakan untuk mengurangi rasa sakit tanpa mengurangi kesadaran.
Kerasionalan peresepan analgesik oral sangatlah penting karena akan
berdampak pada kepuasan pasien dan keberhasilan pelayanan ODS. Penelitian
ini untuk mengetahui profil peresepan analgesik oral pada pasien ODS.
Penelitian ini merupakan penelitian nonexperimental yang bersifat
observasional dengan pengambilan data sekunder secara retrospektif terhadap
lembar resep pasien menggunakan teknik total sampling. Pasien ODS tertinggi
adalah pasien lanjut usia dengan asuransi BPJS, analgesik terbanyak yang
resepkan adalah golongan NSAID yaitu asam mefenamat, jenis obat analgesik
yang diresepkan adalah analgesik generik.

Kata kunci: One Day Surgery (ODS), Nyeri, Analgesik, RSML
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PROFILE OF ORAL ANALGESIC PRESCRIPTION TO
ONE DAY SURGERY PATIENTS AT MUHAMMADIYAH
HOSPITAL LAMONGAN.

ABSTRACT

ARIYATI

One Day Surgery (ODS) or One Day Care (ODC) is a patient service for
observation, diagnosis, treatment, medical rehabilitation, and or other health
care efforts that require less than 24 hours of care. The most common
postoperative problem is pain. In reducing pain after ODS surgery, analgesic
therapy is given either alone or in combination. Analgesics are compounds
that selectively suppress the function of the central nervous system and are
used to reduce pain without reducing consciousness. The rationale for
prescribing oral analgesics is very important because it will have an impact
on patient satisfaction and the success of ODS services. This study was to
determine the profile of oral analgesic prescribing in ODS patients. This study
is an observational non-experimental study with secondary data collection
retrospectively on patient prescription sheets using a total sampling
technique. The highest ODS patients are elderly patients with BPJS insurance,
the most prescribed analgesics are the NSAID group, namely mefenamic acid,
the type of analgesic drug prescribed is generic analgesics.

Keywords: One Day Surgery (ODS), Pain, Analgesic, RSML
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