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PERSEPSI MASYARAKAT TERHADAP KANDUNGAN 

BAHAN KIMIA OBAT DALAM JAMU PEGAL LINU DI 

KECAMATAN KAMAL BANGKALAN 

 

PINGKAN AFIFATUL HAMRO 

 

ABSTRAK 

 

Jamu merupakan salah satu jenis obat tradisional yang paling sering dikonsumsi 

masyarakat Indonesia. Pada umumnya, bahan – bahan di dalam jamu tidak 

diperbolehkan dicampur dengan bahan kimia obat karena zat tersebut dapat 

membahayakan kesehatan konsumen. Namun demikian, masih terdapat banyak 

produsen jamu yang menambahkan bahan kimia obat seperti parasetamol dan 

logam berat ke dalam jamu kemasan. Di kecamatan Kamal, Bangkalan banyak 

terdapat masyarakat yang gemar mengkonsumsi jamu pegal linu yang dibuktikan 

dengan banyaknya kios – kios jamu dan konsumen jamu pegal linu di daerah 

tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi masyarakat terhadap 

kandungan bahan kimia obat yang terdapat dalam jamu pegal linu di kecamatan 

Kamal, Bangkalan. Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian deskriptif 

kuantitafif dengan menggunakan pendekatan survei kuesioner. Berdasarkan hasil 

penelitian dapat disimpulkan bahwa responden memiliki persepsi dan pemahaman 

yang baik dengan nilai rata – rata sebesar 74,89% terhadap kandungan dan adanya 

bahaya BKO di dalam jamu pegal linu. Responden berasumsi bahwa tidak semua 

jamu pegal linu yang mereka konsumsi sepenuhnya berisi ramuan tradisional, 

melainkan juga terdapat kandungan BKO di dalam jamu tersebut. Responden masih 

memiliki kesadaran tentang adanya kandungan BKO di dalam jamu pegal meskipun 

telah mengetahui bahwa kandungan BKO di dalam jamu dapat berbahaya bagi 

kesehatan dan berpotensi merusak organ tubuh. 

 

Kata kunci: bahan kimia obat, jamu, persepsi masyarakat. 
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PUBLIC PERCEPTION TOWARD MEDICINE CHEMICALS 

CONTENT IN JAMU PEGAL LINU IN KAMAL BANGKALAN 

 

PINGKAN AFIFATUL HAMRO 

 

ABSTRACT 

 

Jamu is widely known as one of the most popular traditional medicine in Indonesia. 

Generally, the ingredients in Jamu are not allowed to be mixed with medicine 

chemicals since these substances have the potential to be harmful to the consumers’ 

health. However, there are still many Jamu manufacturers packaging Jamu with 

medicine chemicals like paracetamol and other chemical elements. In Kamal, 

Bangkalan, one of the types of Jamu that is popular there is Jamu Pegal Linu, which 

was found popular due to the existences of many booths or stores selling that Jamu. 

The purpose of this study was to determine the consumers’ perception of the 

medicine chemicals contained in Jamu Pegal Linu. This study used a questionnaire 

survey approach with a quantitative descriptive research design. Based on the 

results of this study, it can be concluded that respondents had a good perception and 

comprehension with an average value of 74,89% toward the content and the risks 

of medicine chemicals in jamu pegal linu. Respondents assumed that not all of jamu 

pegal linu they consumed entirely comprised traditional medicine, but also 

contained medicine chemicals. Respondents still had awareness about the presence 

of medicine chemicals in jamu pegal linu evem though they knew that these 

substances could be harmful to health and potentially damage body organs. 

 

Keywords: medicine chemicals, jamu, consumers’ perception. 
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