BAB V
SIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan interpretasi hasil, maka dalam penelitian ini

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.Financial Literacy berpengaruh positif tidak signifikan terhadap Perilaku
Menabung Aparatur Sipil Negara (ASN) di wilayah Kecamatan Ngimbang.
Yang berarti meskipun responden mengetahui dengan baik mengenai literasi
keuangan seperti tabungan, asuransi dan juga investasi, hal itu tidak serta
merta menjadikan perilaku menabungnya semakin baik pula.

2. Self — Control berpengaruh positif dan signifikan terhadap Perilaku Menabung
Aparatur Sipil Negara (ASN) di wilayah Kecamatan Ngimbang. Hal ini
menunjukan bahwa semakin baik self-control dari Aparatur Sipil Negara
(ASN) maka akan semakin baik pula perilaku dalam menabung.

3.Financial Attitude berpengaruh positif dan signifikan terhadap Perilaku
Menabung Aparatur Sipil Negara (ASN) di wilayah Kecamatan Ngimbang.
Hal ini berarti bahwa sikap keuangan seseorang dalam pengelolaan keuangan
yang baik tentu menjadikan perilaku menabungnya juga menjadi baik.

4. Gaya Hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap Perilaku Menabung
Aparatur Sipil Negara (ASN) di wilayah Kecamatan Ngimbang. Hal ini
menunjukan bahwa semakin baik gaya hidup dari Aparatur Sipil Negara

(ASN) maka akan semakin baik pula perilaku dalam menabung.
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5.2 Rekomendasi

Berdasarkan hasil analisis, pembahasan dan kesimpulan penelitian maka
rekomendasi dari penelitian ini adalah :

1. Bagi Aparatur Sipil Negara (ASN)

Dilihat dari hasil uji yang ada, variabel yang paling dominan mempengaruhi
perilaku menabung adalah gaya hidup. Aparatur Sipil Negara (ASN) disarankan
untuk meningkatkan literasi keuangan dalam mengelola uang yang dimiliki.
Disarankan Aparatur Sipil Negara (ASN) untuk meningkatkan kemampuann dalam
mengelolah uang dengan baik, jadi ASN tidah hanya memahami literasi akan tetapi
juga mempraktekan dalam kehidupan sehari hari, yaitu dengan melakukan
pemeriksaan ulang secara teratur pengeluaran yang terjadi.

a. Variabel yang memiliki pengaruh yang rendah yaitu literasi keuangan.
Aparatur Sipil Negara (ASN) diharapkan untuk memperbaiki literasi tentang
keuangan dengan cara mengelola keuangan dengan baik, menabung,
memiliki investasi dan asuransi untuk masa depan.

2. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini memberikan informasi bahwa Pengaruh financial literacy,
Self Control, Financial Attitude, dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku Menabung
Aparatur Sipil Negara (ASN) di wilayah Kecamatan Ngimbang sebesar 37,7%.
Hal ini menunjukkan bahwa perilaku menabung Aparatur Sipil Negara sebesar
62,3 % dipengaruhi oleh faktor lain, seperti pendapatan, motif menabung, dan
sikap terhadap menabung (Suhendra dan Arifin, 2019). Oleh karena itu
disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk menambah beberapa variabel lain

yang memiliki kontribusi besar dalam mempengaruhi perilaku menabung.
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