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6.1 Kesimpulan 

BAB VI 

PENUTUP 

1. Diagnosa medis pasien adalah GEA, ISPA, Leukositosis, Dehidrasi, Anemia, 

Observasi Febris 

2. Diet yang dierikan yaitu diet Asi 

3. Intake energi yang diterima masih belum bisa mencapai kebutuhan pasien. Hasil 

mengamati frekuensi menyusu dalam 1 hari kemudian dikalikan dengan kalori asi 

per 100 ml. pada hari pertama frekuensi bayi menyusu dalam 1 hari yaitu sebanyak 

5 kali, pada hari kedua frekuensi bayi. Menyusu sama dengan hari pertama yaitu 

sebanyak 5 kali. Pada hari ketiga ada peningkatan dalam menyusu sebanyak 6 kali. 

Dan pada hari terakhir frekuensi menyusu menigkat sebanyak 7 kali dalam 

sehari.Berdasarkan hasil pengamatan selama 4 hari dapat dilihat bahwa asupan 

pasien dari hari pertama sampai hari ke empat mengalami sedikit peningkatan. 

6.2 Saran 

1. Pemeriksaan lanjutan perlu dilakukan untuk memantau perkembangan status gizi 

pasien melalui antropometri, dan fisik klinis 

2. Diperlukan pemeriksaan lanjutan untuk memantau perkembangan asupan pasien 

sehingga dapat mencapai kebutuhan energi dan zat gizi pasien 

4. Diperlukan pemeriksaan lanjutan mengenai penyebab pasien mengalami GEA, 

ISPA, Leukositosis, Dehidrasi, Anemia, Observasi Febris yang berkaitan dengan 

gizi. 

5. Diperlukan pemeriksaan lanjutan mengenai frekuensi pemberian Asi kepada 

pasien. 
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