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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian DPPM  
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian Fakultas  
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Lampiran 3 Berita Acara Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I  
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Lampiran 4 Berita Acara Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II  
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Lampiran 5 Hasil Cek Plagiarisme  
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Lampiran 6Tabel Frekuensi Academic Burnout  

Item1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 12 8.9 8.9 8.9 

2 48 35.6 35.6 44.4 

3 56 41.5 41.5 85.9 

4 19 14.1 14.1 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 27 20.0 20.0 20.0 

2 56 41.5 41.5 61.5 

3 43 31.9 31.9 93.3 

4 9 6.7 6.7 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 23 17.0 17.0 17.0 

2 52 38.5 38.5 55.6 

3 51 37.8 37.8 93.3 

4 9 6.7 6.7 100.0 

Total 135 100.0 100.0  
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Item4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 17 12.6 12.6 12.6 

2 42 31.1 31.1 43.7 

3 44 32.6 32.6 76.3 

4 32 23.7 23.7 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 18 13.3 13.3 13.3 

2 61 45.2 45.2 58.5 

3 50 37.0 37.0 95.6 

4 6 4.4 4.4 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 21 15.6 15.6 15.6 

2 55 40.7 40.7 56.3 

3 49 36.3 36.3 92.6 

4 10 7.4 7.4 100.0 

Total 135 100.0 100.0  
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Item7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 13 9.6 9.6 9.6 

2 48 35.6 35.6 45.2 

3 56 41.5 41.5 86.7 

4 18 13.3 13.3 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item8 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 21 15.6 15.6 15.6 

2 57 42.2 42.2 57.8 

3 45 33.3 33.3 91.1 

4 12 8.9 8.9 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 37 27.4 27.4 27.4 

2 43 31.9 31.9 59.3 

3 36 26.7 26.7 85.9 

4 19 14.1 14.1 100.0 

Total 135 100.0 100.0  
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Lampiran 7 Tabel Frekuensi Dukungan Sosial  

Item1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 4 3.0 3.0 3.0 

2 19 14.1 14.1 17.0 

3 80 59.3 59.3 76.3 

4 32 23.7 23.7 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 .7 .7 .7 

2 28 20.7 20.7 21.5 

3 65 48.1 48.1 69.6 

4 41 30.4 30.4 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 6 4.4 4.4 4.4 

2 20 14.8 14.8 19.3 

3 61 45.2 45.2 64.4 

4 48 35.6 35.6 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 10 7.4 7.4 7.4 

2 20 14.8 14.8 22.2 

3 60 44.4 44.4 66.7 

4 45 33.3 33.3 100.0 
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Total 135 100.0 100.0  

 

Item5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 13 9.6 9.6 9.6 

2 20 14.8 14.8 24.4 

3 60 44.4 44.4 68.9 

4 42 31.1 31.1 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

 

Item6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 13 9.6 9.6 9.6 

2 27 20.0 20.0 29.6 

3 61 45.2 45.2 74.8 

4 34 25.2 25.2 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 4 3.0 3.0 3.0 

2 19 14.1 14.1 17.0 

3 71 52.6 52.6 69.6 

4 41 30.4 30.4 100.0 

Total 135 100.0 100.0  
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Item8 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 3.7 3.7 3.7 

2 30 22.2 22.2 25.9 

3 64 47.4 47.4 73.3 

4 36 26.7 26.7 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 4 3.0 3.0 3.0 

2 13 9.6 9.6 12.6 

3 53 39.3 39.3 51.9 

4 65 48.1 48.1 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item10 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 4 3.0 3.0 3.0 

2 14 10.4 10.4 13.3 

3 65 48.1 48.1 61.5 

4 52 38.5 38.5 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item11 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 4 3.0 3.0 3.0 

2 19 14.1 14.1 17.0 

3 75 55.6 55.6 72.6 

4 37 27.4 27.4 100.0 

Total 135 100.0 100.0  
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Item12 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 4 3.0 3.0 3.0 

2 18 13.3 13.3 16.3 

3 67 49.6 49.6 65.9 

4 46 34.1 34.1 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item13 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 3.7 3.7 3.7 

2 15 11.1 11.1 14.8 

3 59 43.7 43.7 58.5 

4 56 41.5 41.5 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item14 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 3 2.2 2.2 2.2 

2 24 17.8 17.8 20.0 

3 59 43.7 43.7 63.7 

4 49 36.3 36.3 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item15 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 5.2 5.2 5.2 

2 22 16.3 16.3 21.5 

3 69 51.1 51.1 72.6 

4 37 27.4 27.4 100.0 

Total 135 100.0 100.0  
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Item16 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 5.2 5.2 5.2 

2 35 25.9 25.9 31.1 

3 65 48.1 48.1 79.3 

4 28 20.7 20.7 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

 

Item17 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 3.7 3.7 3.7 

2 11 8.1 8.1 11.9 

3 71 52.6 52.6 64.4 

4 48 35.6 35.6 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

Item18 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 13 9.6 9.6 9.6 

3 69 51.1 51.1 60.7 

4 53 39.3 39.3 100.0 

Total 135 100.0 100.0  

 

 

Item19 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 6 4.4 4.4 4.4 

2 29 21.5 21.5 25.9 

3 74 54.8 54.8 80.7 

4 26 19.3 19.3 100.0 
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Total 135 100.0 100.0  

 

Item20 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 3.7 3.7 3.7 

2 20 14.8 14.8 18.5 

3 68 50.4 50.4 68.9 

4 42 31.1 31.1 100.0 

Total 135 100.0 100.0  
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Lampiran 8 Petunjuk Pengisian Kuesioner  

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Selamat pagi/siang/sore/malam. Responden yang terhormat perkenalkan saya Alifaiza Fidria 

Agustina mahasiswi dari Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik. Saat ini, saya 

sedang melakukan pengambilan data dalam rangka penelitian Psikologi guna memenuhi tugas 

akhir. Untuk itu saya memohon kesediaan saudara/i selama kurang lebih 5 - 10 menit untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini dan mengisi kuesioner penelitian ini.  

Adapun kriteria responden yang dibutuhkan yaitu :  

1. Mahasiswa aktif kelas sore Universitas Muhammadiyah 

2. Sedang menempuh perkuliahan dengan bekerja  

Dalam mengisi kuesioner penelitian ini semua jawaban adalah benar, selama hal tersebut sesuai 

dengan kondisi saudara/i saat ini. Data yang yang terkumpul hanya untuk keperluan akademik 

dan ilmiah. Seluruh informasi yang saudara/i berikan akan dijaga kerahasiaannya dan tidak 

akan disebarluaskan. Atas kerja samanya saya ucapkan terima kasih.  

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  

Sebelum saudara/i mengisi kuesioner penelitian ini, silahkan melengkapi identitas saudara/i di 

bawah ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



75 
 

Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Academic Burnout Pada Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Gresik Yang 

Aktif Bekerja Dengan Kuliah, Alifaiza Fidria Agustina 2023 

 

Lampiran 9 Kuesioner Skala Academic Burnout  

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya merasa kewalahan dengan tugas – tugas 

kuliah  

    

2. Saya merasa kurang termotivasi untuk 

mengerjakan tugas - tugas kuliah dan sering 

berpikir untuk menyerah 

    

3. Saya sering merasa tidak mampu dalam 

tugas - tugas kuliah 

    

4. Saya sering tidak nyenyak tidur karena hal - 

hal yang berkaitan dengan tugas - tugas 

kuliah 

    

5. Saya merasa kehilangan minat dalam 

menyelesaikan tugas - tugas kuliah. 

    

6. Saya terus bertanya - tanya apakah tugas - 

tugas kuliah ini ada artinya. 

    

7. Di waktu luang saya banyak merenungi hal - 

hal yang berkaitan dengan tugas - tugas 

kuliah 

    

8. Dulu saya memiliki harapan yang tinggi 

terhadap tugas - tugas kuliah, namun 

sekarang tidak lagi.  

    

9. Tekanan tugas - tugas kuliah menyebabkan 

masalah dalam hubungan saya dengan orang 

dekat 
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Lampiran 10 Kuesioner Skala Dukungan Sosial  

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Orang lain menghargai pedapat saya ketika 

berdiskusi seputar perkuliahan dan 

pekerjaan  

    

2. Orang lain sering menanyakan 

perkembangan saya di perkuliahan juga 

pekerjaan  

    

3. Menapatkan saran dari orang lain ketika 

menghadapi masalah seputar perkuliahan 

dan pekerjaan  

    

4. Memiliki seseorang untuk diajak berdiskusi 

ketika menghadapi masalah seputar 

perkuliahan dan pekerjaan  

    

5. Memiliki seseorang yang menanyakan 

kondisi saya ketika terlihat murung  

    

6. Seseorang membantu saya ketika tidak 

memiliki uang  

    

7. Mendapatkan informasi terbaik dari orang 

terdekat untuk mengatasi masalah dalam 

perkuliahan maupun pekerjaan  

    

8. Memiliki seseorang yang memuji hasil dari 

perkuliahan dan pekerjaan saya  

    

9. Memiliki orang – orang yang sayang 

terhadap saya  

    

10. Memiliki seseorang yang bersedia 

meminjamkan laptop atau benda yang 

lainnya jika saya membutuhkan  

    

11. Orang sekitar bangga terhadap pekerjaan 

yang telah saya kerjakan sejauh ini  
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12. Memiliki orang – orang yang dapat 

membantu dalam perkuliahan dan pekerjaan  

    

13. Memiliki seseorang yang mampu 

menguatkan ketika saya mulai putus asa  

    

14. Kasih sayang yang diberikan oleh orang 

sekitar membuat saya rajin dalam 

perkuliahan dan pekerjaan  

    

15. Memiliki seseorang yang dapat membantu 

dalam perkuliahan dan pekerjaan  

    

16. Orang sekitar saya mengakui kelebihan diri 

saya  

    

17. Nasehat yang diberikan kepada saya untuk 

kebaikan diri sendiri  

    

18.  Orang sekitar saya yakin bahwa saya akan 

menjalani pekuliahan dan pekerjaan dengan 

baik  

    

19. Memiliki seseorang yang bersedia 

membantu tugas perkuliahan dan pekerjaan 

saya 

    

20. Memiliki seseorang yang bersedia 

mendengarkan masalah saya selama 

perkuliahan dan pekerjaan.  
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Lampiran 11 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Academic Burnout  

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 135 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 135 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

 

 
 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Item1 16.49 13.580 .512 .722 

Item2 16.84 13.416 .529 .719 

Item3 16.76 13.843 .464 .731 

Item5 16.77 13.984 .506 .725 

Item6 16.74 14.537 .349 .751 

Item7 16.51 14.446 .359 .749 

Item8 16.74 13.149 .579 .710 

Item9 16.82 13.595 .375 .752 

 
 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.758 8 
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Lampiran 12 Hasil Uji Validitas Reliabilitas Skala Dukungan Sosial  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 135 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 135 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 

.908 20 

 

 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Item1 58.61 84.315 .389 .325 .908 

Item2 58.56 84.472 .360 .388 .909 

Item3 58.53 79.878 .635 .578 .902 

Item4 58.61 79.479 .609 .547 .903 

Item5 58.67 80.102 .540 .535 .905 

Item6 58.79 83.483 .335 .286 .910 

Item7 58.54 80.892 .627 .557 .902 

Item8 58.67 80.400 .614 .500 .902 

Item9 58.32 82.443 .487 .381 .906 

Item10 58.42 81.335 .589 .441 .903 

Item11 58.57 80.963 .637 .585 .902 

Item12 58.50 80.058 .680 .687 .901 

Item13 58.41 80.752 .596 .563 .903 

Item14 58.50 80.998 .584 .503 .903 

Item15 58.64 78.949 .717 .686 .900 

Item16 58.80 83.012 .420 .457 .907 

Item17 58.44 83.428 .434 .419 .907 

Item18 58.35 83.303 .530 .508 .905 

Item19 58.76 80.350 .656 .659 .902 

Item20 58.56 81.129 .580 .503 .903 
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Lampiran 13 Hasil Uji Normalitas  

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Academic burnout .136 135 .000 .974 135 .010 

Dukungan sosial .069 135 .200* .982 135 .075 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 135 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 4.36011337 

Most Extreme Differences Absolute .059 

Positive .045 

Negative -.059 

Test Statistic .059 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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Lampiran 14 Hasil Uji Linieritas  

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Academic 

burnout * 

Dukungan sosial 

Between 

Groups 

(Combined) 571.298 38 15.034 .679 .910 

Linearity 148.463 1 148.463 6.708 .011 

Deviation from 

Linearity 

422.836 37 11.428 .516 .987 

Within Groups 2124.583 96 22.131   

Total 2695.881 134    
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Lampiran 15 Hasil Uji Hipotesis  

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .235a .055 .048 4.376 

a. Predictors: (Constant), Dukungan sosial 

b. Dependent Variable: Academic burnout 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 148.463 1 148.463 7.751 .006b 

Residual 2547.419 133 19.154   

Total 2695.881 134    

a. Dependent Variable: Academic burnout 

b. Predictors: (Constant), Dukungan sosial 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 28.615 2.487  11.505 .000 

Dukungan sosial -.111 .040 -.235 -2.784 .006 

a. Dependent Variable: Academic burnout 
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 Lampiran 16 Tabulasi Skoring Skala Academic Burnout  

Sbj. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  

1 1 1 1 3 4 2 2 3 1 18 

2 3 2 2 4 3 2 2 3 3 24 

3 4 3 3 3 3 2 2 3 4 27 

4 2 2 2 4 2 1 3 2 1 19 

5 2 3 2 2 2 3 3 3 2 22 

6 3 2 3 4 2 3 4 3 4 28 

7 2 2 3 2 3 3 3 3 3 24 

8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

9 3 2 2 3 3 3 3 2 3 24 

10 3 3 4 3 2 2 2 2 1 22 

11 2 2 2 3 2 2 3 2 2 20 

12 3 3 1 2 2 2 3 3 4 23 

13 2 2 3 2 3 3 3 3 3 24 

14 2 3 3 2 2 3 2 2 3 22 

15 2 3 2 2 3 3 2 3 2 22 

16 2 1 1 2 2 3 1 3 4 19 

17 3 2 3 3 2 2 3 2 3 23 

18 3 2 3 4 3 2 3 3 1 24 

19 3 3 3 2 3 3 3 3 2 25 

20 2 3 3 3 2 2 3 3 2 23 

21 2 3 3 3 2 1 3 2 3 22 

22 3 2 2 3 2 3 2 3 2 22 

23 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

24 3 3 1 1 3 3 4 4 3 25 

25 3 2 2 4 3 2 4 3 4 27 

26 2 3 2 3 3 2 2 1 2 20 

27 2 1 1 2 2 3 2 2 2 17 

28 4 4 3 1 4 4 4 4 4 32 

29 2 2 2 3 2 1 2 1 1 16 

30 4 3 3 3 3 3 2 4 3 28 

31 3 2 2 3 3 2 2 3 1 21 

32 3 3 3 2 3 3 2 3 2 24 

33 2 1 1 4 2 3 1 3 1 18 

34 1 1 2 2 2 1 3 1 1 14 

35 3 2 3 2 3 3 2 2 1 21 
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36 3 2 4 3 3 4 2 3 3 27 

37 2 1 3 4 2 3 4 2 1 22 

38 2 2 2 1 2 3 2 1 1 16 

39 4 2 3 4 3 1 2 2 3 24 

40 2 1 2 1 2 1 2 2 3 16 

41 2 3 3 3 3 3 3 2 3 25 

42 3 2 3 3 2 2 2 2 2 21 

43 3 2 4 4 2 3 2 2 4 26 

44 3 4 2 2 2 1 3 4 2 23 

45 3 2 2 2 2 2 3 3 3 22 

46 3 4 3 4 3 3 3 2 2 27 

47 2 3 2 4 2 3 3 3 2 24 

48 3 2 3 4 3 3 3 4 4 29 

49 3 3 1 1 2 1 1 3 1 16 

50 4 3 3 4 2 2 4 1 1 24 

51 4 3 3 3 3 4 3 3 1 27 

52 3 1 3 2 2 3 3 2 1 20 

53 3 3 3 4 4 4 2 3 2 28 

54 3 3 3 3 2 2 3 2 2 23 

55 2 2 3 1 3 2 2 3 3 21 

56 2 4 3 3 3 3 2 4 1 25 

57 3 2 2 3 3 3 2 2 2 22 

58 2 3 2 2 3 3 2 1 3 21 

59 1 1 1 3 2 2 1 2 1 14 

60 2 1 1 2 2 3 2 1 1 15 

61 4 3 3 4 3 3 4 3 2 29 

62 2 1 1 1 2 1 3 1 2 14 

63 3 4 4 3 3 4 4 4 3 32 

64 3 2 3 3 3 2 3 2 1 22 

65 3 2 3 4 3 2 1 2 1 21 

66 1 1 2 1 2 1 2 1 1 12 

67 3 1 2 3 3 3 3 3 3 24 

68 2 1 4 2 3 1 2 4 4 23 

69 2 2 2 3 2 2 2 2 2 19 

70 1 1 1 2 1 2 1 1 1 11 

71 3 2 3 3 3 1 4 3 1 23 

72 3 3 3 2 2 2 3 2 2 22 

73 4 3 1 2 4 4 2 2 3 25 
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74 4 3 3 4 3 3 4 3 3 30 

75 4 4 4 1 1 4 4 4 1 27 

76 2 3 2 2 3 4 3 3 1 23 

77 3 2 2 3 2 3 4 4 4 27 

78 4 3 3 3 3 2 3 3 3 27 

79 3 1 2 3 2 2 3 3 2 21 

80 4 2 3 1 3 3 1 3 1 21 

81 3 2 3 4 2 3 3 2 4 26 

82 4 2 2 4 2 3 4 2 2 25 

83 3 4 3 3 3 2 3 3 4 28 

84 2 2 2 3 3 2 3 2 2 21 

85 3 3 3 4 2 2 3 2 3 25 

86 2 3 2 2 2 2 2 2 3 20 

87 2 3 2 2 3 2 3 2 2 21 

88 1 1 2 2 2 4 3 2 2 19 

89 1 1 1 1 1 2 1 1 1 10 

90 3 2 2 3 2 2 3 2 2 21 

91 1 2 2 1 2 2 1 1 2 14 

92 4 3 4 4 2 2 3 1 1 24 

93 2 2 1 2 1 2 2 2 1 15 

94 4 3 3 2 4 3 2 3 4 28 

95 3 2 3 4 1 2 3 1 2 21 

96 1 1 1 1 1 1 2 1 1 10 

97 2 2 2 4 2 3 3 2 3 23 

98 2 2 2 4 2 2 3 2 3 22 

99 3 4 2 2 3 2 2 3 2 23 

100 1 2 1 2 1 2 1 2 1 13 

101 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

102 2 4 3 1 3 1 4 2 3 23 

103 2 1 2 3 1 1 4 2 2 18 

104 1 2 1 4 1 1 3 2 4 19 

105 4 2 2 4 1 3 3 2 1 22 

106 3 2 2 4 1 3 3 2 1 21 

107 4 1 1 2 1 1 2 1 1 14 

108 2 3 3 2 3 2 3 4 4 26 

109 1 2 1 2 1 2 2 1 2 14 

110 3 1 2 3 2 3 2 3 2 21 

111 2 1 2 4 2 3 4 2 3 23 
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112 2 1 2 2 2 2 2 2 2 17 

113 2 2 2 2 2 1 2 2 2 17 

114 3 2 3 3 2 3 3 2 2 23 

115 3 2 3 4 1 1 4 2 1 21 

116 2 3 2 3 3 2 3 2 3 23 

117 3 2 2 2 3 3 3 3 2 23 

118 3 3 2 2 3 2 2 3 3 23 

119 2 2 2 2 2 2 1 2 2 17 

120 2 2 3 1 2 2 3 1 3 19 

121 2 3 2 3 3 2 3 2 3 23 

122 3 2 3 4 2 3 3 3 3 26 

123 3 3 3 4 3 3 3 3 3 28 

124 3 3 3 3 2 2 2 3 4 25 

125 2 1 1 2 2 3 1 2 2 16 

126 3 2 2 3 2 2 3 2 2 21 

127 4 3 1 1 4 3 4 4 4 28 

128 3 2 2 3 2 2 3 2 2 21 

129 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

130 3 1 1 2 1 1 2 1 1 13 

131 4 2 4 1 1 2 2 3 4 23 

132 3 1 4 3 2 2 2 2 1 20 

133 2 3 2 4 1 4 1 1 4 22 

134 2 2 1 2 1 2 2 2 2 16 

135 3 3 3 3 3 1 3 1 3 23 
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Lampiran 17 Tabulasi Skoring Skala Dukungan Sosial  

Sb
j. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

Tot
al  

1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 63 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 60 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

4 3 2 2 3 1 4 2 1 4 4 2 3 3 2 3 4 3 2 2 2 52 

5 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 70 

6 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 65 

7 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 70 

8 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

9 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 49 

10 2 2 2 3 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 3 3 3 60 

11 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 58 

12 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 76 

13 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 70 

14 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 72 

15 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 71 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 1 1 3 1 4 3 3 1 61 

17 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 55 

18 1 4 3 4 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 55 

19 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 1 1 3 3 3 53 

20 2 3 2 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 66 

21 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 71 

22 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 67 

23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

24 1 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 62 

25 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 68 

26 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 61 

27 3 3 3 3 1 3 3 1 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 53 

28 4 4 1 1 1 1 2 4 4 2 1 1 1 1 1 4 4 2 1 4 44 

29 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 54 

30 3 2 3 2 1 4 4 3 3 1 3 2 2 2 1 2 3 3 1 2 47 

31 3 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 3 63 

32 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 64 

33 3 3 2 4 4 1 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 65 
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34 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 74 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 71 

36 3 3 3 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 65 

37 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 74 

38 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 51 

39 2 4 4 4 2 2 4 3 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 69 

40 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 64 

41 2 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 55 

42 3 3 3 4 3 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 57 

43 3 4 4 4 3 1 2 3 4 4 3 4 4 3 3 2 4 4 3 4 66 

44 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 2 3 3 4 3 69 

45 3 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 47 

46 3 2 4 4 2 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 66 

47 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 73 

48 2 4 3 4 4 3 3 2 4 3 4 2 2 3 2 2 4 4 2 3 60 

49 4 2 3 1 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 4 2 2 49 

50 4 4 3 1 1 1 4 4 4 4 4 3 2 1 1 4 3 4 1 4 57 

51 4 2 3 2 2 2 3 2 2 1 3 1 2 2 1 1 2 2 1 1 39 

52 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 58 

53 4 2 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 2 69 

54 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 59 

55 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

56 3 2 2 3 4 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 51 

57 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 58 

58 4 3 3 2 4 2 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 68 

59 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

60 3 3 3 3 2 2 4 3 4 2 3 4 4 2 3 2 3 4 3 3 60 

61 3 2 3 2 4 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 54 

62 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 68 

63 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

64 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 1 3 2 2 4 57 

65 4 3 2 1 4 1 1 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 66 

66 3 3 4 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 63 

67 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 67 

68 3 3 2 3 4 3 3 3 4 4 2 2 4 3 2 2 1 2 2 3 55 

69 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 67 

70 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79 

71 3 3 2 2 1 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 54 

72 2 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 68 
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73 2 4 1 1 1 1 1 2 4 4 4 4 2 2 2 3 4 4 2 2 50 

74 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 65 

75 4 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 4 4 1 1 41 

76 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 73 

77 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 78 

78 3 4 2 3 2 1 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 4 4 3 2 54 

79 3 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 60 

80 3 3 3 1 1 3 4 3 4 3 4 2 4 4 2 4 4 4 2 1 59 

81 3 4 4 2 1 4 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 63 

82 4 2 3 3 2 4 3 3 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 3 4 67 

83 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 61 

84 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 66 

85 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 67 

86 2 2 2 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 60 

87 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

88 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 50 

89 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 

90 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 53 

91 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 72 

92 3 3 3 4 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 63 

93 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 77 

94 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 1 2 2 2 39 

95 4 4 3 4 4 2 3 2 3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 67 

96 4 4 3 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 75 

97 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 63 

98 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 61 

99 2 4 1 1 3 1 2 2 4 1 3 2 3 2 2 2 4 4 2 2 47 

10
0 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 69 

10
1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

10
2 2 3 2 2 1 3 3 1 2 3 1 3 3 3 2 1 2 3 3 3 46 

10
3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 2 4 4 2 3 3 3 2 4 66 

10
4 4 2 1 4 4 1 3 2 4 4 4 3 4 4 1 2 1 4 4 2 58 

10
5 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 
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10
6 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 

10
7 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 2 4 2 4 2 4 67 

10
8 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 69 

10
9 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 70 

11
0 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 74 

11
1 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 61 

11
2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

11
3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 61 

11
4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 61 

11
5 2 3 4 3 1 4 4 1 4 4 1 4 1 4 1 1 3 4 4 1 54 

11
6 2 2 2 2 3 3 2 2 1 3 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 45 

11
7 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 58 

11
8 3 3 3 3 3 1 3 2 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 58 

11
9 2 1 3 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 2 3 2 3 3 3 3 58 

12
0 4 4 4 4 1 1 4 3 4 4 2 2 3 3 2 3 4 4 2 4 62 

12
1 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 54 

12
2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 60 

12
3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 68 

12
4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 72 

12
5 3 3 4 3 3 4 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 4 3 3 3 58 

12
6 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 36 
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12
7 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 75 

12
8 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 59 

12
9 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

13
0 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 69 

13
1 2 4 4 2 4 3 2 2 4 4 4 4 4 3 3 1 3 3 3 4 63 

13
2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 68 

13
3 1 3 2 2 3 4 1 2 2 3 3 1 4 2 3 2 4 3 1 4 50 

13
4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 64 

13
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 79 

 


