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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Klien stroke di klinik syaraf RSUD Ibnu Sina Gresik sebagian besar  

mengalami serangan stroke sekali yaitu sebanyak 62 (75,6%) klien. 

2. Klien stroke di klinik syaraf RSUD Ibnu Sina Gresik hampir seluruhnya  

mengalami kualitas hidup baik sebanyak 66 (80,5%) klien. 

3. Tidak ada hubungan antara kejadian stroke dengan kualitas hidup klien di 

RSUD Ibnu Sina Gresik. 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Teoritis 

1. Bagi peneliti selanjutnya disarankan agar dapat lebih menggali teori-teori 

yang relavan terutama yang membahas mengenai hubungan kejadian 

stroke dengan kualitas hidup klien. 

2. Hasil penelitian dapat dijadikan sebagai refrensi untuk menganalisis faktor 

lain yang memicu terjadinya tidak adanya hubungan antara kejadian stroke 

dengan kualitas hidup klien. 

7.2.2 Bagi Rumah Sakit 

1. Meningkatkan mutu pelayanan kesehatan dengan cara memberikan 

penyuluhan mengenai resiko terjadinya stroke berulang kepada para klien 

yang kontrol di klinik syaraf RSUD Ibnu Sina Gresik. 
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2. Memberikan informasi dengan cara memberikan penyuluhan tentang cara 

peningkatan kualitas hidup pada keluarga klien stroke yang sedang kontrol 

di klinik syaraf RSUD Ibnu Sina Gresik. 

7.2.3 Bagi Profesi Keperawatan 

Memberikan kualitas pelayana kesehatan yang baik sehingga mendapatkan 

kepuasan dari klien, dan klien percaya dengan pelayanan yang diberikan 

oleh RSUD Ibnu Sina Gresik. 

7.2.3 Bagi Klien 

Agar dapat meningkatkan kualitas hidup klien stroke dapat memanfaatkan 

fasilitas pelayanan yang ada di RSUD Ibnu Sina Gresik. 


